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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์ เพื่อ ศกึษาพันธุ์ข้าวพันธุ์พื้นเมอืงวิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมอืง 

และปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา โดยใช้แบบสอบถาม

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากกลุ่มตัวอย่างชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา จ านวน 200 

คน ผลการวิจัยพบว่า ชาวนากลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มอีายุอยู่ระหว่าง 25 – 40 ปี นับถือ

ศาสนาอสิลาม สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศกึษา รายได้เฉลี่ย 5,000 – 10,000 

บาทต่อเดอืน และมีประสบการณ์ในการท านา 5 – 10 ปี  

 พันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่มกีารเพาะปลูกในจังหวัดยะลา มจี านวน 30 พันธุ์ มีช่ือเรยีกในท้องถิ่น ดังนี้

ปาดีกลาเฮาะ  ปาดีปูโล๊ะ   ปาดมีีเยาะ  ปาดีกูนิง   แมะเยาะ  แรแง  จาดี  จาเตะ บูรงตอืโงงแตกาแรง 

เขมร  กือลาส โต๊ะเคาะ กือเดาะ มอืลอมอืมูบาเซาะ สอืเนาะ เกษตรแดง ปาเดรู ตูกะ จาโง๊ะ ลูกเหลือง 

มารอบาโระ กูนิง ลาโจะบาโระ อาเนาะอีแก อาเนาะฆาเยาะ บูแม และปูเต๊ะ 

 การท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา เป็นการท านาฤดูกาลปกติในฤดูฝนหรอืการท านาปี ปลูก

ข้าวนาด า เป็นการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนเป็นหลักส่วนที่เหลือจึงจ าหนา่ย ที่ดนิในการท านาโดย

เฉลี่ย 1 – 5 ไร่ เป็นที่ดนิและเงินทุนของตนเอง ต้นทุนการผลิตอยู่ระหว่าง 1,000 – 2,500 บาทต่อ

ไร่ ระยะเวลาตัง้แต่เตรยีมดินไปจนเก็บเกี่ยวผลลลิตประมาณ 6 – 8 เดือน ท าการเตรียมแปลงนาด้วย

ตนเองโดยใช้เครื่องจักรกล อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใชเ้พาะกล้า 6 – 7 กิโลกรัมตอ่ไร่ เป็นเมล็ดพันธุ์ที่ผลิต

และเก็บรักษาไว้เอง การควบคุมระดับน้ าตลอดฤดูกาลเพาะปลูกโดยเฉลี่ย 10 – 30 เซนติเมตร และ

ท าการระบายน้ าออกจากแปลงนาใหห้มดก่อนการเก็บเกี่ยว ใส่ปุ๋ยเคมี จ านวน 3  ครั้ง แปลงตกกล้า 1 

ครั้ง และแปลงปักด า 2 ครั้ง วัชพืชที่พบได้แก่ วัชพชืประเภทใบแคบ ประเภทกก และประเภทเฟิร์น 

ควบคุมวัชพชืโดยใช้แรงงานคนในการถอนและการฉีดพ่นสารเคมี ศัตรูพืชที่พบ ได้แก่ ปูนา หนู นก 

หอยเชอรี่ แมลงชนิดตา่ง ๆ และหนอนชนิดตา่ง ๆ ก าจัดศัตรูพืชโดยใช้แรงงานคนในการฉีดพ่นสารเคมี 

การจับ การดัก และใชหุ้น่ไล่กาซึ่งเป็นภูมิปัญญาไว้ที่แปลงนาเพื่อไล่นกที่มากินข้าว ท าการเก็บเกี่ยว

ข้าวโดยใช้ แกระ ที่ระยะพลับพลึงหรอืให้สังเกตจากเมล็ดในรวงขา้วส่วนใหญ่เปลี่ยนเป็นสีฟางหรอื

น้ าตาลหรอืใช้วธิีนับจากวันที่ข้าวในแปลงนาออกดอกร้อยละ 80 แล้วนับต่อไปอีก 30 วัน ผลผลติข้าว

โดยเฉลี่ย 150 – 400 กิโลกรัมตอ่ไร่  เก็บรักษาไว้ในรูปข้าวเปลือก หลังจากเก็บเกี่ยวประมาณ 1 – 

2 เดือน จะมีประเพณีกินขา้วใหมห่รอืกินเลี้ยงขา้วใหม่ 



 ปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา สามารถน ามา

จัดเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ใน 5 อันดับแรก  มีดังนี ้ภัยแล้ง ความรูใ้นการท านา รายได้ครัวเรือน

ต่ า ตน้ทุนการผลิตสูงขึน้ และโรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว  

ค าส าคัญ: ข้าวพันธุ์พื้นเมอืง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

The objectives of this research were to investigate the use of native rice varieties planted 

in the area, rice planting method and factors that influenced on the reduction both in rice 

producing and variety used in Yala province. In this study, all data were collected from 200 

farmers using questionnaires. Most of farmers are female, age between 25-40 years. They are 

Muslim, married, high-school education, earning 5,000-10,000 Baht/month in average, and 

working with rice for 5-10 years. 

In Yala, there are 30 native rice varieties planted, namely, Pa Dee Ga La Hoa, Pa Dee 

PuLoh, Pa Dee MeeYoa, Pa Dee GuNing, Mae Yoa, Rae NGae, Ja Dee, Ja Tae, Bu Rong, Tue 

NGong, Tae Ga Rang, Kamen, Gue La Sa Toh Koa, GueDoa, MueLor, Mue Bu Sa Soa, Sue Noa, 

Kaset Dang, Pa De Ru, TuGa, JaNGoh, Look Leung, Ma Ror Ba Roh, GuNing, La Joh Ba Roh, 

ArNoa E Gae, ArNoaKaYoa, Bu Mae, and Pu Tae. 

         Most of rice produced was in-season mainly for household consumption and the rest of it 

had been sold. Farmers had their own fields between one to five rai in average and using their 

own expenses. Cost per rai was around 1,000 – 2,500 Baht/rai Rice was planted and 

harvested from 6 to 8 months from the date of soil preparation. Paddy fields were prepared by 

plowing machines. Six to seven kg of seeds was sown in one rai. They also collected seeds 

from their own fields for the next crop. Water was maintained in paddy field all the time at the 

level of 10-30 cm, and released before harvesting. Chemical fertilizer was added three times, 

once in the seedling stage and twice in the rice field. Herbicide, pesticide, traps and man power 

were used to control weeds and pest. Pests were crabs, rats, birds, gastropods, insects and 

worms. Scarecrow was also used. Rice was harvested by “Krae” once seeds became yellowish 

or by 30 more days after 80% of plant flowering. Rice yield was obtained around 150-400 

kg/rai and stored as rice paddy. One or two months after harvesting, it is “freshly rice feast” 

time.  

First top 5 causes of the reduction both in rice producing and variety used in Yala 

province could be ranked as follows; drought, knowledge in rice planting, low income, high cost 

of investment, and the damages causing by pest, pathogen and animals. 



Key words :native rice 
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บทที่ 1  

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการวจิัย 

ข้าวพื้นเมือง (Indigenous, Landrace rice หรอื native rice) หมายถึง ขา้วพันธุ์ดัง้เดิมที่มปีลูกอยู่

ในท้องถิ่นตั้งแตโ่บราณกาล ไม่อาจทราบแน่ชัดว่ามีปลูกมาตั้งแตเ่มื่อใด มลีักษณะเป็นพันธุ์แท้ ( pure 

line) แตโ่ดยทั่วไปดูเหมอืนไม่ค่อยมีความสม่ าเสมอทางพันธุกรรม หรอืเป็นพันธุ์เกษตรกร ( Farmers 

varieties) บางที่เรียกว่า พันธุ์พืน้เมือง ( Landraces) พันธุ์ท้องถิ่น ( Local varieties) หรอืพันธุ์ดัง้เดิม 

(Traditional varieties) พันธุ์ขา้วพื้นเมือง มคีวามสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมด ีสว่นใหญ่เป็นพันธุ์

ไม่บริสุทธิ์ ( mixture) หรอืมีพันธุ์อื่นปะปนอยู่ดว้ย ซึ่งถือว่าเป็นภูมิปัญญาของชาวนาไทยที่ปลูกรักษา

พันธุ์มาหลายชั่วอายุ ท าให้คงไว้ซึ่งความหลากหลายทางพันธุกรรมของข้าว ประเทศไทยอยู่ในเขต

ศูนย์กลางการผันแปรของขา้ว มคีวามหลากหลายทั้งข้าวป่าและข้าวปลูกที่มลีักษณะต่างกัน  พันธุ์ขา้ว

พืน้เมือง ได้รับการรวบรวมมาหลายร้อยปี การรวบรวมพันธุ์ข้าวด าเนินการในประเทศไทยประมาณปี 

พ.ศ. 2460 โดยนายตริ  มลิินทสูตร (พระยาโภชากร) ได้ขอความรว่มมอืจากสมุหเทศาภิบาลมณฑล

ต่าง ๆ 18 มณฑล รวบรวมตัวอย่างขา้วที่เกษตรกรนิยมและเห็นว่าดี ซึ่งรวบรวมตัวอย่างได้ 4,764 

ตัวอย่าง (บริบูรณ์  สมฤทธิ์ , 2547) ส าหรับการเก็บรวบรวมพันธุ์ขา้วในภาคใต้ครัง้แรก ตั้งแตป่ี พ.ศ. 

2493 ได้ปรากฏในบัญชรีายชื่อแหลง่เก็บในท้องถิ่นต่าง ๆ รวมประมาณ 285 พันธุ์ ซึ่งตั้งแตป่ี พ.ศ. 

2493 ถึง พ.ศ. 2510 มีการรวบรวมตัวอย่างขา้วจากท้องถิ่นต่าง ๆ ทั่วประเทศได้จ านวนตัวอย่าง

พันธุ์ขา้ว 7,365 ตัวอย่าง ในครั้งน้ันเป็นการรวบรวมจากภาคใต้ 101 ครั้ง ได้จ านวน 667 ตัวอย่าง 

ซึ่งการรวบรวมพันธุ์ขา้วหลังจากปี พ.ศ. 2510 เป็นต้นมา เป็นการรวบรวมตามโอกาสและแผนงานที่

ได้รับงบประมาณสนับสนุน ตอ่มาเมื่อปี พ.ศ. 2525 สถาบันวิจัยข้าว กรมวิชาการเกษตร ได้มี

โครงการรวบรวมพันธุ์ขา้วพื้นเมือง เพื่อน ามาอนุรักษ์ไว้มใิห้เสื่อมพันธุ์ ในครั้งนีศู้นย์วิจัยข้าวพัทลุงได้

เก็บรวบรวมพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในภาคใต้ ได้ทั้งหมด 1 ,997 พันธุ์ (ส าเรงิ แซ่ตัน , 2550) จากการ

ส ารวจข้าวพื้นเมืองภาคใต้ เมื่อปี พ.ศ. 2527 ใน 14 จังหวัด 107 อ าเภอ พบว่า ภาคใต้มีการปลูก

ข้าวพื้นเมือง จ านวนทั้งหมด 307 สายพันธุ์ และจะมีพันธุ์ขา้วเฉพาะในแต่ละพืน้ที่ เวลาผ่านไป 20 ปี 

ได้ด าเนินการรวบรวมพันธุ์ขา้วพื้นเมืองอีกครั้ง สามารถรวบรวมรายชื่อข้าวพันธุ์พื้นเมอืงได้ 122 สาย

พันธุ์ และที่ยังปลูกอยู่ในปัจจุบัน ที่สามารถเก็บตัวอย่างมาได้ จ านวน 21 สายพันธุ์ คือ เข็มทอง, ดอก

ยอม, ไข่มดริน้, ไอ้เฉีย้ง นกเขา, ลูกขอนาดอน, หัวนา, เม็ดเขือ, เล็บนกบ้าน, เล็บนก, หอมจันทร์, 



จ าปาเหลือง, หอมมะลิบ้าน, ดอกยอมนา, เหนียวเปลือกด า, สังขห์ยด, เหนียวสงขลา, ช่อจ าปา, ช่อ

ดาน, ช่องรี และอบบางแก้ว และจากการส ารวจเมื่อปี พ.ศ. 2549 พบว่า ขา้วพันธุ์ท้องเมอืงที่ปลูกใน

พืน้ที่ภาคใต้ ได้แก่ เฉี้ยงพัทลุง (ปลูกทั่วภาคใต้) , เล็บนกปัตตานี (ปลูกทั่วภาคใต้) , สังขห์ยดพัทลุง 

(พัทลุง, นครศรธีรรมราช), กาบด า (นครศรธีรรมราช) , สีรักษ์ (นครศรธีรรมราช) , ไข่มดริน้ 

(นครศรธีรรมราช) และเหลืองประทิว (ชุมพร) (กรมการข้าว, 2550) พันธุ์ขา้วพื้นเมืองที่ถูกแทนที่ดว้ย

พันธุ์ขา้วสายพันธุ์ใหม ่ๆ ที่ได้จากการปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้ได้ผลผลติสูง การปรับเปลี่ยนรูปแบบการ

ผลติแบบพึ่งตนเอง ใชแ้รงงานจากวัวควายและคนในครอบครัวไปสู่การเป็นผูจ้ัดการนาที่ตอ้งจ้างตอ้ง

จา่ยปัจจัยการผลิตน าเข้าจ านวนมาก ตั้งแต ่ปุ๋ย ยา สารเคมี ไปจนถึงค่ารถเกี่ยวรถนวด ยังไม่นับถึงวิถี

วัฒนธรรมชาวนาอันทรงคุณค่า เช่น ความเช่ือในแม่โพสพ แม่ธรณี การท าพิธีแรกด าแรกเก็บ การออก

ปากซอแรง ไปจนถึงขนบประเพณีที่ยึดโยงกับชีวติชาวนาที่เคยมีมากมายก็ได้ถูกลืมหายไป   

ปัจจุบันข้าวพันธุ์พื้นเมอืงได้รับความสนใจใหค้วามส าคัญอีกครั้งหนึ่งในยุคที่การดูแลสุขภาพ

และสิ่งแวดล้อมกลายเป็นกระแส สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า ข้าวพื้นเมืองแตล่ะ

สายพันธุ์มคีุณค่าทางโภชนาการที่แตกต่างกันขึน้อยู่กับสิ่งแวดล้อม อากาศ ปุ๋ย ดนิ น้ า รวมทั้ง

พันธุกรรมของขา้วชนดินั้น ๆ อาทิ ข้าวพันธุ์พื้นเมอืงที่ปลูกทางภาคใต้ เชน่ จังหวัดพัทลุง จะมีปริมาณ

ธาตุเหล็กและสังกะสีสูงกว่าที่ปลูกในจังหวัดอื่น ขา้วปทุมธาน ี 1 ที่ปลูกในจังหวัดพัทลุงมธีาตุเหล็ก 36 

มิลลกิรัมต่อ1 กิโลกรัมขา้วดิบ สูงกว่าพันธุ์ขา้วเดียวกันซึ่งปลูกที่อื่นมธีาตุเหล็กอยู่เพียง 25 – 27 

มิลลกิรัมต่อ 1 กิโลกรัมขา้วดิบ ขณะที่ เบต้าแคโรทีน ซึ่งท าหนา้ที่เป็นสารตา้นอนุมูลอสิระ และช่วย

ชะลอความเสื่อมของตาเนื่องจากวัย รวมทั้งลดความสี่ยงเกิดตอ่กระจก และยังพบว่าขา้วกล้องอีก่ า

จากอุบลราชธานีและขา้วเหนียวด าจากพัทลุง มีปริมาณเบต้าแคโรทีนสูงที่สุด คอื 30.04 และ 

34.76 ไมโครกรัมตอ่100 กรัม นอกจากนี้ยังพบด้วยว่าข้าวที่มสีีเข้มเป็นแหลง่ของสารต้านอนุมูล

อิสระ อาทิ วิตามินอี เบต้าแคโรทีน และสารแคโรทีนอยด์ (ลูทีน) อีกด้วย 

(http://mblog.manager.co.th/septimus/th-104543/) สถาบันวิจัยโถชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล 

โดยทุนสนับสนุนของสภาวิจัยแห่งชาติ พบว่า ขา้วพันธุ์พื้นเมอืงของไทยมีค่าความช้ืนเฉลี่ย รอ้ยละ 

9.15 – 11.07 มคีุณค่าทางโภชนาการมากมายแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม พันธุกรรม

ของพันธุ์จา้ว เชน่ ขา้วกล้องก่องสีด า มุกดาหาร มีวติามินอีสูงสุด คือ 1,793.14 ไมโครกรัมตอ่100 

กรัม นอกจากนี้ยังพบธาตุเหล็กแต่มปีริมาณต่ า เช่น ข้าวมันปู ขอนแก่น มีปริมาณธาตุเหล็ก 6.90 

มิลลกิรัมต่อขา้วดิบ 1 กิโลกรัม ธาตุสังกะสมีีความส าคัญต่อร่างกาย มีผลต่อการเจริญเติบโตและ

ภูมคิุ้มกันโรคติดตอ่ เด็กที่ขาดธาตุสังกะสจีะท าให้รา่งกายเตีย้แคระแกรน ภูมิคุ้มกันต่าง ๆ ของรา่งกาย

http://mblog.manager.co.th/septimus/th-104543/


บกพร่อง ขา้วที่มธีาตุสังกะสมีากที่สุด คอื ขา้วเหนียวด าหอม พัทลุง มธีาตุสังกะส ี 35.50 มิลลกิรัม

ต่อขา้วดิบ 1 กิโลกรัม และธาตุทองแดง ซึ่งเป็นส่วนประกอบส าคัญของเอนไซม์หลายชนิดในการสร้าง

พลังงานและสารต้านอนุมูลอสิระต่าง ๆ ข้าวเกาเหลียง พัทลุง ขา้วม้ามุม มุกดาหาร และขา้วมะลิเลือ้ย 

สระแก้ว มธีาตุทองแดง 1.30 มิลลกิรัมต่อขา้วดิบ 1 กิโลกรัม 

(http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/news/9807) 

ข้าวพื้นเมืองเป็นมรดกที่มคีุณค่าของแตท่้องถิ่นและประเทศ การช่วยกันป้องกันและรักษาพันธุ์

ข้าวพื้นเมืองเป็นทางเลอืกหนึ่งของการพัฒนาการเกษตรอย่างยั่งยืน โดยใช้ประโยชนจ์ากข้อดีที่มีอยู่ทั้ง

ทางตรงและทางออ้ม ที่ไม่เน้นผลผลิตสูง แตใ่ช้ประโยชน์จากคุณค่าทางโภชนาการที่มีต่อสุขภาพ ที่

ก าลังเป็นกระแสของผู้บริโภคในปัจจุบัน อกีทั้งการให้ความสนใจของขา้วพื้นเมืองที่มอียู่ในชุมชนจะเป็น

ทางหนึ่งของการพัฒนาการเกษตรที่ค านงึถึงความสมดุลทางธรรมชาติ  

  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1) ศกึษาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา 

 2) ศกึษาวิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา 

 3) ศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 การศกึษาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา มีขอบเขตการวิจัยดังนี ้  

1) ประชากร ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ ชาวนาที่ปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัด

ยะลา 

 2) เครื่องมือ เครื่องมือที่ใชใ้นการศกึษาวิจัยครั้งนี ้เป็นแบบสอบถาม เพื่อศกึษาข้าวพันธุ์  

พืน้เมืองในจังหวัดยะลา  

 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 การรักษาและป้องกันข้าวพันธุ์พื้นเมอืงเอาไว้ให้มากที่สุด เป็นแหล่งพันธุกรรมที่จะสามารถ

น าไปใช้ประโยชน์ได้ในอนาคต เกิดความพอเพียงดา้นอาหารให้กับครอบครัว ความม่ันคงทางดา้น

อาหารของประเทศ และรักษาไว้ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามที่เกี่ยวกับการท านาเอาไว้ 
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บทที่ 2 

เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 ข้าวเป็นพืชอาหารที่ส าคัญชนดิหนึ่ง ซึ่งประชากรกว่าครึ่งโลกบริโภคข้าวเป็นอาหารหลัก ข้าว

เป็นพืชล้มลุก นักพฤกษศาสตร์จัดใหเ้ป็นพืชตระกูลหญ้า (Graminae หรอื poaceae family) สกุล Oryza

สกุลนีม้ีความผันแปรสูงมากและแพร่กระจายไปทั่วโลก แหล่งผลติข้าวที่ส าคัญ ได้แก่ ประเทศในแถบ

เอเซียและหมูเ่กาะในมหาสมุทรแปซิฟิกนอกจากนีย้ังมีการปลูกในประเทศสหรัฐอเมรกิาและประเทศ

อื่น ๆ ขา้วสามารถปลูกได้ทั้งในเขตร้อนและเขตอบอุ่น ที่ระดับน้ าทะเลสูง 2,500 เมตร ทั้งนีข้้าวที่ปลูก 

(Cultivated rice) ได้พัฒนามาจากข้าวป่า โดยคัดเลือกให้เข้ากับสภาพแวดล้อม ปัจจุบันแบ่งขา้ว

ออกเป็น ขา้วเอเชียและข้าวแอฟริกา ซึ่งมีความหลากหลายทางพันธุกรรมมาก และมีจ านวนไม่น้อย

กว่า 120,000 พันธุ์  

 ขา้วปลูก (Oryza sativa L.) ที่ปลูกอยู่ในปัจจุบันวิวัฒนาการมาจากข้าวป่านานกว่า 7,000 ปี

มาแล้ว ต่อมาได้ววิัฒนาการเป็นข้าวปลูกพันธุ์ตา่ง ๆ จ านวนมาก ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการปรับตัว

ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมโดยธรรมชาติ และการบ ารุงพันธุ์ หรอืการคัดเลือกของชาวนาโดยภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นมีมาตั้งแตอ่ดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะพันธุ์ขา้วพื้นเมือง นับเป็นทรัพยากรพันธุกรรม

พืชที่เป็นสมบัติของมวลมนุษย์ เป็นมรดกที่ส าคัญควรค่าแก่การรักษา ซึ่งได้ตกทอดควบคู่มากับอาชีพ

การท านา ในขณะเดียวกันยังเป็นการสร้างความหลากหลายในฐานพันธุกรรมขา้วที่สามารถน ามาใช้

ประโยชน์ได้เท่าเทียมกัน โดยใช้เป็นอาหารและใช้ในวงการเกษตร ความหลากหลายทางชีวภาพ 

(Biological diversity) เป็นรากฐานของแหล่งอาหารที่ส าคัญของมนุษย์ ขา้วจัดเป็นพืชอาหารที่มีความ

หลากหลายของพันธุ์ และน ามาใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหาการขาดแคลนอาหารมาโดยตลอด 

(สงกรานต์  จิตรากร, 2543) 

 

พันธุ์ข้าวพื้นเมือง 

ข้าวพื้นเมือง (Indigenous, Landrace rice หรอื native rice) หมายถึง ขา้วพันธุ์ดัง้เดิมที่มปีลูกอยู่

ในท้องถิ่นตั้งแตโ่บราณกาล ไม่อาจทราบแน่ชัดว่ามีปลูกมาตั้งแตเ่มื่อใด มลีักษณะเป็นพันธุ์แท้ (pure 

line) แต่โดยทั่วไปดูเหมอืนไม่ค่อยมีความสม่ าเสมอทางพันธุกรรม หรอืเป็นพันธุ์เกษตรกร (Farmers 

varieties) บางที่เรียกว่า พันธุ์พืน้เมือง (Landraces) พันธุ์ท้องถิ่น (Local varieties) หรอืพันธุ์ดัง้เดิม 

(Traditional varieties) (บริบูรณ์ สมฤทธิ์, 2547) 



 ในปัจจุบันพันธุ์ขา้วพื้นเมืองก าลังเผชิญกับปัญหาที่เรียกว่า พันธุ์หาย หรอืพันธุ์เสื่อม (Genetic 

erosion) เนื่องจากเกษตรกรหันมานิยมปลูกข้าวพันธุ์ใหม ่ท าให้พันธุ์ขา้วดั้งเดิมสูญพันธุ์ไปจ านวนมาก 

ความผันแปรทางพันธุกรรมที่มอียู่ในพันธุ์ข้าวและในนาก็ลดน้อยลง ซึ่งจะเป็นอันตรายอย่างยิ่งต่อการ

ผลติข้าว และเป็นการสูญเสียคุณค่าทางพันธุกรรมอย่างมหาศาล จงึมคีวามจ าเป็นที่จะต้องช่วยกัน

ป้องกันและรักษาพันธุ์ขา้วพื้นเมืองโดยการรวบรวมพันธุ์ แลว้น ามาปลูกอนุรักษ์ (สงกรานต์  จิตรากร, 

2547) 

 พันธุ์ขา้วพื้นเมือง ได้รับการรวบรวมมาหลายร้อยปีการรวบรวมพันธุ์ขา้วด าเนินการในประเทศ

ไทย ประมาณในปี พ.ศ. 2460 โดย นายตริ มิลนิทสูตร (พระยาโภชากร) ได้ขอความรว่มมอืจาก

สมุหเทศาภิบาลมณฑลต่าง ๆ 18 มณฑล รวบรวมตัวอย่างขา้วที่เกษตรกรนิยมและเห็นว่าดี จัดส่งให้

นาทดลองคลองรังสติ ทั้งนีโ้ดยมีวัตถุประสงค์เพื่อน ามาตรวจคัดเลือกและปลูกศกึษาพันธุ์ที่ดี ซึ่ง

รวบรวมตัวอย่างขา้วได้ถึง 4,764 ตัวอย่าง การรวบรวมและอนุรักษ์พันธุ์ข้าวอย่างเป็นระบบ เริ่ม

พร้อม ๆ กับงานโครงการบ ารุงพันธุ์ข้าว ปี พ.ศ.  2493 โดยมีเป้าหมายเพื่อใชป้ระโยชน์ในการ

ปรับปรุงพันธุ์ข้าวไทย ให้มคีุณภาพเมล็ดดีและเป็นพันธุ์ที่มศีักยภาพในการให้ผลผลติสูง ซึ่งเป็นการ

รวบรวมพันธุ์ขา้วในท้องถิ่นตา่ง ๆ ทั่วประเทศ (บริบูรณ์  สมฤทธิ์, 2542.) 

 ส าหรับการเก็บรวบรวมพันธุ์ขา้วในภาคใต้ครัง้แรก ตั้งแตป่ี พ.ศ. 2493 ได้ปรากฏในบัญชี

รายชื่อแหลง่เก็บในท้องถิ่นต่าง ๆ รวมประมาณ 285 พันธุ์ ซึ่งตั้งแตป่ี พ.ศ. 2493 ถึง พ.ศ. 2510 มี

การรวบรวมตัวอย่างขา้วจากท้องถิ่นต่าง ๆ ทั่วประเทศได้จ านวนตัวอย่างพันธุ์ขา้ว 7,365 ตัวอย่าง 

ในครั้งนั้นเป็นการรวบรวมจากภาคใต้ 101 ครั้ง ได้จ านวน 667 ตัวอย่าง ซึ่งการรวบรวมพันธุ์ขา้ว

หลังจากปี พ.ศ. 2510 เป็นต้นมา เป็นการรวบรวมตามโอกาสและแผนงานที่ได้รับงบประมาณ

สนับสนุน ตอ่มาเมื่อปี พ.ศ. 2525 สถาบันวิจัยข้าว กรมวิชาการเกษตร ได้มโีครงการรวบรวมพันธุ์

ข้าวพื้นเมือง เพื่อน ามาอนุรักษ์ไว้มใิห้เสื่อมพันธุ์ ในครั้งนีศู้นย์วิจัยข้าวพัทลุงได้เก็บรวบรวมพันธุ์ขา้ว

พืน้เมืองในภาคใต้ ได้ทั้งหมด 1,997 พันธุ์ น าเมล็ดพันธุ์ขา้วที่เก็บรวบรวมได้แบ่งออกเป็น 2 สว่น 

ส่วนที่ 1 สง่ไปเก็บรักษาไว้ที่ศูนย์ปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเชือ้พันธุ์ขา้วแหง่ชาติ ศูนย์วิจัยข้าวปทุมธาน ี

ส่วนที่ 2 น ามาปลูกรักษาพันธุ์ไว้ในศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง เพื่อใช้ในโครงการปรับปรุงพันธุ์ข้าวต่อไป(ส าเรงิ 

แซ่ตัน, 2550) 

ข้าวพื้นเมืองภาคใต้มีหลายรอ้ยพันธุ์ จากการรวบรวมพันธุ์ข้าวในภาคใต้ครัง้แรก เมื่อปี พ.ศ. 

2493 ซึ่งได้เริ่มตน้ทั่วประเทศนัน้ ได้ปรากฏในบัญชรีายชื่อแหลง่เก็บในท้องถิ่นต่าง ๆ รวมประมาณ 

285 พันธุ์ ซึ่งตั้งแตป่ี พ.ศ. 2493 ถึง พ.ศ. 2510 การรวบรวมจากภาคใต้ 101 ได้จ านวน 667 



ตัวอย่างเชื้อพันธุ์ และตอ่มาเมื่อปี พ.ศ. 2525 ได้มกีารรวบรวมข้าวพื้นเมืองอีกครั้งในภาคใต้ ได้

ทั้งหมด 1,997 ตัวอย่างเชื้อพันธุ์ สอดคล้องกับการส ารวจของศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง ในระหวา่งปี พ.ศ. 

2525 – 2529 พบว่า สามารถเก็บรวบรวมพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในภาคใต้ได้ทั้งหมด 1,997 ตัวอย่าง

พันธุ์ (http://masterorg.wu.ac.th/source/detail.php?newss-id=26&paths=nrcts) 

จากการส ารวจขา้วพื้นเมืองภาคใต้ เมื่อปี พ.ศ. 2527 ใน 14 จังหวัด 107 พบว่า ภาคใต้มี

การปลูกข้าวพื้นเมือง จ านวนทั้งหมด 307 สายพันธุ์ และจะมีพันธุ์ขา้วเฉพาะในแต่ละพืน้ที่ เชน่ ขา้ว

ช่อ (นครศรธีรรมราช) , กาบแดง (สงขลา) , ข้าวกอ (พัทลุง) , ก าไลทอง (ยะลา) , กือเคาะ (ปัตตานี) , กู้

เมืองนา (ชุมพร) , เกาะหมาก (ตรัง) , เกาะหมากลูกอ่อน (กระบี)่ , ขาวชอ่ (สุราษฎรธ์านี) , บัวลอย 

(พังงา), ขาวปลีก (สตูล), รอนสัน (ภูเก็ต), ขาวทรง (ระนอง) และซีนูกา (นราธิวาส) เวลาผา่นไป 20 ปี 

ศูนย์การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชุมชนลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา ได้ด าเนินการรวบรวมพันธุ์ขา้วพื้นเมือง

ภาคใต้ในพืน้ที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา และลุม่น้ าปากพนัง จากค าบอกเล่าของชาวบ้านที่เคยท านาข้าว

พืน้เมือง สามารถรวบรวมรายชื่อได้ 122 สายพันธุ์ และที่ยังปลูกอยู่ในปัจจุบันที่สามารถเก็บตัวอย่าง

มาได้ จ านวน 21 สายพันธุ์ คือ เข็มทอง , ดอกยอม, ไข่มดริน้, ไอ้เฉีย้ง, นกเขา, ลูกขอนาดอน, หัวนา, 

เม็ดเขือ, เล็บนกบ้าน, เล็บนก, หอมจันทร์, จ าปาเหลือง, หอมมะลิบ้าน, ดอกยอมนา, เหนียวเปลือกด า

สังขห์ยด, เหนียวสงขลา, ช่อจ าปา, ช่อดาน, ช่องรี และอบบางแก้ว 

(http://www.songkhlaportal.com/forums/index.php?topic=283.0)  

จากการส ารวจเมื่อปี พ.ศ. 2549 พบว่า พันธุ์ข้าวท้องถิ่นที่ปลูกในพืน้ที่ภาคใต้ ได้แก่ เฉี้ยง

พัทลุง (ปลูกทั่วภาคใต้), เล็บนกปัตตานี (ปลูกทั่วภาคใต้), สังขห์ยดพัทลุง (พัทลุง, นครศรธีรรมราช), 

กาบด า (นครศรธีรรมราช), สีรักษ์ (นครศรธีรรมราช), ไข่มดริน้ (นครศรธีรรมราช) และเหลืองประทิว 

(ชุมพร)(กรมการข้าว, 2550)  

จากการสุ่มเก็บข้อมูลเกษตรกรในเครือขา่ยเกษตรกรรมทางเลอืกภาคใต้ที่ปลูกข้าวพันธุ์

พืน้เมือง พบว่า ในอดีต (เมื่อ 20 ปีที่แล้ว) ในพืน้ที่มีขา้วพันธุ์พื้นบ้านหลากหลาย พันธุ์ข้าวจ้าว ได้แก่ 

ปากช่อ, ช่อนาง, ลูกแดง, เมล์หอม, ช่อเบา, จังหวัด, กลีบเมฆ, ดอกพร้าว, นางพญา, นางกลาย, นาง

ฝา้ย, หอมจันทร์, ช่อสาลี, ลูกเขย ไข่มดริ้น, อุเด็น, ผักเซีย้ง, จ าปาเหลือง, ดอกพะยอมสร้อยทอง, เล็บ

นก, ไอ้เฉีย้ง, นาน้ าค้าง, กาบแดง, สังขห์ยด, หัวนา, บัวซ้อน, บางกอก, ลูกขอ, ทรายขาว, มันตรง, 

นางหงส,์ นางปลื้ม, ทองลิ่ม, ลูกหว้า, อีโต้, ด าหมอ, ลายโหนด, ช่อปีด า, หางด า, ช่อลง, ลูกเขย, ช่อกิ่ง 

และคูหา พันธุ์ข้าวเหนียว ได้แก่ เหนยีวเบา, เหนียวสงขลา, เหนียวเปลือกด า, เหนียวกาบโนด, เหนียว

ดอกพุด, เหนียวประปา, เหนียวดอกจัน เหนียวเขี้ยวงู และเหนยีวห้าพัน แต่ปัจจุบันพันธุ์ขา้วที่ปลูกมีอยู่ 



11 สายพันธุ์ โดยพันธุ์ที่นยิมปลูกอันดับแรก คอื สังข์หยด รองลงมาคือ เล็บนก ไอ้เฉีย้ง ตามล าดับ

(มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน, 2552) 

จากการส ารวจขา้วพันธุ์พื้นบ้านในพื้นที่ลุ่มน้ าปากพนังพบว่า ในอดีตลุ่มน้ าปากพนังมีพันธุ์ข้าว

ต่าง ๆ มากถึง 114 ชนิด แบ่งเป็นพันธุ์ข้าวที่ปลูกนาดอน 40 ชนิด ปลูกนาลึก 35 ชนิด ปลูกทั้งนาลึก

และนาดอน 6 ชนิด ปลูกนาลึกดินเหนยีว 18 ชนิด ปลูกเป็นข้าวไร่ 12 ชนิด ปลูกนาน้ าตมดินเหนียว 

1 ชนิด และปลูกนาดอนดินเหนยีว 1 ชนิด  ขณะที่ในปัจจุบันมเีหลืออยู่เพียง 18 ชนิดเท่านัน้  

(http://www.sathai.org/knowledge/04-genetic/022-PilotProjectReseach16.htm) 

การท านา 

การท านา หมายถึง การปลูกข้าวและการดูแลรักษาต้นขา้วในนา ตัง้แต่ปลูกไปจนถึงเก็บเกี่ยว  

การปลูกข้าวในแตล่ะท้องถิ่นจะแตกต่างกันไปตามสภาพของดินฟา้อากาศ และสังคมของ

ท้องถิ่นนั้น ๆ ในแหล่งที่ตอ้งอาศัยน้ าจากฝนเพียงอย่างเดียว ก็ต้องกะระยะเวลาการปลูกข้าวให้

เหมาะสมกับช่วงที่มฝีนตกสม่ าเสมอ และเก็บเกี่ยวในช่วงที่ฤดูฝนหมดพอดี เนื่องจากแต่ละท้องถิ่นมี

สภาพดินฟ้าอากาศที่แตกต่างกัน 

ส าหรับการท านาในประเทศไทยมีปัจจัย 2 ประการ เป็นพื้นฐานของการท านาและเป็น

ตัวก าหนดวิธีการปลูกข้าว และพันธุ์ขา้วที่จะใช้ในการท านา คอื 

1. สภาพพื้นที่และลักษณะภูมอิากาศ 

2. สภาพน้ าส าหรับการท านา 

 การท านาปี ในประเทศไทยโดยปกติจะเริ่มตัง้แต่เดอืนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคมของทุกปี 

ขึน้อยู่กับปริมาณน้ าฝน เมื่อ 3 เดือนผา่นไป ขา้วที่ปักด าหรอืหว่านไว้จะสุกงอมเต็มที่พร้อมเก็บเกี่ยว 

 การท านาปรัง สามารถท าได้ตลอดทั้งปี เพราะพันธุ์ขา้วที่ใชป้ลูกเป็นพันธุ์ที่ไม่ไวต่อช่วงแสง 

เมื่อขา้วเจริญเติบโตครบก าหนดอายุก็จะสามารถเก็บเกี่ยวได้ 

 

วิธีการปลูกข้าว 

 วธิีการปลูกข้าว ที่นยิมในภาคใต้ แบ่งออกเป็น 2 วธิี ดังนี้ 

1. การปลูกข้าวนาด า 

 เป็นวิธีการท านาที่มกีารน าเมล็ดข้าวไปเพาะในแปลงที่เตรียมไว้ (แปลงกล้า) ให้งอกเป็นต้นกล้า 

แล้วถอนต้นกล้าไปปักด าในแปลงนาที่เตรยีมไว้ และมีการดูแลรักษาจนให้ผลผลติ 

 การท านาด า มีขัน้ตอนดังนี้  

http://www.sathai.org/knowledge/04-genetic/022-PilotProjectReseach16.htm


 การเตรียมดิน  

 การเตรียมดินส าหรับการท านา ตอ้งค านึงถึงสภาพแวดล้อม เชน่ น้ า ภูมิอากาศ ลักษณะพืน้ที่ 

ตลอดจนวิธีการท านาและเครื่องมือการเตรียมดินที่แตกต่างกัน 

 การเตรียมดิน แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คอื 

1. การไถดะและไถแปร 

 การไถดะ คือ การไถพริกหน้าดินครัง้แรกเพื่อก าจัดวัชพชืและตากดินใหแ้หง้ การไถแปร คือ 

การไถครั้งที่สองโดยไถขวางแนวไถดะ เพื่อย่อยดินและคลุกเคล้าฟาง วัชพืช ฯลฯ ลงไปในดินเป็นการไถ

ด้วยแรงงานสัตว์ เชน่ วัว ควาย รถไถเดินตาม รถแทรกเตอร์ ฯลฯ 

 2. การคราด คอื การก าจัดวัชพืช ตลอดจนการท าให้ดนิแตกตัว และเป็นเทือกพร้อมที่จะปัก

ด าได้ ขั้นตอนนีเ้ป็นขั้นตอนที่ท าต่อจากขั้นตอนที่ 1 และขังน้ าไว้ระยะหนึ่ง เพื่อให้มสีภาพดินที่เหมาะสม

ในการคราด  

 ขอ้ควรระวังในการเตรียมดิน  

1. ควรปล่อยใหด้ินนามีโอกาสแห้งสนิทเป็นระยะเวลานานพอสมควร และถ้าสามารถไถ 

พลิกดินล่างขึ้นมาตากใหแ้หง้ได้ก็จะดยีิ่งขึ้น ถ้าดนิเปียกน้ าติดตอ่กันโดยไม่มีโอกาสแหง้ จะเกิดการ

สะสมของสารพิษ เชน่ แก๊สไฮโดรเจนซัลไฟด์ (ไข่เน่า) และกรดอินทรีย์ เป็นต้น ซึ่งถ้าสารเหล่านีม้ี

ปริมาณมากก็จะเป็นอันตรายต่อรากของต้นขา้วได้ 

 2. ควรมีการหมักฟาง หญ้า รวมทั้งอินทรียวัตถุ เพื่อให้สลายตัวอย่างสมบูรณ์ ประมาณ 2 

สัปดาห์ หลังการไถเตรียมดิน เพื่อให้ดินปรับตัวอยู่ในสภาพที่เหมาะสมต่อการเจรญิเติบโตของตน้ข้าว 

และสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารที่จ าเป็นออกมาให้แก่ต้นขา้ว 

 3. ดินกรดจัดหรอืดินเปรี้ยวจัด มคี่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ต่ ากว่า 4.0 ควรขังน้ าไว้อย่าง

น้อย 1 เดือน ก่อนปักด า เพื่อให้ปฏิกิริยาต่าง ๆ ตลอดจนความเป็นกรดของดนิลดลงสู่สภาวะปกติ 

และค่อนขา้งเป็นกลางเสียก่อน ดินกลุ่มนี้ถ้ามีการขังน้ าตลอดปี หรอืมีการท านาปีละ 2 ครัง้ ก็จะเป็น

การลดสภาวะความเป็นกรดของดิน และการเกิดสารพิษลงได้ ซึ่งจะท าให้ผลผลติของขา้วสูงขึน้  

 การตกกล้า  

 การเตรียมต้นกล้าให้ได้ต้นที่แข็งแรง เมื่อน าไปปักด าก็จะได้ตน้ข้าวที่เจรญิเติบโตได้รวดเร็ว 

และมีโอกาสให้ผลผลติสูง ต้นกล้าที่แข็งแรงดตี้องมีการเจรญิเติบโตและความสูงสม่ าเสมอทั้งแปลง มี

กาบใบสั้น มีรากมากและรากขนาดใหญ่ ไม่มโีรคและแมลงท าลาย 



 การเตรียมเมล็ดพันธุ์ ต้องเป็นเมล็ดพันธุ์ที่บริสุทธิ์ ปราศจากสิ่งเจือปน มีเปอร์เซ็นต์ความงอก

สูง (ไม่ต่ ากว่า 80 เปอร์เซ็นต์) ปราศจากการท าลายของโรคและแมลง 

 การแช่และหุ้มเมล็ดพันธุ์ น าเมล็ดพันธุ์ขา้วที่ได้เตรียมไว้บรรจุในภาชนะ เช่น ตะกร้าไม้ไผ่สาน 

กระสอบป่านหรอืถุงผา้ ไปแช่ในน้ าสะอาด นานประมาณ 12 – 24 ช่ัวโมง จากนั้นน าเมล็ดพันธุ์ ขึน้มา

วางบนพืน้ที่น้ าไม่ขัง และมีการถ่ายเทอากาศด ีน ากระสอบป่านชุบน้ าจนชุ่มมาหุม้เมล็ดพันธุ์โดยรอบ 

รดน้ าทุกเช้าและเย็น เพื่อรักษาความชุ่มช้ืน หุ้มเมล็ดพันธุ์ไว้ประมาณ 30 – 48 ช่ัวโมง เมล็ดข้าวจะ

งอกขนาด “ตุ่มตา” (มียอดและรากเล็กน้อยโดยรากจะยาวกว่ายอด) พร้อมที่จะน าไปหว่านได้  

 ในการหุม้เมล็ด ควรวางเมล็ดพันธุ์ไว้ในที่รม่ ไมถู่กแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมล็ด

พันธุ์ตอ้งไม่โตมากเกินไปหรอืบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพื่อไม่ใหเ้กิดความร้อนสูงในกองหรอืถุงข้าว 

เพราะถ้าอุณหภูมสิูงเกินไปเมล็ดพันธุ์ขา้วจะตาย แตถ่้าอุณหภูมเิหมาะสมข้าวก็งอกเร็วและสม่ าเสมอ

กันตลอดทั้งกอง 

 การตกกล้ามีหลายวิธี ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและวัตถุประสงค์ เชน่ การตกกล้าบนดินเปียก 

(ท าเทือก) การตกกล้าบนดินแหง้ และการตกกล้าใช้กับเครื่องปักด าขา้ว 

 1. การตกกล้าในสภาพเปียกหรอืการตกกล้าเทือก การตกกล้าแบบนีจ้ะต้องมีน้ าหล่อเลีย้งอยู่  

เสมอ การดูแลรักษาไม่ยุ่งยากและความสูญเสียจากการท าลายของศัตรูขา้วมีนอ้ย มีขัน้ตอนการปฏิบัติ

ดังนี้ 

 -การเตรียมดนิ ปฏิบัติเช่นเดียวกับแปลงปักด า แต่เพิ่มความพิถีพิถันมากขึ้นในการเก็บก าจัด

วัชพชื และปรับระดับเทือกให้ราบเรียบสม่ าเสมอ 

 -การเพาะเมล็ดพันธุ์ ปฏิบัติตามขั้นตอนของการเตรียมเมล็ดพันธุ์ การแช่และหุ้มเมล็ดพันธุ์ 

โดยใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 50 – 60 กรัมต่อตารางเมตร หรอืประมาณ 80 – 90  กิโลกรัมตอ่ไร่ จะได้

กล้าส าหรับปักด าประมาณ 15 – 20 ไร่ 

 -การหวา่นเมล็ดพันธุ์ ปล่อยน้ าแปลงกล้าให้แห้ง ท าเทือกใหร้าบเรียบสม่ าเสมอ น าเมล็ดพันธุ์

ที่เพาะงอกดีแลว้มาหว่านให้กระจายสม่ าเสมอตลอดแปลง ควรหว่านเมล็ดพันธุ์ตอนบ่ายหรือตอนเย็น 

เพื่อหลกีเลี่ยงแสงแดดตอนเที่ยงซึ่งมคีวามรอ้นแรงมาก อาจท าให้เมล็ดข้าวตายได้  

 -การให้น้ า ถ้าตกกล้าไม่มากนัก หลังจากหว่านเมล็ดพันธุ์แล้วหนึ่งวัน สาดน้ ารดให้  

กระจายทั่วแปลง ประมาณ 3 – 5 วัน กล้าจะสูงพอที่จะไขน้ าเขา้ท่วมแปลงได้ แต่ถ้าตกกล้ามาก ไม่

สามารถที่จะสาดน้ ารดได้ ให้ปล่อยน้ าหล่อเลีย้งระหว่างแปลงย่อย ประมาณ 3 – 5 วัน เมื่อต้นกล้าสูง



จงึไขน้ าเข้าท่วมแปลง และค่อยเพิ่มระดับขึน้เรื่อย ๆ ตามความสูงของตน้กล้าจนน้ าท่วมผิวดินตลอด ให้

หล่อเลีย้งไว้ในระดับลึกประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร จนกว่าจะถอนกล้าไปปักด า 

 -การใส่ปุ๋ย ถ้าดินแปลงตกกล้ามีความอุดมสมบูรณ์สูง ต้นกล้าเจริญเติบโตงอกงามดีก็ไม่  

จ าเป็นต้องใส่ปุ๋ย เพราะจะงามเกินไป ใบจะยาว ตน้อ่อน เมื่อถอนต้นกล้าจะท าให้ตน้กล้าขาดงา่ยและ

ตั้งตัวได้ช้าเมื่อน าไปปักด า แต่ถ้าดินมคีวามอุดมสมบูรณ์ต่ า ให้ใส่ปุ๋ยเคมีแอมโมเนียมฟอสเฟต ( 16 – 

20 – 0) อัตราประมาณ 25 – 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ โดยใส่หลังหวา่นเมล็ดพันธุ์แล้วประมาณ 7 วัน 

หรอืเมื่อสามารถไขน้ าเข้าท่วมแปลงได้แล้ว 

 -การดูแลรักษา ใชส้ารป้องกันก าจัดโรคแมลงศัตรูข้าวตามความจ าเป็น  

 2. การตกกล้าในสภาพดินแหง้ การตกกล้าโดยวิธีนี้ควรกระท าเมื่อฝนไม่ตกตามปกติ และไม่มี

น้ าเพียงพอที่จะท าเทือกเพื่อตกกล้าได้ แตม่ีน้ าพอที่จะใช้รดแปลงตกกล้าได้ มีวธิีการปฏิบัติดังนี้  

 -การเตรียมดนิ เลอืกแปลงที่ดอนน้ าไม่ท่วม มกีารระบายน้ าดี อยู่ใกล้แหล่งน้ าที่จะน ามารด

แปลง ท าการไถดะตากดินใหแ้หง้ แล้วไถแปร คราดดินให้แตกละเอียด เก็บวัชพชืออก ปรับระดับดินให้

ราบเรียบ 

 -การตกกล้า ท าได้ 4 แบบ คอื 

 1) การหวา่นข้าวแหง้ หว่านเมล็ดพันธุ์ลงในแปลงโดยตรง โดยไม่ต้องเพาะเมล็ดใหง้อกก่อน ใช้  

อัตราเมล็ดพันธุ์เช่นเดียวกับการตกกล้าเทือก คอื ประมาณ 80 – 90 กิโลกรัมตอ่ไร่ แล้วคราดกลบ

เมล็ดพันธุ์ให้จมดินพอประมาณ อย่าให้จมมากเพราะจะท าให้เมล็ดงอกชา้และโคนต้นกล้าอยู่ลึกท าให้

ถอนยาก 

 2) การหวา่นข้าวงอก เพาะเมล็ดใหง้อกขนาดตุม่ตา อัตราเมล็ดพันธุ์เช่นเดียวกับการหวา่นข้าว  

แหง้ ควรหว่านตอนบ่ายหรือตอนเย็น หว่านแลว้คราดกลบและรดน้ าให้ชุ่มทันทีหลังการหว่าน  

 3) การตกกล้าแบบกระทุ้งหยอดข้าวแหง้หรอืวิธีการซิมกล้า เป็นวิธีการที่เหมาะสมกับสภาพ 

นาดอนอาศัยน้ าฝน โดยการไถพรวนดินให้ดินร่วน เพื่อก าจัดวัชพืชและสะดวกต่อการงอกของเมล็ด 

จากนั้นใช้ไม้กระทุ้งหยอดเมล็ดลงหลุม แล้วใชด้ินหรอืขีเ้ถ้าแกลบกลบเมล็ดเพื่อป้องกันสัตว์เลี้ยงหรอื

แมลงมาคุ้ยเขี่ย หลังจากนั้นจงึถอนต้นกล้าจากแปลงตกกล้าไปปักด าในแปลงปักด า ซึ่งคิดเป็นอัตรา

เมล็ดพันธุ์ที่ใชใ้นการปักด าตอ่พืน้ที่ 1 ไร่ ตอ้งใชเ้มล็ดพันธุ์ประมาณ 12 – 15 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 4) การตกกล้าส าหรับใช้กับเครื่องปักด า เนื่องจากเครื่องปักด าข้าวมีหลากหลายยี่ห้อ และมี  

กรรมวิธีรายละเอียดแตกต่างกัน การตกกล้าเพื่อใช้กับเครื่องปักด าสว่นใหญ่จะมีค าแนะน ามาพร้อม

เครื่อง 



 การปักด า  

 การปักด าควรท าเป็นแถวเป็นแนวซึ่งจะท าให้งา่ยต่อการก าจัดวัชพชื การใส่ปุ๋ย การพ่นสารเคมี

ป้องกันและก าจัดโรคแมลง และยังท าใหข้้าวแตล่ะกอมีโอกาสได้รับอาหารและแสงแดดอย่างสม่ าเสมอ

กัน 

 ระยะปักด าขึ้นอยู่กับชนิดและพันธุ์ข้าว ดังนี้  

 1. พันธุ์ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงหรือข้าวนาปรัง ควรใช้ระยะปักด าระหว่างแถวและระหว่างกอ 20 

× 20 เซนติเมตร หรอื 20 × 25 เซนติเมตร 

 2. พันธุ์ข้าวไวต่อช่วงแสงหรือข้าวนาปี ควรใชร้ะยะปักด าระหว่างแถวและระหว่างกอ 25 × 

25 เซนติเมตร 

 ปักด าจับละหรอืก าละ 3 – 5 ต้น ปักด าลึกประมาณ 3 – 5 เซนติเมตร จะท าให้ข้าวแตกกอ

ใหม่ได้เต็มที่ การปักด าลกึจะท าให้ขา้วตั้งตัวได้ช้าและแตกกอได้นอ้ย ไม่ควรตัดใบกล้าเพราะการตัดใบ

กล้าจะท าให้เกิดแผลที่ใบ จะท าให้โรคเข้าท าลายได้งา่ย ควรตัดใบกรณีที่จ าเป็นจรงิ ๆ เช่น ใชก้ล้าอายุ

มาก ต้นสูง หรอืมีลมแรงเมื่อปักด าแล้วจะท าให้ตน้ข้าวล้ม 

 อายุกล้า การใช้กล้าอายุที่เหมาะสมจะท าให้ข้าวตั้งตัวเร็ว แตกกอได้มาก และให้ผลผลติสูง 

อายุกล้าที่เหมาะสมส าหรับปักด า ขึ้นอยู่กับชนิดและพันธุ์ข้าวดังนี้  

 1. พันธุ์ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงหรือข้าวนาปรัง ควรใช้กล้าที่มอีายุประมาณ 20 – 25 วัน 

 2. พันธุ์ข้าวไวต่อช่วงแสงหรือข้าวนาปี ควรใชก้ล้าที่มอีายุประมาณ 25 – 30 วัน 

ระดับน้ าในการปักด า ควรมีระดับน้ าในนานอ้ยที่สุด เพียงแค่คลุมผิวดิน เพื่อป้องกันวัชพืชและ

ประคองต้นข้าวไม่ใหล้้ม การควบคุมระดับน้ าหลังปักด าก็เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะระดับน้ าลึกจะ

ท าให้ตน้ข้าวแตกกอน้อย ซึ่งจะท าให้ผลผลติต่ า ควรควบคุมให้อยู่ในระดับลึกประมาณ 1 ฝ่ามอื หรอื

ประมาณ 10 เซนติเมตร 

2. การปลูกข้าวนาหว่าน 

เป็นการปลูกข้าวโดยการหวา่นเมล็ดลงในแปลงนาที่เตรยีมพื้นที่ไว้แลว้โดยตรง เป็นวิธีการที่

นิยมมากขึ้นในปัจจุบัน เนื่องจากประหยัดแรงงานและเวลา 

การท านาหว่าน แบ่งเป็น 2 วธิี คือ 

1. การท านาหว่านข้าวแหง้ เป็นการหว่านเมล็ดข้าวเพื่อคอยฝน และมีช่ือเรยีกแตกต่างกันไป

ตามวิธีปฏิบัติ คอื 



1) การหวา่นส ารวย เป็นการหว่านเมล็ดข้าวแหง้ในสภาพดินแห้ง เนื่องจากฝนยังไม่ตก โดย

หลังจากการไถแปรครั้งสุดท้ายแล้วหว่านเมล็ดข้าวลงไปโดยไม่ต้องคราดกลบ เมล็ดจะตกลงไปอยู่ใน

ระหว่างก้อนดิน เมื่อฝนตกลงมาเมล็ดข้าวจะงอกขึน้มา ในบางพื้นที่หลังจากการหวา่นข้าวแหง้แล้วมี

การคราดกลบหรอืไถกลบ 

2) การหวา่นหลังขี้ไถ เป็นการหวา่นในสภาพที่มฝีนตกลงมา และน้ าเริ่มจะขังในแปลงนา  เมื่อ

ไถแปรแล้วก็หว่านเมล็ดพันธุ์ขา้วตามหลัง แล้วคราดกลบทันที 

2. การหว่านข้าวงอก หว่านน้ าตม โดยการหวา่นเมล็ดพันธุ์ขา้วที่ถูกเพาะให้งอก มขีนาดตุ่มตา 

(มีรากงอกประมาณ 1 – 2 มิลลเิมตร) ไปหว่านในแปลงนาที่มกีารเตรียมดนิจนเป็นเทือก แบ่งออกเป็น 

-การหวา่นหนนี้ า ท าในนาน้ าฝน เนื่องจากการหวา่นข้าวแหง้หรอืท าการตกกล้าไม่ทัน  

เมื่อฝนมามาก หลังจากเตรยีมดินเป็นเทือกดีแล้ว ก็หว่านข้าวที่เพาะจนงอก ลงในแปลงมาที่มนี้ าขังอยู่

มาก จึงเรียกว่า นาหว่านน้ าตม 

-นาชลประทาน หรอืนาในเขตที่มีแหล่งน้ าอุดมสมบูรณ์ การท านาในสภาพนี้มักจะให้ผลผลติ

สูง หลังจากเตรยีมดินเป็นเทือกดีแล้วระบายน้ าออกหรือใหเ้หลือน้ าขังบนผวินาน้อยที่สุด น าเมล็ดพันธุ์

ข้าวที่งอกขนาดตุ่มตาหว่านลงไป แล้วคอยดูแลควบคุมการให้น้ า เรยีกการท านาแบบนีว้่า การท านาตม

แผนใหม่ 

การท านาหว่านน้ าตม 

การท านาหว่านน้ าตมให้ได้ผลดี จะต้องปรับพืน้ที่นาใหส้ม่ าเสมอ มคีันนาลอ้มรอบและสามารถ

ควบคุมน้ าได้ การเตรียมดนิก็ปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการเตรียมดนิในนาด า หลังการเก็บเกี่ยวแล้วควร

ปล่อยใหเ้มล็ดข้าวที่รว่งหลน่ในนามเีวลางอกเป็นต้นข้าว เพื่อลดปัญหาข้าวเรือ้หรอืข้าววัชพชืในนาแลว้

จงึไถดะ แล้วปล่อยน้ าเข้าพอใหด้ินชุ่มอยู่เสมอประมาณ 5 – 10 วัน เพื่อให้เมล็ดวัชพชืงอกขึน้มาเป็น

ต้นออ่นเสียก่อนจึงปล่อยน้ าเข้านา แล้วท าการไถแปรและคราด หรอืใช้ลูกทุบจะช่วยท าลายวัชพชืได้

หากท าเชน่นี ้ 1 – 2 ครั้ง หรอืมากกว่านั้น โดยทิง้ระยะหา่งกันประมาณ 4 – 5 วัน หลังจากไถดะไถ

แปรและคราดเสร็จเรยีบร้อยแลว้ ขังน้ าไว้ประมาณ 3 สัปดาห ์เพื่อให้ลูกหญ้าที่เป็นวัชพืชน้ า เช่น 

ผักตบชวา ขาเขียด แหว้ทรงกระเทียม ผักปอด และกกเล็ก เป็นต้น งอกเสียก่อน จงึคราดใหล้ะเอียดอีก

ครั้งหนึ่ง ลูกหญ้าจะหลุดลอยไปติดคันนาใต้ทางลมก็จะสามารถชอ้นออกได้หมด เป็นการท าลายวัชพืช

วิธีหนึ่ง เมื่อคราดแล้วจึงระบายน้ าออกและปรับเทือกให้สม่ าเสมอ ส าหรับผูใ้ช้ลูกทุบหรอือีขลุก ย่ าฟาง

ข้าวใหจ้มลงไปในดินแทนการไถ หลังจากย่ าแล้วเอาน้ าแช่ไว้ให้ฟางเปื่อยจนหมดความร้อนเสียก่อน

อย่างนอ้ย 3 สัปดาห ์แล้วจงึย่ าใหม ่เพราะแก๊สที่เกิดจากการเน่าเปื่อยของฟางจะเป็นอันตรายต่อต้น



ข้าว จะท าให้รากต้นข้าวด าไม่สามารถหาอาหารได้ หลังจากนั้นจงึระบายน้ าออกเพื่อปรับเทือก การ

ปรับพืน้ที่นาหรอืการปรับเทือกให้สม่ าเสมอ จะท าให้ควบคุมน้ าได้สะดวก การงอกของตน้ข้าวดีการ

เจริญเติบโตสม่ าเสมอ เพราะเมล็ดข้าวมักจะตายถ้าตกลงไปในแอ่งหรอืหลุมที่มนี้ าขัง เว้นแตก่รณีดิน

เป็นกรดจัดละอองดนิตกตะกอนเร็วเท่านั้นที่ตน้ข้าวสามารถขึ้นได้ แตถ่้าแปลงใหญ่เกินไปจะท าให้เกิด

คลื่นท าให้ตน้ข้าวหลุดลอยงา่ย และต้นขา้วรวมกันเป็นกระจุก ไม่สม่ าเสมอ นอกจากนั้นการปรับพืน้ที่

ให้สม่ าเสมอ ยังช่วยควบคุมการงอกของเมล็ดวัชพชื ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญของการท านาหว่านน้ าตมอกี

ด้วย การปรับพืน้ที่ท าเทือกควรท าก่อนหว่านข้าวหนึ่งวัน เพื่อให้ตะกอนตกดีเสียก่อน แล้วแบ่งแปลงนา

ออกเป็นแปลงย่อย ๆ ขนาดกว้าง 3 – 5 เมตร ยาวตามความยาวของแปลงนา ทั้งนี้แล้วแต่

ความสามารถของคนหว่าน ถ้าคนหว่านมคีวามช านาญอาจแบ่งให้กว้าง  

การเตรียมเมล็ดพันธุ์ 

1. ตรวจสอบความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์ พิจารณาว่ามีเมล็ดขา้วพันธุ์อื่นหรอืเมล็ดวัชพืชปน 

หรอืไม่ ไม่มีโรคหรอืแมลงท าลาย รูปร่างเมล็ดมีความสม่ าเสมอ ถ้าพบว่ามีเมล็ดขา้วพันธุ์อื่น

หรอืเมล็ดวัชพืชปนหรอืมีโรคแมลงท าลายก็ไม่ควรน ามาใช้ท าพันธุ์  

2. การทดสอบความงอก โดยการน าเมล็ดข้าว จ านวน 100 เมล็ด มาเพาะเพื่อดูเปอร์เซ็นต์ 

ความงอก อาจท า 3 – 4 ซ้ า เพื่อความแนน่อน เมื่อรู้วา่เมล็ดงอกกี่เปอร์เซ็นต์จะได้กะปริมาณพันธุ์ขา้ว

ที่ใชไ้ด้ถูกต้อง 

3. คัดเมล็ดพันธุ์ให้ได้เมล็ดที่แข็งแรง มีน้ าหนักเมล็ดที่เรยีกว่าข้าวเต็มเมล็ด จะได้ตน้ข้าวที่  

เจริญเติบโตแข็งแรง 

อัตราเมล็ดพันธุ์ 

อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใชใ้นการท านาหว่านตม ขึน้อยู่กับปัจจัยหลายประการ คือ ถ้ามีการเตรียมดิน

ไว้ด ีมเีทือกอ่อนนุ่ม พืน้ดินปรับได้ระดับ เมล็ดที่ใช้เพียง 7 – 8 กิโลกรัมหรือ 1 ถังตอ่ไร่ ก็เพียง

พอที่จะท าให้ได้ผลผลิตสูง แตถ่้าพื้นที่ปรับได้ไม่ด ีการระบายน้ าท าได้ยาก รวมถึงอาจมกีารท าลายของ

นก หนู หลังจากหว่าน เมล็ดที่ใช้หว่านควรมากขึ้นเพื่อชดเชยการสูญเสีย ดังนัน้เมล็ดที่ใชค้วรเป็นไร่ละ 

15 – 20 กิโลกรัม 

การหวา่น 

ควรหว่านให้สม่ าเสมอทั่วแปลง ข้าวจะได้รับธาตุอาหาร แสงแดด และเจริญเติบโตสม่ าเสมอ

กัน ท าให้ได้ผลผลิตสูง โดยเดินหว่านในร่องแคบ ๆ ที่ท าไว้ เมล็ดพันธุ์ที่ใชห้ว่านแตล่ะแปลงย่อย ควร

แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ตามขนาดและจ านวนแปลงย่อย เพื่อเมล็ดขา้วที่หว่านลงไปจะได้สม่ าเสมอทั่วทั้ง



แปลง ในนาที่เป็นดินทรายมีตะกอนน้อยหลังจากท าเทือกแลว้ควรหว่านทันที กักน้ าไว้หนึ่งคืนแล้วจงึ

ระบายออก จะท าให้ข้าวงอกและจับดินดยีิ่งขึ้น 

การดูแลรักษา 

การท านาหว่านตม จะต้องมีการดูแลให้ตน้ข้าวงอกดีโดยพิจารณาดังนี้  

1. พันธุ์ข้าว การใชพ้ันธุ์ขา้วนาปีที่มีล าต้นสูง ควรจะท าการหวา่นข้าวใหล้่า ให้อายุข้าวจาก  

หว่านถึงออกดอกประมาณ 70 – 80 วัน เนื่องจากความยาวแสงจะลดลง จะท าให้ตน้ข้าวเตี้ยลง 

เนื่องจากถูกจ ากัดเวลาในการเจรญิเติบโตทางตน้และทางใบ ท าให้ต้นขา้วแข็งขึ้นและไม่ลม้งา่ย ส าหรับ

ข้าวที่ไม่ไวแสงหรือข้าวนาปรังไม่มีปัญหา เพียงแต่กะระยะให้เก็บเกี่ยวในระยะฝนทิ้งช่วงหรอืหมดฝน 

2. ระดับน้ า การจะผลติข้าวใหไ้ด้ผลผลติสูงการควบคุมระดับน้ าเป็นสิ่งส าคัญ โดยเฉพาะตั้งแต่

เริ่มหว่านจนขา้วแตกกอ ระดับน้ าไม่ควรเกิน 5 เซนติเมตร เมื่อข้าวแตกกอเต็มที่ ระดับน้ าอาจเพิ่ม

สูงขึ้นได้  เพื่อจะได้ไม่ตอ้งสูบน้ าบ่อยๆ  แต่ไม่ควรเกิน 10 เซนติเมตร เพราะถ้าระดับน้ าสูงจะท าให้ตน้

ข้าวที่แตกกอเต็มที่แล้วเพิ่มความสูงของตน้และความยาวของใบ โดยไม่ได้ประโยชน์อะไร เป็นเหตุให้ตน้

ข้าวล้ม เกิดการท าลายของโรคและแมลงได้ง่าย 

3. การใส่ปุ๋ย ตอ้งใส่ปุ๋ยใหถู้กต้องตามระยะเวลาที่ข้าวต้องการ จ านวนที่พอเหมาะจงึจะได้ผล  

คุมค่า 

4. การควบคุมวัชพชื วัชพืชเป็นปัญหาใหญ่ในการท านาหว่านน้ าตม การปรับระดับพืน้ที่ให้  

ราบเรียบสม่ าเสมอและการควบคุมระดับน้ าจะช่วยลดประชากรวัชพืชได้สว่นหนึ่ง ถ้ายังมีวัชพืชใน

ปริมาณสูงจ าเป็นต้องใช้สารเคมี 

5. การป้องกันก าจัดโรค แมลง และสัตวศ์ัตรูขา้ว ปฏิบัติเหมอืนการท านาด า 

การใช้ปุ๋ย 

 ปุ๋ย คือ สารอินทรีย์หรอืสารอนินทรีย์ไม่วา่จะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรอืท าขึน้ก็ตาม ส าหรับใช้

เป็นธาตุอาหารแก่พชืได้ไม่วา่โดยวิธีใดหรอืท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมใีนดินเพื่อบ ารุงความ

เจริญเติบโตแก่พชื 

 ชนิดของปุ๋ย  

 ชนิดของปุ๋ยที่ใชใ้นการท านา แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คอื 

 1. ปุ๋ยเคมี คือ ปุ๋ยที่ได้จากสารอนินทรีย์หรอือินทรีย์สังเคราะห ์รวมถึงปุ๋ยเชงิเดี่ยว ปุ๋ยเชิงผสม 

และปุ๋ยเชงิประกอบ และหมายความตลอดถึงปุ๋ยอินทรีย์ที่มปีุ๋ยเคมีผสมอยู่ด้วย แตไ่ม่รวมถึงปูนขาว ดิน

มาร์ล ปูนพลาสเตอร์หรอืยิบซั่ม 



 2. ปุ๋ยอินทรีย์ คอื ปุ๋ยที่ได้จากอินทรียวัตถุซึ่งผลติด้วยกรรมวธิีท าให้ชืน้ สับ บด หมัก ร่อน 

หรอืวิธีการอื่น แต่ไม่ใช่ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์มหีลายชนดิดังนี้ 

 1) ปุ๋ยหมัก ได้แก่ ปุ๋ยที่ได้จากการหมักเศษวัสดุ เชน่ หญ้า ใบไม้ ฟางขา้ว กากอ้อย แกลบ ขุย

มะพร้าว เปลือกสับปะรด ซังข้าวโพด จนกระทั่งเน่าเปื่อย ผุพัง กลายเป็นสารอินทรีย์ที่มคีวามคงทน ไม่

มีกลิ่น และมีสนี้ าตาลปนด า 

 2) ปุ๋ยคอก ได้แก่ ปุ๋ยที่ได้จากมูลและสิ่งขับถ่ายของสัตว์ เช่น โค กระบือ สุกร ไก่ เป็ด หา่น 

ฯลฯ 

 3) ปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ปุ๋ยที่ได้จากการปลูกพืชและไถกลบพืชที่ยังเขียวอยู่ เชน่ ถั่วเขียว ถั่วพร้า 

ปอเทือง โสน ฯลฯ 

 3. ปุ๋ยชวีภาพ คือ การน าจุลินทรีย์มาใช้ปรับปรุงดนิทางชีวภาพ ทางกายภาพ ทางเคมีชีวะ และ

การย่อยสลายอินทรียวัตถุตลอดจนการปลดปล่อยธาตุอาหารจากพืชจากอินทรียวัตถุ หรอื 

อนินทรียวัตถุ เช่น เชือ้ไรโซเบียม หรอืสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน จะสามารถเพิ่มธาตุไนโตรเจนให้กับ

ดินและพชื 

 การใช้ปุ๋ยกับข้าวนาน้ าฝน 

 1. ขา้วนาน้ าฝน :นาด า 

 1) ดินรว่นทรายหรือดนิทราย 

 1.1) การใส่ปุ๋ยแปลงตกกล้า ในแปลงตกกล้า ควรใชมู้ลสัตว์หรือปุ๋ยคอกในอัตรา 500 กรัม 

(น้ าหนักแหง้) ร่วมกับปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 10 กรัมต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร หว่านรองพื้นก่อน

หว่านเมล็ดพันธุ์ 1 วัน หรืออาจแยกหว่านปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 ที่ 10 - 15 วันหลังหว่านเมล็ดก็ได้ 

แตใ่นช่วง 7 วันก่อนถอนกล้าไม่ควรให้ปุ๋ยไนโตรเจน 

 1.2) การใส่ปุ๋ยแปลงปักด า 

 ก.การใส่ปุ๋ยเคมี  

 -การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ ในวันปักด าหรอื

ก่อนปักด า 1 วัน แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 

หากไม่มีปุ๋ย 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 

0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ รว่มกับปุ๋ย

โพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 - 60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 



 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอื

ก่อนปักด า 1 วัน แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด า 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) หากไม่มี

ปุ๋ย 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 20 – 

20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ รว่มกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอ

ไรด์(0 – 0 -60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข.การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนาเมื่อไถดะ ก็จะเป็น

การไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วยในพืน้ที่ที่มฝีนมาเร็วและฝนต้นฤดูไม่ทิ้งช่วงนาน ควรปลูกพืชตระกูลถั่ว

ก่อนฤดูกาลท านา เพื่อบ ารุงดิน เชน่ โสน ถั่วเขียว ปอเทือง ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม เป็นต้น โดยเมื่อดินมี

ความช้ืนเพียงพอ ให้หวา่นเมล็ดพืชตระกูลถั่วในอัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ แล้วไถกลบก่อนปักด า 

15 – 20 วัน ควรก าหนดการปลูกพืชตระกูลถั่วให้พร้อมที่จะไถกลบได้ในระยะออกดอก 

 2) ดินรว่นเหนียวหรอืดินเหนยีว 

 2.1) การใส่ปุ๋ยแปลงตกกล้า ในแปลงตกกล้าควรใช้มูลสัตวห์รอืปุ๋ยคอกในอัตรา 500 กรัม 

(น้ าหนักแหง้) ร่วมกับปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 10 กรัมต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร หว่านรองพื้นก่อน

หว่านเมล็ดพันธุ์ 1 วัน หรืออาจแยกหว่านปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 ที่ 10 - 15 วันหลังหว่านเมล็ดก็ได้ 

แตใ่นช่วง 7 วันก่อนถอนกล้าไม่ควรให้ปุ๋ยไนโตรเจน 

 2.2) การใส่ปุ๋ยแปลงปักด า 

 ก. การใส่ปุ๋ยเคมี  

 -การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18  – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอืก่อนปักด า 1 วัน 

แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 



 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตา่ง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอืก่อนปักด า 1 วัน 

แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนาเมื่อไถดะ ก็จะเป็น

การไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วยในพืน้ที่ที่มฝีนมาเร็วและฝนต้นฤดูไม่ทิ้งช่วงนาน ควรปลูกพืชตระกูลถั่ว

ก่อนฤดูกาลท านา เพื่อบ ารุงดิน เชน่ โสน ถั่วเขียว ปอเทือง ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม เป็นต้น โดยเมื่อดินมี

ความช้ืนเพียงพอ ให้หวา่นเมล็ดพืชตระกูลถั่วในอัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ แล้วไถกลบก่อนปักด า 

15 – 20 วัน ควรก าหนดการปลูกพืชตระกูลถั่วให้พร้อมที่จะไถกลบได้ในระยะออกดอก 

 2. ขา้วนาน้ าฝน :นาหว่านข้าวแหง้หรอืนาหยอด 

 1)ดินรว่นทรายหรือดนิทราย 

 ก. การใส่ปุ๋ยเคมี  

 -การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 

30 วันหลังขา้วงอก หากไม่มีปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 

– 20 – 0, 18 – 22 – 0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 20 – 25 กิโลกรัม

ต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 - 60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 

30 วันหลังขา้วงอก หากไม่มีปุ๋ย 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 

20 – 0, 18 – 22 – 0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 30 – 35 กิโลกรัม

ต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 -60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 



 ข้าวไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข.การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ หรอืใช้เศษใบไม้ในอัตรา 250 

กิโลกรัม น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย ควร

หว่านเมล็ดพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วพุ่ม ถั่วเขียว ถั่วพร้า เป็นต้น พรอ้มกับหว่านข้าวในอัตรา 5 – 10 

กิโลกรัมตอ่ไร่ เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสด 

 2) ดินรว่นเหนียวหรอืดินเหนยีว 

 ก. การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ข้าวไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18  – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 30 วันหลังขา้วงอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตา่ง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 30 วันหลังขา้วงอก 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ หรอืใช้เศษใบไม้ในอัตรา 250 

กิโลกรัม น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย ควร

หว่านเมล็ดพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วพุ่ม ถั่วเขียว ถั่วพร้า เป็นต้น พรอ้มกับหว่านข้าวในอัตรา 5 – 10 

กิโลกรัมตอ่ไร่ เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสด 

 



 การใช้ปุ๋ยกับข้าวนาชลประทาน 

 2. ขา้วนาชลประทาน :นาด า 

 1) ดินรว่นทรายหรือดนิทราย 

ก. การใส่ปุ๋ยเคมี 

-การใส่ปุ๋ยแปลงตกกล้า ในแปลงตกกล้า ควรใชมู้ลสัตว์หรือปุ๋ยคอกในอัตรา 500 กรัม 

(น้ าหนักแหง้) ร่วมกับปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 10 กรัมต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร หว่านรองพื้นก่อน

หว่านเมล็ดพันธุ์ 1 วัน หรืออาจแยกหว่านปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 ที่ 10 - 15 วันหลังหว่านเมล็ดก็ได้ 

แตใ่นช่วง 7 วันก่อนถอนกล้าไม่ควรให้ปุ๋ยไนโตรเจน 

-การใส่ปุ๋ยแปลงปักด า 

การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ ในวันปักด าหรอื

ก่อนปักด า 1 วัน แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 

หากไม่มีปุ๋ย 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 

0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ รว่มกับปุ๋ย

โพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 - 60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 25 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอื

ก่อนปักด า 1 วัน แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด า 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) หากไม่มี

ปุ๋ย 16 – 16 – 8ให้ใชปุ้๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตา่ง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0,  

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ รว่มกับปุ๋ย

โพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 -60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 

 

 



 ข. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่หรอืใช้เศษใบไม้อัตรา 250 กิโลกรัม 

น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย 

 2) ดินรว่นเหนียวหรอืดินเหนยีว 

 ก.การใส่ปุ๋ยเคมี  

 -การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18  – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอืก่อนปักด า 1 วัน แล้ว

คราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตา่ง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ในวันปักด าหรอืก่อนปักด า 1 วัน 

แล้วคราดกลบ (หรอืใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าไม่เกิน 15 วัน เมื่อตน้ข้าวตั้งตัวได้แลว้) 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

ข. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่หรอืใช้เศษใบไม้อัตรา 250 กิโลกรัม 

น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย 

 2. ขา้วนาชลประทาน :นาหว่านน้ าตม 

 1) ดินรว่นทรายหรือดนิทราย 

 ก. การใส่ปุ๋ยเคมี  

 -การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 

30 วันหลังหว่านข้าว หากไม่มีปุ๋ยสูตร  16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 



16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 20 – 25 

กิโลกรัมตอ่ไร่ รว่มกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 - 60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8 อัตรา 25 – 30 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 

30 วันหลังหว่านข้าว หากไม่มีปุ๋ย 16 – 16 – 8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 

20 – 0, 18 – 22 – 0, 20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 แทนได้โดยใส่อัตรา 30 – 35 กิโลกรัม

ต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์(0 – 0 - 60) อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ข้าวไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ หรอืใช้เศษใบไม้ในอัตรา 250 

กิโลกรัม น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย 

 2) ดินรว่นเหนียวหรอืดินเหนยีว 

 ก. การใส่ปุ๋ยเคมี  

การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 1 

 ข้าวไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่าง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18  – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 20 – 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 30 วันหลังหว่าน

ข้าว 

 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตา่ง ๆ เช่น 16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0, 

20 – 20 – 0 และ 18 – 46 – 0 อัตรา 30 – 35 กิโลกรัมตอ่ไร่ประมาณ 20 – 30 วันหลังหว่าน

ข้าว 

- การใส่ปุ๋ยเคมี ครัง้ที่ 2 

 ขา้วไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต

สูตร 21–0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 



 ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46 – 0 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หรอืปุ๋ยแอมโมเนียม

ซัลเฟตสูตร 21–0 – 0 อัตรา 40 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอก หรอื 30 วันก่อนขา้วออกดอก 

 ข.การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

 ควรไถกลบตอซังขา้วภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบ ารุงดนิ เช่น 

มูลสัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตรา 600 กิโลกรัมน้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ หรอืใช้เศษใบไม้ในอัตรา 250 

กิโลกรัม น้ าหนักแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวัสดุอินทรีย์ไปด้วย  

 

ศัตรูของข้าวและการป้องกันก าจัด 

 ศัตรูข้าวที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 

1. โรคไหม้ 

 สาเหตุ เชือ้รา  

 ลักษณะอาการ  

 ระยะกล้า ใบมีแผลจุดสีน้ าตาลคล้ายรูปตา ตรงกลางแผลมีสเีทา กว้าง 2 – 5 มิลลเิมตร ยาว 

10 – 15 มิลลเิมตร ในกรณีที่โรครุนแรงต้นกล้าข้าวจะแหง้และฟุบตาย 

 ระยะแตกกอ อาการโรคพบได้บนใบ กาบใบข้อตอ่ของใบและข้อตอ่ของล าต้น ขนาดของแผล

ใหญ่กว่าระยะกล้า แผลลุกลามติดตอ่กันได้ แผลบริเวณข้อตอ่ใบมีลักษณะแผลช้ าสีน้ าตาลด าและใบ

มักหลุดจากข้อต่อใบ 

 ระยะคอรวง ถ้าเป็นโรคในระยะตน้ข้าวเริ่มให้รวงเมล็ดจะลบี แต่ถ้าเป็นโรคที่ระยะตน้ข้าวใหร้วง

แล้ว คอรวงจะปรากฏแผลช้ าสีน้ าตาลท าให้รวงขา้วหักง่ายและหลุดร่วง ก่อใหเ้กิดความเสียหาย 

 การแพร่ระบาด เกิดจากสปอร์ของเชื้อราปลิวไปตามลมหรือติดไปกับเมล็ดและเศษฟางขา้ว  

 ช่วงเวลาระบาด อากาศเย็น มนี้ าค้างบนใบข้าวจนถึงเวลาสายหรือมีหมอกจัดติดตอ่กันหลาย

วัน 

 การป้องกันก าจัด  

 -ใช้พันธุ์ข้าวที่ตา้นทาน 

 -ก าจัดพชือาศัยรอบคันนา เชน่ หญ้าชันกาด หญ้าขน หญ้าไซ เป็นต้น  

 -ให้ปุ๋ยไนโตรเจนตามค าแนะน า  



 -ตรวจแปลงนาอยู่เสมอ ถ้าพบอาการของโรคประมาณร้อยละ 10 ของพืน้ที่ใบ 3 ใบบน

โดยเฉพาะ เมื่ออากาศเย็นมีหมอกและน้ าค้างตอ่เนื่องจนถึงเวลาสาย ควรพ่นสารป้องกันก าจัดโรคพืช 

ตามค าแนะน าตารางที่ 2.1 

 2. โรคขอบใบแห้ง 

 สาเหตุ เชือ้แบคทีเรยี  

 ลักษณะอาการ  

 ระยะกล้า มจีุดเล็กลักษณะฉ่ าน้ าที่ขอบใบล่าง ต่อมา 7 – 10 วัน จุดขยายเป็นทางสเีหลือง

ยาวตามใบ ใบแหง้เร็ว สว่นที่ยังมสีีเขียวเปลี่ยนเป็นสีเทา ถ้าอาการรุนแรงตน้ข้าวอาจเหี่ยวตายทั้งตน้ 

หากน าตน้กล้าที่ได้รับเชือ้ไปปักด าต้นกล้าจะเหี่ยวตายในเวลาอันรวดเร็ว 

 ระยะปักด า โดยทั่วไปต้นขา้วจะแสดงอาการหลังปักด าแล้ว 4 – 6 สัปดาห์ ขอบใบมีรอยขีดช้ า

ต่อมาเปลี่ยนเป็นสีเหลอืง บางครัง้พบหยดแบคทีเรยีบริเวณแผล แผลมักขยายอย่างรวดเร็วไปตาม

ความยาวของใบ ถ้าแผลขยายไปตามกว้าง ขอบแผลด้านในจะไมเ่รียบ ตอ่มาแผลจะเปลี่ยนเป็นสีเทา

และแหง้ 

 ช่วงเวลาระบาด เมื่อฝนตกพร าติดตอ่กันหลายวัน ระดับน้ าในนาสูงหรอืเมื่อเกิดน้ าท่วม  

 การป้องกันก าจัด  

 -ในแปลงที่เป็นโรค ไถกลบตอซังขา้วทันทีหลังการเก็บเกี่ยว  

 -ก าจัดพชือาศัยรอบคันนา เชน่ ขา้วป่า และหญ้าไซ เป็นต้น  

 -ใช้พันธุ์ข้าวที่ตา้นทาน  

 -ควรงดให้ปุ๋ยไนโตรเจน  

 -ไม่ระบายน้ าจากแปลงนาที่เป็นโรคสู่แปลงนาข้างเคียง  

 3. โรคเมล็ดด่าง 

 สาเหตุ เชือ้ราหลายชนดิ  

 ลักษณะอาการ อาการที่เด่นชัดคือ รวงขา้วด่างด า เมล็ดมรีอยแผลเป็นจุดสีน้ าตาลด าลายสี

น้ าตาล หรือเมล็ดมสีีเทาปนชมพู บางเมล็ดลีบและมีสนี้ าตาลด า ท าให้ผลผลติและคุณภาพของข้าว

เสียหายมาก 

 ช่วงเวลาระบาด ช่วงที่ดอกข้าวเริ่มโผล่ออกจากกาบใบธง โดยเฉพาะเมื่อฝนตกชุก ความช้ืนใน

อากาศสูง มหีมอกจัดตดิต่อกันหลายวัน 

 



 การป้องกันก าจัด  

 -ในแหล่งที่มโีรคนีร้ะบาดเป็นประจ า ควรหลกีเลี่ยงการปลูกข้าวพันธุ์ออ่นแอ  

 -ใช้เมล็ดพันธุ์จากแหล่งที่ไม่เป็นโรค หากไม่มีทางเลือกควรคลุกเมล็ดพันธุ์ก่อนปลูกด้วยสาร

ป้องกันก าจัดโรคพืชตามค าแนะน า ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.1 

 -ในระยะขา้วเริ่มออกรวง หากพบจุดบนใบ ประกอบกับมีฝนตกและความชืน้สูง ควรพ่นสาร

ป้องกันก าจัดโรคพืชตามค าแนะน า ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.1 

 4. โรคกาบใบแห้ง 

 สาเหตุ เชื้อรา 

 ลักษณะอาการ พบตั้งแตร่ะยะแตกกอถึงเก็บเกี่ยว แผลเกิดที่กาบใบใกล้ระดับน้ า มสีีเขียวปน

เทา ขอบแผลมีสนี้ าตาลขนาด 1 – 4 × 2 – 10 มิลลเิมตร แผลอาจขยายใหญ่มากขึ้นและลุกลามขึ้น

ไปตามกาบใบ ใบข้าว และกาบใบธง ใบและกาบใบเหี่ยวและแหง้ตาย ถ้าขา้วแตกกอมากต้นเบียดกัน

แนน่โรคจะระบาดรุนแรงมากขึ้น 

 ช่วงเวลาระบาด เมื่อความช้ืนและอุณหภูมิสูง  

การป้องกันก าจัด 

-ก าจัดวัชพืชตามคันนาและแหลง่น้ า เพื่อลดแหล่งสะสมของเชื้อโรค 

-ใช้ระยะปักด าและอัตราเมล็ดพันธุ์ตามค าแนะน า 

-ให้ปุ๋ยไนโตรเจนตามค าแนะน า 

-เมื่อเริ่มพบแผลบนกาบใบที่ 5 นับจากยอด ใชส้ารป้องกันก าจัดเชื้อราตามค าแนะน า 

5. โรคถอดฝักดาบ 

สาเหตุ เชื้อรา 

ลักษณะอาการ ในระยะกล้า ตน้กล้าจะแหง้ตายหลังจากปลูกได้ไม่เกิน 7 วัน แต่มักพบกับข้าว

อายุเกิน 15 วัน ขา้วเป็นโรคจะผอมสูงเด่นกว่ากล้าข้าวโดยทั่ว ๆ ไป ตน้ข้าวผอมมีสเีขียวอ่อนซีดมัก

ย่างปล้อง มีรากเกิดขึ้นที่ขอ้ต่อของล าตน้ส่วนที่ย่างปล้อง บางกรณีขา้วจะไม่ย่างปล้องแต่รากจะเน่าช้ า

เวลาถอนกล้ามักจะขาดตรงบริเวณโคนต้น ถ้าเป็นรุนแรงกล้าข้าวจะแหง้ตาย หากไม่รุนแรงอาการจะ

แสดงหลังจากย้ายไปปักด าได้ 15 – 45 วัน โดยที่ตน้เป็นโรคจะสูงกว่าต้นขา้วปกติ ใบมีสเีขียวซีด เกิด

จากแขนงที่ข้อล าต้นตรงระดับน้ า บางครั้งพบกลุ่มเส้นใยสีชมพูบริเวณข้อที่ย่างปล้องขึ้นมา ตน้ข้าวที่

เป็นโรคมักตายและมีนอ้ยมากที่อยู่รอดจนถึงออกรวง เชือ้ราสาเหตุโรคนีจ้ะติดไปกับเมล็ดข้าว สามารถ



มีชีวติในซากต้นข้าวและในดินได้เป็นเวลาหลายเดือน นอกจากนีย้ังพบว่า หญ้าชันกาดเป็นพืชอาศัยของ

โรคนี ้

การป้องกันก าจัด 

-หลีกเลี่ยงการน าเมล็ดพันธุ์จากแหล่งที่เคยเป็นโรคระบาดมาปลูก 

-คลุกเมล็ดพันธุ์ดว้ยสารป้องกันก าจัดเชื้อรา ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.1 

-ควรก าจัดตน้ที่เป็นโรคด้วยการถอนและเผา 

-เมื่อเกี่ยวข้าวแล้วควรไขน้ าเข้านาและไถพรวน ปล่อยน้ าเขา้นาประมาณ 1 – 2 สัปดาห์ เพื่อ

ลดปริมาณเชื้อราสาเหตุโรคที่ตกค้างในดิน 

6. โรคใบวงสีน้ าตาล 

สาเหตุ เชื้อรา 

ลักษณะอาการ 

ระยะกล้า  ข้าวจะแสดงอาการไหม้ที่ปลายใบและมีวงสีน้ าตาลเข้ม 

ระยะขา้วแตกกอ อาการส่วนใหญ่จะเกิดบนใบแตม่ักจะเกิดแผลที่ปลายใบมากกว่าบริเวณอื่น 

ๆ ของใบ แผลบนใบในระยะแรกมีลักษณะเป็นรอยช้ ารูปไข่ยาว ๆ แผลสีน้ าตาลปนเทา ขอบแผลสี

น้ าตาลอ่อน จากนั้นแผลจะขยายใหญ่ขึ้นเป็นรูปวงรตีิดตอ่กัน ท าให้เกิดอาการใบไหม้บริเวณกว้างและ

จะเปลี่ยนเป็นสีฟางขา้ว ในที่สุดแผลจะมีลักษณะเป็นวงซ้อน ๆ กันลุกลามเข้ามาที่โคนใบ มผีลท าใหใ้บ

ข้าวแหง้ก่อนก าหนด 

การป้องกันก าจัด 

-ใช้พันธุ์ข้าวต้านทาน 

-ก าจัดวัชพืชที่เป็นอาศัยของเชือ้ราสาเหตุของโรค เช่น หญ้าชันกาด หญ้าขน  

-ในแหล่งที่เคยมีโรคระบาดหรอืพบแผลลักษณะอาการดังกล่าวข้างตน้บนใบข้าวจ านวน 

หนาตาในระยะขา้วแตกกอ ควรฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคพืช ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.1 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.1 การใชส้ารป้องกันก าจัดโรคข้าว 

 

โรค สารป้องกันก าจัดโรคพืช อัตราการใช้

ต่อน้ า 20 

ลิตร 

วิธีการใชแ้ละข้อควรระวัง หยุดใช้

สารก่อน

การเก็บ

เกี่ยว 

โรคไหม ้ คาซูกาไมซิน (2%ดับบลิวพ)ี 3 กรัมตอ่เมล็ด 

พันธ์ุ 1 กิโลกรัม 

คลุกเมล็ดพันธ์ุก่อนปลูก 1 

สัปดาห์หรือแช่เมล็ดพันธ์ุใน

สารละลายสารป้องกันก าจัด

โรคพชืนาน 24 ชั่วโมง 

 

คาเบนดาซิม (50%ดับบลิวพ)ี 20 -30 กรัม พน่เมื่อเร่ิมพบโรคและชว่ง

ข้าวต้ังท้องโดยเฉพาะเมื่อพบ

แผลบนใบธง 

14 

ไตรไซคลาโซล ( 75%ดับบลิว

พ)ี 

10 -16 กรัม 

อดิิเฟนฟอส (30.7%อซีี) 25 – 30 

มลิลลิิตร 

ไอบีพี (50%อซีี) 20 -30 มลิลลิิตร 

โรคกาบใบ

แห้ง 

เพนไซคูรอน (25% ดับบลิวพ)ี 20 มลิลลิิตร พน่บริเวณท่ีเร่ิมพบโรคบน

กาบท่ี 5 จากยอด 

15 

วาลิดาไมซิน(3% เอสแอล) 30 มลิลลิิตร 

ชวีภัณฑ์ Bacillussubtilis 60 กรัม 

โรคเมล็ด

ด่าง 

โพรพโิคนาโซล (25%อซีี) 10 – 20 

มลิลลิิตร 
พน่เมื่อขา้วเร่ิมออกรวง พ่น 

2 คร้ัง ระยะเร่ิมออกรวง 

14 

คารเ์บนดาซิม อพีอ๊กซี่โคนา

โซล (25% เอสซ)ี 

30 – 40 

มลิลลิิตร 

โพรพโิคนาโซล ไดฟโีนโคนา

โซล (30% อซีี) 

10 – 20 

มลิลลิิตร 

โพรพโิคนาโซล  โพคลอ

ลาซล (49% อซีี) 

15 – 30 

มลิลลิิตร 

  

ฟลูซิลาซอล(40% อซีี) 5 – 10 มลิลลิิตร   

ทีบูโคนาโซล (25 อดีับบลิว) 15 – 20 

มลิลลิิตร 

  

เฮกซาโคนาโซล (5% เอสซ)ี 30 – 40 

มลิลลิิตร 

  

 

 

 



ตารางท่ี 2.1(ต่อ) 

 

โรค สารป้องกันก าจัดโรคพืช อัตราการใช้

ต่อน้ า 20 

ลิตร 

วิธีการใชแ้ละข้อควรระวัง หยุดใช้

สารก่อน

การเก็บ

เกี่ยว 

 โพคลอลาซล คารเ์บนดาซิม

(38% ดับบลิวพี) 

40 มลิลลิิตร   

คารเ์บนดาซิม  แมนโคเซ็บ

(80%ดับบลิวพี) 

30 มลิลลิิตร 

แมนโคเซ็บ  ไทโอฟาเนต-

เมทิล(75%ดับบลิวพ)ี 

60 กรัม 

โรคใบจุดสี

น้ าตาล 

แมนโคเซบ คารเ์บนดาซิม

(80%ดับบลิวพี) 

20 – 30 กรัม พน่เมื่อเร่ิมพบโรคระบาด 14 

โพรพโิคนาโซล (25% ดับบลิว

พ/ีวเีอฟ) 

20 มลิลลิิตร 

อดิิเฟนฟอส(30.7% อีซี) 

โรคถอดฝัก

ดาบ 

แคปแทน(50% ดับบลิวพ)ี 3 กรัมตอ่เมล็ด

พันธ์ุ 1 กิโลกรัม 

คลุกเมล็ดท้ิงไวน้าน 7 – 15 

วัน ก่อนปลูกหรือแช่เมล็ดใน

สารละลายสารป้องกันก าจัด

โรคพชืนาน 24 ชั่วโมง ก่อน

ปลูก 

 

แมนโคเซบ(80% ดับบลิวพ)ี 

แมนโคเซบ คารเ์บนดาซิม

(80% ดับบลิวพี) 

โรคใบวงสี

น้ าตาล 

โพรพโิคนาโซล (25% ดับบลิว

พ/ีวเีอฟ) 

20 มลิลลิิตร พน่เมื่อเร่ิมพบโรคระบาด 14 

 

ในวงเล็บ คอื เปอร์เซ็นต์สารออกฤทธิ์และสูตรของสารป้องกันก าจัดโรคพืช 

ที่มา : กรมการข้าว (2557) 

 

แมลงศัตรูข้าวที่ส าคัญและการป้องกันก าจัด 

 การท าลายของแมลงศัตรูขา้วพบตามระยะการเจรญิเติบโตของขา้ว ตัง้แต่ระยะกล้า ระยะแตก

กอ และระยะขา้วตั้งท้องถึงออกรวง 

 



1. เพลี้ยไฟ 

 ลักษณะการท าลาย เพลีย้ไฟเป็นแมลงขนาดเล็ก ยาว 1 – 2 มิลลเิมตร ตัวเต็มวัยมีสดี า 

ท าลายข้าวโดยดูดกินน้ าเลี้ยงจากใบข้าวท าให้ปลายใบแหง้ ขอบใบม้วนเข้าหากัน ถ้าระบาดมากท าให้

ข้าวตายทั้งแปลง 

 ช่วงเวลาระบาด ระยะกล้าในสภาพอากาศแหง้แล้ง ฝนทิ้งช่วง  

 การป้องกันก าจัด  

 -ดูแลแปลงข้าวระยะกล้าอย่าให้ขากน้ า  

 -เมื่อเกิดการระบาดของเพลี้ยไฟ ถ้ามีแหล่งเก็บน้ าตามธรรมชาติ ไขน้ าใหท้่วมยอดข้าว 1 – 2 

วัน แล้วให้ปุ๋ยเร่งการเจรญิเติบโต 

 2. หนอนกอข้าว 

 ลักษณะการท าลาย ในประเทศไทยหนอนกอข้าวม ี 4 ชนิด คือ หนอนกอสีครีม หนอนกอแถบ

ลาย หนอนกอแถบลายสีมว่ง และหนอนกอสีชมพู หนอนกอทั้ง 4 ชนิด ตัวเต็มวัยเป็นผีเสือ้กลางคนื 

มักพบบินมาเล่นแสงไฟเวลากลางคืน ผเีสื้อหนอนกอสีครีม ผเีสื้อของหนอนกอแถบลาย และหนอนกอ

แถบลายสีมว่ง มีลักษณะคล้ายกันมาก แตส่ามารถดูความแตกต่างระยะหนอน ตัวหนอนของหนอนกอ

แถบลาย หัวมีสนี้ าตาลอ่อน ส่วนหนอนกอแถบลายสีมว่ง หัวมีสดี า ส่วนผีเสือ้หนอนกอสีชมพู มลี าตัว

อ้วนสั้น สว่นหัวและล าตัวมีขนหนาปกคลุม ตัวหนอนมสีีเหลอืงหรอืชมพูปนมว่ง หนอนกอทั้ง 4 ชนิด 

ท าลายต้นข้าวเหมือนกัน คือ ตัวหนอนกัดกินภายในล าต้นขา้ว ในข้าว ที่ยังเล็กหรอืข้าวที่ก าลังแตกกอ 

จะเกิดอาการยอดเหี่ยวและแหง้ตาย หากหนอนกอท าลายระยะขา้วตั้งท้องหรอืหลังจากนั้น ท าใหร้วง

ข้าวมีสขีาว เมล็ดลีบทั้งรวง เรียกว่า ขา้วหัวหงอก รวงข้าวที่มอีาการดังกล่าวจะดึงหลุดออกมาได้งา่ย  

 ช่วงเวลาระบาด ตัง้แต่ตน้ข้าวยังเล็ก ระยะขา้วตั้งท้องถึงระยะออกรวง  

 การป้องกันก าจัด  

 -ไถดินท าลายดักแด้และหนอนที่อยู่ตามตอซัง  

 -ปลูกพืชหมุนเวียน เพื่อตัดวงจรชีวติของหนอนกอ  

 -ไม่ใช้สารฆ่าแมลงชนิดเม็ดในนาขา้ว เพื่อช่วยอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ พวกแตนเบียนไข่และแตน

เบียนหนอน 

 3. เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เพลี้ยกระโดดหลังขาว 

 ลักษณะการท าลาย ตัวเต็มวัยของแมลงทั้ง 2 ชนิด มีลักษณะต่างกัน คอื เพลี้ยกระโดดสี

น้ าตาลมีปีกสีน้ าตาล ล าตัวยาวประมาณ 3 มิลลเิมตร มีทั้งปีกสั้นและปีกยาว ส่วนเพลี้ยกระโดดหลัง



ขาว มขีนาดใกล้เคียงกับจากหัวถึงหลัง แมลงทั้ง 2 ชนิด ชอบบินเล่นแสงไฟเวลากลางคืน ทั้งตัวอ่อน

และตัวเต็มวัยดูดกินน้ าเลี้ยงบริเวณโคนกอข้าว ถ้ามีแมลงจ านวนมากท าให้ตน้ข้าวแหง้ตาย นอกจากนี้

เพลีย้กระโดดสีน้ าตาลยังเป็นพาหะน าโรคใบหงิกมาสู่ขา้วอีกด้วย โดยทั่วไปเพลีย้กระโดดสีน้ าตาล

ระบาดท าความเสียหายแก่ขา้ว รุนแรงกว่าเพลีย้กระโดดหลังขาว 

 การป้องกันก าจัด  

 -ปลูกข้าวพันธุ์ตา้นทาน  

 -ช่วงที่มกีารระบาดรุนแรง ใชแ้สงไฟล่อแมลงและท าลาย  

 -หา้มใชส้ารฆ่าแมลงกลุ่มไพรีทรอยด์สังเคราะหแ์ละสารที่ก่อให้เกิดการเพิ่มระบาดของ  

เพลีย้กระโดดสีน้ าตาล ทุกระยะการเจรญิเติบโตของขา้ว ดังในตารางที่ 2.2 เมื่อพบเพลี้ยกระโดดสี

น้ าตาลมากกว่า 1 ตัวต่อตน้ และไม่พบศัตรูธรรมชาติ เชน่ มวนเขียวดูดไข่ หรอืพบมีการระบาดของโรค

ใบหงิกใหใ้ช้สารป้องกันก าจัดแมลงตามค าแนะน าในตารางที่ 2.3 

4. แมลงบั่ว 

 ลักษณะการท าลาย ตัวเต็มวัยของแมลงบั่วมีขนาดและรูปร่างคล้ายยุง แตล่ าตัวของแมลงบั่วมี

สีชมพูปนส้ม แมลงบั่วท าลายข้าวโดยตัวหนอนแทรกตัวเข้าไปอยู่ระหว่างล าต้นกับกาบใบ และท าลาย

ส่วนที่เป็นจุดเจรญิของหนอ่ข้าว ตน้ข้าวจะสร้างเนื้อเยื่อหุม้ตัวหนอน และเจริญเป็นหลอดคล้ายหลอด

หอม ต้นที่เป็นหลอดจะไม่ออกรวง ถ้าการระบาดรุนแรงต้นขา้วจะแตกกอมากแต่แคระแกร็น  

 ช่วงเวลาระบาด ตัง้แต่ระยะกล้าจนถึงแตกกอเต็มที่สภาพที่ฝนตกชุก ความช้ืนสัมพัทธ์สูง (ร้อย

ละ 80 – 90) การระบาดของแมลงบั่วจะเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว 

 การป้องกันก าจัด  

 -ท าลายวัชพชืรอบแปลงนาก่อนตกกล้า เพื่อท าลายแหล่งอาศัยของแมลงบั่ว เช่น ขา้วป่า หญ้า

ปล้องหนิ หญ้าข้างนก หญา้ไซ หญ้าแดง หญ้าชันกาด หญ้านกสีชมพู เป็นต้น  

 -ท าลายตัวเต็มวัยที่บินมาเล่นไฟตามผนังบ้านในชว่งฤดูปลูก ระหว่างเวลา 19.00 – 21.00 

นาฬิกา 

 -ไม่แนะน าให้ใชส้ารฆ่าแมลงในการป้องกันก าจัดแมลงบั่ว  

 5. เพลี้ยจักจ่ันสีเขียว 

 ลักษณะการท าลาย ตัวเต็มวัยยาวประมาณ 3 มลิลิเมตร มีสเีขียว ปลายปีกมีสดี าขา้งละจุด 

ชอบบินมาเล่นแสงไปในเวลากลางคนื เป็นแมลงปากดูด ท าลายข้าวทั้งทางตรงและทางออ้ม ทางตรง 



คือ ทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ าเลี้ยงจากใบข้าว ทางออ้ม คอื เป็นแมลงพาหะน าโรคใบสีส้มมาสู่

ข้าว แมลงชนิดนี้มักพบในนาขา้วอยู่เสมอโดยเฉพาะฤดูฝน 

 ช่วงเวลาระบาด พบตลอดฤดูปลูก  

 การป้องกันก าจัด  

 -ปลูกข้าวพันธุ์ตา้นทาน  

 -ใช้แสงไฟล่อแมลงและท าลายชว่งที่เกิดการระบาดรุนแรง  

 -การปลูกข้าวพร้อม ๆ กัน จะช่วยลดการแพรร่ะบาด  

 -เมื่อพบมีการระบาดของโรคใบสีส้ม ใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงตามค าแนะน าในตารางที่ 2.3 

 6. แมลงสิง 

 ลักษณะการท าลาย แมลงสิงเป็นมวนชนิดหนึ่ง ล าตัวเรียวยาว ตัวมกีลิ่นเหม็นฉุน ตัวเต็มวัย

ยาวประมาณ 15 มิลลเิมตร ดา้นบนมีสีน้ าตาล ด้านล่างมสีีเขียว หนวดยาวเท่ากับล าตัว แมลงสิง

ท าลายข้าวโดยทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัยใช้ปากดูดกินน้ าเลี้ยงจากเมล็ดข้าวระยะเป็นน้ านมท าให้เมล็ด

ลีบหรอืไม่สมบูรณ์ ถ้าระบาดมากผลผลติข้าวจะลดลง แปลงขา้วที่มแีมลงสิงระบาดจะได้กลิ่นเหม็นฉุน  

 ช่วงเวลาระบาด ระยะขา้วออกรวงเมล็ดเป็นน้ านม  

 การป้องกันก าจัด  

 -ใช้สวิงโฉบจับตัวอ่อนและตัวเต็มวัยในนาขา้วที่พบระบาดและน ามาท าลาย  

 -ตัวเต็มวัยชอบกินเนือ้เน่า น าเนือ้เน่าแขวนไว้ตามแปลงนาและจับมาท าลาย หลีกเลี่ยง  

การปลูกข้าวที่มอีายุต่างกันในพืน้ที่ใกล้เคียงกันเพื่อลดการแพร่พันธุ์ และการท าลายในพืน้ที่ที่มกีาร

ระบาดเป็นประจ า 

 7. หนอนห่อใบข้าว 

 ลักษณะการท าลาย ตัวเต็มวัยเป็นผีเสือ้กลางคนืหนอนมีสเีขียวใสปนเหลือง หัวสีน้ าตาล 

ท าลายใบข้าวโดยตัวหนอนจะใช้ใยเหนยีวจากปากยึดขอบใบข้าวสองข้างตดิกันตามความยาวของใบหุม้

ตัวหนอนไว้ และอาศัยแทะกินส่วนที่เป็นสีเขียวของใบข้าวจนเหลอืแตเ่ยื่อบาง ๆ เป็นทางสขีาวไปตาม

ความยาวของใบ การท าลายจะรุนแรงมากในแปลงที่ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนสูงหรอือยู่ในร่มเงาไม้ใหญ่ ใบข้าว

ถูกท าลายในระยะข้าวตั้งท้องอาจท าให้เมล็ดข้างลบี 

 ช่วงเวลาระบาด ตัง้แต่เริ่มปักด าใหม ่ๆ หรือหลังหวา่นจนถึงระยะออกรวง  

 

 



 การป้องกันก าจัด  

 -ท าลายพืชอาศัยในนาข้าวและบริเวณใกล้เคียง เช่น หญ้าข้าวนก หญ้านกสีชมพู หญ้าไซ 

หญ้าชันกาด และขา้วป่า 

 -ไม่ควรใช้ปุ๋ยไนโตรเจนสูงหรอืปุ๋ยยูเรียในระยะข้าวหลังหว่านหรอืหลังปักด า เมื่อพบใบ  

ข้าวท าลาย เกินรอ้ยละ 15 ในข้าวระยะ 15 – 40 วันหลังหว่าน ใชส้ารป้องกันก าจัดตามค าแนะน าใน

ตารางที่ 2.3 

 

ตารางท่ี 2.2 สารฆ่าแมลงที่มรีายงานท าให้เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลเกิดการระบาดเพิ่มขึ้นหลังการ  

ใช้ (resurgence) ในประเทศไทย 

 

สารฆ่าแมลง ประเภทของสาร 

1.แอลฟาไซเพอร์เมทริน 10% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

2.เบนฟูราคาร์บ20% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

3.บีพีเอ็มซี/แอลฟาไซเพอร์เมทริน 40%1% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

4.บูโฟรเฟซิน/ไซแฮโลทริน 2.5%/1.25%อีซี ชนิดพ่นน้ า 

5.บูโฟรเฟซิน/เดคาเมทริน 5%/0.625%อีซี ชนิดพ่นน้ า 

6.บูโฟรเฟซิน/เดคาเมทริน 10%/0.625%อีซี ชนิดพ่นน้ า 

7.คารโ์บซัลแฟน/ไซเพอร์เมทริน 15%/5% อีซ ี ชนิดพ่นน้ า 

8.ไซยาโนเฟนฟอส40% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

9.ไซแฮโลทริน แอล5% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

10.ไซเพอร์เมทริน 15% อีซี, 25% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

11.เดคาเมทริน 3%, 31% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

12.เอสเฟนแวเลอเรต5% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

13.เฟนนิโตรออน/เฟนแวลอเรต25%/5% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

14.เฟนแวลอเรต38% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

15.เมทิล พาราไทออน50% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

16.เมโทมิล19.8% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

17.ไอโซซาไทออน50%อีซี ชนิดพ่นน้ า 

18.เพอเมทริน50% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

19.เฟนโทเอต50%อีซี ชนิดพ่นน้ า 



ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 

 

สารฆ่าแมลง ประเภทของสาร 

20.ฟอสซาโลน 35% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

21.ไพริดาเฟนไทออน75% ดับบลิวพี ชนิดพ่นน้ า 

22.ควินาลฟอส25% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

23.เตตระคลอร์วินฟอส75% ดับบลิวพ ี ชนิดพ่นน้ า 

24.ไตรอะโซฟอส40% อีซี ชนิดพ่นน้ า 

25.คลอร์ไพรีฟอส2% จ ี ชนิดเม็ด 

26.ไอซาโซฟอส2.5%, 3% จี ชนิดเม็ด 

27.ไดอะซินอน 5%, 10% จี ชนิดเม็ด 

28.อิทริมฟอส5% จี ชนิดเม็ด 

29.คารโ์บฟูแรน3% จี ชนิดเม็ด 

30.ควินาลฟอส3% จี ชนิดเม็ด 

31.ซาลิไทออน5% จี ชนิดเม็ด 

32.เทอร์บูฟอส3% จี ชนิดเม็ด 

 

ที่มา : กรมการข้าว (2557) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.3 การใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงศัตรูข้าว  

 

แมลงศัตรูขา้ว สารป้องกันก าจัดแมลง

ศัตรูขา้ว 

อัตราการใชน้้ า 

20 ลิตร 

วิธีการใช้/ข้อควร

ระวัง 

หยุดใช้สาร

ก่อนการเก็บ

เกี่ยว (วัน) 

เพลี้ยกระโดดสี

น้ าตาล 

อโีทเฟนพรอกซ์ 

(5% อซีี) 

40 มลิลลิิตร พน่เมื่อตรวจพบ

แมลงมากกวา่ 10 

ตัวต่อกอหรือ 1 ตัว

ต่อต้น 

21 

เพลี้ยกระโดดหลัง

ขาว 

อโีทเฟนพรอกซ์ 

(10% อซีี) 

20 มลิลลิิตร 21 

เพลี้ยจักจั่นสีเขียว คารโ์บซัลแฟน  

(20% อซีี) 

110 มลิลลิิตร - 

อมิดิาโคลพริด(10% เอ

สแอล) 

15 มลิลลิิตร ใชใ้นระยะข้าวแตก

กอเต็มท่ี – ออกรวง 

14 

อมิดิาโคลพริด(5% อซีี) 30 มลิลลิิตร 

ไอโซโปรคารบ์(50%ดับบลิว

พ)ี 

60 กรัม ควรใชข้ณะแมลง

ส่วนใหญ่เป็นตัว

อ่อน 

14 

บูโพรเฟซิน(25% ดับบลิวพ)ี 10 กรัม 7 

บูโพรเฟซิน(10% ดับบลิวพ)ี 25 กรัม 7 

บูโพรเฟซิน/ไอโซโปคารบ์

(5%/20% ดับบลิวพ)ี 

50 กรัม 14 

หนอนหอ่ใบขา้ว ฟิโปรนลิ (5% เอสซ)ี 50 มลิลลิิตร พน่เมื่อพบใบข้าวถูก

หนอนหอ่ใบท าลาย

มากกวา่ 15% 

 

เบนซัลแทบ (50% ดับบลิว

พ)ี 

10 กรัม  

 

ที่มา : กรมการข้าว (2557) 

 

สัตว์ศัตรูข้าวและการป้องกันก าจัด 

1. หนู 

 ลักษณะการท าลาย หนูเป็นสัตว์ฟันแทะ เป็นศัตรูส าคัญของข้าว ได้แก่ หนูพุกใหญ่ หนูพุกเล็ก 

หนูนาใหญ่ หนูนาเล็ก หนูหริ่งนาหางยาว และหนูหริ่งนาหางสัน้ ระบาดท าความเสียหายใหข้้าวตลอด

ระยะการเจรญิเติบโตและหลังเก็บเกี่ยว 

 ช่วงเวลาระบาด ทุกฤดูปลูก  



 การป้องกันก าจัด  

 -ก าจัดวัชพืชบริเวณแปลงปลูกและพืน้ที่ใกล้เคียง เพื่อไม่ให้เป็นที่อาศัยของหนู  

 -ใช้วธิีกล เชน่ การขุดจับ การดักด้วยกรง กับดัก และการล้อมตี  

 -ใช้วธิีทางชีวภาพ โดยอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ เชน่ นกฮูก นกแสก เหยี่ยว พังพอน และงูชนิด

ต่าง ๆ 

 -เมื่อพบร่องรอยของหนูหรอืเมื่อมีการระบาดรุนแรง ให้ป้องกันก าจัดหนูโดยวิธีผสมผสานคอื 

ใช้กรงดักหรอืกับดักร่วมกับเหยื่อพิษ ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.4 

 2. นก 

 ลักษณะการท าลาย นกเป็นสัตว์ปีก เป็นศัตรูข้าวที่ส าคัญ ได้แก่  นกกระติ๊ดขีห้มู ท าลายโดยจกิ

กินเมล็ดข้าวตั้งแตเ่มล็ดอยู่ในระยะน้ านมจนถึงระยะเก็บเกี่ยว 

 ช่วงเวลาระบาด ทุกฤดูปลูก  

 การป้องกันก าจัด  

 -ก าจัดวัชพืชเพื่อท าลายแหล่งอาศัยและแหลง่อาหาร ซึ่งเป็นพวกเมล็ดวัชพชื  

 -ใช้หุ่นไล่กาหรอืคนไล่  

 -ใช้วัสดุสะท้อนแสง เชน่ กระจกเงา เป็นต้น  

 -ใช้สารป้องกันก าจัดนก ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.4 

 3. หอยเชอรี่ 

 ลักษณะการท าลาย หอยเชอรี่มีลักษณะคล้ายหอยโข่ง มเีปลือกสีเหลอืงปนน้ าตาลหรอืสีเขียว

เข้มปนด า วางไข่ได้ตลอดทั้งปี ครั้งละ 400 -3,000 ฟอง ตามตน้พืชใกล้แหล่งน้ า ไข่เป็นฟองเล็ก ๆ สี

ชมพู ฟักเป็นตัวภายใน 7 – 12 วัน เริ่มกัดกินต้นขา้วจนถึงระยะแตกกอ 

 ช่วงเวลาระบาด ทุกฤดูปลูก  

 การป้องกันก าจัด  

 -ใช้วัสดุกั้นขวางทางระบายน้ าเข้านาโดยใช้เฝือกกั้นสวะ และตาข่ายไนล่อนกั้นอกีครั้ง  

 -ใช้ไม้ปักรอบคันนาทุกระยะ 10 เมตร เพื่อลอ่ให้หอยมาวางไข่ เก็บตัวหอยและไข่ตามตน้ข้าว

และวัชพชื อย่างนอ้ยสัปดาห์ละครั้ง ตดิต่อกัน 6 สัปดาห์ 

 -เก็บตัวหอย  

 -ระบายน้ าออกจากนาหลังปักด า เพื่อให้สภาพไม่เหมาะสมกับการอาศัยของหอย  

 -อนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ ได้แก่ นกปากห่าง  



 -เลือกใช้สารป้องกันก าจัดหอยอย่างใดอย่างหนึ่ง ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.4 

 4. ปูนา 

 ลักษณะการท าลาย ปูนาชอบขุดรูอาศัยอยู่ตามคันนา ตัวมีสนี้ าตาล กระดองกว้างประมาณ 3 

– 8 เซนติเมตร ท าลายต้นข้าวตั้งแตอ่ยู่ในแปลงกล้าจนถึงระยะปักด า โดยกัดกินโคนต้นเหนอืพืน้ดิน

ประมาณ 3 – 5 เซนติเมตร พบต้นข้าวเสียหายเป็นหย่อม ๆ 

 ช่วงเวลาระบาด ทุกฤดูปลูก  

 การป้องกันก าจัด  

 -ดักจับ โดยใช้ลอบดักตามทางน้ าไหล หรอืขุดหลุมฝังปี๊บและใช้เศษปลาเนา่เป็นเหยื่อ  

 -ระบายน้ าออกจากนาหลังปักด า เพื่อปรับสภาพใหไ้ม่เหมาะสมกับการอาศัยของปูนา  

 -เลือกใช้สารป้องกันก าจัดปูอย่างใดอย่างหนึ่ง ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.4 การใชส้ารป้องกันก าจัดสัตว์ศัตรูขา้ว 

 

สัตว์ศัตรูข้าว การป้องกันก าจัดสัตว์

ศัตรูขา้ว 

อัตราการใชต้่อน้ า 20 

ลิตร 

วิธีการใชแ้ละข้อควรระวัง 

นก เมไทโอคารบ์(50% ดับบลิว

พ)ี 

80 กรัม พน่คร้ังแรกเม่ือเมล็ดขา้วเร่ิมเป็น

น้ านม พ่นซ้ าหลังจากพ่นครัง้แรก 

10 วัน 

หน ู ซิงค์ฟอสไฟด(์80% ชนิดผง) ใชเ้ป็นเหยื่อพิษ

ประกอบด้วยสารซิงค์

ฟอสไฟด์ผสมปลายขา้ว

และร าข้าว อัตราส่วน 1 : 

77 : 2 โดยน้ าหนัก

ตามล าดับ 

สารออกฤทธ์ิเร็ว ใชล้ดประชากร

หนูก่อนปลูกข้าว หรอืเมื่อมีการ

ระบาดรุนแรง โดยวางเหยื่อเป็นจุด

ตามร่องรอยหนูหรือวางจุดละ 1 

ชอ้นชา ห่างกัน 5 – 10 เมตร ใช้

แกลบรองพืน้และกลบเหยื่อพิษ

อย่างละ 1 ก ามือ เนื่องจากเป็น

เหยื่อพิษท่ีท าให้หนูเข็ดขยาดจึงไม่

ควรใชบ่้อยคร้ัง 

โบรดิฟาคุม (0.005%) เป็นเหยื่อพิษส าเร็จรูป

ก้อนละ 5 กรัม ให้วางจุด

ละ 15 – 20 ก้อน 

สารออกฤทธ์ิช้า ใชล้ดประชากรหนู

ท่ีเหลอืหลังจากใชส้ารออกฤทธ์ิเร็ว 

โดยวางเหยื่อพิษในภาชนะตาม

ร่องรอยหนู จุดละ 15 – 20 ก้อน 

ห่างกัน 10 – 20 เมตร เติมเหยื่อทุก

สัปดาห์ และหยุดเตมิเมื่อกินเหยื่อ

นอ้ยกว่าร้อยละ 10  

โฟลคูมาเฟน0.005%) 

โบรมาดิโอโลน (0.005%) 

ไดฟทิีอาโลน (0.0025%) 

หอยเชอร่ี นโิคลซาไมด(์70% ดับบลิว

พ)ี 

50 กรัมตอ่ไร ่ พน่ในนาข้าว ที่มนี้ า 5 เซนติเมตร 

คอปเปอร์ซัลเฟต(98% 

ดับบลิวพี) 

1 กิโลกรัมตอ่ไรล่ะลายน้ า 

เมทัลดไีฮด์(5% จีบี) 500 กรัมตอ่ไร ่ หวา่นในนาที่มนี้ า 5 เซนตเิมตร 

และเนน้เพิ่มบริเวณท่ีเป็นแอ่งหรือ

มหีอยมาก 

กาดเมล็ดชา 3 กิโลกรัมตอ่ไร ่

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.4 (ต่อ) 

 

สัตว์ศัตรูข้าว การป้องกันก าจัดสัตว์

ศัตรูขา้ว 

อัตราการใชต้่อน้ า 

20 ลิตร 

วิธีการใชแ้ละข้อควรระวัง 

ปูนา เฟนนโิทรไทออน(50% อซีี)  ผสมน้ า ตักหยอดเป็นจุด ๆ รมิคัน

นาหลังปักด าข้าวที่มนี้ าในนาไมเ่กิน 

10 เซนติเมตร 

อโีทเฟนพรอกซ์(5% อซีี)  พน่ในนาข้าวทันทีหลังปักด า ขณะที่

มรีะดับน้ าในนาไมเ่กิน 10 

เซนติเมตร 

 

ในวงเล็บ คอื เปอร์เซ็นต์สารออกฤทธิ์และสูตรของสารป้องกันก าจัดสัตว์ศัตรูขา้ว 

ที่มา : กรมการข้าว (2557) 

 

การควบคุมวัชพืช 

 การควบคุมวัชพืชในนาน้ าฝน  

 นาน้ าฝนเป็นการท านานอกเขตชลประทานต้องอาศัยน้ าฝนเป็นหลัก ประกอบด้วยวิธีการท านา

ดังนี้ 

1. นาด า 

 วัชพืชที่พบในการท านาด า สามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ มีดังนี้  

 1. ประเภทใบแคบ ได้แก่ หญ้าข้าวนก หญ้าไม้กวาด หญา้นกสีชมพู หญ้าไซ หญ้าปล้องหนิ 

เป็นต้น 

 2. ประเภทใบกว้าง ได้แก่ ขาเขียด ผักปอดนา ตาลปัตรฤาษี เทียนนา ผักตับเต่า ห้วยชนิสีห์ 

เป็นต้น 

 3. ประเภทกก ได้แก่ กกขนาก หนวดปลาดุก กกทราย แหว้หมูนา แหว้ทรงกระเทียมเล็ก 

ก้ามกุ้ง เป็นต้น 

 4. ประเภทเฟิร์น ได้แก่ ผักกูดนา ผักแวน่ เป็นต้น 

 5. ประเภทสาหร่ายได้แก่ ตะไคร่น้ า สาหรา่ยไฟ เป็นต้น 

 



 การป้องกันก าจัด  

 -ไถเตรียมแปลงนาต้องละเอียด และตอ้งคราดเก็บเศษซาก ราก เหง้า สว่นขยายพันธุ์ของ

วัชพชืออกจากแปลง และปรับพืน้นาให้ได้ระดับ ไม่เป็นหลุมเป็นแอง่ 

 -ต้นกล้าข้าวที่ใชป้ักด าต้องแข็งแรง มอีายุไม่ควรเกิน 25 วัน (ถ้าจ าเป็นต้องใช้ตน้กล้าที่มอีายุ

มากกว่า 30 วัน ให้เพิ่มจ านวนต้นกล้าต่อจับที่ใชป้ักด าให้สูงขึ้น แตไ่ม่เกิน 6 ต้นต่อจับ) 

 -ต้องระวังไม่น าต้นวัชพืช เช่น ตีนหญ้านกเขา (คล้ายต้นกล้าขา้ว) ติดปะปนไปกับต้นกล้าข้าวที่

ใช้ปักด าในนา 

 -ปักด าในสภาพที่มีน้ าขัง 5 – 10 เซนติเมตร ช่วยป้องกันไม่ใหว้ัชพชืบางชนิดงอก เช่น  

หญ้าข้าวนก หญ้าไม้กวาด 

 -ปักด าให้ระยะระหว่างตน้และระหว่างแถวชิดกัน การปักด าห่างจะท าให้มพีืน้ที่วางมาก  

ท าให้วัชพชืงอกและเจริญเติบโต 

 -อย่าให้น้ าแหง้ตลอดเวลาหลังปักด า จนถึงขา้วออกรวงแลว้ 20 วัน 

 -ก าจัดวัชพืชด้วยมือ เมื่ออายุ 20 – 30 วันหลังปักด า เพียง 1 – 2 ครั้ง 

 -สารก าจัดวัชพืชไม่ควรใช้ แตถ่้าจ าเป็นต้องใช้ใหใ้ช้สารป้องกันก าจัดวัชพืชที่ได้ขึน้ทะเบียนจาก

กรมวิชาการเกษตรให้ใชก้ าจัดวัชพืชในนาด า และตรงตามฉลากที่ระบุชนิดวัชพืชที่เกษตรตอ้งการก าจัด 

(ตารางที่ 2.5) 

 2. นาหว่านส ารวยหรอืหว่านข้าวแห้ง 

 วัชพืชที่พบในการท านาหว่านส ารวยหรือหว่านข้าวแหง้ สามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ มี

ดังนี้ 

 1. ประเภทใบแคบ ได้แก่ หญ้ากุศลา ข้าวป่า หญ้าแดง หญ้าหางหมา หญ้านกสีชมพู หญ้า

ปล้อง เป็นต้น 

 2. ประเภทใบกว้าง ได้แก่ ผักบุ้ง  เซ่งใบยาว เซ่งใบมน โสนหางไก่ โสนคางคก ผักปอดนา บัว

นา เป็นต้น 

 3. ประเภทกก ได้แก่ แหว้ทรงกระเทียม หนวดปลาดุก เป็นต้น 

 4. ประเภทเฟิร์น ได้แก่ ผักกูดนา เป็นต้น 

 5. ประเภทสาหร่ายได้แก่ ตะไคร่น้ า  

 การป้องกันก าจัด  

 -ไถดะ ทิง้ไว้ 7 – 10 วัน 



 -ไถแปร 2 ครั้ง แต่ละครั้งควรทิง้ช่วงใหว้ัชพชืงอกเพื่อก าจัดวัชพืชที่งอกใหม่ 

 -คราด เก็บเศษซาก ราก เหง้า สว่นขยายพันธุ์ของวัชพชืออกจากแปลงนา และต้องปรับพืน้นา

ให้ได้ระดับ ไม่เป็นหลุมเป็นแอง่ 

 -ต้องใช้เมล็ดพันธุ์ที่คัดแล้ว ปราศจากการปะปนของเมล็ดวัชพืช  

 -ใช้อัตราหว่านสูงกว่าที่เคยใช้ แตไ่ม่เกิน 50 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

 -หลังจากข้างงอกแล้ว ก่อนน าน้ าเข้านา ให้ถอนก าจัดวัชพืช 1 – 2 ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.5 การใชส้ารก าจัดวัชพืชในนาขา้ว 

 

วัชพชื สารก าจัดวัชพืช อัตราการใชต้่อน้ า 20 

ลิตร 1) 

วิธีการใชข้้อควรระวัง 

ใบแคบ ใบกว้าง 

เฟิร์น และกก 

ออกซาไดอะซอน(25% อี

ซี) 

120 – 160 

มิลลลิิตร 

ใช้เมื่อ 4 – 7 วันหลัง

ปักด า หรอื 6 – 10 

วันหลังหว่านข้าว บิวทาคลอร์(5% จ)ี 800 – 1,000 กรัม 
3) 

บิวทาคลอร์/2, 4-ดี 

(6,8% จ)ี 

450 – 600 กรัม 3) 

เพรทิลาคลอร์(30% อีซี) 60 – 120 มิลลลิิตร ใช้เมื่อ 4 – 7 วันหลัง

ปักด า 

ใบแคบ ใบกว้าง

และกก 

โพพรานลิ/2, 4-ดี (36% 

อีซี) 

220 มิลลลิิตร ใช้เมื่อ 15 – 20 วัน

หลังปักด า หรอืหลัง

หว่านข้าว หรือ เมื่อ

วัชพชืมี 2 – 4 ใบ 

โพรพานลิ/ไทโอเบนคาร์บ

(60% อีซี) 

130 มิลลลิิตร 

โพรพานลิ/โมลิเนท(66% อี

ซี) 

120 มิลลลิิตร 

ใบแคบ ใบกว้าง 

กก เฟิร์น และ

อาจจี 

ไทโอเบนคาร์บ(8% อีซี) 1,000 มิลลลิิตร ใช้เมื่อ 4 – 7 วันหลัง

ปักด า หรอื 6 – 10 

วันหลังหว่านข้าว 

ไทโอเบนคาร์บ/2, 4-ดี 

(7% จ)ี 

1,150 กรัม 3)  

ออกซาไดอะซอน/2, 4-ดี 

(16.6% อีซี) 

180 – 240 

มิลลลิิตร 

 

ใบกว้าง เฟิร์น 

และกก 

เบนซัลฟูรอน-เมทิล(10% 

ดับบลิวพี)  

20 – 60 กรัม ใช้เมื่อ 4 – 7 วันหลัง

ปักด า หรอื 6 – 10 

วันหลังหว่านข้าว 
 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.5(ต่อ) 

 

วัชพชื สารก าจัดวัชพืช อัตราการใชต้่อน้ า 20 

ลิตร 1) 

วิธีการใชข้้อควรระวัง 

ใบกว้าง และกก 2,4-ดี (95% เอสพี) 30 – 40 กรัม ใช้เมื่อ 15 – 20 วัน

หลังปักด าหรอืหลัง

หว่านข้าว 

  
1)หว่านให้ทั่วในพืน้ที่ 1/4 ไร ่

ที่มา : กรมการข้าว (2557) 

 

การเก็บเกี่ยว 

 การเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 

 -เก็บเกี่ยวที่ระยะพลับพลึงหรอืเมล็ดสุกเหลืองประมาณ 3 ใน 4 ของรวงข้าว หรือ 

ประมาณ 28 – 30 วัน หลังข้าวในแปลงออกดอกร้อยละ 80 

 -ถ้ายังมีน้ าอยู่ในนาหลังข้าวออกรวง ประมาณ 20 วัน ควรระบายน้ าออกจากนา เพื่อให้ 

ข้าวสุกแก่สม่ าเสมอ 

 วิธีการเก็บเกี่ยว 

 การเก็บเกี่ยวด้วยเครื่อง  

 -ใช้รถเกี่ยวนวด เกี่ยวและนวดข้าวในคราวเดียวกัน ควรท าความสะอาดเครื่องถ้าเกี่ยว  

นวดข้าวพันธุ์อื่น ๆ มาก่อน 

 เก็บเกี่ยวด้วยแรงคน  

 -ใช้เคียวเกี่ยวข้าว ตัดต่ าจากปลายรวงประมาณ 60 เซนติเมตร 

วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 

1. การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 

 การนวด  

 -หลังเก็บเกี่ยว ควรนวดข้าวทันทีด้วยเครื่อง  

 -ต้องท าความสะอาดและปรับเครื่องนวดใหม้ีรอบการท างานให้เหมาะสม มีประสทิธิภาพ  

 การลดความชืน้  



 -หลังนวดลดความช้ืนให้เหลอื รอ้ยละ 12 – 14 

 -ด้วยเครื่องอบใช้อุณหภูม ิ50 องศาเซลเซียส จนกว่าจะได้ความชืน้ ร้อยละ 14 

-ด้วยการตากบนลาน มวีัสดุที่สะอาดและแหง้รองรับ ความหนาของขา้ว 5 – 10  

เซนติเมตร พลิกกลับทุก 2 ช่ัวโมง วันละ 4 ครั้ง เป็นเวลา 2 – 3 วัน หรือจนกว่าจะได้ความชืน้ ร้อย

ละ 14   

 -ในกรณีภาคใต้ที่มปีัญหาเรื่องฝน แนะน าให้ตากข้าวเปลือกบรรจุกระสอบป่านหนักไม่  

เกิน 60กิโลกรัม บนแครร่องกระสอบและมีผ้าใบคลุมเมื่อฝนตกและเวลากลางคืนนาน 9 – 10 วัน 

 2. การเก็บรักษา 

 -ท าความสะอาดยุ้งฉาง และดูแลใหม้ิดชิดป้องกันแดด ฝน และศัตรูขา้ว ในโรงเก็บแตใ่ห้

อากาศถ่ายเทสะดวก 

 -ท าความสะอาดข้าวเปลือกก่อนเก็บด้วยการฝัด  

 -ข้าวเปลือกที่น ามาเก็บควรมีความชืน้ไม่เกิน ร้อยละ 14 

 -บรรจุกระสอบป่านที่สะอาด แยกแต่ละพันธุ์ ผูกปากกระสอบและวางบนแครไ่ม้สูงจาก 

พืน้ 5 – 6 นิว้ 

 -ท าความสะอาดภายในยุ้งทั้งพื้นและผนังยุ้งทุกเดือน  

 -ตรวจสอบอุณหภูมแิละความช้ืนเป็นระยะ  

 3. การขนส่ง 

 -รถบรรทุกข้าวต้องสะอาดและเหมาะสมกับปริมาณข้าว ถ้ามีการบรรทุกสิ่งอื่นมาก่อนให้ท า

ความสะอาดก่อนน ามาบรรทุกข้าว 

 4. การป้องกันก าจัดศัตรูข้าวในโรงเก็บ 

 4.1 แมลงศัตรูขา้วในโรงเก็บ 

 แมลงศัตรูขา้วในโรงเก็บ แบ่งเป็น  

 1. แมลงศัตรูขา้วเปลือก ได้แก่ ผเีสื้อขา้วเปลือก มอดหัวป้อมหรอืมอดข้าวเปลือก ดว้งงวง 

ข้าวโพด ด้วงงวงข้าว มอดแป้ง และมอดสยาม  

 2. แมลงศัตรูขา้วสาร ได้แก่ ด้วงงวงขา้วโพด ด้วงงวงข้าว ผีเสือ้ข้าวสาร มอดแป้ง มอดฟัน  

เลื่อย และเหาหนังสือ 

 การป้องกันก าจัด  

 -ลดความชืน้เมล็ดข้าวก่อนน าเข้าเก็บ ให้มีความชืน้ ร้อยละ 14  โดยการตากบนลานที่ 



สะอาดและแหง้ นาน 3 วัน 

 -ท าความสะอาดยุ้งฉางโกดังหรือโรงเก็บ ก่อนน าข้าวเข้าเก็บและหมั่นท าความสะอาด  

 -พ่นสารป้องกันก าจัดแมลงที่พืน้และฝาผนังของโรงเก็บและที่วา่งเมื่อพบแมลง ตาม  

ค าแนะน าในตารางที่ 2.6 

 -คลุกเมล็ดพันธุ์ดว้ยสารป้องกันก าจัดแมลง หรอืใช้สารรมส าหรับข้าวเปลือกทั่วไปหรอื 

ข้าวสารเท่าน้ัน ตามค าแนะน าในตารางที่ 2.6 

 -รมด้วยสารรมฟอสทีนในรูปอลูมิเนียมฟอสไฟด์หรอืแมกนีเซียมฟอสไฟด์ อัตรา  2 – 3 เม็ด 

(tablet) ต่อ  1 ตัน รมนาน 7 – 10 วัน 

 -ในกรณีที่ตอ้งเก็บเมล็ดไว้เป็นเวลานาน ใหร้มด้วยฟอสทีน อัตรา 2 – 3 เม็ดต่อตัน นาน 2 – 

3 เดือน 

ตารางท่ี 2.6 การใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงศัตรูข้าวในโรงเก็บ 

แมลงศัตรูขา้ว การป้องกันก าจัด อัตราการใช้ วิธีการใชแ้ละข้อควรระวัง 

ผเีสื้อขา้วเปลือก 

มอดหัวป้อม 

หรอื มอด

ข้าวเปลือก ดว้ง

งวงขา้วโพด ด้วง

งวงขา้ว  

มอดสยาม 

ผเีสื้อขา้วสาร 

มอดแป้ง 

มอดฟันเลื่อย 

อลูมิเนยีมฟอสไฟด์ 2 – 3 เม็ด ตอ่

ข้าวเปลือก 1.000 

กิโลกรัม หรอื 2 เม็ดตอ่

ข้าวเปลือก 1 ลูกบาศก์

เมตร 

ปูผา้พลาสตกิที่แก๊สผา่นไม่ได้ไว้

ที่พื้นแล้ว น าข้าวเปลือกหรอื

ข้าวสารใส่กระสอบวางบนไม้

รองกระสอบเทอลูมิเนยีมฟอส

ไฟด์ในถาดพลาสติกแลว้น าไป

วางไว้ใต้ไม้รองกระสอบ คลุม

กองกระสอบด้วยผา้พลาสตกิ

ทาร์พอลินกันแก๊สรั่ว ทับชายผ้า

ที่คลุมให้รอบด้วยถุงทราย เพื่อ

เก็บกักแก๊สเป็นเวลา 7 – 10 

วัน เปิดผ้าคลุมทิง้ไว้ 24 ช่ัวโมง 

จงึน าข้าวไปใช้ 

 เฟนิโทรไทออน(50% 

อีซี) 

2 – 3 มิลลลิิตรตอ่น้ า 

300 มิลลลิิตรตอ่

ข้าวเปลือก 100 

กิโลกรัม 

คลุกเมล็ดพันธุ์แล้วเก็บใน

ภาชนะที่ปิดสนิท 

 

ที่มา : กรมการข้าว  



4.2 โรคข้าวในโรงเก็บ 

 ขา้วฟันหนู  

 สาเหตุ เชือ้รา  

 ลักษณะอาการ ข้าวสารที่เป็นข้าวฟันหนูจะมีสเีหลือง และมีรอยด าบนเม็ด  หากข้าวเปลือกมี

เชื้อรานีอ้ยู่เมื่อน าไปสีจะแตกหักง่าย 

 การป้องกัน  

 -ข้าวเปลือกที่เก็บควรมีความชืน้ไม่เกิน ร้อยละ 14 

 -โรงเก็บควรสะอาด อากาศถ่ายเทสะดวก 

 4.3 หนูศัตรูขา้วในโรงเก็บ 

 หนูที่เป็นศัตรูผลิตผลเกษตรในโรงเก็บมีหลายชนิด ที่ส าคัญ ได้แก่ หนูนอรเวหรอืหนูขยะ หนู

ท้องขาวบ้าน และหนูจี๊ด ซึ่งนอกจากท าความเสียหายโดยตรงแลว้ มูลหนู ปัสสาวะ น้ าลาย และขนที่

ปนเปื้อนกับผลติผล นอกจากจะท าให้เกิดการบูดเน่าเสียหายแลว้ ยังอาจก่อให้เกิดโรคต่าง ๆ ที่เป็น

อันตรายต่อผู้บริโภค 

 การป้องกันก าจัด  

 -ปรับปรุงสภาพโรงเก็บให้สะอาด  

 -ควรเก็บขยะและเศษอาหารในที่ใส่ขยะอย่างมดิชดิ และน าไปก าจัดทุกวัน  

 -ตัดต้นไม้หรอืกิ่งไม้ที่พาดโรงเก็บ  

-ใช้กรงดักหรอืกับดัก ควบคู่กับการใชส้ารก าจัดหนูประเภทออกฤทธิ์ชา้ ชนิดก้อน ขีผ้ึ้ง  

วางในภาชนะที่ใส่เหยื่อพิษ เชน่ กล่องไม ้กล่องกระดาษหรอืกล่องพลาสตกิที่มรีูเข้าออก 2 ทาง ขนาด

ที่ตัวหนูลอดได้ ภายในกล่องใส่สารก าจัดหนู กล่องละ 20 ก้อน ท าการตรวจทุก 10 วัน และเตมิสาร

ก าจัดหนูเท่าที่หนูกินไป วางจนกว่าหนูจะหยุดกิน(กรมการข้าว, 2557) 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวจิัย 

 

 การวิจัยเรื่อง ข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา ผูว้ิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ ชาวนาที่ปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา ซึ่งในการ

ท าวิจัยครั้งนีไ้ม่ทราบจ านวนประชากร 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัย ได้แก่ ชาวนาที่ปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา จ านวน 200 

คน ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีบังเอิญพบหรอืไม่เฉพาะเจาะจง  

 

3.2 เคร่ืองมือและการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวจิัย 

   เครื่องมอืที่ใชใ้นการศกึษาวิจัยครั้งนี ้เป็นแบบสอบถาม เพื่อศกึษาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัด

ยะลา มขีั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 

    3.2.1 ศึกษาข้อมูลเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับข้าวพันธุ์พื้นเมอืง พร้อมทั้งวเิคราะห์

เอกสารเพื่อน ามาประยุกต์ใชใ้นการสร้างแบบสอบถาม 

    3.2.2 สร้างเครื่องมอื (แบบสอบถาม)   

            แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 2 ตอน 

            ตอนที่ 1 สอบถามขอ้มูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

            ตอนที่ 2 สอบถามขอ้มูล พันธุ์ข้าวพื้นเมือง วถิีการท านา และปัจจัยที่ส่งผลต่อการ

ลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

    3.2.3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นใหผู้เ้ชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและ

ถูกต้องของเนื้อหา และการใชภ้าษา 

    3.2.4 น าแบบสอบถามที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  

   3.2.5 น าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ชาวนาที่ปลูกข้าวพันธุ์

พืน้เมืองในจังหวัดยะลา จ านวน 200 คน โดยวิธีบังเอิญพบหรอืไม่เฉพาะเจาะจง 

 

 



3.3 การวเิคราะห์ข้อมูลและแปลผลข้อมูล 

 น าแบบสอบถามที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง ตรวจสอบความสมบูรณ์ในการตอบแบบสอบถาม และ

ด าเนนิการดังต่อไปนี้ 

3.3.1 ข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม น ามาแจกแจง

ความถี่และหาค่าร้อยละ เสนอผลในรูปตารางและบรรยาย 

3.3.2 ข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 2 ขอ้มูลพันธุ์ขา้วพื้นเมือง วถิีการท านา และปัจจัยที่

ส่งผลตอ่การลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา น ามาวิเคราะหเ์สนอผลใน

รูปแบบบรรยาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจัย และอภิปรายผล 

 

การวิจัยเรื่อง ข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลาโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศกึษาข้าวพันธุ์พื้นเมอืง

ในจังหวัดยะลาศกึษาวิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา และศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อการ

ลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา ได้ผลการวิจัยดังต่อไปนี้  

 

4.1 ข้อมูลทั่วไปของชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

จากแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา จ านวน 200 คน

สรุปข้อมูลทั่วไปของชาวนากลุ่มตัวอย่าง ได้ดังนี้ 

ชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 157 คน คิดเป็น

ร้อยละ 78.5 และเพศชาย จ านวน 43 คน คิดเป็นรอ้ยละ 21.5ดังแสดงในภาพที่ 4.1 

 

 
 

ภาพที่ 4.1 แสดงรอ้ยละของชาวนาเพศหญงิและเพศชายที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

 

21.5%

78.5%

เพศ

     ชาย

     หญิง



อายุของผูท้ านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 25 – 40 ปี จ านวน 116 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 58.0 รองลงมาคือ อายุ 41 – 55 ปี จ านวน 57 คน คิดเป็นรอ้ยละ 28.5 อายุน้อย

กว่า 25 ปี จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.0 และอายุมากกว่า 55 ปี น้อยที่สุด จ านวน 13 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 6.5ดังแสดงในภาพที่ 4.2 

 

 
 

 

ภาพที่ 4.2  แสดงรอ้ยละของชาวนาในแตล่ะช่วงอายุที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

การนับถือศาสนาของผู้ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาทั้งหมดนับถือศาสนาอสิลาม จ านวน 

200 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100  

สถานภาพของผู้ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส จ านวน 190 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 95.0 รองลงมาคือ สถานภาพโสด จ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.5 และ

สถานภาพหมา้ย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่นอ้ยที่สุด จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.5ดังแสดงในภาพที่ 

4.3 

 

7%

58%

28.5%

6.5%

อายุ

น้อยกว่า 25 ปี

25 – 40 ปี

41 – 55 ปี

     มากกว่า 55 ปี



 
 

ภาพที่ 4.3 แสดงรอ้ยละของสถานภาพของชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

การศกึษาของผู้ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ส าเร็จการศกึษาระดับมัธยมศกึษา

ตอนตน้ จ านวน 96 คน คิดเป็นรอ้ยละ 48.0 รองลงมาคือ ส าเร็จการศกึษาระดับประถมศึกษา 

จ านวน 95 คน คิดเป็นรอ้ยละ 47.5 ส าเร็จการศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย/ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพ จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.0 และส าเร็จการศกึษาระดับอนุปริญญา/ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพช้ันสูง ปริญญาตร ีและไม่ได้รับการศกึษาน้อยที่สุด จ านวนระดับละ 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.5

ดังแสดงในภาพที่ 4.4 

 
ภาพที่ 4.4 แสดงรอ้ยละของระดับการศกึษาของชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

3.5%

95%

1.5%

สถานภาพ

     โสด

     สมรส

     หมา้ย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่

47.5%

48.0%

3.0%
0.5%

0.5% 0.0%

0.5%

ระดับการศึกษา

     ประถมศึกษา

     มัธยมศึกษาตอนต้น

     มัธยมศึกษาตอน/ปวช.

     อนุปริญญา/ปวส.

     ปริญญาตรี

     ปริญญาโท

     อื่น ๆ 



รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนของผู้ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่มรีายได้ 5,000 – 

10,000 บาท จ านวน 149 คน คิดเป็นรอ้ยละ 74.5 รองลงมาคือ รายได้นอ้ยกว่า 5,000 บาท 

จ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.0 และรายได้ 10,001 – 15,000 บาท นอ้ยที่สุด จ านวน 15 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.5ดังแสดงในภาพที่ 4 

 

 
 

ภาพที่ 4.5  แสดงรอ้ยละของชาวนาตามช่วงรายได้เฉลี่ยของชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองใน  

 จังหวัดยะลา  

 

 ประสบการณ์ในการท านาของผู้ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่มปีระสบการณ ์ 5 – 

10 ปี จ านวน 114 คน คิดเป็นรอ้ยละ 57.0 รองลงมาคือ ประสบการณ ์ 11 – 15 ปี จ านวน 37 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.5 น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 29 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.5 มากกว่า 20 ปี จ านวน 

11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.5 และประสบการณ ์16 – 20 น้อยที่สุด จ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 4.5

ดังแสดงในภาพที่ 4.6 

 

18%

74.5%

7.5%

รายได้เฉล่ีย

     น้อยกว่า 5,000 บาท

5,000 – 10,000 บาท

10,001 – 15,000 บาท



 
 

ภาพที่ 4.6  แสดงรอ้ยละของชาวนาตามประสบการณ์การท านาของชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองใน  

จังหวัดยะลา 

 

4.2 พันธุ์ข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 จากการศกึษาพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา พบว่า มพีันธุ์ขา้วพื้นเมืองที่ชาวนาเพาะปลูกใน

จังหวัดยะลา มจี านวน 30 พันธุ์ มีช่ือเรยีกในท้องถิ่น ดังนี ้ ปาดีกลาเฮาะ  ปาดีปูโล๊ะ  ปาดีมเียาะ  ปาดี

กูนิง แมะเยาะ แรแง  จาดี  จาเตะ  บูรงตอืโงงแตกาแรง  เขมร  กือลาส  โต๊ะเคาะ กือเดาะ มอืลอมอืมู

บาเซาะ สอืเนาะ เกษตรแดง ปาเดรู ตูกะ จาโง๊ะ ลูกเหลือง มารอบาโระ กูนิง ลาโจะบาโระ อาเนาะ

อีแก อาเนาะฆาเยาะ บูแม และปูเต๊ะจากการศกึษาของส านักคุ้มครองพันธุ์พชืแหง่ชาติ (2542) พบว่า 

มีจ านวนพันธุ์ขา้วพื้นที่ของจังหวัดยะลา จ านวน 63 พันธุ์ จะเห็นได้ว่าจ านวนพันธุ์ขา้วพื้นเมืองลดลง

เกินครึ่งหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องมาจากพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ถูกแทนที่ดว้ยพันธุ์ข้าวสายพันธุ์ใหม ่ๆ ที่ได้จากการ

ปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้ได้ผลผลติสูง การปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตแบบพึ่งตนเอง ใชแ้รงงานจากวัว

ควายและคนในครอบครัวไปสู่การเป็นผูจ้ัดการนาที่ตอ้งจ้างตอ้งจ่ายปัจจัยการผลิตน าเข้าจ านวนมาก 

ตั้งแต ่ปุ๋ย ยา สารเคมี ไปจนถึงค่ารถเกี่ยวรถนวด รวมถึงขนบประเพณีที่ยึดโยงกับชีวติชาวนาที่เคยมี

มากมายก็ได้ถูกลืมหายไป   

 

 

 

14.5%

57%

18.5%

4.5%

5.5%

ประสบการณ์ในการท านา

     น้อยกว่า 5 ปี

5 – 10 ปี

11 – 15 ปี

16 – 20 ปี

     มากกว่า 20 ปี 



4.3 วิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 จากการศกึษาวิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา พบว่า การท านาข้าวพื้นเมืองใน

จังหวัดยะลา เป็นการท านาฤดูกาลปกติในฤดูฝนหรอืการท านาปี การปลูกข้าวในแตล่ะท้องถิ่นจะ

แตกต่างกันไปตามสภาพของดินฟา้อากาศ และสังคมของท้องถิ่นนั้น ๆ ในแหล่งที่ตอ้งอาศัยน้ าจากฝน

เพียงอย่างเดียว ก็ต้องกะระยะเวลาการปลูกให้เหมาะสมกับช่วงที่มฝีนตกสม่ าเสมอ และเก็บเกี่ยว

ในช่วงที่ฤดูฝนหมดพอดี เนื่องจากแต่ละท้องถิ่นมีสภาพดินฟ้าอากาศที่แตกต่างกัน ปลูกข้าวนาด า แบ่ง

วิธีการออกเป็น 2 ขัน้ตอน คือ 1. การตกกล้า (เพาะกล้า) ในแปลงนาขนาดเล็ก และ  2. การถอนต้น

กล้าหรอืย้ายต้นกล้าไปปักด าในแปลงนาที่เตรยีมไว้ เป็นการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนเป็นหลักส่วนที่

เหลือจึงจ าหนา่ย สอดคล้องกับ วิไลวัลย์ อนิทรไชยมาศ และคณะ ( 2551) พบว่าการผลิตขา้วเจ้าใน

จังหวัดยะลา ปัตตานี และนราธิวาส มีเป้าหมายคือ การปลูกข้าวเจ้าไว้บริโภคในครัวเรือนและจ าหนา่ย

เมื่อเหลอืจากการบริโภค มทีี่ดนิในการท านาโดยเฉลี่ย 1 – 5 ไร่ เป็นที่ดนิและเงินทุนของตนเอง ต้นทุน

การผลิตอยู่ระหว่าง 1,000 – 2,500 บาท สริิมา บูรณ์กุศล และคณะ ( 2555) พบว่า ตน้ทุนในการ

ท านารวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 2,679.17 บาท ตน้ทุนส าคัญที่มจี านวนมากที่สุด คอื ตน้ทุนค่าปุ๋ยเคมี 

883.11 บาทต่อไร่ ต้นทุนค่าน้ ามันเชื้อเพลิง 673.43 บาทต่อไร่ และต้นทุนค่าจา้งแรงงาน 

512.45 บาทต่อไร่ ส าหรับวิธีการลดตน้ทุนที่ใชไ้ด้ผลมากที่สุดคือ การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ไว้ใชเ้อง 

การใชปุ้๋ยคอกปุ๋ยมูลไก่แทนปุ๋ยเคมี และการใชเ้ฉพาะแรงงานภายในครอบครัว มรีะยะเวลาตัง้แต่เตรยีม

ดินไปจนเก็บเกี่ยวผลลลิตประมาณ 6 – 8 เดือน ท าการเตรียมแปลงนาด้วยตนเองโดยใช้เครื่องจักรกล 

อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใชเ้พาะกล้า 6 – 7 กิโลกรัมตอ่ไร่ เป็นเมล็ดพันธุ์ที่ผลิตและเก็บรักษาไว้เอง การ

ควบคุมระดับน้ าตลอดฤดูกาลเพาะปลูกโดยเฉลี่ย 10 – 30 เซนติเมตร และท าการระบายน้ าออกจาก

แปลงนาให้หมดก่อนการเก็บเกี่ยวประมาณ 20 – 25 วัน เพื่อเร่งให้ข้าวสุกแก่พร้อมกัน การใส่ปุ๋ยเคมี

ในแปลงตกกล้า แปลงตกกล้าที่ดนิมคีวามอุดมสมบูรณ์ ต้นกล้ามีการเจรญิเติบโตงอกงามดีก็ไม่

จ าเป็นต้องใส่ปุ๋ย เพราะจะมีการเจรญิเติบโตมากเกินไป ใบจะยาว ตน้อ่อน ท าให้เมื่อถอนต้นจะขาดงา่ย

และตั้งตัวได้ช้าเมื่อน าไปปักด า และใหใ้ส่ปุ๋ยสูตร 16 – 20 -0 ถ้าดินมคีวามอุดมสมบูรณ์ต่ า โดยใส่

หลังหว่านเมล็ดพันธุ์แล้วประมาณ 7 วัน การใส่ปุ๋ยเคมีในแปลงปักด า จ านวน 2 ครั้ง ครัง้ที่ 1 ส าหรับ

ดินเหนยีวใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 20 – 0 หรอื 18 – 22 – 0 หรอื 20 – 20 – 0 อัตรา 20 กิโลกรัม ต่อไร่ 

หว่านก่อนปักด า 1 วัน แล้วคราดกลบหรอืหว่านหลังปักด า 15 – 20 วัน ส าหรับดินรว่นและดินทราย 

ใส่ปุ๋ยสูตร 16 – 16 – 8  อัตรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ หว่านก่อนปักด าแล้วคราดกลบหรอืหว่านหลังปัก

ด า 15 – 20 วัน และครัง้ที่ 2 ส าหรับดินทุกประเภท ใส่ปุ๋ยสูตร 46 – 0 – 0 อัตรา 5 กิโลกรัมตอ่ไร่ 



หรอืสูตร 21 – 0 – 0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอ่ไร่ ที่ระยะก าเนิดช่อดอกหรอืประมาณ 30 วันก่อนขา้ว

ออกดอก วัชพชืที่พบในแปลงนามีหลายประเภท ดังนี้ วัชพชืใบแคบ ได้แก่ หญ้าชนิดตา่ง ๆ ประเภทกก 

ได้แก่ หนวดปลาดุก และกก และประเภทเฟิร์น ได้แก่ ผักแว่น การควบคุมวัชพชืจะตั้งแตป่ลูกจนกระทั่ง

เก็บเกี่ยวโดยใช้แรงงานคนในการถอนและการฉีดพ่นสารเคมี ศัตรูพืชที่พบ ได้แก่ ปูนา หนู นก หอยเชอ

รี่ แมลงชนิดตา่ง ๆ และหนอนชนิดตา่ง ๆ ก าจัดศัตรูพืชโดยใช้แรงงานคนในการฉีดพ่นสารเคมี การจับ 

การดัก ท าการเก็บเกี่ยวข้าวที่ระยะพลับพลึงหรอืให้สังเกตจากเมล็ดในรวงขา้วส่วนใหญ่เปลี่ยนเป็นสี

ฟางหรอืน้ าตาลหรอืใช้วธิีนับจากวันที่ข้าวในแปลงนาออกดอกร้อยละ 80 แล้วนับต่อไปอีก 30 วัน 

ด้วยแกระ จากอดีตจนถึงปัจจุบันหลายพืน้ที่นิยมใชแ้กระเพื่อเก็บเกี่ยวข้าวทีละรวง แล้วมัดเป็นฟ่อน

เรียกว่า เลียงขา้ว โดยใช้ตน้ข้าวเป็นเกลียวแทนเชอืก การใชแ้กระเก็บข้าวได้ปฏิบัติกันมาหลายช่ัวอายุ

คน แม้วา่การเก็บเกี่ยวด้วยแกระจะใช้แรงงานและเวลามาก แตช่าวนาก็มเีหตุผลในการใชแ้กระหลาย

ประการ คือ ชาวนาในภาคใต้ใชพ้ันธุ์ขา้วหลายพันธุ์ข้าวในนาสุกไม่พร้อมกัน เพราะมีการท าทั้งนาด า

และนาหว่านเนือ้ที่แปลงนามีขนาดเล็ก มคีันนาแบ่งเนือ้ที่ออกเป็นแปลง ๆ บางครั้งน้ าในนายังไม่แห้งไม่

หมด ชาวนาจึงต้องเลือกเก็บเกี่ยวข้าวเป็นส่วน ๆ ไป แม้แต่ในนาแปลงเดียวกันจะมีทั้งรวงข้าวที่สุก

หมดแล้ว ขา้วที่ก าลังสุกและบางตน้ก าลังออกรวง ดังนั้นชาวนาจึงต้องใช้แกระเพื่อเลือกเก็บเอาเฉพาะ

ข้าวที่สุกก่อน ซึ่งบางครัง้ในแปลงนาหนึ่งแปลงต้องมีการเก็บข้าว 2 – 3 ครั้ง

(http://www.tungsong.com/Nakorn/Agriculture//Fram.asp) ได้ผลผลติโดยเฉลี่ย 150 – 400 กิโลกรัม

ต่อไร่ ศูนย์สารสนเทศการเกษตร ส านักเศรษฐกิจการเกษตร ( 2556)รายงานการพยากรณ์ผลผลติ

จากการท านาปี ประจ าปีเพาะปลูก 2556 ของจังหวัดยะลา ได้ผลผลติ  350 กิโลกรัมตอ่ไร่ ภาคใต้ 

458 กิโลกรัมตอ่ไร่ และภาพรวมทั้งประเทศ 433 กิโลกรัมตอ่ไร่  เก็บรักษาไว้ในรูปข้าวเปลือก 

หลังจากท าการเก็บเกี่ยวประมาณ 1 – 2 เดือน จะมีประเพณีกินขา้วใหมห่รอืกินเลี้ยงขา้วใหม ่โดยการ

น าผลผลิตที่ได้จากการเก็บเกี่ยวมาหุงเลี้ยง ในงานจะเชญิผูม้ีความรูท้างศาสนามาท าพิธีสวดขอพรเพื่อ

เป็นสิรมิงคล หลังจากนั้นจงึรว่มกันรับประทานอาหารที่จัดเตรียมไว้ และภูมปิัญญาท้องถิ่นที่น ามาใช้ใน

การท านาคือ การท าหุน่ไล่กาไว้ที่แปลงนาเพื่อไล่นกที่มากินข้าว 

 

4.4 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 จากการศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

พบว่า  ปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา สามารถน ามาจัด

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ดังนี้ ภัยแล้ง ความรูใ้นการท านา รายได้ครัวเรือนต่ า ตน้ทุนการผลิต

http://www.tungsong.com/Nakorn/


สูงขึ้น โรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว การควบคุมระดับน้ าในแปลงนา ปัญหาความไม่สงบในพืน้ที่ การ

ควบคุมวัชพชืในแปลงนา ดนิขาดความอุดมสมบูรณ์ ขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ คุณภาพผลผลิต การเก็บ

รักษาผลผลิต ราคาผลผลติตกต่ า ขนาดครัวเรอืนที่เล็กลงท าให้มแีรงงานในการท านาลดลง ขาดแคลน

แรงงานในพื้นที่ เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยี ปริมาณผลผลิตตอ่พืน้ที่ต่ า หนี้สนิครัวเรือน การถือ

ครองพืน้ที่ของครัวเรือนลดลง และผูท้ านามีอายุมากและยังขาดผู้ที่จะสืบทอด จากผลการวิจัยพบข้อ

น่าสังเกต ปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลามากที่สุด คอื 

ภัยแล้ง ปัจจุบันภัยแล้งได้ขยายขอบเขตมีอาณาบริเวณเกือบทั้งประเทศ ซึ่งนับวันจะทวีความรุนแรง

เพิ่มขึน้เรื่อย ๆ ทั้งนี้เพราะตกน้อยกว่าปกติ หรอืฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลเป็นระยะเวลานานเกินกว่า

ปกติ ท าให้เกิดความแหง้แล้ง ขาดแคลนน้ าในการอุปโภค บริโภค อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ฯลฯ 

โดยเฉพาะภาคเกษตรของประเทศไทยที่สว่นใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตรเป็นหลัก ตอ้งใชน้้ ารวมทั้ง

พึ่งพาธรรมชาติในการเพาะปลูก ในการท านาถ้าหากฝนทิ้งช่วงเป็นเวลานาน ท าใหด้ินขาดความชุ่มช้ืน 

ขาดน้ าที่จะมาเลี้ยงตน้ข้าว การเจรญิเติบโตหยุดชะงัก ผลผลติที่ได้คุณภาพต่ าและมีปริมาณลดลง 

ส่งผลใหค้รัวเรือนมรีายได้ลดลงไม่เพียงตอ่การตอ่น าไปใช้จ่าย จงึตอ้งมลีะทิง้ถิ่นฐานอพยพเข้ามาท านา

ในเมอืงใหญ่ ท าใหเ้กิดปัญหาด้านด้านเศรษฐกิจและสังคมตามมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 

สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 

จากผลการวิจัยเรื่อง ข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลาโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาข้าวพันธุ์

พืน้เมืองในจังหวัดยะลาศกึษาวิถีการท านาข้าวพันธุ์พื้นเมอืงในจังหวัดยะลา และ ศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อ

การลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา สามารถสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

ดังตอ่ไปนี ้

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

ชาวนาที่ท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 157 คน คิดเป็น

ร้อยละ 78.5 มอีายุอยู่ระหว่าง 25 – 40 ปี จ านวน 116 คน คิดเป็นรอ้ยละ 58.0 นับถือศาสนา

อิสลาม จ านวน 200 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 สถานภาพสมรส จ านวน 190 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

95.0 ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศกึษา จ านวน 96 คน คิดเป็นรอ้ยละ 48.0 รายได้เฉลี่ย 5,000 – 

10,000 บาทต่อเดอืน จ านวน 149 คน คิดเป็นรอ้ยละ 74.5 และมีประสบการณ์ในการท านา 5 – 

10 ปี จ านวน 114 คน คิดเป็นรอ้ยละ 57.00 

 พันธุ์ข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา มจี านวน 30 พันธุ์ มีช่ือเรยีกในท้องถิ่น ได้แก่ ปาดีกลาเฮาะ 

ปาดีปูโล๊ะ  ปาดีมเียาะ ปาดกีูนิง  แมะเยาะ  แรแง  จาดี  จาเตะ บูรง ตอืโงง แตกาแรง เขมร  กือลาส 

โต๊ะเคาะ กือเดาะ มอืลอ มอืมูบาเซาะ สอืเนาะ เกษตรแดง ปาเดรู ตูกะ จาโง๊ะ ลูกเหลือง มารอบาโระ 

กูนิง ลาโจะบาโระ อาเนาะอีแก อาเนาะฆาเยาะ บูแม และปูเต๊ะ 

 การท านาข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา เป็นการท านาฤดูกาลปกติในฤดูฝนหรอืการท านาปี ปลูก

ข้าวนาด า เป็นการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนเป็นหลักส่วนที่เหลือจึงจ าหนา่ย ที่ดนิในการท านาโดย

เฉลี่ย 1 – 5 ไร่ เป็นที่ดนิและเงินทุนของตนเอง ต้นทุนการผลิตอยู่ระหว่าง 1,000 – 2,500 บาทต่อ

ไร่ระยะเวลาตัง้แต่เตรยีมดินไปจนเก็บเกี่ยวผลลลิตประมาณ 6 – 8 เดือน ท าการเตรียมแปลงนาด้วย

ตนเองโดยใช้เครื่องจักรกล อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใชเ้พาะกล้า 6 – 7 กิโลกรัมตอ่ไร่ เป็นเมล็ดพันธุ์ที่ผลิต

และเก็บรักษาไว้เอง การควบคุมระดับน้ าตลอดฤดูกาลเพาะปลูกโดยเฉลี่ย 10 – 30 เซนติเมตร และ

ท าการระบายน้ าออกจากแปลงนาใหห้มดก่อนการเก็บเกี่ยว ใส่ปุ๋ยเคมี จ านวน 3  ครั้ง แปลงตกกล้า 1 

ครั้ง และแปลงปักด า 2 ครั้ง วัชพืชที่พบได้แก่ วัชพชืประเภทใบแคบ ประเภทกก และประเภทเฟิร์น 



ควบคุมวัชพชืโดยใช้แรงงานคนในการถอนและการฉีดพ่นสารเคมี ศัตรูพืชที่พบ ได้แก่ ปูนา หนู นก 

หอยเชอรี่ แมลงชนิดตา่ง ๆ และหนอนชนิดตา่ง ๆ ก าจัดศัตรูพืชโดยใช้แรงงานคนในการฉีดพ่นสารเคมี 

การจับ และการดัก ท าการเก็บเกี่ยวข้าวที่ระยะพลับพลึงหรอืให้สังเกตจากเมล็ดในรวงขา้วส่วนใหญ่

เปลี่ยนเป็นสีฟางหรอืน้ าตาลหรอืใช้วธิีนับจากวันที่ข้าวในแปลงนาออกดอกร้อยละ 80 แล้วนับต่อไปอีก 

30 วัน ด้วยแกระ ได้ผลผลติโดยเฉลี่ย 150 – 400 กิโลกรัมตอ่ไร่  เก็บรักษาไว้ในรูปข้าวเปลือก 

หลังจากท าการเก็บเกี่ยวประมาณ 1 – 2 เดือน จะมีประเพณีกินขา้วใหมห่รอืกินเลี้ยงขา้วใหม ่และการ

ท าหุน่ไล่กาซึ่งเป็นภูมิปัญญาไว้ที่แปลงนาเพื่อไล่นกที่มากินข้าว 

 และปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา สามารถ

น ามาจัดเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ดังนี้ ภัยแล้ง ความรูใ้นการท านา รายได้ครัวเรือนต่ า ตน้ทุน

การผลิตสูงขึน้ โรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว การควบคุมระดับน้ าในแปลงนา ปัญหาความไม่สงบใน

พืน้ที่ การควบคุมวัชพืชในแปลงนา ดนิขาดความอุดมสมบูรณ์ ขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ คุณภาพผลผลิต 

การเก็บรักษาผลผลิต ราคาผลผลติตกต่ า ขนาดครัวเรอืนที่เล็กลงท าให้มแีรงงานในการท านาลดลง 

ขาดแคลนแรงงานในพื้นที่ เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยี ปริมาณผลผลิตตอ่พืน้ที่ต่ า หนี้สนิ

ครัวเรือน การถือครองพื้นที่ของครัวเรือนลดลง และผูท้ านามีอายุมากและยังขาดผู้ที่จะสืบทอด 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 1. การผลิตขา้วไว้ส าหรับการบริโภคในครัวเรือนถือเป็นการเริ่มต้นของการพึ่งพาตนเอง และ

หากสามารถผลิตได้เพียงพอกับความตอ้งการของท้องถิ่นและประเทศ ก็เป็นการสรา้งความมั่นคง

ทางดา้นอาหารอย่างยั่งยืน 

 2. ภัยแล้ง เป็นปัจจัยที่สง่ผลต่อการลดลงของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

วิธีการจัดการแหลง่น้ าที่เหมาะสมกับการท านา นอกจากจะแก้ปัญหาผลกระทบที่เกิดขึน้โดยตรงต่อ

การเจรญิเติบโตของตน้ข้าว ยังสามารถแก้ปัญหาดา้นเศรษฐกิจและสังคมที่จะตามมาได้อกีด้วย 

 3. การส่งเสริมให้ปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมอืง นอกจากจะเป็นการผลิตอาหารไว้ส าหรับบริโภคใน

ครัวเรือนและจ าหนา่ยส่วนที่เหลอื ยังเป็นการช่วยกันป้องกันและรักษาไว้ซึ่งพันธุกรรมขา้วพื้นเมืองและ

วิถีวัฒนธรรมชาวนาของแตล่ะท้องถิ่นเอาไว้ 

 4. หากจะมกีารส่งเสริมให้ขา้วพื้นเมืองเป็นพืชอาหารที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจของท้องถิ่น

และประเทศ ควรน าผลการทดลองนี้เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการตอ่ยอดงานวจิัย 
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แบบสอบถามการวิจัย 

เรื่อง ข้าวพันธุ์พื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

ค าชี้แจง 

 1.แบบสอบถามฉบับนีมุ้่งที่จะศกึษา พันธุ์ข้าว วิถีการท านา และปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลงของ

การท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 2.แบบสอบถามฉบับนี ้แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ค าถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ค าถามขอ้มูลเกี่ยวกับ พันธุ์ข้าว วิถีการท านา และปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลง 

ของการท านาและพันธุ์ขา้วพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 ดังนั้นผู้วจิัยจึงใคร่ขอความรว่มมอืจากท่าน กรุณาตอบแบบสอบถามให้สมบูรณ์ขอ้มูลทั้งหมด

ที่ท่านตอบจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับงานวจิัยครั้งนี ้และจะไม่มผีลกระทบใด ๆ ตอ่ท่าน  

 

 ผู้วจิัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามครัง้นี้  

 

         

       นางสาวพรสวรรค์  เพชรรัตน์  

          อาจารย์ประจ าหลกัสูตรเกษตรศาสตร์  

      คณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  

                มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในหรอืเติมขอ้ความลงในช่องว่างตรงตามความเป็นจริง 

1.เพศ 

  ชาย   หญิง 

2.อายุ 

  นอ้ยกว่า 25 ปี 25 – 40 ปี  41 – 55 ปี   มากกว่า 55 ป ี

3.ศาสนา 

  พุทธ  อสิลาม  อื่น ๆ โปรดระบุ......................................................... 

4.สถานภาพ 

  โสด   สมรส  หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

5.ระดับการศึกษาสูงสุด 

  ประถมศกึษา  มัธยมศึกษา ตอนต้น   มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

  อนุปริญญา/ปวส.  ปริญญาตร ี   ปริญญาโท 

  อื่น ๆ โปรดระบุ............................................................................................ 

6.รายได้โดยเฉลี่ยต่อเดือน 

  นอ้ยกว่า 5,000 บาท     5,000 – 10,000 บาท     10,001 – 15,000 บาท 

 15,001 – 20,000 บาท    มากกว่า 20,000 บาท 

7. ประสบการณ์ในการท านา 

  นอ้ยกว่า 5 ปี  5 – 10 ปี  11 – 15 ปี   

  

16 – 20 ปี     มากกว่า 20  ป ี

 

ตอนที่ 2ข้อมูลเกี่ยวกับ พันธุ์ข้าว วิถกีารท านา และปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลงของการท านา

และพันธุ์ข้าวพื้นเมืองในจังหวัดยะลา 

 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในหรอืเติมขอ้ความลงในช่องว่าง และแสดงความคิดเห็นตรง

ตามความเป็นจริง 



1.ประเภทการท านา 

  ขา้วนาปี   ขา้วนาปรัง  ข้าวไร ่

2. วิธีการท านา 

  นาด า   นาหว่าน  นาหยอด   นาโยน 

3.ระยะเวลาในการท านา..............เดือน โดยเริ่มตั้งแตเ่ดือน...................ถึงเดือน........................ 

4.วัตถุประสงค์ของการท านา 

  การบริโภค   

 จ าหนา่ย (ระบุลักษณะที่จ าหนา่ย เชน่ ขา้วเปลือก ขา้วสาร)................. ........................ 

      ราคาโดยเฉลี่ย กิโลกรัมละ..........................................บาท  

  การบริโภคและจ าหนา่ย 

5.พื้นที่ท านา 

พืน้ที่ในการท านาครั้งแรกจ านวน..............ไร่และปัจจุบันมีพื้นที่ท านาจ านวน................ไร่ 

สาเหตุที่มกีารใชพ้ืน้ที่ในการท านาลดลง คอื..................................................................................  

6.ลักษณะการถือครองพื้นที่ท านา 

  ของตนเอง   เช่า อัตราค่าเชา่..............................................บาท/ไร่/ปี 

7.เงนิทุนที่ใช้ในการท านา 

  ของตนเอง   

  แหล่งเงินทุนในระบบ (กู้ยืมจากหน่วยงานของรัฐ) โปรดระบุชื่อหน่วยงาน........... .......... 

  แหล่งเงินทุนนอกระบบ (กู้ยืมจากญาติพี่น้อง นายทุน) โปรดระบุ.................................. 

8.ต้นทุนการผลิต (ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึน้ทั้งหมด) โดยเฉลี่ย..................................................บาท/ไร่  

9.น้ าหรอืแหล่งน้ าในการท านา 

  ธรรมชาติ (น้ าฝน)   

  อื่น ๆ โปรดระบุ (ชลประทาน แม่น้ าล าคลอง).................. ............................................ 

10.แรงงานในการท านา 

  แรงงานในครอบครัว จ านวน.....................................คน 

  การจา้งแรงงาน จ านวน.........................คน อัตราค่าจา้ง...............................บาท/วัน 

 



11.ชื่อพันธุ์ข้าว 

 ชื่อพันธุ์ข้าวที่ปลูกในอดีต (ตอบได้มากว่า 1 ช่ือ).............................................................. 

.................................................................................................................................. ................... 

 ชื่อพันธุ์ข้าวที่ปลูกในปัจจุบัน

.....................................................................................................................................................  

 

ลักษณะประจ าพันธุ์  

-ความสูง..................................................................................... ................................................. 

-ลักษณะการแตกกอ(กอตั้ง ต้นแข็ง ไม่ล้มง่าย).............................................................................  

-ลักษณะใบ (รูปร่าง สี , มขีนบนแผน่ใบ)............................................................... ........................ 

-รูปร่างเมล็ด (เรียวยาว, สั้น)................................................................................. ........................ 

-สีเมล็ดข้าวเปลือก (สีฟาง)............................................................................................... ............ 

-สีเมล็ดข้าวขัด................................................................................................................. ............ 

-คุณภาพข้าวสุก (ร่วน, แข็ง, นุ่ม).................................................................................................  

เหตุผลที่ท่านเลือกปลูกข้าวพันธุ์นี ้คอื........................................................................................  

12.อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใชป้ลูก......................................................................................กิโลกรัม/ไร่ 

13.แหล่งท่ีมาของเมล็ดพันธุ์ข้าว 

  ของตนเอง   

 ซือ้ (ระบุว่าซือ้จากที่ไหนหรือใคร)...............................................................................  

     ราคา................................................................ ......................................บาท/กิโลกรัม 

  จากแจกจ่าย (ระบุชื่อหน่วยงานหรอืองค์กร)....................................................... ........ 

14.การเตรยีมแปลงนา 

  ท าดว้ยตนเอง โดยใช้ (แรงงานสัตว์, เครื่องจักรกล).............................................. ....... 

  จ้างเตรยีมแปลง โดยใช้ (แรงงานสัตว์, เครื่องจักรกล)................................................ . 

 อื่น ๆ โปรดระบุ................................................................... ........................................ 

15.ระดับน้ าในแปลงนาโดยเฉลี่ย................................................................................เซนติเมตร 

 



16.การระบายน้ าเข้าแปลงนา(เชน่ เมื่อเตรียมแปลง, เมื่อตน้กล้างอก, เมื่อตน้ข้าวอายุกี่วัน) 

 ครัง้ที่ 1 เมื่อ........................................ระดับน้ าในแปลงนา................................เซนติเมตร 

 ครัง้ที่ 2 เมื่อ........................................ระดับน้ าในแปลงนา................................เซนติเมตร 

 ครัง้ที่ 3เมื่อ.......................................ระดับน้ าในแปลงนา................................เซนติเมตร 

 ครัง้ที่ 4 เมื่อ........................................ระดับน้ าในแปลงนา................................เซนติเมตร 

17.การระบายน้ าออกจากแปลงนา(เช่น เมื่อเตรยีมแปลง, เมื่อต้นกล้างอก, เมื่อต้นข้าวอายุกี่

วัน) 

 ครัง้ที่ 1 เมื่อ...............................................และระบุว่าระบายน้ าออกหมดหรอืเหลือระดับน้ า

ไว้ในแปลงน้ ากี่เซนติเมตร..................................................................... ..................................... 

 ครัง้ที่ 2 เมื่อ...............................................และระบุว่าระบายน้ าออกหมดหรอืเหลือระดับน้ า

ไว้ในแปลงน้ ากี่เซนติเมตร..........................................................................................................  

 ครัง้ที่ 3 เมื่อ...............................................และระบุว่าระบายน้ าออกหมดหรอืเหลือระดับน้ า

ไว้ในแปลงน้ ากี่เซนติเมตร..........................................................................................................  

 ครัง้ที่ 4 เมื่อ...............................................และระบุว่าระบายน้ าออกหมดหรอืเหลือระดับน้ า

ไว้ในแปลงน้ ากี่เซนติเมตร..........................................................................................................  

18.การใส่ปุ๋ย 

 ครัง้ที่ 1 เมื่อตน้ข้าวอายุ..............................วัน ชนิดปุ๋ย (เคมี, อินทรีย์)................. .............. 

ถ้าเป็นเคมีระบุสูตรที่ใช้...........................................อัตราการใช.้........................ ..........กิโลกรัม/ไร่ 

 ครัง้ที่ 2 เมื่อตน้ข้าวอายุ.............................วัน ชนิดปุ๋ย (เคมี, อินทรีย์)..............................  

ถ้าเป็นเคมีระบุสูตรที่ใช้...........................................อัตราการใช.้............ ......................กิโลกรัม/ไร่ 

 ครัง้ที่ 3 เมื่อตน้ข้าวอายุ.............................วัน ชนิดปุ๋ย (เคมี, อินทรีย์)............... ............... 

ถ้าเป็นเคมีระบุสูตรที่ใช้...........................................อัตราการใช.้..................... .............กิโลกรัม/ไร่ 

 ครัง้ที่ 4 เมื่อตน้ข้าวอายุ.............................วัน ชนิดปุ๋ย (เคมี, อินทรีย์)........... .................... 

ถ้าเป็นเคมีระบุสูตรที่ใช้...........................................อัตราการใช.้..................... .............กิโลกรัม/ไร่ 

 

 

 



19.การก าจัดวัชพืช 

 ครั้งที่ 1 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือวัชพืช......................................................................  

วิธีการก าจัด (การถอน, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ ).......................... ............................................. 

 ครัง้ที่ 2 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือวัชพืช....................... ............................................... 

วิธีการก าจัด (การถอน, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ )........................................... ............................. 

 ครัง้ที่ 3 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือวัชพืช........................................... .......................... 

วิธีการก าจัด (การถอน, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ )................................................ ........................ 

 ครัง้ที่ 4 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือวัชพืช......................................................................  

วิธีการก าจัด (การถอน, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ )...................... .................................................. 

20.การก าจัดศัตรูพชื 

 ครัง้ที่ 1 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือศัตรูพืช........................................ ........................... 

วิธีการก าจัด (การจับ, การดัก, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ )........................................ ..................... 

 ครัง้ที่ 2 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือศัตรูพืช..................................................... .............. 

วิธีการก าจัด (การจับ, การดัก, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ ).............................................................  

 ครัง้ที่ 3 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือศัตรูพืช...................................................................  

วิธีการก าจัด (การจับ, การดัก, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ ).............................................................  

 ครั้งที่ 4 เมื่อตน้ข้าวอายุ............วัน ช่ือศัตรูพืช...................................................................  

วิธีการก าจัด (การจับ, การดัก, การใชส้ารเคมี หรอือื่น ๆ ).............................................................  

21.การเก็บเกี่ยว 

 แรงงานคน เครื่องมอืที่ใช ้(แกระ, เคียว)......................................................................  

  เครื่องจักรกล รถเก็บข้าว 

22.จ านวนผลผลิต....................................................................กิโลกรัม/ไร่ 

23.การเก็บรักษา 

  ขา้วเลียง   ขา้วเปลือก  ข้าวสาร 

24. ประเพณีวัฒนธรรมเกี่ยวกับการท านา (ชื่อประเพณี,ช่วงเวลา (ท าตอนไหน), รายละเอียดของ

ประเพณี)......................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



25. ภูมิปัญญาท้องถ่ินที่น ามาใช้ในการท านา.............................................................................  

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................  

26.ปัจจัยที่ส่งผลต่อการลดลงของการท านา (ตอบได้มากกว่า 1 ขอ้) 

 ความรูใ้นการท านา    การใช้เครื่องมอื อุปกรณ์ และเทคโนโลยี  

 ดนิขาดความอุดมสมบูรณ์   น้ าท่วมขัง     

 ภัยแล้ง    โรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว 

 การควบคุมวัชพชืในแปลงนา  การควบคุมระดับน้ าในแปลงนา 

 คุณภาพเมล็ดพันธุ์   ขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ 

 ปริมาณผลผลิตขา้วต่อพื้นที่ต่ า  การเก็บรักษาผลผลิต   

 คุณภาพผลผลิต    ราคาผลผลติตกต่ า    

 ตน้ทุนการผลิตสูง    ขนาดพืน้ที่ถือครองของครัวเรือนลดลง 

 ขนาดครัวเรอืนเล็กลง ท าให้จ านวนแรงงานครัวเรือนลดลง 

 ขาดแคลนแรงงานในพื้นที่   รายได้ครัวเรือนต่ า 

 หนีส้ินครัวเรือน    ปัญหาความไม่สงบในพืน้ที่ 

 อื่น ๆ โปรดระบุ..........................................................................................................  

...........................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

 

       ขอขอบคณุที่กรุณาตอบแบบสอบถาม  

 

 

 

 



ประวัตผิู้วจิัย 

 

1.ชื่อ นางสาวพรสวรรค์  เพชรรัตน์ 

Miss PhonsawanPhetrat 

 

2. เลขประจ าตัวตัวประชาชน 3-8002-00254-35-6 

 

3. ต าแหน่งปัจจุบัน ผู้ช่วยศาสตราจารย์  

   ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร  

   คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  

   มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

 

4. หน่วยงานที่อยู่ที่ตดิต่อได้สะดวก 

 ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร  

 คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

 133 ถนนเทศบาล 3 ต าบลสะเตง อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา 

 โทร. (073) 227151  โทรสาร (073) 227161 

 

5. ประวัตกิารศกึษา 

 

ปีที่จบ ระดับ ปริญญา สาขา สถาบัน ประเทศ 

2539 ปริญญาตรี คอ.บ. เทคโนโลยีการเกษตร 

– การผลติสัตว์ 

สถาบันเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าเจ้าคุณ

ทหารลาดกระบัง 

ไทย 

2542 ปริญญาโท วท.ม. ครุศาสตร์เกษตร สถาบันเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าเจ้าคุณ

ทหารลาดกระบัง 

ไทย 



6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ 

 สาขาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า  

7. ประสบการณ์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ประสบการณ์งานวิจัย 

 

ชื่อเรื่อง ปีที่ท า สถานภาพ 

ความตอ้งการความช่วยเหลือทางด้านการเกษตรจาก

สถาบันราชภัฏยะลา ของเกษตรกรในพืน้ที่จังหวัดยะลา 

2546 หัวหนา้โครงการ 

ศกึษาการเจรญิเติบโตของปลาทองพันธุ์ออรันดาที่เลีย้ง

ด้วยน้ าจากแหล่งต่าง ๆ 

2547 หัวหนา้โครงการ 

ศักยภาพพืชผักพืน้บ้านเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบ

ข้าวย า 

2548 ผูช่้วยวิจัย 

การใชผ้ลพลอยได้จากการเผาถ่านผลิตสนิค้าเกษตรปลอด

สารพิษ 

2552 ผูช่้วยวิจัย 

 

ผลงานที่ตีพมิพ์เผยแพร่ 

 

วิไลวัลย์  อินทรไชยมาศ พรสวรรค์  เพชรรัตน์ ฉันทนา รุง่พิทักษ์ไชย ซารนีา  สือแม 

และฐิตินันท์  สุวรรณพรรค. (2551). การใชผ้ักพืน้บ้านในการท าขา้วย าบูดู.  

วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 3 (1), 19 – 29. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


