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Abstract

The purpose of  this  research  was  to  study  the attitudes and the behaviors of the consumers
towards herbal products  for  reducing obesity and compare the characteristic with attitude  of  consum-
ers  towards  herbal product  reducing obesity. This research  was  conducted  to  survey data  from  the
samples who were older  than 20 years of age  that  living in Yala City, Pattani City and Naratiwat City.
Multi - stage  sampling was  taken into account  to  get  those 400 samples. SPSS program was  used
in analyzing the statistics to find out the frequency, percentage, mean value and  standard deviation,
T - test, F - test and Scheffe method. The result indicated that :
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1. The attitudes of the consumers towards herbal products for reducing obesityindicated the
moderate  level  in  cognitive domain, affective domain and  psychomotor domain.

2. Consumers  behavior towards herbal  products for reducing obesity. For  purchase behavior:
the study found that most consumers bought the products form drug stores the contain more than one
kind of herbal ingredient. The three most popular herbals are green tea, spirulina seaweed  and garcinia,
where the consumers prefer in infusion and capsule types the most. The decision in purchasing actually
made by considering the warranty label from the food and medicine standard organization. Moreover,
they  will  consider about the effectiveness of the product, especially those that  were able to  burn the
obesity and better excretory system. The consumers paid 200 - 400 baht per time of purchasing which
might be recommended from friends passed television and brochure medias. Sales  promotion cam-
paign were members  and giving extra bonus. The  consumers were uncertain decision to the new debut
products. For Usage behavior, The study showed that consumers were very strict to the direction shown
on labels. The reason were herbal was safer than synthetic materials.

3. Comparative study the attitude levels of consumers towards herbal products reducing
obesity showed : the consumer were those who were difference of  sex, place,  age,  education, income
and body mass index. Those attitude towards herbal products reducing obesity differently  too.

∫∑§—¥¬àÕ

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ»÷°…“∑—»π§μ‘·≈–æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π
μ≈Õ¥®π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫ ”√«® ‚¥¬ Õ∫∂“¡®“°ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 20 ªï¢÷Èπ‰ª Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ
‡∑»∫“≈π§√¬–≈“ ‡∑»∫“≈‡¡◊Õßªíμμ“π’ ·≈–‡∑»∫“≈‡¡◊Õßπ√“∏‘«“  „™â«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â
®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 400 §π „™â‚ª√·°√¡  SPSS „π°“√«‘‡§√“–Àå§à“§«“¡∂’Ë  §à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π
Õ’°∑—Èß«‘‡§√“–Àå·≈–∑¥ Õ∫§à“∑’ §à“‡Õø ·≈–§à“‡©≈’Ë¬√“¬§Ÿà‚¥¬«‘∏’°“√¢Õß‡™ø‡øÉ  ´÷Ëß®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“

1. ∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π ‚¥¬¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¡à«à“®–
‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ  §«“¡‡¢â“„®   ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™â

2. æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«πæ∫«à“ ¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√ ◊́ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§‡≈◊Õ°
´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬¬“¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬‡≈◊Õ°´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’ à«πº ¡ ¡ÿπ‰æ√¡“°°«à“ 1 Õ¬à“ß ª√–‡¿∑ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëπ‘¬¡§◊Õ
™“‡¢’¬«  “À√à“¬ ‰ª√Ÿ≈‘πà“ ·≈– â¡·¢° ‚¥¬√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëπ‘¬¡æ∫«à“ ‡ªìπ¬“™ß·≈–·§ª Ÿ́≈  ”À√—∫°“√
æ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ∑’ËμâÕß¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õß§å°“√Õ“À“√·≈–¬“√—∫√Õß
·≈–‡√◊ËÕß √√æ§ÿ≥‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬‡©æ“– √√æ§ÿ≥°“√∑”„Àâ√–∫∫°“√¢—∫∂à“¬¥’¢÷Èπ·≈– √√æ§ÿ≥¬àÕ¬ ≈“¬‰¢¡—π‡°à“‡æ‘Ë¡
°“√‡º“º≈“≠‰¢¡—π °“√„™â®à“¬‡ß‘π à«π„À≠àÕ¬Ÿà√–À«à“ß 200 - 400 ∫“∑μàÕ§√—Èß ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕπ‡¢â“¡“¡’ à«π„π°“√μ—¥ ‘π„®
´◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥  „π à«π ◊ËÕ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈æ∫«à“  ‡ªìπ ◊ËÕ∑’«’ μ≈Õ¥®π·ºàπæ—∫μà“ßÊ  ”À√—∫°‘®°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬
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°“√„Àâ‡ªìπ ¡“™‘°‡æ◊ËÕ√—∫ ‘∑∏‘æ‘‡»… ·≈–°“√„Àâ à«π≈¥æ‘‡»…‡¡◊ËÕ´◊ÈÕ„πª√‘¡“≥¡“° ‰¥â√—∫§«“¡ π„®¡“°∑’Ë ÿ¥ ·π«‚πâ¡
°“√´◊ÈÕ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π ¡ÿπ‰æ√™π‘¥„À¡à  à«π„À≠à„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“‰¡à·πà„®  à«π¥â“πæƒμ‘°√√¡
°“√„™âæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§„™âº≈‘μ¿—≥±åμ“¡©≈“°À√◊Õ§”·π–π”Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥·≈–„™â„πª√‘¡“≥‡∑à“∑’Ë°”Àπ¥„π©≈“° ‚¥¬
‡Àμÿº≈∑’Ë‡≈◊Õ°„™âº≈‘μ¿—≥±å®“° ¡ÿπ‰æ√·∑π “√ —ß‡§√“–Àå ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß
‡ªìπÀ≈—°

3. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡
Õ“À“√ ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«πæ∫«à“  ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’‡æ» ¿Ÿ¡‘≈”‡π“  Õ“¬ÿ °“√»÷°…“  √“¬‰¥â  ·≈–¥—™π’¡«≈°“¬·μ°μà“ß°—π
¡’∑—»π§μ‘μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π·μ°μà“ß°—π

∫∑π”

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬‚√§Õâ«π
«à“À¡“¬∂÷ß  ¿“«–∑’Ë√à“ß°“¬¡’πÈ”Àπ—°μ—«¡“°°«à“ª°μ‘
‚¥¬¡’°“√ – ¡¢Õß‰¢¡—π„μâº‘«Àπ—ß ´÷Ëß “¡“√∂«—¥‰¥â
®“°§à“¥—™π’¡«≈°“¬ (Body Mass  Index À√◊Õ BMI )
‚¥¬§”π«≥®“°πÈ”Àπ—°§‘¥‡ªìπ°‘‚≈°√—¡μàÕ à«π Ÿß§‘¥
‡ªìπ‡¡μ√¬°°”≈—ß Õß ∂â“§à“¥—™π’¡«≈°“¬‡°‘π°«à“ 25
∂◊Õ«à“‡¢â“¢à“¬‡ªìπ‚√§Õâ«π ¿“«–∑’ËÕâ«π¡“°‡°‘π‰ª®–π”
‰ª Ÿà§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§√â“¬À≈“¬Õ¬à“ß  Õ“∑‘  ‚√§‡∫“À«“π
‚√§¢âÕ‡ ◊ËÕ¡ ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥μ’∫
‚√§∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ‚√§¡–‡√Áßœ (°√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢, 2548:10)

∑’Ëºà“π¡“‰¥â¡’°“√ ”√«®‡√◊ËÕß¿“«–‚¿™π“°“√‡°‘π
À√◊Õ‚√§Õâ«πæ∫«à“ §π‰∑¬‡ªìπ‚√§Õâ«π 25,000 §π μàÕ
ª√–™“°√Àπ÷Ëß· π§π (‡¡μμ“ ‚æ∏‘Ï°≈‘Ëπ, 2547: 62)
‚¥¬‡©æ“–„π‡¢μ‡¡◊Õß ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ‚√§Õâ«π √âÕ¬≈– 43 ·≈–
ºŸâ™“¬‡ªìπ‚√§Õâ«π √âÕ¬≈– 28 ‡¥Á°π—°‡√’¬π∑—Ë«ª√–‡∑»
‡ªìπ‚√§Õâ«π∂÷ß√âÕ¬≈– 15 (¥√ÿ≥’ «‚√¥¡«‘®‘μ√, 2547: 14)
¿“«–Õ—πμ√“¬®“°ªí≠À“‚√§Õâ«π¥—ß°≈à“«π”¡“ Ÿà§«“¡
æ¬“¬“¡„π°“√À“Àπ∑“ß≈¥§«“¡Õâ«π ª√–°Õ∫°—∫
‡Àμÿº≈„π‡√◊ËÕß¢Õß°√–· ·ø™—Ëπ∑’Ëπ‘¬¡‡ ◊ÈÕºâ“ ‡§√◊ËÕß
·μàß°“¬„π√Ÿª√à“ß∑’ËºÕ¡∫“ß Õ’°∑—ÈßÕ‘∑∏‘æ≈ ◊ËÕ¡«≈™π
∏ÿ√°‘®∫—π‡∑‘ßμà“ßÊ ∑’Ë¡—°π”‡ πÕ¿“æ¥“√“ π“ß·∫∫
π—°√âÕß ∑’Ë¡’√Ÿª√à“ßºÕ¡∫“ß √«¡‰ª∂÷ß‡«∑’°“√ª√–°«¥
ª√–™—π§«“¡ß“¡μà“ß Ê ∑’ËºŸâ™π–‡≈‘»¡—°¡’ —¥ à«π√à“ß°“¬

ºÕ¡∫“ß¥â«¬‡™àπ°—π  ¥â«¬‡Àμÿ¥—ß°≈à“«∑”„ÀâºŸâ§π à«π„À≠à
‡°‘¥§«“¡À«—Ëπ«‘μ°‡√◊ËÕß‚√§Õâ«π·≈–æ¬“¬“¡À“Àπ∑“ß
≈¥§«“¡Õâ«π„π∑’Ë ÿ¥

 ”À√—∫Àπ∑“ß≈¥§«“¡Õâ«ππ—Èπ  “¡“√∂∑”‰¥â
À≈“¬«‘∏’ ∑—Èß‚¥¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√§«∫§ÿ¡Õ“À“√ ·≈–
°“√„™â¬“À√◊ÕÕ“À“√‡ √‘¡™à«¬≈¥πÈ”Àπ—° ·μà√Ÿª·∫∫°“√
¥”‡π‘π™’«‘μ¢Õß§π„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‰ª Ÿà¿“«–∑’ËμâÕß‡√àß√’∫ ∑”ß“π·¢àß°—∫‡«≈“ ‰¡à “¡“√∂
æ—°ºàÕπ‰¥âÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë (Assael, 1994: 15) ∑”„Àâ
¢“¥°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ Õ’°∑—Èß¬—ß¡’√Ÿª·∫∫°“√¥”‡π‘π™’«‘μ
∑’Ë‡μÁ¡‰ª¥â«¬ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°μà“ß Ê ¿“«–°“√¢“¥
°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬®÷ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕºπ«°‡¢â“°—∫°“√
¢“¥°“√§«∫§ÿ¡„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√ √—∫ª√–∑“π·μàÕ“À“√
∑’Ë¡’·§≈Õ√’Ë Ÿß ‰¡à«à“®–‡ªìπÕ“À“√ø“ øŸ¥ Õ“À“√∑Õ¥
Õ“À“√¡—π √«¡∂÷ß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ª√–‡¿∑πÈ”Õ—¥≈¡ ‡À≈â“ ‡∫’¬√å
μà“ßÊ¥—ß°≈à“«  àßº≈„Àâ°“√√—°…“‚√§Õâ«π¥â«¬«‘∏’°“√
ÕÕ°°”≈—ß°“¬·≈–§«∫§ÿ¡Õ“À“√∑”‰¥â¬“°¢÷Èπ °“√„™â¬“
À√◊ÕÕ“À“√‡ √‘¡™à«¬≈¥πÈ”Àπ—° ®÷ß‡ªìπ∑“ßÕÕ°∑’ËÀ≈“¬
§π‡≈◊Õ°„™â ‡æ√“–„Àâ§«“¡ –¥«° √«¥‡√Á« ·≈–‰¡à¬ÿàß¬“°
ª√–°Õ∫°—∫ —ß§¡‡ªìπ·∫∫«—μ∂ÿπ‘¬¡ ‡ªìπ —ß§¡∑’Ëæ√âÕ¡
∑’Ë®–„™â‡ß‘π‡æ◊ËÕ·≈°°—∫∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’ËμâÕß°“√ (Hoyer
and Macinnis, 1997: 88) «‘∏’≈¥§«“¡Õâ«π‚¥¬„™â¬“
À√◊ÕÕ“À“√‡ √‘¡®÷ß¡’·π«‚πâ¡‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡¡“°¢÷Èπ ‚¥¬
‡©æ“–¬“À√◊ÕÕ“À“√‡ √‘¡∑’Ë¡’ à«πº ¡®“° ¡ÿπ‰æ√
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®“°√“¬ß“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢æ∫«à“
¡Ÿ≈§à“μ≈“¥ ¡ÿπ‰æ√„πª√–‡∑»‰∑¬¡’ª√‘¡“≥ 120,000
≈â“π∫“∑ ¡’Õ—μ√“°“√¢¬“¬μ—«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 30
μàÕªï («—π‡©≈‘¡ ®—π∑√“°ÿ≈, 2545: 12) ‡ªìπ∑’Ëπà“ π„®
«à“ ∂â“ºŸâ∫√‘‚¿§¡’∑—»π§μ‘·≈–æƒμ‘°√√¡μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬
μàÕ√à“ß°“¬‰¥â ®“°°“√ ”√«®‡∫◊ÈÕßμâπ¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
™—¥‡®π„π°“√»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
∑—»π§μ‘·≈–æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√
≈¥§«“¡Õâ«π„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„μâ ·μà§“¥«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„μâπà“®–¡’∑—»π§μ‘
·≈–æƒμ‘°√√¡∑—Èß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‰¡à∂Ÿ°μâÕß Õ’°∑—Èß 3
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„μâ ®—¥‡ªìπ¥‘π·¥π∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬
∑“ß«—≤π∏√√¡ ≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√®÷ßπà“®–¡’§«“¡
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§ ®÷ß‰¥â∑”°“√«‘®—¬‚¥¬¡’
«—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë ”§—≠§◊Õ ‡æ◊ËÕ»÷°…“∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§·≈–
æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π
μ≈Õ¥®π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß≈—°…≥–∑“ß
ª√–™“°√°—∫∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√
≈¥§«“¡Õâ«π §«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â§“¥«à“®–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫
ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π„π°“√«“ß·ºπ°”Àπ¥
°≈¬ÿ∑∏åμà“ß Ê  ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷ÈπμàÕ‰ª

°“√μ√«®‡Õ° “√

‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ß“π«‘®—¬  ¡’¥—ßπ’È
1. ‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫‚√§Õâ«π ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ∂÷ß«‘∏’

°“√æ‘®“√≥“‚√§Õâ«π  “‡Àμÿ‚√§Õâ«π °“√√—°…“‚√§Õâ«π
º≈‡ ’¬¢Õß‚√§Õâ«π

2. ‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥
§«“¡Õâ«π ÷́Ëß¡’∑—Èß·π«§‘¥º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√ √Ÿª·∫∫
º≈‘μ¿—≥±å μ√“ ‘π§â“º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π∑’Ë
¡’®”Àπà“¬„πμ≈“¥ªí®®ÿ∫—π

3. ‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫∑—»π§μ‘ ∑—Èß„π‡√◊ËÕß¢Õß
§«“¡À¡“¬·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∑—»π§μ‘

4. ‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§ ´÷Ëß¡’∑—Èß

„π à«π¢Õß§«“¡À¡“¬·≈–‚¡‡¥≈∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“
5. ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ¥—ßª√“°Ø„π‡Õ° “√

Õâ“ßÕ‘ß¢â“ß∑â“¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√ ”√«® ‚¥¬ Õ∫∂“¡®“°
ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 20 ªï¢÷Èπ‰ª Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ‡∑»∫“≈
„π 3 ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„μâ „™â«‘∏’ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫
·∫àß™—ÈπÕ¬à“ß¡’ —¥ à«π ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß  400
§π ®”·π°μ“¡¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π‡¢μ‡∑»∫“≈π§√¬–≈“ 170
§π ‡∑»∫“≈‡¡◊Õßªíμμ“π’ 125 §π ·≈–‡∑»∫“≈‡¡◊Õß
π√“∏‘«“   105 §π ‚¥¬„ÀâºŸâμÕ∫‡ªìπºŸâ°√Õ°·∫∫ Õ∫∂“¡
´÷Ëß·∫∫ Õ∫∂“¡¡’ 3  à«π  à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫
ºŸâμÕ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡æ»  ∂“π¿“æ
Õ“¬ÿ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“ °“√»÷°…“ √“¬‰¥â ¥—™π’¡«≈°“¬  √«¡ 8
¢âÕ  à«π∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π ª√–°Õ∫¥â«¬§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°
·≈–∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™â √«¡ 26 ¢âÕ ‚¥¬‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë„Àâ
ºŸâμÕ∫· ¥ß∑—»π§μ‘´÷Ëß·¬°‡ªìπ 5 √–¥—∫ §◊Õ ¡“°∑’Ë ÿ¥
¡“°  ª“π°≈“ß  πâÕ¬  ·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥  ·≈– à«π∑’Ë 3  ¢âÕ¡Ÿ≈
æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π
ª√–°Õ∫¥â«¬§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡°“√´◊ÈÕ·≈–
æƒμ‘°√√¡°“√„™â √«¡∑—ÈßÀ¡¥ 15 ¢âÕ ‚¥¬‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë
„ÀâºŸâμÕ∫‡≈◊Õ°μÕ∫‡æ’¬ß¢âÕ‡¥’¬«

·∫∫ Õ∫∂“¡¥—ß°≈à“« ‰¥âπ”‰ª„Àâ°≈ÿà¡∑’Ë¡’
§ÿ≥≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
®”π«π 30 §π μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈â«π”¡“ª√—∫ª√ÿß
·°â‰¢‡æ◊ËÕ„Àâ·∫∫ Õ∫∂“¡¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ°àÕπ
®–π”‰ª®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–ºà“π°“√μ√«® Õ∫
§«“¡∂Ÿ°μâÕß·≈–§√∫∂â«π ≈ß√À—  ∫—π∑÷° ·≈–π”‰ª
ª√–¡«≈º≈¥â«¬‚ª√·°√¡ SPSS for Windows version
11.0  ‡æ◊ËÕ∑”°“√«‘‡§√“–Àå§à“§«“¡∂’Ë·≈–§à“√âÕ¬≈–¢Õß
¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫ºŸâμÕ∫·≈–¢âÕ¡Ÿ≈æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§
§à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑—»π§μ‘
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ºŸâ∫√‘‚¿§ Õ’°∑—Èß«‘‡§√“–Àå·≈–∑¥ Õ∫ t  test  ·≈– F  test
‡æ◊ËÕÀ“§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß√–À«à“ß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫
∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬°”Àπ¥√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‰¡à
πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 95

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπÀ≠‘ß
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 61 „π°≈ÿà¡ºŸâμÕ∫‡¡◊ËÕ®”·π°μ“¡ ∂“π¿“æ
æ∫«à“ ·μàßß“π·≈â« §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 48.5 ‚ ¥ √âÕ¬≈– 44.5
„π à«π¿Ÿ¡‘≈”‡π“∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬æ∫«à“ ºŸâμÕ∫∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ
‡∑»∫“≈π§√¬–≈“ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 42.5 ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß
ªíμμ“π’ √âÕ¬≈– 31.3  ·≈–‡∑»∫“≈‡¡◊Õßπ√“∏‘«“  √âÕ¬≈–
26.3 ‡¡◊ËÕ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ º≈ª√“°Ø«à“ Õ“¬ÿ  20-30
ªï  §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 52 Õ“¬ÿ 31-40 ªï √âÕ¬≈– 32.3 ·≈–
Õ“¬ÿ 41-50 ªï √âÕ¬≈– 13.8  à«π√–¥—∫°“√»÷°…“ ºŸâμÕ∫
®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’  §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.3 √–¥—∫
Õπÿª√‘≠≠“ ª« . √âÕ¬≈– 29.5 ·≈–√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“
√âÕ¬≈– 25.3  ”À√—∫√“¬‰¥â à«π∫ÿ§§≈μàÕ‡¥◊Õπ √“¬‰¥â
5,000 - 10,000 ∫“∑ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 44.3  √“¬‰¥âμË”°«à“
5,000  ∫“∑  √âÕ¬≈– 32.3 √“¬‰¥â 10,000 -15,000 ∫“∑
√âÕ¬≈– 15.8  à«πº≈°“√ ”√«®√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π
√Ÿª√à“ß¢Õßμπ‡Õß ºŸâμÕ∫∑’Ë¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“√Ÿª√à“ßμπ‡ÕßÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫ª°μ‘ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 50.8 √–¥—∫πÈ”Àπ—°Õâ«π
√âÕ¬≈– 20 ·≈–√–¥—∫πÈ”Àπ—°¡“°√âÕ¬≈– 19.8 „π¢≥–∑’Ë
º≈¥—™π’¡«≈°“¬‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫πÈ”Àπ—°·≈– à«π Ÿß®√‘ß
√–¥—∫ª°μ‘ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 58 √–¥—∫Õâ«π √âÕ¬≈– 6 ·≈–
√–¥—∫πÈ”Àπ—°¡“° √âÕ¬≈– 16.3

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π  ‰¡à«à“®–‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„® ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–∑—»π§μ‘¥â“π
°“√„™âæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π„π¿“æ√«¡ Õ¬Ÿà„π
√–¥—∫ª“π°≈“ß §‘¥‡ªìπ§à“‡©≈’Ë¬ 2.94 + 0.63 ·≈–‡¡◊ËÕ
®”·π°‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“ ‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡
‡¢â“„®‡√◊ËÕß °“√ªØ‘∫—μ‘μπ‡ √‘¡‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

§à“‡©≈’Ë¬ 3.25 + 0.66 °“√§«∫§ÿ¡Õ“À“√‡æ◊ËÕ‡ √‘¡
ª√– ‘∑∏‘¿“æº≈‘μ¿—≥±å §à“‡©≈’Ë¬ 3.10 + 0.60 §«“¡
ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â §à“‡©≈’Ë¬ 2.94 + 0.68 ·≈–°“√æ‘®“√≥“
§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß„π°“√„™â  §à“‡©≈’Ë¬ 2.94  +  0.68

 ”À√—∫∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π„π¿“æ√«¡ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‰¡à·πà„®
§‘¥‡ªìπ§à“‡©≈’Ë¬ 3.18 + 0.67 ·≈–‡¡◊ËÕ®”·π°‡ªìπ√“¬¢âÕ
æ∫«à“ ‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°‡√◊ËÕß§«“¡ –¥«°„π°“√
À“ ◊́ÈÕ §à“‡©≈’Ë¬ 3.50 + 0.69 §«“¡‡ªìπ ¡—¬π‘¬¡ §à“‡©≈’Ë¬
3.47 + 0.66 ·≈– √√æ§ÿ≥„π°“√∫”∫—¥√—°…“∂â“„™âÕ¬à“ß
μàÕ‡π◊ËÕß §à“‡©≈’Ë¬ 3.29 + 0.63 ·≈–‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå
∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™â º≈ª√“°Ø«à“ ‚¥¬¿“æ√«¡ºŸâ∫√‘‚¿§
¡’∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™âÕ¬Ÿà„π√–¥—∫‰¡à·πà„® §‘¥‡ªìπ§à“‡©≈’Ë¬
3.36 + 0.66  ·≈–‡¡◊ËÕ®”·π°‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕß
°“√„™â´È”„πμ√“¬’ËÀâÕº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡§¬„™â‰¥âº≈ §à“‡©≈’Ë¬
3.32 + 0.67 °“√„™â´È”„πª√–‡¿∑ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‡§¬„™â‰¥âº≈
§à“‡©≈’Ë¬ 3.29 + 0.61 ·≈–º≈„π°“√∫”∫—¥√—°…“‚√§Õâ«π
§à“‡©≈’Ë¬ 3.22 + 0.64  à«π∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™â√–¥—∫
‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—μ‘μπ‡ √‘¡¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬
§à“‡©≈’Ë¬ 3.94 + 0.75 ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘μπ‡ √‘¡¥â“π°“√
§«∫§ÿ¡Õ“À“√ §à“‡©≈’Ë¬ 3.82 + 0.75

®“°°“√ ”√«®æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π ´÷Ëß®”·π°‡ªìπæƒμ‘°√√¡°“√´◊ÈÕ
·≈–æƒμ‘°√√¡°“√„™âæ∫«à“ ¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√ ◊́ÈÕ ºŸâμÕ∫
‡≈◊Õ°´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬¬“ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.00 ‚¥¬ºŸâμÕ∫
√âÕ¬≈– 66.75 ‡≈◊Õ°´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’ à«πº ¡ ¡ÿπ‰æ√
¡“°°«à“ 1 Õ¬à“ß  ∑—Èßπ’Èª√–‡¿∑ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë´◊ÈÕ§◊Õ ™“‡¢’¬«
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.00  “À√à“¬ ‰ª√Ÿ≈‘πà“ √âÕ¬≈– 22.00
·≈– â¡·¢° √âÕ¬≈– 22.00 „π à«π√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë
π‘¬¡§◊Õ √Ÿª·∫∫¬“™ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 31.00 √Ÿª·∫∫
·§ª´Ÿ≈ √âÕ¬≈– 30.00  ”À√—∫‡√◊ËÕß°“√æ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®
´◊ÈÕ ºŸâμÕ∫„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ∑’ËμâÕß¡’
‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õß§å°“√Õ“À“√·≈–¬“ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 29.00
„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß √√æ§ÿ≥¥â“π°“√≈¥§«“¡Õâ«π‡ªìπ
À≈—° √âÕ¬≈– 19.00 ‚¥¬‡©æ“– √√æ§ÿ≥°“√∑”„Àâ√–∫∫
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°“√¢—∫∂à“¬¥’¢÷Èπ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 29.25  √√æ§ÿ≥¬àÕ¬
 ≈“¬‰¢¡—π‡°à“‡æ‘Ë¡°“√‡º“º≈“≠‰¢¡—π √âÕ¬≈– 18.00  „π
 à«π¢Õß°“√„™â®à“¬‡ß‘πæ∫«à“  Õ¬Ÿà√–À«à“ß 200 - 400 ∫“∑
μàÕ§√—Èß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 37.50 ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕπ‡¢â“¡“¡’ à«π
√à«¡„π°“√μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 37.50  ”À√—∫ ◊ËÕ
∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈æ∫«à“ ‡ªìπ ◊ËÕ∑’«’ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.00  ·≈–
°‘®°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬√Ÿª·∫∫°“√„Àâ‡ªìπ ¡“™‘°
‡æ◊ËÕ√—∫ ‘∑∏‘æ‘‡»… §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.75  à«π·π«‚πâ¡
°“√ ◊́ÈÕ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π™π‘¥„À¡à
ºŸâμÕ∫„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“‰¡à·πà„® §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 53.50

¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√„™âæ∫«à“ ºŸâμÕ∫„™âμ“¡©≈“°
À√◊Õ§”·π–π”Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥  §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 69.00  ·≈–
„™â„πª√‘¡“≥‡∑à“∑’Ë°”Àπ¥„π©≈“° §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 76.25
‚¥¬‡Àμÿº≈∑’Ë‡≈◊Õ°„™âº≈‘μ¿—≥±å®“° ¡ÿπ‰æ√·∑π “√
 —ß‡§√“–Àå ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥
º≈¢â“ß‡§’¬ß‡ªìπÀ≈—° §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 48.00  ”À√—∫°“√
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫
∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π
æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’‡æ» ¿Ÿ¡‘≈”‡π“  Õ“¬ÿ  °“√»÷°…“ √“¬‰¥â
·≈–¥—™π’¡«≈°“¬·μ°μà“ß°—π ¡’∑—»π§μ‘μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π·μ°μà“ß°—π  ‰¥â§à“ p value ®”·π°
∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–
¥â“π°“√„™â Õ¬Ÿà√–À«à“ß .002 ∂÷ß .045  à«πºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’
 ∂“π¿“æ·μ°μà“ß°—π ¡’∑—»π§μ‘μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√
≈¥§«“¡Õâ«π‰¡à·μ°μà“ß°—π ‰¥â§à“ p value ®”·π°
∑—»π§μ‘·μà≈–¥â“π √–À«à“ß .384  ∂÷ß  .796

∫∑ √ÿª «‘®“√≥å ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

°“√ ”√«®∑—»π§μ‘·≈–æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’
μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«πª√“°Ø«à“ à«π„À≠à
‡ªìπÀ≠‘ß ‡¡◊ËÕ®”·π°°≈ÿà¡ºŸâμÕ∫æ∫«à“  ∂“π¿“æ·μàßß“π
·≈â«¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 31-40 ªï °“√»÷°…“√–¥—∫
ª√‘≠≠“μ√’  √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà„π™à«ß 5,000-10,000
∫“∑ ºŸâ„™âº≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 35.25
‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°‡°‘π¡“μ√∞“π ÷́Ëß¥—ß°≈à“« Õ¥§≈âÕß

°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß ≥—∞À∑—¬ ¥«ß∑‘¡ ®“√ÿ«√√≥ · ß·®à¡
·≈–ªπ—¥¥“ ∂‘Ëπæ—ßß“ (2542: 100) „π¢≥–∑’ËºŸâ∑’Ë„™â
º≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π∑’Ë¡’§«“¡‡ÀÁπ„π√Ÿª√à“ßμπ‡Õß«à“
¡’πÈ”Àπ—°‡°‘π°«à“¡“μ√∞“π ¡’∂÷ß√âÕ¬≈– 50.75 · ¥ß«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§∑ÿ°«—ππ’È¡’§à“π‘¬¡„π‡√◊ËÕß¢Õß√Ÿª√à“ß∑’Ë «¬«à“μâÕß
ºÕ¡∫“ß°«à“√Ÿª√à“ß∑’Ë§«√®–‡ªìπ„π∑“ß°“√·æ∑¬å

 ”À√—∫∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π ‚¥¬¿“æ√«¡„π∑ÿ°Ê ¥â“πæ∫«à“ Õ¬Ÿà
„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¡à«à“®–‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡
‡¢â“„® ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™â
´÷Ëßº≈¿“æ√«¡∑—»π§μ‘∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß„π∑ÿ°¥â“π
¥—ß°≈à“«Õ“®‡ªìπ‡æ√“–„π§«“¡‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√ ºŸâ∫√‘‚¿§√—∫√Ÿâ
∂÷ß§«“¡‡ªìπ∏√√¡™“μ‘ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ §«“¡¥—Èß‡¥‘¡§Ÿà°—∫
 —ß§¡‰∑¬¡“π“π  àßº≈„Àâ°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
„πº≈‘μ¿—≥±å¡’‰¡à¡“°π—° ·μà„π¢≥–‡¥’¬«°—π °“√√—∫√Ÿâ«à“
 ¡ÿπ‰æ√μâÕß„™â‡«≈“°«à“®–‡ÀÁπº≈ ∑”„Àâ∑—»π§μ‘¥â“π
§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–¥â“π°“√„™âÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ÷́Ëßº≈
¿“æ√«¡√–¥—∫ª“π°≈“ß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß
Õ—≠™≈’ «‘™¬“¿—¬ ∫ÿππ“§ (2546: 27)

°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«πº≈ª√“°Ø«à“ „π à«πæƒμ‘°√√¡
°“√´◊ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§‡≈◊Õ°´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬¬“¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬
 à«π„À≠à‡≈◊Õ° ◊́ÈÕº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’ à«πº ¡ ¡ÿπ‰æ√¡“°°«à“
1 Õ¬à“ß ∑—Èßπ’Èª√–‡¿∑ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡§◊Õ ™“‡¢’¬«
 “À√à“¬ ‰ª√Ÿ≈‘πà“ ·≈– â¡·¢° ‚¥¬√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë
π‘¬¡æ∫«à“ ‡ªìπ√Ÿª¬“™ß¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ·§ª´Ÿ≈
 ”À√—∫°“√æ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ§«“¡ ”§—≠
‡√◊ËÕß¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ∑’ËμâÕß¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õß§å°“√
Õ“À“√·≈–¬“√Õß√—∫·≈–‡√◊ËÕß √√æ§ÿ≥‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬‡©æ“–
 √√æ§ÿ≥°“√∑”„Àâ√–∫∫°“√¢—∫∂à“¬¥’¢÷Èπ·≈– √√æ§ÿ≥
¬àÕ¬ ≈“¬‰¢¡—π‡°à“ ‡æ‘Ë¡°“√‡º“º≈“≠‰¢¡—π„À¡à ‡¡◊ËÕ
«‘‡§√“–Àå°“√„™â®à“¬‡ß‘πæ∫«à“  à«π„À≠àÕ¬Ÿà√–À«à“ß 200-
400 ∫“∑μàÕ§√—Èß ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕπ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√
μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥  à«π ◊ËÕ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈æ∫«à“‡ªìπ ◊ËÕ
∑’«’ μ≈Õ¥®π ◊ËÕ·§μμ“≈ÁÕ§ ·ºàπæ—∫μà“ß Ê  ”À√—∫
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°‘®°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ºŸâ∫√‘‚¿§π‘¬¡√Ÿª·∫∫°“√„Àâ
‡ªìπ ¡“™‘°‡æ◊ËÕ√—∫ ‘∑∏‘æ‘‡»…·≈–√Ÿª·∫∫°“√„Àâ à«π≈¥
æ‘‡»…‡¡◊ËÕ´◊ÈÕ„πª√‘¡“≥¡“° °“√«‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡°“√´◊ÈÕ
‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π™π‘¥„À¡à
 à«π„À≠à„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“‰¡à·πà„® º≈°“√»÷°…“¥—ß°≈à“«
 Õ¥§≈âÕßμ“¡‚¡‡¥≈ 7 oûs ´÷Ëß “¡“√∂π”¡“„™âª√–‚¬™πå
¥â“π°“√¥”‡π‘πß“π‡™‘ßæ“≥‘™¬å

 ”À√—∫º≈°“√»÷°…“¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√„™âæ∫«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§¡—°„™âμ“¡©≈“°À√◊Õ§”·π–π”Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥
·≈–„™â„πª√‘¡“≥∑’Ë°”Àπ¥„π©≈“° ‚¥¬‡Àμÿº≈∑’Ë‡≈◊Õ°„™â
º≈‘μ¿—≥±å®“° ¡ÿπ‰æ√·∑π “√ —ß‡§√“–Àå ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß‡ªìπÀ≈—° ÷́Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß ¡≥±≈’ ÀπŸ ’„  (2547:
17) ·μà·μ°μà“ß®“°º≈°“√»÷°…“¢Õß ™≈™≠“πå
®—π∑√å«—μ√°ÿ≈ (2549: homepage on internet) ∑’Ëæ∫«à“
æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬Ÿà
„π√–¥—∫μË” ‚¥¬√—∫ª√–∑“π‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–√—∫ª√–∑“π
‰¡à·πàπÕπ

®“°°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß
≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫∑—»π§μ‘ºŸâ∫√‘ ‚¿§∑’Ë ¡’ μà Õ
º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«πª√“°Ø«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§À≠‘ß
¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√
≈¥§«“¡Õâ«π Ÿß°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§™“¬ ́ ÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâÀ≠‘ß
‡ªìπ‡æ»∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈– π„®„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ «¬
§«“¡ß“¡¡“°°«à“ºŸâ™“¬  àßº≈μàÕ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®¡’¡“°°«à“¥â«¬‡™àπ°—π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
º≈°“√«‘®—¬¢Õß ≥—∞À∑—¬ ¥«ß∑‘¡ ®“√ÿ«√√≥ · ß·®à¡  ·≈–
ªπ—¥¥“ ∂‘Ëπæ—ßß“  (2542: 120) πÕ°®“°π’Èæ∫«à“ºŸâ∫√‘‚¿§
∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“μà“ß°—π¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®μàÕ
º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π·μ°μà“ß°—π ´÷ËßÕ“®®–
Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ §«“¡·μ°μà“ß¥â“π¿Ÿ¡‘≈”‡π“∂÷ß·¡â«à“®–¡’
∫√‘∫∑¢Õß§«“¡‡ªìπ‡∑»∫“≈‡À¡◊Õπ°—π ·μà∫√‘∫∑§«“¡
‡ªìπ‡¡◊Õß·μ°μà“ß°—π §«“¡‡®√‘≠ §«“¡æ√âÕ¡¥â“π°“√
»÷°…“¢Õß·μà≈–‡¡◊Õß ≈â«π àßº≈μàÕ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®∑’Ë·μ°μà“ß°—π

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ“¬ÿ°—∫∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿμà“ß°—π ¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡
‡¢â“„®μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π·μ°μà“ß°—π (·μà
‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬√“¬§Ÿà¥â«¬«‘∏’°“√¢Õß‡™ø‡øÉ ‰¡àæ∫
§à“‡©≈’Ë¬§Ÿà„¥∑’Ë·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘) ∑’Ë
‡ªìπ‡™àππ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ∑’Ëμà“ß°—π ¬àÕ¡¡’
§«“¡μâÕß°“√  §«“¡ π„® °‘®°√√¡ ∑—»π§μ‘ ∑’Ë·μ°μà“ß
°—π   àßº≈„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·μ°μà“ß¥â«¬‡™àπ°—π „π
 à«πªí®®—¬¥â“π°“√»÷°…“ª√“°Ø«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’°“√»÷°…“
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ ¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°μàÕº≈‘μ¿—≥±å
 ¡ÿπ‰æ√≈¥§«“¡Õâ«π Ÿß°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’°“√»÷°…“
√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë
μË”°«à“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå °“√„™â«‘®“√≥≠“π
°“√™—Ëß§«“¡√Ÿâ ÷° ¬àÕ¡¡’πâÕ¬°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’°“√»÷°…“
√–¥—∫ Ÿß  àßº≈„Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’μàÕº≈‘μ¿—≥±åÀ√◊Õ§«“¡
§“¥À«—ß„π°“√æ÷Ëßæ“º≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π¡’¡“°°«à“
¥â«¬‡™àπ°—π

 ”À√—∫ªí®®—¬‡√◊ËÕß√“¬‰¥â ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’√“¬‰¥â
μà“ß°—π ∑—»π§μ‘¥â“π°“√„™âμàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥
§«“¡Õâ«π·μ°μà“ß°—π (·μà‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬√“¬§Ÿà
¥â«¬«‘∏’°“√¢Õß‡™ø‡øÉ ‰¡àæ∫§à“‡©≈’Ë¬§Ÿà„¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘) ¥—ß°≈à“« “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“
‡π◊ËÕß®“°§«“¡·μ°μà“ß‡√◊ËÕß√“¬‰¥â ¡ÿ¡¡Õß„π‡√◊ËÕß§«“¡
®”‡ªìπ¢Õßº≈‘μ¿—≥±å≈¥§«“¡Õâ«π¬àÕ¡·μ°μà“ß‰ª¥â«¬
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß ™≈™≠“πå  ®—π∑√å«—μ√°ÿ≈
(2549: homepage on internet) º≈°“√»÷°…“¬—ßæ∫«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’¥—™π’¡«≈°“¬√–¥—∫Õâ«π¡’∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡
√Ÿâ ÷° Ÿß°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’¥—™π’¡«≈°“¬√–¥—∫ª°μ‘ ∑’Ë‡ªìπ
‡™àππ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕâ«π¡—°¡’°“√μ√–Àπ—°„π
ªí≠À“‡√◊ËÕßÕâ«π ·≈–§“¥À«—ß„π°“√∑’Ë®–æ÷Ëßæ“º≈‘μ¿—≥±å
‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“« Ÿß°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°
√–¥—∫ª°μ‘ ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°®÷ß Ÿß°«à“¥â«¬‡™àπ°—π

º≈°“√«‘®—¬π’È √ÿª‰¥â«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§„π 3 ®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„μâ¡’∑—»π§μ‘μàÕº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√≈¥
§«“¡Õâ«π‚¥¬¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¡à«à“®–
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‡ªìπ∑—»π§μ‘¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®  ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–
¥â“π°“√„™â  „π à«π¢Õß°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§æ∫«à“
¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√´◊ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§‡≈◊Õ°´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬¬“
¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬‡≈◊Õ°´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’ à«πº ¡ ¡ÿπ‰æ√
¡“°°«à“ 1 Õ¬à“ß ª√–‡¿∑ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëπ‘¬¡§◊Õ ™“‡¢’¬«
 “À√à“¬ ‰ª√Ÿ≈‘πà“ ·≈– â¡·¢° ‚¥¬√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë
π‘¬¡æ∫«à“‡ªìπ¬“™ß·≈–·§ª Ÿ́≈  ”À√—∫°“√æ‘®“√≥“
μ—¥ ‘π„® ◊́ÈÕ ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß¡“μ√∞“π°“√
º≈‘μ∑’ËμâÕß¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õß§å°“√Õ“À“√·≈–¬“√—∫√Õß ·≈–
‡√◊ËÕß √√æ§ÿ≥‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬‡©æ“– √√æ§ÿ≥°“√∑”„Àâ
√–∫∫°“√¢—∫∂à“¬¥’¢÷Èπ·≈– √√æ§ÿ≥¬àÕ¬ ≈“¬‰¢¡—π‡°à“
‡æ‘Ë¡°“√‡º“º≈“≠‰¢¡—π  °“√„™â®à“¬‡ß‘π à«π„À≠àÕ¬Ÿà√–À«à“ß
200-400 ∫“∑μàÕ§√—Èß ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕπ‡¢â“¡“¡’ à«π„π°“√
μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥ „π à«π ◊ËÕ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈æ∫«à“ ‡ªìπ
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