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บทคัดย่อ 
 

การท่องเท่ียวไทยได้รับการคัดเลือกให้เป็นท่ีสุดของโลกในการจัดอันดับระดับนานาชาติหลายอันดับ เนื่องจากความ
มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความหลากหลายของสถานที่ท่องเท่ียว ท้ังหมดน้ีแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวยอดนิยมระดับโลก  องค์การการท่องเที่ยวโลก (UNWTO) ยังรายงานว่า นักท่องเท่ียวในปัจจุบันมักจะมองหาอาหาร
ท้องถ่ินเป็นท่ีมีความแปลกใหม่ ถือว่าอาหารเป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์ในการเดินทางท่องเที่ยว บทความวิชาการนี้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อนําเสนอแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในจังหวัดนราธิวาส ท้ังนี้เพ่ือเป็นการธํารงรักษาวัฒนธรรม
อาหารท้องถ่ินให้คงอยู่และนําไปสู่การจัดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนต่อไป 
 
คําสําคัญ ท่องเที่ยวเชิงอาหาร,อาหารท้องถ่ิน ,นราธิวาส  
 

Abstract 
 

Thailand is famous for its culture and diversity of tourist destinations. Thailand were listed as one 
of the top global tourist destinations, these shows the capability of Thailand for being at the top of world 
destination. United Nations World Tourism Organization (UNWTO) indicated that food and beverages are 
one of the main factors that motivate a traveler to travel to a particular destination and considered food 
experiment as an importance traveling experience. The aim of this article is to present guideline for the 
promoting of gastronomy tourism in Narathiwat. Nevertheless, to preserve food culture and lead to 
sustainable tourism. 
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2 

ความเป็นมาและความสาํคญั 
 

 กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬาได้จัดทําแผนพัฒนาการท่องเท่ียวแห่งชาติฉบับท่ี 2 (พ.ศ 2560 – 2564 ) ได้มุ่งเน้น
การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยสาระสําคัญของแผนพัฒนาการท่องเที่ยวฉบับนี้ ได้ให้ความสําคัญกับการวางรากฐานและ
แก้ไขปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคสําคัญต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศ ท้ังด้านคุณภาพแหล่งท่องเที่ยว บุคลากรการ
ท่องเท่ียว และโครงสร้างพ้ืนฐาน รวมท้ังการสร้างความสมดุลของการพัฒนาท้ังในมิติของพื้นท่ี เวลา กิจกรรม รูปแบบ และ
กลุ่มนักท่องเที่ยว เพื่อการสร้างรายได้และกระจายรายได้สู่ชุมชนและการเตรียมความพร้อมของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวสู่การ
เติบโตในอนาคต ได้กําหนดยุทธศาสตรก์ารพัฒนาออกมาเป็น 5 ยุทธศาสตร์ ซ่ึง 1 ใน 5 ยุทธศาสตร์ ได้กําหนดเรื่องการพัฒนา
คุณภาพแหล่งท่องเที่ยว สินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยวให้เกิดความสมดุลและยั่งยืน 
 จังหวัดนราธิวาสมีสินค้าและบริการที่หลากหลาย ท่ีจะสามารถชักจูงให้นักท่องเที่ยวสนใจเดินทางมาท่องเที่ยวมาก
ขึ้น โดยเฉพาะอาหาร พ้ืนท่ีจังหวัดนราธิวาสเป็นจังหวัดท่ีมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์มีความหลากหลายทางชีวภาพส่งผลให้มี
ความหลากหลายทางอาหาร การท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Food tourism) เป็นการท่องเที่ยวท่ีผสมผสานธรรมชาติของพ้ืนท่ี 
วัฒนธรรม การบริการ การเข้าถึงทรัพยากรการท่องเท่ียว การเป็นเจ้าบ้านท่ีดีและเอกลักษณ์เฉพาะพ้ืนท่ี รวมเป็น
ประสบการณ์ให้กับนักท่องเท่ียว โดยเฉพาะการลิ้มรสอาหาร การได้เรียนรู้วิธีทําและลงมือทําอาหารด้วยตัวเอง ซ่ึงถือเป็นการ
สร้างประสบการณ์ท่ีประทับให้กับนักท่องเที่ยว (องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน,2560) 
 องค์การการท่องเท่ียวโลก (UNWTO) ได้รายงานว่า นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางต่างประเทศมีการใช้จ่ายในหมวดอาหาร
และเคร่ืองด่ืมสูง คิดเป็น 1 ใน 3 ของค่าใช้จ่ายท้ังหมด นอกจากนี้ นักท่องเท่ียวในปัจจุบัน มักจะมองหาอาหารท้องถ่ินท่ีมี
ความแปลกใหม่ในแต่ละท่ีท่ีเดินทางไปโดยถือว่าอาหารเป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์ในการเดินทางท่องเที่ยว และจากผล
การสํารวจของวีซ่าและสมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวภูมิภาคเอเซียแปซิฟิก (PATA) หรือ Asia Pacific Travel Intentions 
Survey 2010 พบว่า นักท่องเท่ียวต่างชาติ ร้อยละ 61 สนใจท่ีจะเดินทางกลับมาเที่ยวประเทศไทยเพราะรสชาติอาหารและ
ทางเลือกต่าง ๆเกี่ยวกับการรับประทานอาหาร นอกจากนี้ UNWTO ได้ให้ข้อเสนอแนะสําหรับแหล่งท่องเที่ยวท่ีต้องการ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหารไว้ดังนี้ 1). สินค้าหรือกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาหารท่ีนําเสนอต่อนักท่องเที่ยวควรเน้นถึง
คุณภาพ ความหลากหลาย และเอกลักษณ์ของวัตถุดิบท้องถ่ิน 2). อาหารท้องถ่ินสามารถนํามาใช้เป็นเคร่ืองมือ เช่น ใช้อาหาร
ในการสร้างการรับรู้หรือยกระดับ ภาพลักษณ์ของท้องถ่ิน โดยแหล่งท่องเท่ียวอาจนําเชฟหรือผู้ประกอบการร้านอาหารมาช่วย
ให้คําแนะนําในการกําหนด ทิศทางการส่งเสริมตลาดท่องเท่ียวเชิงอาหาร 3). ควรมีเวทีหรือกลไกในการทํางานร่วมกันระหว่าง
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียว ผู้มีหน้าท่ีส่งเสริมการท่องเที่ยว กับผู้ประกอบการด้านอาหาร ท้ังผู้ผลิต เจ้าของร้านอาหาร 
ร้านค้า เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดําเนินการให้มากย่ิงขึ้น ท้ังนี้ UNWTO ได้กล่าวว่า ‘การเท่ียวเพื่อกิน’ หรือ Food 
Tourism มีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืนท้ังในระดับท้องถ่ิน ภูมิภาค ระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
 การท่องเท่ียวเชิงอาหาร คือ การเดินทางเพื่อได้สัมผัสถึงประสบการณ์ทางด้านอาหารในแต่ละพื้นท่ีโดยมี
วัตถุประสงค์หลักคือความบันเทิงและสันทนาการ นอกจากประสบการณ์การรับประทานอาหารแล้ว การท่องเท่ียวเชิงอาหาร
ยังรวมถึงการเย่ียมชมสถานที่ทําอาหาร เทศกาลอาหาร ตลาด งานแสดงและสาธิตการทําอาหาร หรือกิจกรรมการท่องเที่ยว
ต่างๆท่ีสัมพันธ์กับอาหาร นอกจากนี้ประสบการณ์การเดินทางประเภทน้ียังเกี่ยวเนื่องกับกลุ่มนักท่องเที่ยวท่ีชอบลอง เรียนรู้
วัฒนธรรมใหม่ๆ ในแต่ละท้องท่ี การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองของคุณภาพและรูปลักษณ์ต่างๆ ซ่ึงเกี่ยวข้องกับสินค้า
ด้านการท่องเท่ียว รวมถึงอาหารท้องถ่ินในแต่ละภูมิภาคผ่านการบริโภค ดังน้ัน ประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงอาหารจึง
สามารถเกิดขึ้นในสถานที่เฉพาะที่ใดท่ีหน่ึง หรเกิดขึ้นบนวัตถุประสงค์ใดก็ได้จากท่ีกล่าวมาทั้งหมด (บัณฑิต อเนกพูนสุข,2560)  
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ในการสร้างการรับรู้หรือยกระดับ ภาพลักษณ์ของท้องถ่ิน โดยแหล่งท่องเท่ียวอาจนําเชฟหรือผู้ประกอบการร้านอาหารมาช่วย
ให้คําแนะนําในการกําหนด ทิศทางการส่งเสริมตลาดท่องเท่ียวเชิงอาหาร 3). ควรมีเวทีหรือกลไกในการทํางานร่วมกันระหว่าง
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียว ผู้มีหน้าท่ีส่งเสริมการท่องเที่ยว กับผู้ประกอบการด้านอาหาร ท้ังผู้ผลิต เจ้าของร้านอาหาร 
ร้านค้า เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดําเนินการให้มากย่ิงขึ้น ท้ังนี้ UNWTO ได้กล่าวว่า ‘การเท่ียวเพื่อกิน’ หรือ Food 
Tourism มีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืนท้ังในระดับท้องถ่ิน ภูมิภาค ระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
 การท่องเท่ียวเชิงอาหาร คือ การเดินทางเพื่อได้สัมผัสถึงประสบการณ์ทางด้านอาหารในแต่ละพ้ืนท่ีโดยมี
วัตถุประสงค์หลักคือความบันเทิงและสันทนาการ นอกจากประสบการณ์การรับประทานอาหารแล้ว การท่องเท่ียวเชิงอาหาร
ยังรวมถึงการเย่ียมชมสถานที่ทําอาหาร เทศกาลอาหาร ตลาด งานแสดงและสาธิตการทําอาหาร หรือกิจกรรมการท่องเที่ยว
ต่างๆท่ีสัมพันธ์กับอาหาร นอกจากนี้ประสบการณ์การเดินทางประเภทน้ียังเก่ียวเนื่องกับกลุ่มนักท่องเที่ยวท่ีชอบลอง เรียนรู้
วัฒนธรรมใหม่ๆ ในแต่ละท้องที่ การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองของคุณภาพและรูปลักษณ์ต่างๆ ซ่ึงเก่ียวข้องกับสินค้า
ด้านการท่องเท่ียว รวมถึงอาหารท้องถ่ินในแต่ละภูมิภาคผ่านการบริโภค ดังนั้น ประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงอาหารจึง
สามารถเกิดขึ้นในสถานที่เฉพาะที่ใดท่ีหน่ึง หรเกิดขึ้นบนวัตถุประสงค์ใดก็ได้จากที่กล่าวมาทั้งหมด (บัณฑิต อเนกพูนสุข,2560)  
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 ภาณุวัฒน์ ภักดีอักษร (2555)  ได้สรุปคําจํากัดความของการท่องเท่ียวเชิงอาหาร ว่า หมายถึง รูปแบบการท่องเที่ยว
เฉพาะที่ต้องมีวัตถุประสงค์ เป้าหมายหรือแรงจูงใจหลักของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับอาหาร หรือกล่างอีกนัยยะหนึ่งว่า การ
เดินทางเพื่อท่องเที่ยวเชิงอาหารนั้นนักท่องเที่ยวต้องมีแรงจูงใจหลักในการเดินทางเพื่อแสวงหาเก็บเกี่ยวประสบการณ์เกี่ยวกับ
กิจกรรมอาหารควบคู่ไปกับการท่องเที่ยวพร้อมๆกัน  
 ชิษณุพงศ์ ศิริโชตินิศากร (2559) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบนวัฒกรรมอาหารพื้นถ่ินเชิงสร้างสรรค์เพ่ือการเป็น
สินค้าทางการท่องเที่ยวในเขตจังหวัดเพรชบุรี และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ความต้องการของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่ออาหาร
พ้ืนถ่ินอยู่ท่ีระดับมากท่ีสุดในแต่ละด้าน คือ ด้านเคร่ืองปรุงและวัตถุดิบท่ีแสดงออกถึงอาชีพของคนในพื้นที่ ด้านอาหารพ้ืนถิ่นมี
คุณค่าแก่การสืบทอดด้วยการสร้างเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยว ขั้นตอนการประกอบอาหารเป็นปัจจัยดึงดูดในการรับประทาน
ของนักท่องเที่ยว รสชาติของอาหารพ้ืนถิ่นทําให้เกิดการกระตุ้นความต้องการเดินทางท่องเท่ียว รูปแบบอาหารท่ีทันสมัยส่งผล
ต่อการเลือกบริโภคของนักท่องเที่ยวในอาหารพ้ืนถ่ิน  
 กอบกาญจน์ วัฒนวรางกูร (2560) กล่าวถึงแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหาร ว่าเป็นกลุ่มท่ีมีศักยภาพใน
การสร้างรายได้และมูลค่าเพ่ิม และการเชื่อมโยงรายได้สู่ระดับชุมชนและภาคเกษตร โดยมีประเด็นท่ีสําคัญ คือความสําคัญ
ของการท่องเท่ียวเชิงอาหาร (Food/Gastronomic Tourism) เนื่องจากอาหารเป็นตัวแทนในการนําเสนอสังคมและ
วัฒนธรรมของท้องถ่ินต่าง ๆ เป็นการแสดงออกว่ามาถึงแหล่งท่องเท่ียวนั้นจริง ๆและการรับประทานอาหารพื้นถ่ินเป็นการ
กระจายรายได้ไปสู่ชุมชนท้ังทางตรงและทางอ้อม นอกจากน้ี อาหารยังเป็นสื่อในการจูงใจให้เกิดการท่องเท่ียวผ่านการแชร์ใน
สื่อออนไลน์ 
 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 การท่องเที่ ยว เชิ งสร้ างสรรค์ เป็นรูปแบบการท่องเ ท่ียว ท่ี มุ่ ง เน้นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่ น  
เปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน และส่งเสริมการผลิตสินค้าท้องถิ่นป้อนสู่ตลาดเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียว (Greg,2011) โดย Greg (อ้างถึงใน นนทวรรณ ส่งเสริม) ได้สรุปลักษณะเฉพาะของ
การการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ไว้ 6 ประเด็นสําคัญ ได้แก่ 1). เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเพ่ิมทักษะให้กับนักท่องเที่ยว
สามารถเกิดขึ้นได้จากการท่ีนักท่องเที่ยวเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียว 2). เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีสินค้าหลัก
คือ “ทักษะและประสบการณ์ด้านวัฒนธรรมที่เกิดจากการเข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยว ประสบการณ์จะกลายเป็นค้า  
3). เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่เปลี่ยนจากการขายทรัพยากรท่องเที่ยวท่ีจับต้องได้สู่ทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีจับต้องไม่ได้ 
เปลี่ยนจากการขายสินค้าท่ีเป็นวัตถุไปสู่การขายสินค้าท่ีเรียกว่า ประสบการณ์ 4). เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเปลี่ยนจาก
สินค้าท่ีเป็นวัฒนธรรมระดับสูงไปสู่สินค้าท่ีเป็นวัฒนธรรมประจําวันเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้ สัมผัสถึงความเป็น
ท้องถ่ิน และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่นได้ง่ายข้ึน โดยวัฒนธรรมระดับสูง เป็นวัฒนธรรมท่ีนักท่องเท่ียวจําเป็น
จะต้องไปเย่ียมชม ได้แก่ พิพิธภัณฑ์อาคารแสดงผลงานศิลป์ อนุสาวรีย์ต่าง ๆ ส่วนวัฒนธรรมประจําวันจะเป็นวัฒนธรรม
ท้องถิ่นอย่างแท้จริงท่ีมีอยู่ตามชนบทในวิถีชีวิตประจําวัน เช่น ตลาดนัดท้องถิ่น ร้านอาหารพื้นบ้าน ตามชนบท เป็นต้น  
5). เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมการท่องเท่ียวร่วมชุมชนท้องถิ่น 
นักท่องเที่ยวจะได้สัมผัสถึงวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นอย่างแท้จริงโดยแต่ละกิจกรรมจะมีชาวบ้านในท้องถ่ินคอยให้คําแนะนําใน
การดําเนินกิจกรรม 6). เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างเอกลักษณ์ให้กับแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากนักท่องเท่ียวจะต้องการ
ประสบการณ์ใหม่ๆ ท่ีมีความแตกต่างกัน ซ่ึงกิจกรรมการท่องเท่ียวดังกล่าวถือว่าเป็นเอกลักษณ์ฉพาะตัวของท้องถิ่น 
เม่ือพิจารณาความแตกต่างระหว่างการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมซ่ึงเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวแบบเดิมกับการท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ซ่ึงเป็นแบบการท่องเที่ยวแบบใหม่ตามองค์ประของการจัดการการท่องเที่ยว 
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ศักยภาพอาหารท้องถิ่นจังหวัดนราธิวาส 
 อาหารท้องถิ่นวัฒนธรรมการกินท่ีสะท้อนภูมิปัญญาด้านอาหารและวิถีการดําเนินชีวิต ในอดีตพ้ืนท่ีชายแดนใต้เคย
เป็นศูนย์กลางการเดินเรือของพ่อค้าวานิชกอปรกับความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนท่ี ทําให้มีวัฒนธรรมอาหารที่ผสมผสาน
หลากหลาย อาหารท้องถิ่นของจังหวัดนราธิวาสมีรสชาติท่ีโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ บางประเภทไม่สามารถหา
รับประทานได้จากท่ีอ่ืน อาหารท่ีขึ้นชื่อและเป็นท่ีรู้จักมีหลายประเภทท้ังอาหารความและอาหารหวาน มีท้ังสูตรโบราณและ
สูตรประยุกต์แบบร่วมสมัย สามารถนํามารับประทานเป็นอาหารหลักทั้ง 3 ม้ือได้ (สุนีย์ วัฑฒนายน,2557) 
  
แนวทางในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในจังหวัดนราธิวาส 
 จากความเป็นมาและความสําคัญ แนวคิดทางการท่องเท่ียวเบื้องต้น นํามาสู่แนวทางในการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง
อาหารในจังหวัดนราธิวาส การที่จะส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหารให้มีความย่ังยืนได้นั้น จะต้องอาศัยเครื่องมือทางการตลาด
เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวและเจ้าของแหล่งท่องเท่ียว ซ่ึงแนวทางแนวทางในการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง
อาหารในจังหวัดนราธิวาส โดยใช้วิธีการของการตลาดเชิงกิจกรรม (Event Marketing) ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือทางการตลาดใน
รูปแบบกิจกรรม ท่ีแต่ละผลิตภัณฑ์จะคิดข้ึนมา เพ่ือดึงดูดลูกค้ากลุ่มเป้าหมายให้มาเจอกับสินค้าและสร้างยอดขาย ณ บริเวณ
จัดงานได้ทันที การทํากิจกรรมมีหลากหลายรูปแบบ เช่น การจัดประกวด การจัดการแข่งขัน การจัดฉลอง การทําแรลลี่  
การสัมมนา เป็นต้น (เกรียงไกร กาญจนะโภคิน, 2556) โดยมีขั้นตอนในการสร้างสรรค์กิจกรรม ดังน้ี 

1. กําหนดวัตถุประสงค์(Objective Setting) 
 เป็นข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดว่ากิจกรรมที่สร้างสรรค์ขึ้นมีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายอย่างไร ต้องการอะไรจากกิจกรรม 

ควรกําหนดเป้าหมายที่ชัดเจนต้ังแต่เริ่มต้นเพ่ือสร้าง KPI ในการวัดผล วัตถุประสงค์มีองค์ประกอบดังนี้  
 Timing คือ ช่วงเวลาในการจัดงาน โดยกําหนดจากแผนการตลาด และแผนการสื่อสารการตลาดโดยรวม  

ว่าต้องการทําอะไร อย่างไร เม่ือไหร่ และท่ีไหน โดยมีปัจจัยอ่ืนควรพิจารณาเพ่ิมเติม เช่น วิถีชีวิตของกลุ่มเป้าหมาย ฤดูกาล 
ช่วงระยะเวลาเงินเดือนออก เป็นต้น 

 Number of Participant คือ กําหนดจํานวนผู้เข้าร่วมงาน และผู้ท่ีเชิญออกงาน เพ่ือเป็นเป้าหมายในการวัดผล 
 Budget คือ กําหนดงบประมาณที่จะใช้ ประกอบด้วยค่าใช้จ่ายสําหรับ สถานท่ี สื่อโฆษณา และประชาสัมพันธ์ 

ผลิตอีเวนท์ บัตรเชิญ ของชําร่วย อาหาร เครื่องด่ืม เชิญแขก และสิ่งพิมพ์ต่างๆ 
 Communication คือ กําหนดสิ่งท่ีต้องการสื่อสาร จากงานที่จัดขึ้นต้องการสื่อสารอะไรถึงกลุ่มเป้าหมาย 
 Media Coverage คือ วางเป้าหมายสําหรับการขยายผลจากกิจกรรมผ่านสื่อมวลชนสื่อต่างๆ โดยกําหนดมูลค่าสื่อ

ท่ีได้ผ่านสื่อมวลชนในรูปแบบการประชาสัมพันธ์  
 Sales Target คือ ยอดขาย สําหรับกิจกรรมที่มีการจําหน่ายสินค้าหรือบริการจําเป็นต้องกําหนดยอดขายด้วย 
2. การสร้างอีเวนท์ให้เกิดขึ้นจริง (Event Creation)  
 เป็นการคิดสร้างสรรค์งานภายใต้กรอบแนวความคิดท่ีวางมาจากการกําหนดกลยุทธ์ในการส่ือสารเป็นการนํา

ความคิดจินตนาการแบบศิลป์มาผสมผสานกับศาสตร์ด้านการส่ือสาร ศาสตร์ด้านการตลาด รวมไปถึงความรู้ด้านต่างๆกําหนด
ว่ากิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ขึ้นควรมีกี่ขั้นตอนอย่างไรในการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ต้องการสื่อสารออกมาในรูปแบบไหนจึงจะ
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย การวางแผนสื่ออย่างไรให้กิจกรรมประสบความสําเร็จ แนวความคิดทั้งหมดต้องตอบโจทย์ตาม
เป้าหมายที่ถูกวางไว้ตั้งแต่ขึ้นตอนท่ี 1 

3. การบริหารจัดการอีเวนท์ (Event Management) 
 เป็นขั้นตอนการบริหารจัดการทําอีเวนท์ให้เกิดข้ึนจริง การบริหารให้อีเวนท์สําเร็จต้องใช้ทีมงานท่ีมีความรู้ความ

เข้าใจการบริหารงาน และสามารถมองเห็นปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนได้ สิ่งสําคัญในการบริหารจัดการอีเวนท์ คือ Master Plan และ 
Script Rundown ต้องสร้าง Event on the table หมายถึง การประชุมระหว่างทีมงาน 
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4. การประเมินผล (Event Evaluation 
การประเมินผลในการจัดกิจกรรมสามารถทําได้หลายมิติดังน้ี 
Hit Objective กิจกรรมตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ เช่น ถ้าต้องการสร้างยอดขาย หลังจากจบกิจกรรมสร้าง

ยอดขายได้ตามเป้าหมายที่กําหนดไว้หรือไม่  ถ้าต้องการสื่อสารอะไรออกไปยังกลุ่มเป้าหมายสารที่กําหนดไว้ได้ถูกสื่อสารถึง
กลุ่มเป้าหมายมากน้อยเพียงไร สามารถผลักดันไปในทิศทางท่ีคุณต้องการหรือไม่ 

Participant ผู้เข้าร่วมงาน เป็นการประเมินผลผู้เข้าร่วมงานว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่โดยวัดจากจํานวนและ
คุณภาพของผู้เข้าร่วมงาน เช่น ตั้งเป้าคนร่วมงานจํานวน 3,000 คน รวมถึงกําหนดคุณสมบัติท่ีเราต้องการ ไม่ว่าจะเป็น เพศ 
อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคม และรายได้ เป็นต้น 

Viewer แขกที่เชิญมาร่วมงานโดยตรง เรียกว่า Participant หรือผู้เข้าร่วมงานส่วนผู้ท่ีรับรู้การจัดงานโดยไม่ได้เข้า
ร่วมงานโดยตรง เรียกว่า Viewer หรือผู้รับรู้การประเมินผู้รับรู้เป็นการประเมินผลจากผู้ท่ีรับรู้การจัดงานโดยไม่ได้เข้าร่วมงาน
โดยตรง เป็นผู้ท่ีมิได้รับเชิญ แต่รับทราบกิจกรรมว่ามีอีเวนท์เกิดขึ้น 

Media Coverage จํานวนเงินว่าถ้าต้องเสียค่าใช้จ่ายต้องใช้งบประมาณเท่าไรในการซ้ือภาพกิจกรรมท่ีโผล่ตามสื่อ
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสื่อวิทยุ สื่อโทรทัศน์ ออกอากาศไปก่ีนาที นําเอา Air Time ท่ีออกอากาศมาตีราคา สื่อหนังสือพิมพ์ 
นิตยสาร ตีพิมพ์กี่เล่ม ประเมินผลออกมาเป็นคอลัมน์ มีพ้ืนท่ีข้อความประชาสัมพันธ์ท้ังหมดขนาดก่ีนิ้ว นํามาคิดเป็นมูลค่า 
หรือสื่อออนไลน์ท่ีมีข่าวประชาสัมพันธ์ บล็อก หรือกระทู้เกิดขึ้นมากน้อยเพียงใด  

Communication กิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถสื่อสาร Massage ท่ีต้องการบอกได้ถูกต้องมากน้อยเพียงใด ปัจจุบันมี
บริษัทวิจัยชั้นนําทําการประเมินผลการสื่อสารโดยวัดจากผู้เข้าร่วมงานทั้งก่อนเข้าร่วมอีเวนท์ และหลังจากจบอีเวนท์ว่า
ผู้ร่วมงานได้รับรู้ รู้สึกอย่างไรกับแบรนด์ รู้สึกกระตุ้นให้ผู้ร่วมงานไปในทิศทางที่ผู้จัดต้องการมากน้อยแค่ไหน อย่างไร 
 

บทสรปุ 
 

การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหารในจังหวัดนราธิวาส เป็นการตอบสนองแผนการพัฒนาการท่องเท่ียวแห่งชาติ
ฉบับท่ี 2 (พ.ศ 2560 – 2564 ) ได้มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยสาระสําคัญของแผนพัฒนาการท่องเท่ียวฉบับนี้ 
ได้ให้ความสําคัญกับการวางรากฐานและแก้ไขปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคสําคัญต่อการพัฒนาการท่องเท่ียวของประเทศ ท้ังด้าน
คุณภาพแหล่งท่องเที่ยว บุคลากรการท่องเที่ยว และโครงสร้างพ้ืนฐาน รวมทั้งการสร้างความสมดุลของการพัฒนาท้ังในมิติของ
พ้ืนท่ี เวลา กิจกรรม รูปแบบ และกลุ่มนักท่องเท่ียว เพ่ือการสร้างรายได้และกระจายรายได้สู่ชุมชนและการเตรียมความพร้อม
ของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวสู่การเติบโตในอนาคต ท้ังนี้จังหวัดนราธิวาสมีวัฒนธรรมด้านอาหารที่หลากหลายมีความโดดเด่น
เป็นเอกลักษณ์ สามารถนํามาส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหารได้โดยอาศัยกิจกรรมทางการตลาด อาจจะเป็นในรูปแบบจัด
มหกรรมอาหารท้องถ่ิน การจัดการแข่งขันรับประทานอาหาร การประกวดการทําอาหาร เป็นต้น เพ่ือให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้
และสัมผัสประสบการณ์ใหม่ ๆ บนรากฐานของเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถ่ินผ่านอาหารและยังสามารถธํารงรักษา
วัฒนธรรมอาหารท้องถ่ินให้คงอยู่และนําไปสู่การจัดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนต่อไป  
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