


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












 


 
 
   
  
  


 
   


   
  
   

 
 
 

  










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
    

     

    
      
     
      

     


     

  

     

 



     
    
    

     
      
   


                   

   
 

   
 
  
  

 
 

 
  
 
   

 

 
 
 

 
 
 

 
 





 


  
 


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

 

 
  

 
 
 
 
 


 
         




 
   


       





 
 



 

 

 


  

  
 

  


  


  


  
    
  
   

   



  

  
 




  
  

 
 
  
  
  
 
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  

 
   

                
   
  


 
 
        











 
 

    
 



ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1.  กระดูกไกดํา่  ACANTHACEAE แกปวดศีรษะ แกชํา แกไข้ ลดความร้อน้ ้ ้Ê  
2.  รางจืด ACANTHACEAE แกร้อนใน แกอักเสบ แกปวดบวม้ ้ ้  

3.  หงอนไกไทย่  AMARANTHACEAE แกปวดศีรษะ  ห้ามเลือด้  

4.  ผ ักคราดหัวแหวน COMPOSITAE แกปวดฟัน แกปวดศีรษะ้ ้  
5.  กูดต้น CYATHEACEAE แกพิษไข้กาฬ แกร้อนในกระหายนํา้ ้ Ê  

6.  หญ้าตุ้มหู CYPERACEAE แกไข้ แกไอ แกเจ็บคอ้ ้ ้  
7.  หญ้าลูกใต้ใบ EUPHORBIACEAE แกร้อนใน ลดไข้้  

8.  กระถิน 

 
LEGUMINOSAE แกร้อนในกระหายนํา  ชวยให้เจริญอาหาร ้ ่Ê

บ ํารุงหัวใจ 

9.  กระไดลิง 

 
LEGUMINOSAE -

CAESALPINIOIDEAE 

แกตัวร้อน แกไข้้ ้  

10.  บอระเพ็ด MENISPERMACEAE แกไข้  แกร้อนใน้ ้  
11.  โคลงเคลง MELASTOMATACEAE แกร้อนใน้  
12.  หอข้าวสีดา่  POLYPODIACEAE บรรเทาอาการปวด ลดไข ้
13.  ไหลเผือก SIMAROUBACEAE แกไข้ บํารุงกาลัง้ ํ  
14.  หญ้าหางง ู VERBENACAAE แกไข้ ลดไข้้  
15.  กระทือ ZINGIBERACEAE แกไข้ตัวร้อน บํารุงธาตุ แกลม้ ้  

 





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     
 

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ 

1. โฮย่า ASCLEPIADACEAE แก้ท้องอืดในเด็ก 
2 เพกา BIGNONIACEAE แก้ท้องผูก ช่วยในการขับผายลม  

3. หงอนไก่ไทย EUPHORBIACEAE ขับลมในลําไส ้
4. ผ ักคราดหัวแหวน LAURACEAE แก้ท้องอืดท้องเฟ้อ และจุกเสียด 
5. ชุมเห็ดไทย LEGUMINOSAE ช่วยแก้อาการท้องผูก  
6. ข่าแดง MORACEAE ขับลม ช่วยให้เจริญอาหาร 

7. ชะพลู PIPERACEAE แก้ท้องอืดเฟ้อ ขับลม  

8. พลู PIPERACEAE ขับลมในลําไส ้
9. วาด VERBENACEAE แก้ท้องอืด ท้องเดิน ในเด็กแรกเกิด – หนึÉ งปี 

10. ดาหลา ZINGIBERACEAE ช่วยขับลมและแก้ท้องอืดท้องเฟ้อ 

11. ข่าลิง ZINGIBERACEAE แก้ปวดท้อง จุกเสียดแน่นเฟ้อ 

 

    
 

 

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ 

1. จันผา AGAVACEAE บํารุงหัวใจ 

2 โดไมรู้ล้ม่ ่  ASTERACEAE บํารุงหัวใจ 

3. มันทราย DIOSCOREACEAE บํารุงรางกาย่  

4. สะเดา MELIACEAE บํารุงธาตุในรางกาย บํารุงโลหิต ชวยให้เจริญอาหาร่ ่  
5. หมากหมก OPILIICEAE  บํารุงกาลังํ  
6. เตาร้างแดง่  PALMAE บํารุงกาลัง แกชําในํ ้ Ê  
7. ลําเท็ง POLYPODIACEAE บํารุงเลือด 

8. บัวผุด หัวบัวตูม RAFFLESIACEAE บํารุงกาลัง บํารุงหัวใจํ  
9. ยอบ้าน RUBIACEAE บํารุงสายตา หัวใจ  

10. หัวร้อยรู RUBIACEAE บํารุงหัวใจ รักษามะเร็ง 

11. วานนางครวญ่  TACCACEAE บํารุงกาลัง ชวยเจริญอาหารํ ่  
 





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  


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. จิงจ้อเหลือง CONVOLVULCCEAE แก้อาการทางเดินปัสสาวะอักเสบ 

2 ฝอยทอง CUSCUTACEAE บํารุงไต  ข ับลม แก้นิวÉ  

3. โชนใหญ่ GLEICHENIACEAE ขับปัสสาวะ ขับพยาธิ 
4. กระแตไต่ไม ้ POLYPODIACEAE ขับปัสสาวะ แก้นิว É  

 

    
    

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ 

1. มะตาด DILLENIACEAE เป็นยาระบาย ฝาดสมาน และลดไข้ บํารุงร่างกาย  

2 จิกนําÊ  LECYTHIDACEAE แก้บิดมูกเลือด 

3. ขีเหล็กบ้านÊ  LEGUMINOSAE – 

CEASALPINIOIDEAE 
รักษาโรคบิด  

4. มะเดืÉอ MORACEAE แก้ท้องร่วง 
5. แก้มขาว RUBIACEAE ยาระบาย  

 

    


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. สบู่ด ํา EUPHORBIACEAE แก้กระดูกหัก แก้บาดแผล แก้ปวดบวม 
 

   


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. หนุมานประสานกาย 
 

ARALIACEAE 
 

ตําพอกแผลห้ามเลือด  

2. สาบเสือ 
 

COMPOSITAE 
 

ห้ามเลือด 
3. สาบแร้งสาบกา 

 

COMPOSITAE 
 

ห้ามเลือด  
4. โคลงเคลงขนต่อม 

 

MELASTOMATACEAE ห้ามเลือด 

 







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    


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. อุตพิด ARACEAE สมานแผล 
2. ใบบัวบก UMBELLIFERAE รักษาแผลสด ไฟไหม้นําร้ อนลวกÊ  

 

   


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ 

1. เสลดพังพอนตัวผู ้ ACANTHACEAE แก้โรคเริม งูสวัด แก้ลมพิษ รักษาเม็ดผืÉนคันตามผิวหนัง 
2. แคฝอย BIGMONIACEAE รักษาโรคงูสวัด 

3. ชุมเห็ดไทย FABACEAE รักษากลากเกลือนÊ  

4. กระท ้อน MELIACEAE รักษาโรคผิวหนัง กลากเกลือนÊ  

 

  
      

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. กาหลง LEGUMINOSAE –CAESALPINIOIDEAE ลดความดันของโลหิตสูง 
 

   


    


 

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. ตําแยแมว EUPHORBIACEAE ขับเสมหะ 

2. มะแว ้ งต้น SOLANACEAE แก้ไข ขับเสมหะ 
 

 

ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. บุก ARACEAE ลดนําตาลในเลือดÊ  
2. กระดุมทอง COMPOSITAE ลดนําตาลในเลือดÊ  

 





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    


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. หญ้าหนูต้น PHORMIACEAE รักษาโรคมะเร็ง 
2. กระสัง PIPERACEAE รักษาฝี รักษาโรคมะเร็ง 

 

   


    


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ 

1. ว่านเพชรหึง ORCHIDCCEAE ถอนพิษตะขาบ แมงป่อง 
 



ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ สรรพคณุ  

1. โดไมรู้ล้ม่ ่  ASTERACEAE บํารุงหญิงหลังคลอด 

2. ผักหวานบ้าน EUPHORBIACEAE เพิมการหลังนํานมของแมทีÉไมมีนํานมให้บุตรÉ É Ê Ê่ ่ , 

แกอาการไอ้  
3. พร้าวนกคุม่,วานสากเหล็ก่  HYPOXIDACEAE ยาชักมดลูก 
4. เชียด 

 

LAURACEAE สําหรับสตรีดืÉมหลังคลอดหรือหลังผาตัด เป็น่

ยาถาย่  

 





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   


   


ลําดับทีÉ ชืÉอสมนไพรุ  วงศ์ การใช้ประโยชน์ 

1. ใบเงิน ACANTHACEAE ใส่หลุมทําพิธีลงเสาสร้างบ้านใหม ่

2. หมาก ARECACEAE ใช้ในพิธีกรรมในการไหว ้ครูทําการรักษาโรค 

3. พลู PIPERACEAE ใช้ในพิธีกรรมในการไหว ้ครูทําการรักษาโรค 
 

 

ส่วนทีÉนํามาใช้ กรรมวิธ ี การบรรเทาละรักษา 

ราก, ใบ, ลําต้น, ผล คัน และต้มเอานําÊ Ê  แกไข้ ลดความร้อน แกปวด้ ้ ,แกท้องขึน ้ Ê

ท้องอืด ท้องเฟ้อ, บํารุงหัวใจ และบํารุงกาลังํ , 

แกอาการเกยวกบทางเดินปัสสาวะ้ ีÉ ั , แกบิด ้

ท้องเดิน ท้องรวง โรคกระเพาะ่ , รักษา

โรคเบาหวาน, แกไอ ขับเสมหะ้ และใชส้ําหรับ

สตรี 

ใบ, ราก ฝน ตํา ขยีและบดÊ  

 

การแกฟกชํา ข้อเคล็ด ปวดข้อ้ Ê , ห้ามเลือด, 

รักษาโรคผิวหนัง, รักษาฝี มะเร็ง และใช้ในการ

ถอนพิษ 
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    
 

ข้อมลทัÉวไปู  จํานวน(N=138ครัวเรือน) ร้อยละ 

เพศ   

ชาย 61 44.2 

หญิง 77 55.8 

รวม 138 100.0 

อายุ   

18-35ปี 2 1.4 

36-45 ปี 63 45.7 

46-60 ปี 65 47.1 

61 ปีขึนไปÊ  8 5.8 

รวม 138 100.0 

สถานภาพ   

โสด 7 5.1 

สมรส 115 83.3 

หม้าย/หย่า/แยก 16 11.6 

รวม 138 100.0 

ระดับการศึกษา   

ไม่ได้เรียนหนังสือ 9 6.5 

ประถมศึกษา 25 18.2 

มัธยมศึกษาตอนต้น 45 32.6 

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ป.ว.ช. 53 38.4 

ป.ว.ส./อนุปริญญา 4 2.9 

ปริญญาตรีและสูงกว่า 2 1.4 

รวม 138 100.0 

 







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    
 

ข้อมลทัÉวไปู  จํานวน(N=138 ครัวเรือน) ร้อยละ 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   

            จํานวน 2คน 55 39.9 

            จํานวน3คน 58 42.0 

            จํานวน 4คน 21 15.2 

            จํานวน 5คน 4 2.9 

รวม 138 100.0 

อาชีพ   

เกษตรกรรม 70 50.7 

รับจ้าง 48 34.8 

ค้าขาย 9 6.5 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 11 8.0 

รวม 138 100.0 

รายได้   

5,001 - 7,000 บาท 12 8.7 

7,001 - 10,000 บาท 81 58.7 

10,001 - 15,000 บาท 37 26.8 

มากกว่า 15,000 บาทขึนไปÊ  8 5.8 

รวม 138 100.0 

การตัÊงถิÉนฐาน   

เกิดในหมู่บ้าน 5 3.6 

ย้ายมาจากหมู่บ้านอืÉน 133 96.4 

รวม 138 100.0 

 

 
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


 




 

 
 
   
  
 
  
 
 
 
   

 
  

  



 


 
  
 


 



      

     


  
   
 
   

  
     
    
 
  
      
    
  
   
  

   
  




  
  

  
   
     

    
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






        

     

 
      
    
   
  
 

            
                
      
   
   


  
 
     
  
  
 


 
  
   
 

 
  
   
 
   

   
 



  


   


    

 




 






 


   
 
 

 
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 



 


 

 

 
  
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