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หมึกในอ่าวไทย จนถึงขั้นถ่ายภาพส่งไปวิเคราะห์ยังนาซามาแล้วว่า มันคือแสงอะไร โดยเมื่อสถานี

อวกาศโคจรผ่านพ้ืนท่ีที่มองเห็นทะเลอ่าวไทย ที่ชาวประมงใช้ไฟสีเขียวล่อหมึกให้มาติดกับ เป็นแสงสี

เขียวท่ีมีขนาดกว้างใหญ่มาก สร้างความประหลาดใจแก่มนุษย์อวกาศอย่างมาก เพราะพวกเขา

วิเคราะห์ไม่ได้ว่า มันคือแสงอะไรจากโลก จึงถ่ายภาพส่งไปให้ทางต้นสังกัดคือ นาซา หาคำตอบ จนใน

ที่สุดถึงได้รู้ว่ามันคือแสงไฟจากเรือไดหมึกในประเทศไทยนั่นเอง” 

หลักสตูร ครุศาสตรมหาบณัฑิต ลายมือช่ือนักศึกษา  

สาขาวิชา การสอนอิสลามศึกษา ลายมือช่ือ อ.ที่ปรึกษาฯ  

ปีการศึกษา 2566  
 



 

จ 
 

 

# # 736296017 : MAJOR TEACHING OF ISLAMIC EDUCATION 

KEYWORDS: Keyword, Green Light 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ Mr.Muhammad-Asmin Jehtae : Revealing pictures from tonight's 'green light' in the Thai 

sea that Egyptian pilots still have doubts about Advisor: Assoc. Prof.LILLA ADULYASAS, 

Ph.D. , Co-advisor: Asst. Prof.MUNEEROH PHADUNG, Ph.D., Assoc. Prof. Dr.JARIYAPORN 

MASAWAT 
  

Video provides a powerful way to help you prove your point. When you 

click Online Video, you can paste in the embed code for the video you want to 

add. You can also type a keyword to search online for the video that best fits your 

document. 

To make your document look professionally produced, Word provides 

header, footer, cover page, and text box designs that complement each other. For 

example, you can add a matching cover page, header, and sidebar. Click Insert and 

then choose the elements you want from the different galleries. 

Themes and styles also help keep your document coordinated. When you click Design 

and choose a new Theme, the pictures, charts, and SmartArt graphics change to match your new 

theme. When you apply styles, your headings change to match the new theme. 

Program in Teaching of Islamic Education Student's Signature  

Academic Year 2023 Advisor's Signature  
 



 

ฉ 
 

 

กิตติกรรมประกาศ  
 

หลังจากท่ี โลกออนไลน์ ได้เผยแพร่ภาพตื่นตาจากแสงสีเขียวที่เกิดบริเวณเขาพะเนินทุ่ง 

พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช จ.เพชรบุรี เทียบกับ

ปรากฏการณ์แสงเหนือ ขณะที่หลายคนได้เข้ามาคอมเมนต์ว่า น่าจะเป็นแสงจากเรือไดหมึก 

ทั้งนี ้นายวิมุติ วสะหลาย ฝ่ายวิชาการสมาคมดาราศาสตร์ไทย กล่าวกับมติชนว่า แสงสี
เขียวที่เกิดขึ้นนั้น เป็นแสงที่เกิดจากเรือไดหมึกจากทะเลอ่าวไทยสะท้อนกับก้อนเมฆ ในอ่าวไทยนั้น
มีเรือไดหมึกจำนวนมาก 

และว่า “ไม่ใช่เรื่องแปลกที่คนบนโลกเราจะตื่นเต้นกับแสงสีเขียวที่คิดว่าเป็นแสงเหนือ  
เพราะก่อนหน้านี้ มนุษย์อวกาศที่อยู่บนสถานีอวกาศนอกโลกเองก็เคยตกใจกับแสงสีเขียวจากเรือ
ไดหมึกในอ่าวไทย จนถึงขั้นถ่ายภาพส่งไปวิเคราะห์ยังนาซามาแล้วว่า มันคือแสงอะไร โดยเมื่อ
สถานีอวกาศโคจรผ่านพื้นที่ที่มองเห็นทะเลอ่าวไทย ที่ชาวประมงใช้ไฟสีเขียวล่อหมึกให้มาติดกับ 
เป็นแสงสีเขียวที่มีขนาดกว้างใหญ่มาก สร้างความประหลาดใจแก่มนุษย์อวกาศอย่างมาก เพราะ
พวกเขาวิเคราะห์ไม่ได้ว่า มันคือแสงอะไรจากโลก จึงถ่ายภาพส่งไปให้ทางต้นสังกัดคือ นาซา หา
คำตอบ จนในที่สุดถึงได้รู้ว่ามันคือแสงไฟจากเรือไดหมึกในประเทศไทยนั่นเอง” 
 
 

มูฮำมัดอัสมิน เจะแต 
 



 

สารบัญ 
 

 หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................ ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ  ........................................................................................................................... ฉ 

สารบัญ  ............................................................................................................................................ ช 

สารบัญตาราง (ถ้ามี).......................................................................................................................... ฎ 

สารบัญรูปภาพ (ถ้ามี) ........................................................................................................................ ฏ 

คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ (ถ้ามี) ................................................................................................ ฐ 

บทที่ 1 วิธีการใช้ Template ............................................................................................................ 1 

1.1. ดาวน์โหลดรูปแบบอักษร TH Sarabun New ............................................................. 1 

1.2. หน้าปกวิทยานิพนธ์ภาษาอังกฤษและภาษาไทย .......................................................... 1 

1.3. ใบรับรองวิทยานิพนธ์ .................................................................................................. 1 

1.4. บทคัดย่อ ..................................................................................................................... 1 

1.5. กิตติกรรมประกาศ ...................................................................................................... 2 

1.6. สารบัญ........................................................................................................................ 2 

1.6.1. การเริ่มต้นสร้างสารบัญและการอัพเดตสารบัญ ............................................... 2 

1.6.2. ขั้นตอนการเพ่ิมหัวข้อในสารบัญ ...................................................................... 4 

1.7. สารบัญตารางและสารบัญรูปภาพ ............................................................................... 5 

1.8. เนื้อความ ..................................................................................................................... 5 

1.8.1. ขั้นตอนการเรียกใช้ Styles.............................................................................. 5 



 

ซ 
 

 

1.8.2. การใช้ Style ต่างๆ ......................................................................................... 5 

1.8.3. Styles ที่ใช้หลักๆในวิทยานิพนธ์นี้ .................................................................. 6 

1.8.4. การใส่ตารางและภาพ ...................................................................................... 6 

1.8.5. การเพ่ิมสมการ ................................................................................................ 7 

1.8.6. การอ้างอิงรูปหรือตารางในเนื้อหา (cross-reference) .................................... 8 

บทที่ 2 ส่วนประกอบของเล่มวิทยานิพนธ์ ......................................................................................... 9 

2.1. ส่วนประกอบตอนต้น(Preliminary Section) ............................................................. 9 

2.1.1. หน้าปก (Title Page) ...................................................................................... 9 

2.1.2. หน้าอนุมัติ หรือ ใบรับรองวิทยานิพนธ์ (Approval Page) ............................ 10 

2.1.3. หน้าบทคัดย่อ (ABSTRACT) .......................................................................... 10 

2.1.4. กิตติกรรมประกาศ (ACKNOWLEDGEMENTS) .............................................. 11 

2.1.5. สารบัญ (CONTENTS) .................................................................................. 11 

2.1.6. สารบัญตาราง(LIST OF TABLES) (ถ้ามี) ....................................................... 11 

2.1.7. สารบัญภาพหรือสารบัญแผนภูมิ (LIST OF FIGURES, LIST OF 

ILLUSTRATIONS) (ถ้ามี) .............................................................................. 11 

2.1.8. คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ(LIST OF ABBREVIATIONS)(ถ้ามี) ................ 11 

2.2. ส่วนเนื้อความ (BODY OF TEXT) ............................................................................. 12 

2.2.1. บทนำ (INTRODUCTION) ............................................................................ 12 

2.2.2. ตัวเรื่อง .......................................................................................................... 12 

2.2.3. ข้อสรุปและ/หรือข้อเสนอแนะ ....................................................................... 12 

2.3. ส่วนอ้างอิงหรือส่วนประกอบตอนท้าย (REFERENCES SECTION) ............................ 13 

2.3.1. รายการอ้างอิง ............................................................................................... 13 



 

ฌ 
 

 

2.3.2. ภาคผนวก ..................................................................................................... 13 

2.3.3. ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ ............................................................................. 13 

บทที่ 3 หัวข้อ .................................................................................................................................. 15 

3.1. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 15 

3.1.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 15 

3.2. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 15 

3.2.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 15 

บทที่ 4 หัวข้อ .................................................................................................................................. 16 

4.1. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 16 

4.1.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 16 

4.2. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 16 

4.2.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 16 

บทที่ 5 หัวข้อ .................................................................................................................................. 17 

5.1. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 17 

5.1.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 17 

5.2. หัวข้อลำดับที่ 1 ......................................................................................................... 17 

5.2.1. หัวข้อลำดับที่ 2 ............................................................................................. 17 

รายการอ้างอิง ................................................................................................................................. 18 

ภาคผนวก........................................................................................................................................ 19 

ภาคผนวก ก ...................................................................................................................... 20 

ภาคผนวก ข ...................................................................................................................... 21 



 

ญ 
 

 

ภาคผนวก ค ...................................................................................................................... 22 

ประวัติผู้เขียนการค้นคว้าอิสระ ........................................................................................................ 23 



 

สารบัญตาราง (ถ้ามี) 
 

หน้า 
ตารางที่ 1 ตาราง Styles .................................................................................................................. 6 

 
***คำแนะนำ*** (ลบคำแนะนำส่วนนี้ออกได้เมื่อต้องการใช้งาน template) 
ดูวิธีการเพ่ิมสารบัญรูปภาพได้จากหัวข้อ 1.8.4  
 
 



 

สารบัญรูปภาพ (ถ้ามี)  
 

หน้า 

ภาพที่ 1 เริ่มต้นสร้างสารบัญ ............................................................................................................. 2 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างการUpdate สารบัญ 1 .......................................................................................... 3 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการUpdate สารบัญ ............................................................................................. 3 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 1 ................................................................................................... 4 

ภาพที่ 5 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 2 ................................................................................................... 4 

ภาพที่ 6 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 3 ................................................................................................... 5 

ภาพที่ 7 การใช้ Styles ..................................................................................................................... 5 

ภาพที่ 8 หน้าต่าง Caption............................................................................................................... 7 

ภาพที่ 9 การใส่สมการ ...................................................................................................................... 7 

ภาพที่ 10 การอ้างอิงสมการ ............................................................................................................. 8 

 
 
***คำแนะนำ*** (ลบคำแนะนำส่วนนี้ออกได้เมื่อต้องการใช้งาน template) 
ดูวิธีการเพ่ิมสารบัญรูปภาพได้จากหัวข้อ 1.8.4  
 
 



 

คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ (ถ้ามี) 
 
iThesis ไอทีสิส 

PLA Poly lactic acid 

𝜌 ความหนาแน่น 
  

  
  

  

 
 
***คำแนะนำ*** (ลบคำแนะนำส่วนนี้ออกได้เมื่อต้องการใช้งาน template) 
หลังจากกรอกข้อมูลเสร็จให้นำเส้นตารางออก โดยเลือกท้ังตารางและคลิ๊กขวา ไปยัง borders และ
เลือกนำเส้นตารางออก 
 
 
 



 

บทที่ 1 

วิธีการใช้ Template 
 

ในบทนีจ้ะกล่าวถึงวิธีการใชไ้ฟล ์template ไฟลน์ีเ้พื่อใช้ในการเขียนวิทยานิพนธ์ โดยแบ่งเนือ้หาเป็น

ส่วนย่อยเพื่อใหง้่ายต่อการเขา้ใจ มีขั้นตอนในการใชง้าน โดยผูใ้ชง้านสามารถท าการแก้ไขเอกสารชุดนีเ้ป็น

วิทยานิพนธไ์ดเ้ลย เนื่องจากไดท้ าการตัง้ค่ารูปแบบกระดาษ และตวัอกัษรใหพ้รอ้มใชง้านแลว้เพียงแค่เลือกให้

ถกูตอ้งตามรูปแบบ โดยมีขัน้ตอนในการใชง้านและเตรียมการดงัต่อไปนี ้

1.1. ดาวน์โหลดรูปแบบอักษร TH Sarabun New  
เนื่องจากเอกสารนีจ้ดัท าโดยใชอ้กัษร TH Sarabun New ซึ่งไม่ใช่รูปแบบอักษรที่มีใหท้ั่วไปใน 

Microsoft Word ผู้ใช้งานจ าเป็นจะตอ้งไปดาวน์โหลดมาติดตั้ง โดยสามารถดาวน์โหลดไดจ้ากที่นี่ 
จากนัน้ใหต้ิดตัง้รูปแบบอกัษรนีล้งที่เครื่องคอมพิวเตอร ์โดยใหท้ าการปิดไฟลน์ีก้่อน ภายหลงัจากการติดตัง้

เสรจ็จึงค่อยเปิดไฟลน์ีข้ึน้มาเพื่อตรวจสอบรูปแบบอกัษรท่ีติดตัง้ 

 

1.2. หน้าปกวิทยานิพนธ์ภาษาอังกฤษและภาษาไทย  
สามารถแกไ้ขชื่อหวัขอ้ได ้จากนัน้กด update ที่หนา้ต่าง add-in เพื่ออพัเดตขอ้มลูบน iThesis 

Web Portal หากตอ้งการยอ้นขอ้มลูชื่อหวัขอ้ที่บนัทึกในระบบ ใหก้ด revert ทัง้นีห้ากไดร้บัอนุมตัิหวัขอ้

วิทยานิพนธแ์ลว้จะไม่สามารถ update หวัขอ้ได ้ตอ้งท าการขอแกไ้ขหวัขอ้ผ่านระบบไอทีสิสก่อน ส าหรบั

ชื่อผู้เขียนวิทยานิพนธ์และส่วนท้ายหน้าปกระบบจะท าการดึงข้อมูลมาแสดงเลย ให้นักศึกษาท าการ

ตรวจสอบขอ้มลู หากพบว่าไม่ถกูตอ้งใหแ้จง้ต่อผูด้แูลระบบไอทีสิสของแต่ละสถาบนั 

 

1.3. ใบรับรองวิทยานิพนธ์  
ในหนา้นีใ้หน้กัศึกษาท าการเพิ่มรายชื่อคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธผ่์านเมนู Form เมนูย่อย 

Committee จากนัน้จึงกด Generate template เพื่อท าการอพัเดตขอ้มลูลงในหนา้นี ้ 

 

1.4. บทคัดย่อ 
ใหท้ าการพิมพค์ าส าคญั (keyword) และเนือ้ความบทคดัย่อลงในกล่องที่ก าหนด โดยระวังไม่

พิมพด์า้นนอกกล่องขอ้ความ โดยพิมพค์ าส าคญัแต่ละค าคั่นดว้ยจลุภาค (comma) จากนัน้กดที่ update 

เพื่อบนัทึกขอ้มลูลงในระบบ iThesis โดยท าทัง้หนา้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

https://github.com/facgure/ithesis-knowledge-base/raw/main/Font/THSarabunNew.zip
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1.5. กิตติกรรมประกาศ 
ใหท้ าการพิมพข์อ้ความกิตติกรรมประกาศของผูใ้ชง้านลงในช่องขอ้ความและกดที่ปุ่ ม update 

เพื่อบนัทึกขอ้มลูลงในระบบ iThesis 

 

1.6.  สารบัญ 
หวัขอ้สารบญัจะเปล่ียนไปตามภาษาที่เลือก หากเลือกภาษาไทย จะแสดงค าว่า “สารบญั” หาก

เลือกภาษาอังกฤษ จะแสดงค าว่า “TABLE OF CONTENTS” รายการที่แสดงในหน้าสารบัญจะเป็น

รายการที่เกิดจากการตัง้ค่า Style ใหเ้ป็นแบบหัวขอ้ (heading) โดยหัวขอ้นีจ้ะรายละเอียดในการสรา้ง

สารบญัและการตัง้ค่าใหห้วัขอ้แสดงในสารบญัโดยที่ผูใ้ชง้านไม่จ าเป็นตอ้งพิมพร์ายการต่าง ๆ เอง   

1.6.1. การเริ่มต้นสร้างสารบัญและการอัพเดตสารบัญ 

1. เริ่มต้นสร้างสารบัญโดยการกด Update Table แสดงดังภาพที่ 1 จะแสดงรายการ

สารบัญที่ได้มีการตั้งหัวข้อไว้แล้ว  

 

ภาพที่ 1 เริ่มต้นสร้างสารบัญ 

2. ทั้งนี้หากต้องการอัพเดตสารบัญให้ทำการคลิ๊กขวาภาพที่ 2 และเลือก Update 

Field  ดังภาพที่ 3 

a. Update page numbers only จะทำการอัพเดทเฉพาะ หมายเลขหน้า 
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b. Update entire table จะทำการอัพเดททั้งสารบัญ 

3. เลือกโดยหากต้องการอัพเดตทั้งหมดให้เลือก Update entire table  

4. สารบัญจะทำการ Updateให้โดยอัตโนมัติ 

 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างการ Update สารบัญ 1 

 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการ Update สารบัญ 
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1.6.2. ขั้นตอนการเพิ่มหัวข้อในสารบัญ  
สารบญัไดท้ าการ link กับ Styles ไว ้ดงันัน้ถา้ตอ้งการเพิ่มสารบญัใหท้ าการเพิ่มหวัขอ้

ในส่วนของเนือ้ความไดเ้ลย โดยการก าหนด Style ของหวัขอ้นัน้ๆ เป็นStyle ชื่อ Heading ต่างๆ  

แลว้ท าการ Update สารบญั เท่านีก้็เป็นท่ีเรียบรอ้ย 

1. ทำการพิมพ์ข้อความที่จะทำเป็นหัวข้อ ดังภาพที่ 4 

 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 1 

2. ในหน้าต่าง Styles เลือก ชื่อ Heading ในที่นี้คือ Heading 3 ข้อความที่เลือกไว้

รูปแบบจะเปลี่ยนเป็นตามที่ตั้งไว้ทันที ดังภาพที่ 5 

 

 

ภาพที่ 5 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 2 

3. ทำการอัพเดตสารบัญตามวิธีการในหัวข้อที่ 1.6.1  
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ภาพที่ 6 ขั้นตอนการเพ่ิมสารบัญ 3 

1.7. สารบัญตารางและสารบัญรูปภาพ 
ไดท้ าการ link ไวก้บัตาราง และภาพท่ีมีอยู่ในเอกสารแลว้ ขัน้ตอนการ Update จะท าเหมือนกบั

ขัน้ตอนการ Update สารบญั และในขัน้ตอนการเพิ่มจ านวนรูปจะกล่าวไวใ้นขัน้ตอนการเพิ่มรูป ในส่วน

ของเนือ้ความ 

1.8. เนื้อความ 
จะกล่าวถึงขัน้ตอนในการตัง้คา่วทิยานิพนธใ์หส้ามารถ link กบั สารบญัต่างๆ และ รายการ

อา้งองิได ้

1.8.1. ขั้นตอนการเรียกใช้ Styles 

1. ไปที่ Home   

2. กดท่ีมุมขวาล่างของกล่อง Styles เพ่ือเปิดหน้าต่าง Styles มาใช้งาน 

3. เลือกข้อความที่ต้องการและกดที่ Styles ที่ต้องการ ภาพที่ 7 

 

ภาพที่ 7 การใช้ Styles 

1.8.2. การใช้ Style ต่างๆ 
Styles ต่างๆ ที่อยู่ในหนา้ต่าง Styles นัน้ จะเป็นก าหนดรูปแบบของตวัอกัษร เอาไว ้

วิธีการใชง้านนัน้ง่ายอย่างมาก เพียงแค่วาง Cursor ไวใ้นบริเวณที่ตอ้งการจะก าหนด Styles 

แลว้ท าการกดเลือก Styles ตัวอักษรในบริเวณที่ Cursor วางไว้ก็จะกลายเป็นรูปแบบที่ถูก
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ก าหนดไวใ้น Styles แลว้ ตัวอย่างจะอยู่ในส่วน1.6.2ขัน้ตอนการเพิ่มหัวขอ้ในสารบัญ เมื่อท า

การกดเลือก Style Heading 3 รูปแบบตวัอกัษรก็จะเปล่ียนทนัที 

ความส าคญัของ Styles ใน ไฟลเ์อกสารนีค้ือ Styles ต่างๆที่ถกูก าหนดขึน้มานัน้จ าท า

การ link ไปยงัส่วนต่างๆของเอกสาร ตวัอย่างเช่น Heading หมายเลข 1 ถึง 7 และ Heading 

(NoNumbering)  จะ link ไปยังสารบัญ เมื่อมีการเรียกใช้ Styles เหล่านีเ้มื่อไหร่ สารบัญ

หลงัจากการ Update จะปรากฏขอ้ความที่เลือกใช ้Styles เหล่านัน้ 

1.8.3. Styles ที่ใช้หลักๆในวิทยานิพนธ์นี้ 

ตารางที่ 1 ตาราง Styles 

Styles คำอธิบาย Link กับ 

Heading 1  ใช้สำหรับ บทที่  สารบัญ 

Heading 2 ใช้สำหรับ หัวข้อใหญ่รูปแบบจะเป็น x.x  เช่น 1.1 สารบัญ 
Heading 3 หัวข้อรูปแบบจะเป็น x.x.x  เช่น 1.1.1 สารบัญ 

Heading 4 หัวข้อรูปแบบจะเป็น x.x.x.x เช่น 1.1.1.1 สารบัญ 

Heading 5 หัวข้อรูปแบบจะเป็น x.x.x.x เช่น 1.1.1.1 สารบัญ 
Heading 6 หัวข้อรูปแบบจะเป็น x.x.x.x.x เช่น 1.1.1.1.1 สารบัญ 

Heading 7 หัวข้อรูปแบบจะเป็น x.x.x.x.x.x เช่น 1.1.1.1.1.1 สารบัญ 

Heading 
(NoNumbering) 

หัวข้อใหญ่ เช่นสารบัญ กิตติกรรมประกาศ สารบัญ 

Normal ส่วนที่เป็นเนื้อความทั้งหมด - 
 

1.8.4. การใส่ตารางและภาพ 
การใส่ตารางและภาพใหส้ามารถ Link ไปยงัสารบญัไดน้ัน้ตอ้งท าตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ทำการใส่ภาพ หรือตาราง แล้ววาง cursorไว้ในตำแหน่งที่ต้องการถ้าเป็นรูปให้

ใส่ไว้กึ่งกลางด้านล่าง ตารางให้ไว้ชิดขวาด้านบน 

2. เลือก Menu bar ใน tab ของ References 

3. เลือก Insert Caption จะปรากฏหน้าต่าง Caption  ดังภาพที่ 8 

4. ในช่อง Label : สำหรับ ภาพ ให้เลือกคำว่า ภาพที่ และ สำหรับ ตาราง ให้

เลือก ตารางที่ ดัง ภาพที่ 8 
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ภาพที่ 8 หน้าต่าง Caption 

หลังจากการท าตามขั้นตอนเสร็จแลว้ หมายเลขของภาพและตารางจะเรียงล าดบัให้

เรียบรอ้ยแลว้ โดยเลขตัวหนา้คือเลขที่ Link กับ Heading 1 ซึ่งคือหมายเลขของบท และเลข

หลังจุดคือล าดับเลขในบทนั้นๆ หลังจากนั้นให้ท าการทดสอบ Update สารบัญภาพ หรือ

สารบญัตารางจะปรากฏรายการท่ีเพิ่งเพิ่มเขา้ไป 

1.8.5. การเพิ่มสมการ 

1. ไปยัง tab ชื่อ Insert 

2. คลิ๊กท่ี Equation จะมีกล่องข้อความถูกสร้างข้ึน สามารถพิมพ์สมการลงไปได้

เลย หรือเลือกรูปแบบสมการจาก dropdown list ดัง ภาพที่ 9  

 

ภาพที่ 9 การใส่สมการ 

3. หรือสามารถนำตัวอย่างสมการพร้อมเลขสมการไปใช้ได้เลยแสดงดังด้านล่าง 
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ตวัอยา่งหลงัจากท าตามขัน้ตอน 

 𝐴 = 𝜋𝑟2 (1.1) 

 (𝑥 + 𝑎)𝑛 =∑ (𝑛
𝑘
)𝑥𝑘𝑎𝑛−𝑘

𝑛

𝑘=0
 (1.2) 

 𝑓(𝑥) = 𝑎0 +∑ (𝑎𝑛 cos
𝑛𝜋𝑥

𝐿
+ 𝑏𝑛 sin

𝑛𝜋𝑥

𝐿
)

∞

𝑛=1
 (1.3) 

 

1.8.6. การอ้างอิงรูปหรือตารางในเนื้อหา (cross-reference) 

1. ไปที่ References 

2. เลือก Cross-reference จะปรากฏหน้าต่าง Cross-refence ดัง ภาพที่ 10  

 

ภาพที่ 10 การอ้างอิงสมการ 

3. ในส่วนที่เป็น Reference type ให้เลือก ภาพที่ ตารางที่ หรือ สมการที่ 

ตามแต่ละประเภทที่ต้องการ จะปรากฏรายการมาให้เลือก ให้ตั้งค่า insert 

reference to เป็น only label and number  

4. ทำการเลือกรายการแล้วกด Insert  

หวัขอ้ที่ตอ้งใช ้Cross-Reference จะมีดงันี ้ภาพท่ี ตารางที่ สมการท่ี  



 

บทที่ 2 

ส่วนประกอบของเล่มวิทยานิพนธ์ 
 

เนือ้หาบทนีเ้ป็นการอธิบายส่วนประกอบของเล่มวิทยานิพนธท์ัง้ส่วนของการจดัท าเป็นรูปเล่ม และการ

จดัท าเนือ้หา เพื่อใหผู้อ้่านมีความเขา้ใจมากขึน้ในการจดัท าเล่มวทิยานิพนธร์วมไปถึงการจดัท าเนือ้หาส าหรบัแต่

ละหวัขอ้ โดยไม่ไดม้ีรูปแบบก าหนดตายตวัว่าจะตอ้งแบ่งเนือ้หาบทอย่างไร ใหส้อบถามรายละเอียดเพิ่มเติมจาก

อาจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธห์รือภาควิชาเพื่อใหไ้ดรู้ปแบบท่ีแน่นอน  

 

วิทยานิพนธอ์าจแบง่ออกไดเ้ป็น 3 ส่วน คือ 

 1. ส่วนประกอบตอนตน้ (Preliminary Section) 

 2. ส่วนเนือ้ความ (Text Section or Body of Text) 

 3. ส่วนอา้งองิหรือส่วนประกอบตอนทา้ย (References Section or Back Matter) 

2.1. ส่วนประกอบตอนต้น(Preliminary Section)  
ส่วนนีร้วมตัง้แต่ปกหนา้ไปจนถงึหนา้ทา้ยสดุก่อนส่วนเนือ้ความ โดยจะกล่าวถึงเฉพาะการจดัท า

เนือ้หา เนื่องจากรูปแบบ โดยมีสว่นประกอบต่อไปนี ้

 

2.1.1. หน้าปก (Title Page)  
หมายถึง หน้าที่ระบุชื่อวิทยานิพนธ์ ชื่อ-นามสกุลของผู้เขียนวิทยานิพนธ์ พรอ้มค า

น าหนา้นาม โดยไม่ตอ้งเขียนคุณวฒุิใดๆไวท้า้ยชื่อ เพราะรายละเอียดดงักล่าว จะปรากฏอยู่ใน

ประวตัิผูเ้ขียนซึ่งอยู่ทา้ยวทิยานิพนธ ์แต่ถา้มียศ ฐานนัดรศกัดิ์ ราชทินนาม หรือสมณศกัดิ์ ก็ใหใ้ส่

ไวด้ว้ย นอกจากนีย้ังระบุชื่อปริญญา สาขาวิชา ภาควิชา ชื่อคณะ/หลักสูตร ปีการศึกษา โดย

ระบบไอทีสิสจะด าเนินการสรา้งหนา้ปกที่ประกอบดว้ยขอ้มลูเหล่านีใ้หต้ามรายละเอียดขอ้มลู

ของนกัศกึษา  

โดยหนา้ปกจะประกอบดว้ย หนา้ปกนอก และหนา้ปกใน ซึ่งจะขึน้กบัขอ้ก าหนดของแต่

ละมหาวิทยาลยัรวมไปถึงภาษาที่ใชเ้ขียนเล่มดว้ย  
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2.1.2. หน้าอนุมัติ หรือ ใบรับรองวิทยานิพนธ์ (Approval Page) 
หากเขียนวิทยานิพนธ์เป็นภาษาไทยให้พิมพ์หน้าอนุมัติเป็นภาษาไทย ถ้าเขียน

วิทยานิพนธ์เป็นภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศอื่นใด ก็ใหพ้ิมพห์นา้อนุมตัิเป็นภาษาที่ใช้

เขียนวิทยานิพนธ์นั้น ๆ โดยระบบไอทีสิสจะด าเนินการสรา้งหน้าอนุมัติตามที่นักศึกษาเลือก

ภาษาเขียนเล่ม โดยส่ิงที่นกัศกึษาจะด าเนินการในหนา้อนมุตัินี ้คือ การเพิ่มรายชื่อคณะกรรมการ

สอบผ่านเมน ู

2.1.3. หน้าบทคัดย่อ (ABSTRACT) 
บทคัดย่อ คือ ขอ้ความสรุปเนือ้หาของวิทยานิพนธ์ที่สั้นกะทัดรดั ชัดเจน ท าใหผู้อ้่าน

ทราบถึงเนือ้หาของวิทยานิพนธน์ีโ้ดยสงัเขปก่อนจะอ่านเนือ้หาเพิ่มเติมจากวิทยานิพนธฉ์บบัเต็ม 

โดยส่วนมากบทคดัย่อจะมีความยาวไม่เกิน 1 หนา้ (สามารถเกิน 1 หนา้ไดข้ึน้กับขอ้ก าหนดของ

แต่ละมหาวิทยาลัย) โดยวิทยานิพนธ์ทุกเล่มตอ้งจัดพิมพบ์ทคัดย่อภาษาอังกฤษ และจัดพิมพ์

ภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศอื่นที่ใช้เขียนวิทยานิพนธ์เพิ่มเติม โดยขึน้กับรูปแบบและ

ขอ้ก าหนดของทางมหาวิทยาลยัเช่นกนั  

1. บทคัดย่อวิทยานิพนธ์ ควรระบุถึง : 

a. วัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมาย และขอบเขตของการวิจัย 

b. วิธีการวิจัย รวมถึงเครื่องมือที่ใช้ วิธีการเก็บข้อมูล จำนวนและลักษณะของ

กลุ่มท่ีศึกษา 

c. ผลการวิจัย รวมถึงระดับนัยสำคัญทางสถิติ (ถ้ามีการทดสอบ) 

2. บทคัดย่อที่ดี ควรมี : 

a. ความถูกต้อง โดยระบุจุดประสงค์และเนื้อหาของเรื่องตามที่ปรากฏใน

วิทยานิพนธ์ 

b. ความสมบูรณ์ เช่น คำย่อ คำที่ไม่คุ้นเคยให้เขียนเต็มเมื่อกล่าวถึงครั้งแรก 

ไม่ควรมีการอ้างอิงเอกสาร ยกตัวอย่าง ยกข้อความ สมการหรือภาพวาด 

คำท่ีใช้ในบทคัดย่อเป็นคำสำคัญ เพ่ือประโยชน์ในการทำดรรชนีสำหรับการ

สืบค้นข้อมูล  

c. ความเฉพาะ กระชับ ชัดเจน ประโยคแต่ละประโยคมีความหมาย

โดยเฉพาะประโยคนำ พยายามเขียนให้สั้นที่สุด 

d. ลักษณะเป็นการรายงานมากกว่าการประเมินหรืออภิปราย จึงไม่ควรมีคำ

วิจารณ์ นอกจากรายงานผล ข้อมูลตัวเลขที่สำคัญที่ได้จากการวิจัย 
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e. ความน่าอ่านและราบรื่น การเขียนใช้ประโยคสมบูรณ์ในรูปของ

อกรรมกริยา (Active voice) ใช้ปัจจุบันกาลเมื่อสรุปและประยุกต์

ผลการวิจัย ในขณะที่ใช้อดีตกาลเมื่อกล่าวถึงวิธีวิจัยและการทดสอบ 

2.1.4. กิตติกรรมประกาศ (ACKNOWLEDGEMENTS)  
คือ ขอ้ความแสดงความขอบคุณบุคคล สถาบนัและ/หรือหน่วยงานที่มีส่วนช่วยเหลือ 

ใหค้วามร่วมมือในการคน้ควา้เพื่อเขียนวิทยานิพนธ์ ตลอดทั้งคณะกรรมการสอบ ผูส้นับสนุน

เงินทุนวิจยั ผูใ้หข้อ้คิดเห็น ใหข้อ้มลู และผูท้ี่อนุญาตใหใ้ชข้อ้เขียนหรือเครื่องมือในการวิจยั เป็น

การแสดงถึงจรรยาบรรณทางวิชาการที่ผูว้ิจยัควรถือปฏิบตัิ แต่ควรจ ากัดเฉพาะการไดร้บัความ

ช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษจรงิๆ ขอ้ความดงักล่าวควรเขียนเรียบๆ โดยเขียนเป็นภาษาทางวิชาการ 

ไม่ใชภ้าษาพูดและค าสแลง การระบุชื่อบุคคลใหร้ะบุชื่อจริงพรอ้มนามสกุลและค าน าหนา้ หา้ม

ใช้ชื่อเล่น เช่นพี่เล็ก น้องสม้ น้องติ๋ม เป๊ียก แดง นก ฯลฯ ถ้าเป็นบุคคลที่มียศ/ต าแหน่งทาง

วิชาการ และต าแหน่งหน้าที่การงาน ให้ระบุไว้ด้วย กิตติกรรมประกาศนี ้ให้พิมพ์ไว้ต่อจาก

บทคัดย่อวิทยานิพนธ์ ความยาวไม่เกิน 1 หน้า ท้ายข้อความไม่ต้องระบุชื่อผู้เขียน

วิทยานิพนธ ์

2.1.5. สารบัญ (CONTENTS)  
เป็นรายการท่ีแสดงถึงส่วนประกอบส าคญัทัง้หมดของวิทยานิพนธ ์เรียง ล าดบัเลขหนา้ 

ใหเ้ขียนดว้ยภาษาที่ใชเ้ขยีนวิทยานิพนธ ์หนา้แรกของสารบญัไมต่อ้งพิมพเ์ลขหนา้ แต่นบัหนา้ 

ส่วนหนา้ถดัไป พิมพเ์ลขหนา้ก ากบัทกุหนา้ 

2.1.6. สารบัญตาราง(LIST OF TABLES) (ถ้าม)ี  
เป็นส่วนท่ีระบตุ าแหน่งหนา้ของตารางทัง้หมดที่มีอยู่ในวิทยานิพนธ ์พิมพเ์รียงล าดบัต่อ

จากสว่นสารบญั 

2.1.7. สารบัญภาพหรือสารบัญแผนภูมิ (LIST OF FIGURES, LIST OF 

ILLUSTRATIONS) (ถ้าม)ี 
เป็นส่วนท่ีระบตุ าแหน่งหนา้ของรูปภาพ (รูปภาพ แผนท่ี แผนภมูิ กราฟ ฯลฯ) ทัง้หมดที่

มีอยู่ในวิทยานิพนธ ์พิมพข์ึน้หนา้ใหม่เรยีงต่อจากสารบญัตาราง 

2.1.8. คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ(LIST OF ABBREVIATIONS)(ถ้ามี)  
เป็นส่วนท่ีอธิบายถึงสญัลกัษณแ์ละค าย่อตา่งๆ ท่ีใชใ้นวิทยานิพนธ ์พิมพข์ึน้หนา้ใหม่

เรียงตอ่จากสารบญัภาพ  
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2.2. ส่วนเนื้อความ (BODY OF TEXT)  
แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ  

1. บทนำ  

2. ตัวเรื่อง  

3. ข้อสรุป/หรือข้อเสนอแนะ 

2.2.1. บทนำ (INTRODUCTION)  
เป็น บทที่ 1ของวิทยานิพนธ์ กล่าวถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วัตถุประสงค ์และขอบเขตของการวิจยั วิธีที่จะด าเนินการวิจยัโดยย่อ ประโยชนท์ี่จะไดร้บัจาก

การวิจัย โดยในส่วนของความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา สามารถกล่าวถึงงานวิจยัที่

ผ่านมาได ้แต่ไม่จ าเป็นตอ้งลงรายละเอียดมาก ใหน้ ารายละเอียดของงานวิจยัที่ผ่านมา ไปไวท้ี่

ตวัเรื่อง โดยมกัจะเป็นบทที่ 2 ทฤษฎีและทบทวนวรรณกรรม หรือที่หวัขอ้ย่อย บทน าของแต่ละ

บทหากเขียนเล่มวิทยานิพนธโ์ดยแบ่งบทตามหวัขอ้ที่น าไปเขียนบทความเพื่อส่งตีพิมพว์ารสาร 

รายละเอียดอื่นๆ ให้อยู่ในดลุพินิจของอาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ และภาควิชานัน้ๆ 

2.2.2. ตัวเรื่อง 
เนื ้อหาของตัวเรื่องวิทยานิพนธ์สามารถแบ่งได้หลายบทตามความจ าเป็น ไม่มี

ข้อก าหนดตายตัวว่าต้องมีจ านวนไม่เกินก่ีบท โดยในส่วนนี ้ควรมีบทหนึ่งเก่ียวกับปริทัศน์

วรรณกรรม(Literature review)ที่เก่ียวขอ้ง รายงานถึงทฤษฎีแนวคิด งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับ

เรื่องที่ศึกษา และอีกบทหนึ่งบรรยายวิธีการที่ใชใ้นการวิจยัโดยละเอียด ว่ามีขั้นตอนในการท า

อย่างไรบา้ง แต่ละขัน้ตอนใชเ้อกสาร ขอ้มลูหรือเครื่องมือ ประเภทใด ชนิดใด เอกสาร ขอ้มลู หรือ

เครื่องมือนั้น ๆ ได้มาอย่างไร โดยวิธีใด ตลอดจนการวิเคราะห์ รายงานผล และอภิปราย

ผลการวิจยั 

ในบางสาขา บทหลงันีอ้าจแบง่เป็น 2 บท คือ บทหน่ึงรายงานวิธีการท่ีใชแ้ละอีกบท

หน่ึงเป็นการวิเคราะห ์รายงานผล และอภิปรายผลการวิจยั ขัน้ตอนโดยละเอียดของส่วนตวัเรื่อง 

ควรจะไดด้  าเนินตามแบบแผนของวิธีการวจิยัที่ซึ่งเป็นท่ียอมรบัในแต่ละสาขาวิชาที่เก่ียวขอ้ง  

2.2.3. ข้อสรุปและ/หรือข้อเสนอแนะ 
เป็นส่วนที่สรุปเรื่องราวในวิทยานิพนธท์ัง้หมด อาจเป็นการสรุปผลที่ได ้ส่ิงที่อภิปรายได้

จากงานของผูว้ิจยัเมื่อเทียบกับงานวิจยัที่ผ่านมา พรอ้มทัง้ชีใ้หเ้ห็นถึงขอ้จ ากดัของการวิจยั(ถา้มี) 
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ขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการวิจยัในขัน้ต่อไป ตลอดจนประโยชนใ์นทางประยุกตผ์ลการวิจยัที่ไดเ้พื่อ

ใชง้าน 

2.3. ส่วนอ้างอิงหรือส่วนประกอบตอนท้าย (REFERENCES SECTION)  
ประกอบดว้ย 

1. รายการอ้างอิง (REFERENCES) และบรรณานุกรม (BIBLIOGRAPHY)  

2. ภาคผนวก(APPENDICES)  

3. ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์(BIOGRAPHY, CURRICULUM VITAE, VITA) 

2.3.1. รายการอ้างอิง 
ในการเขียนวิทยานิพนธ์แต่ละเรื่องจะตอ้งมี รายการอ้างอิง ไดแ้ก่ รายชื่อหนังสือ 

ส่ิงพิมพอ์ื่นๆ โสตทศันวสัดุ ตลอดจนวิธีการที่ไดข้อ้มลูมาเพื่อประกอบการเขียนวิทยานิพนธเ์รื่อง

นัน้ๆ เนื่องจากการกล่าวถึงเรื่องที่ผ่านมาและเรื่องที่ผูเ้ขียนไม่ไดเ้ป็นเจา้ของผลงาน เพื่อป้องกนั

การเกิดการลักลอกวรรณกรรม รายการอ้างอิง จะเรียงล าดับต่อจากส่วนเนือ้เรื่อง การลง

รายการอา้งอิง ให้พิมพเ์ฉพาะเอกสารทุกรายการทีมี่การอ้างถึงในเนือ้หาของวิทยานิพนธ์

เท่าน้ัน ถา้มีเอกสารอื่นที่เก่ียวขอ้งแตไ่ม่ไดน้ ามาอา้งอิง และผูเ้ขียนวิทยานิพนธป์ระสงคจ์ะน ามา

รวมไว้ด้วย ให้พิมพ์ต่อจากรายการอ้างอิง โดยขึน้หน้าใหม่และใช้ค าว่า บรรณานุกรม
(BIBLIOGRAPHY) 

2.3.2. ภาคผนวก 
คือขอ้ความที่ไม่สามารถบรรจุอยู่ในส่วนของเนือ้หา เป็นส่วนเสริมใหเ้กิดความเขา้ใจ

ชัดเจนยิ่งขึน้ เป็นข้อมูลที่ใช้ในการเขียนวิทยานิพนธ์แต่ไม่ได้อ้างอิงโดยตรง หน้าแรกของ

ภาคผนวกใหข้ึน้หนา้ใหม่มีค  าว่า ภาคผนวก (APPENDICES) อยู่กึ่งกลางหนา้กระดาษ เฉพาะ

หน้านี ้ไม่ต้องพิมพ์เลขหน้า แต่นับหน้า ในกรณีที่มีหลายภาคผนวกให้พิมพ์เรียงล าดับเป็น
ภาคผนวก ก (APPENDIX A) ภาคผนวก ข (APPENDIX B) ภาคผนวก ค(APPENDIX C).... 

ต่อเนื่องกันไปจนหมด แต่ละภาคผนวกใหข้ึน้หนา้ใหม่และพิมพเ์ลขหนา้ทกุหนา้ ถา้ภาคผนวกมี

เชิงอรรถ ใหล้ าดบัหมายเลขเชิงอรรถ โดยแยกแต่ละภาคผนวก วิธีลงเชิงอรรถและวิธีพิมพใ์หท้ า

เช่นเดียวกบัเชิงอรรถของเนือ้เรื่อง 

2.3.3. ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์  
เติมขอ้ความลงในหวัขอ้ที่ก าหนดโดยแต่ละมหาวิทยาลยัจะมกีารก าหนดหวัขอ้ที่

แตกตา่งกนั โดยทั่วไปจะมีหวัขอ้ในการกรอกขอ้มลูดงัหวัขอ้ต่อไปนี ้
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1. ชื่อ นามสกุล พร้อมคำนำหน้า ถ้ามียศ ฐานันดรศักดิ์ ราชทินนาม สมณศักดิ์ ก็ให้ใส่

ไว้ด้วย  

2. วัน เดือน ปี เกิด  

3. สถานที่เกิด  

4. ที่อยู่ปัจจุบัน 

5. วุฒิการศึกษา ตั้งแต่ขั้นปริญญาบัณฑิตหรือเทียบเท่าข้ึนไป สถานศึกษาและปี พ.ศ. 

ที่สำเร็จ การศึกษา  

6. ประสบการณ์การทำงาน  

7. ชื่อผลงานทางวิชาการท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ ให้กรอกในรูปแบบเดียวกับรายการอ้างอิง

ท้ายเล่ม โดยมีรายละเอียดคือ ชื่อผู้แต่งทุกคนที่แสดงในผลงานตีพิมพ์ ชื่อผลงาน

ตีพิมพ์ ปีที่พิมพ์ วารสารที่ตีพิมพ์ เล่มที่ ฉบับที่ และหมายเลขหน้า โดยหากยังไม่ได้

รับการตีพิมพ์แต่อยู่ในสถานะตอบรับตีพิมพ์ หรือส่งตีพิมพ์ ให้ทำการวงเล็บไว้ด้าน

ท้ายรายการเพ่ือระบุสถานะของผลงาน 

8. รางวัลหรือทุนการศึกษาที่ได้รับ ระบุเฉพาะที่สำคัญ  

9. ตำแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน และสถานที่ทำงาน  

หากขอ้มลูส่วนใดที่ผูใ้ชง้านไม่ประสงคจ์ะระบใุนประวตัิฯ สามารถเวน้ไวไ้ด ้ 
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