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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ และการเตรียม
โลชัน่ผสมสารสกดัพรอพอลิสจากผึ้งชนัโรงสายพนัธ์ุ Geniotrigona thoracica สารสกดัหยาบพรอพอลิสถูกสกดั
ดว้ยวิธีรีฟลกัซ์โดยใชต้วัท าละลายเอทานอลเป็นเวลา 1 ชัว่โมง และสกดัหยาบส่วนเอทานอล (EE) ถูกสกดัแยกดว้ย
ตวัท าละลายเฮกเซน และเอทิลอะซิเตทตามล าดบัไดส้ารสกดัหยาบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ สารสกดัหยาบส่วนเฮกเซน (HE) 
สารสกดัหยาบส่วนเอทิลอะซิเตท (EAE) และสารสกดัส่วนท่ีไม่ละลาย (RE) ในการทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ 
พบวา่สารสกดัหยาบทั้ง 4 ชนิด ประกอบดว้ยสารกลุ่มฟลาโวนอยด ์คูมาริน ซาโปนิน เทอร์ปีนอยด ์สเตียรอยด ์และ
คาร์ดิแอคไกลโคไซด์ ในส่วนผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระพบว่าสารสกดัหยาบ EAE มีฤทธ์ิตา้นอนุมูล
อิสระสูงท่ีสุดโดยให้ค่า IC50 เท่ากับ 262.43 ไมโครกรัมต่อมิลลิตร และปริมาณฟีนอลิกทั้ งหมดเท่ากับ 60.13 
มิลลิกรัมแกลลิกต่อกรัมของสารสกดัพรอพอลิส ดงันั้นส่วนสกดัหยาบ EAE จึงถูกเลือกน าไปเตรียมโลชัน่ โดย
โลชัน่ถูกเตรียมทั้งหมด 5 สูตร (F1-F5) ท่ีมีความเขม้ขน้ของสารสกดัรพรอพอลิสแตกต่างกนั และท าการวิเคราะห์
สมบติัทางเคมีกายภาพและความคงตวั ผลการศึกษาพบว่าโลชัน่ทุกสูตรมีลกัษณะอิมลัชนัเป็นประเภทน ้ามนัในน ้ า 
(O/W) และมีค่าพีเอชอยู่ในช่วง 5.53-6.50 โดยท่ีโลชัน่สูตร F3 เป็นสูตรท่ีดี ซ่ึงมีความเป็นเน้ือเดียวกนั และมีความ 
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คงตวัต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั 15 วนั และ 30 วนั
อยา่งไรกต็ามประสิทธิภาพในการยบัย ั้งอนุมูลอิสระนั้นลดลงเม่ือถูกเก็บไวเ้ป็นเวลานาน จากขอ้มูลวิจยัน้ีอาจใชใ้น
การพฒันาสูตรผลิตภณัฑโ์ลชัน่ท่ีมีส่วนผสมของสารสกดัจากพรอพอลิสต่อไป 
 

ค าส าคัญ: พรอพอลิส, ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ, สารประกอบฟีนอลิก, อิมลัชนั, โลชัน่ 
 

ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to analyze the phytochemical screening, antioxidant activity and 
preparation of lotion containing propolis extract from Stingless bees (Geniotrigona thoracica). The propolis was 
extracted by reflux method with ethanolic extraction for 1 hour. The ethanol extract (EE) of propolis was 
extracted with hexane and ethyl acetate, respectively, to obtain hexane extract (HE), ethyl acetate extract (EAE) 
and residue extract (RE). In the phytochemical screening analysis, chemical composition of all extracts included 
flavonoid, coumarin, saponin, terpenoid, steroid and cardiac glycoside. The result of antioxidant activity showed 
that EAE had the highest antioxidant activity with the IC50 value at 262.43 µg/mL and total phenolic content at 
60.13 mg GAE/g extract. Therefore, the EAE was selected to prepare the lotion. Five formulations (F1-F5) of 
lotion were prepared with various concentrations of propolis extract. All of lotion formula represented the oil in 
water (O/W) type of emulsion and the range of pH with 6.12-6.50. The F3 lotion yielded better result than other 
formula which revealed homogeneity emulsion and stability temperature changes at temperature of 30±2 and 4±2 
°C for 7, 15 and 30 days. However, the efficiency of antioxidant activity decreased after being stored for a long 
time. Based on this research, the data might be further used for the development of lotion formulations containing 
propolis extract in cosmetic industry. 
 

Key words: propolis, antioxidant activity, phenolic compound, emulsion, lotion 
 

บทน า 
ปัจจุบนัการดูแลสุขภาพและความสวยความ

งามเป็นท่ีไดรั้บความสนใจมากข้ึน โดยเฉพาะการน า
สารสกดัจากผลิตภณัฑธ์รรมชาติมาใชป้ระโยชน์ดา้น
สุขภาพและความงาม เน่ืองจากผูบ้ริโภคมีความรู้สึก
ปลอดภัยต่อการใช้สารสกัดจากธรรมชาติความ
มากกวา่การใชส้ารเคมีสงัเคราะห์ นอกจากน้ีสารสกดั
จากธรรมชาติหลายชนิดมีการรายงานถึงฤทธ์ิทาง
ชีวภาพท่ีหลากหลาย จึงถูกน ามาเป็นสารเติมแต่งและ

สารออกฤทธ์ิในผลิตภัณฑ์ความสวยความงามและ
ผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร (Phromyothin et al., 2016) 
โดยเฉพาะผลิตภณัฑค์วามงามนั้นมีบทบาทส าคญัต่อ
สุขภาพผิว ซ่ึงผลิตภณัฑค์วามงามเพ่ือการดูแลผิวท่ีมี
ส่วนผสมของสารสกดัสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนุมูล
อิสระจะช่วยป้องกนัผิวจากรังสียูวีเอและยูวีบีท่ีหาก
ได้รับเ ป็นเวลานานเกินไปก็อาจท าให้เ กิด เป็น
โรคมะเร็งผิวหนังได ้(Muthukumarasamy et al., 
2016) 
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ชันโรง (Stingless bees) จัดอยู่ในวงศ ์
Apidae เป็นแมลงขนาดเล็กท่ีมีพฤติกรรมเก็บ
น ้ าหวานจากดอกไม ้และละอองเกสร (เรณู) มาใช้
เป็นอาหาร จ าพวกผึ้งแต่ไม่มีเหล็กในจึงไม่สามารถ
ต่อยได้ (Moreno et al., 2000) พรอพอลิสเป็น
ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติจากผึ้ งชันโรง โดยจะเก็บยาง
เหนียวมาจากพืชแลว้น ามาสะสมไวท่ี้รังเพ่ือใช้อุด
รอยร่ัวของรัง จากรายงานการศึกษาองคป์ระกอบทาง
เคมีของพรอพอลิสนั้ นพบว่าพรอพอลิสท่ีได้จาก
บริเวณท่ีมีภู มิประเทศท่ีแตกต่างกันนั้ นมักจะมี
องคป์ระกอบทางเคมีท่ีแตกต่างกนัดว้ย อาทิเช่น สาร
ในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (flavonoids) ไดแ้ก่ ฟลาโวนส์ 
(flavones) และฟลาวาโนนส์ (flavanones) เป็นตน้ 
ซ่ึงจะส่งผลให้ฤทธ์ิทางชีวภาพของพรอพอลิสแต
กต่างกนัออกไป พรอพอลิสมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาท่ี
หลากหลายและน่าสนใจ เช่น ฤทธ์ิตา้นเน้ืองอก  ฤทธ์ิ
ตา้นออกซิเดชนั ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ และฤทธ์ิตา้น
จุลชีพ ดังนั้นพรอพอลิสจึงเป็นสมุนไพรท่ีได้รับ
ความสนใจและมีงานวิจยัออกมาอย่างต่อเน่ือง ใน
ปัจจุบันมีการน าพรอพอลิสมาใช้ในส่วนประกอบ
ของผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร เคร่ืองส าอาง สบู่และยาสี
ฟัน (Athikomkulchai, 2008) 

อนุมูลอิสระเป็นสารท่ีไม่เสถียรและว่องไว
ต่อปฏิกิริยา เน่ืองจากเป็นสารท่ีอะตอมหรือโมเลกุลมี
ลักษณะแบบ อิ เล็ กตรอนโดด เ ดี ย ว  ( unpaired 
electron)  โดยอนุมูลอิสระจะเข้าท าลายสารชีว
โมเลกลุของส่ิงมีชีวิตโดยการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั
ไม่ว่าจะเป็นเซลล์หรือองค์ประกอบของเซลล์ เช่น 
โปรตีน (protein) ลิพิด (lipid) และดีเอ็นเอ (DNA) 
เป็นต้น ซ่ึงก่อให้เกิดโรคหลายชนิด (Lobo et al., 
2010)  ส า ร พ ฤ ก ษ เ ค มี  ( Phytochemicals)  เ ป็ น
สารส าคัญ ท่ี พืชสร้ า ง ข้ึนจากกระบวนการ ชีว
สงัเคราะห์เพ่ือความอยู่รอด เช่น การป้องกนัโรคและ
ป้องกนัศตรูพืช เป็นต้น ซ่ึงสารพฤกษเคมีอาจแบ่ง

ตามโครงสร้างของโมเลกุลเป็นกลุ่มสาร เช่น สเตอ
รอยด์ (Steroids) แอลคาลอยด์ (Alkaloids) เทอร์พี
นอยด ์(Terpenoids) ฟลาโวนอยด ์(Flavonoids) และ
แทนนิน (Tannins) โดยพืชแต่ละชนิดมีการสร้าง
สารพฤกษเคมีท่ีแตกต่างกันไปเป็นผลให้ฤทธ์ิทาง
ชีวภาพแตกต่างกนั โดยเฉพาะสารกลุ่มฟลาโวนอยด์
ทีมีฤทธ์ิตา้นออกซิเดชนั (Boonsong and Natedungta, 
2014) 

ดงันั้นผูวิ้จยัมีความสนใจในการน าสารสกดั
จากพรอพอลิสมาใชใ้นการศึกษาสารพฤกษเคมี ฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระและปริมาณสารฟีนอลิกทั้ งหมด 
และพฒันาเป็นโลชัน่ท่ีมีส่วนผสมของพรอพอลิสท่ีมี
ฤท ธ์ิต้านอนุ มูล อิสระ ท่ี ดีม า เ ป็นส่วนผสมใน
ผลิตภณัฑโ์ลชัน่เพ่ือใชใ้นการบ ารุงผิว และเพ่ือเป็น
การเพ่ิมคุณค่าให้กบัวตัถุดิบท่ีมีในประเทศไทยและ
เพ่ิมรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี (Buachoon and 
Sunthornsart, 2015) 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 

1. ตวัอย่างและการเตรียมตวัอย่างสารสกดั
พรอพอลสิ 

งานวิจยัน้ีไดท้ าการเกบ็ตวัอย่างพรอพอลิสข
องผึ้งชนัโรงสายพนัธ์ุ Geniotrigono thorocica จาก
ต าบลปะเสะยาวอ อ าเภอสายบุรี จงัหวดัปัตตานี ซ่ึง
ตวัอย่างพรอพอลิสถูกสกดัดว้ยวิธีรีฟลกัซ์ (Reflux) 
ตามวิธีของ Pellati et al. (2013) และ Moreno et al. 
(2000) โดยน าพรอพอลิส 1 กรัม เติมเอทานอล 10 มิ
ลิลิตร แลว้รีฟรักซ์เป็นเวลา 1 ชัว่โมง จากนั้นน าไป
หมุนเหว่ียงท่ีความเร็ว 4000 รอบ เป็นเวลา 5 นาที ดูด
ส่วนท่ีเป็นของเหลวใสเหนือตะกอนออกแลว้ระเหย
ดว้ยเคร่ืองระเหยแบบลดความดนัท่ีอุณหภูมิไม่เกิน 
40 องศาเซลเซียส และเก็บสารสกดัหยาบตั้งตน้ (EE) 
ไวร้อการทดสอบต่อไป 
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2. การสกัดแยกพรอพอลิสด้วยด้วยตัวท าละลายเฮ
กเซน (Hexane) และเอทิลอะซิเตท (Ethyl Acetate) 

ชัง่สารสกดัหยาบตั้งตน้ (EE) จากขอ้ 1 มา 
10 กรัม แลว้น ามาสกดัดว้ยตวัท าละลายเฮกเซนและ 
เอทิลอะซิเตท ตามล าดบั โดยใชต้วัท าละลายปริมาตร 
100 มิลลิลิตร ตวัท าละลายละ 3 คร้ัง น าส่วนท่ีเป็น
ของเหลวใสเหนือตะกอนออกของแต่ละตวัท าละลาย 
มาระเหยดว้ยเคร่ืองระเหยแบบลดความดนั จะไดส้าร
สกัดหยาบส่วนเฮกเซน (HE) สารสกัดหยาบส่วน
เอทิลอะซิเตท (EAE) และสารสกดัหยาบส่วนท่ีไม่
ละลาย (RE) เก็บสารสกัดหยาบไวร้อการทดสอบ
ต่อไป 
3. ตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต้น (Phytochemicals 
screening) 

การทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ของสาร
สกัดหยาบตั้ งต้น (EE) สารสกัดหยาบส่วนของเฮ
กเซน (HE) เอทิลอะซิเตท (EAE) และส่วนท่ีไม่
ละลาย (RE) ท่ีไดจ้ากพรอพอลิสของผึ้งชนัโรง โดย
แ บ่ ง ก า ร ท ด ส อ บ ส า ร ทุ ติ ย ภู มิ  (Secondary 
metabolites) เป็น 9 กลุ่ม ไดแ้ก่ แอลคาลอยด ์ฟลาโว
นอยด์ แอนทราควิโนน คูมาริน ซาโปนิน แทนนิน 
เทอร์ปีนอยด์ สเตียรอยด์ และคาร์ดิแอคไกลโคไซด์
โดยอาศยัปฎิกิริยาการเกิดสีหรือตะกอน ท าตามวิธี
ของ Ayoola et al. (2008) 
4. การทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระด้วย DPPH (2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazyl) 

การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสาร
สกดัหยาบพรอพอลิสดว้ยวิธี DPPH (2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl) โดยท าตามขั้นตอนของ Moreno et 
al. (2000) ใชว้ิตามินซีเป็นสารมาตรฐาน (y=9.3627x 
+ 0.0098; R2 = 0.9999) ท่ีความเขม้ขน้ 0.625, 1.25, 
2.5, 5 และ 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในตวัท า
ละลายเอทานอลและความเขม้ขน้ของสารสกดัหยาบ
พรอพอลิสท่ีน ามาทดสอบอยู่ท่ี 1000, 500, 250, 125 
และ 62.5 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในตวัท าละลายเอ
ทานอล ในการทดสอบผสมสารละลายมาตรฐาน
หรือสารละลายตวัอย่างปริมาณ 1.5 มิลลิลิตร กบั
สารละลาย DPPH ความเขม้ขน้ 2.94 มิลลิโมลาร์ 
ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลองและตั้งไว้
เ ป็นเวลา  15 นา ที  ในท่ี มืด ท่ีอุณหภู มิ  25 องศา
เซลเซียส จากนั้นน าไปวดัค่าการดูดกลืนแสงโดยใช้
เคร่ืองยูวี-ยูวีวิสสิเบิล สเปกโตรโฟโต-มิเตอร์ (UV-
Visible Spectrophotometer) ท่ีความยาวคล่ืน 516 นา
โนเมตร โดยสารละลายมาตรฐานหรือสารละลาย
ตวัอย่างท่ีถูกทดสอบจะท าการทดสอบจ านวน 3 ซ ้ า 
ซ่ึงมีแบลงค์ (Blank) เป็นเอทานอล ส่วนชุดควบคุม
ท าการทดสอบเช่นเดียวกบัสารมาตรฐานและสาร
ตวัอย่างแต่เปล่ียนเป็นเอทานอลแทน ท าการบนัทึก
ผลแลว้ค านวณหาเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระ
และค่าความเขม้ขน้ท่ีสารมีประสิทธิภาพในการยบัย ั้ง 
(inhibition concentration 50: IC50) โดยสมการการ
ค านวณเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระค านวณได้
จากสมการขา้งล่าง 

 

% inhibition = [(Abscontrol- Abssample)/Abscontrol] ×  100 
 

5. การวเิคราะห์หาปริมาณฟีนอลกิรวม 
การวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกรวมของ

สารสกดัหยาบพรอพอลิส โดยท าตามขั้นตอนของ 
Mouhoubi-Tafinine et al. (2016) ซ่ึงใชแ้กลลิกเป็น
สารมาตรฐาน (y=0.0071x + 0.0588; R2 = 0.9977) ท่ี

ความเขม้ขน้ 6.25, 12.5, 25, 50 และ 75 ไมโครกรัม
ต่อมิลลิลิตร ในตัวท าละลายเมทานอล และความ
เขม้ขน้ของสารสกดัหยาบท่ี 100 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร ในการทดสอบผสมสารละลายมาตรฐาน
หรือสารละลายตวัอยา่งปริมาณ 0.5 มิลลิลิตร ผสมกบั
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สารละลายโฟลินซีโอคาลทู์ (Folin ciocalteu reagent) 
ความเขม้ขน้ 2 นอร์มลั ปริมาณ 2.5 มิลลิลิตร และตั้ง
ท้ิงไวเ้ป็นเวลา 5 นาที จากนั้นเติมสารละลายโซเดียม
คาร์บอเนตความเข้มข้นร้อยละ 7.5 โดยมวลต่อ
ปริมาตร ปริมาตร 2.5 มิลลิลิตรและตั้งท่ีอุณหภูมิหอ้ง
เป็นเวลา  2 ชัว่โมง น ามาวดัค่าดูดกลืนแสงท่ี 750 นา
โนเมตร โดยใช้เคร่ืองยูวี-วิสสิเบิล สเปกโตรโฟโต
มิเตอร์ โดยสารละลายมาตรฐานหรือสารละลาย
ตวัอย่างท่ีถูกทดสอบจะท าการทดสอบจ านวน 3 ซ ้ า 
ซ่ึงมีแบลงค์ (Blank) เป็นเอทานอล ส่วนชุดควบคุม
ท าการทดสอบเช่นเดียวกบัสารมาตรฐานและสาร
ตัวอย่างแต่เปล่ียนเป็นเอทานอล จากนั้ นท าการ
บนัทึกผลและรายงานผลให้อยู่ในรูปของมิลลิกรัม
แกลลิกต่อกรัมของสารสกดัพรอพอลิส 

 

6. กระบวนการเตรียมผลติภัณฑ์โลช่ัน 
กระบวนการเตรียมผลิตภณัฑโ์ลชัน่เร่ิมจาก

การน าสารสกัดหยาบพรอพอลิสท่ีมีประสิทธิภาพ
การเป็นสารต้านอนุมูลอิสระท่ีดีมาท าผลิตภัณฑ์
โลชั่น ท าการประเมินคุณสมบัติทางกายภาพบาง
ประการ เช่น สี กล่ิน การแยกชั้ นของเน้ือโลชั่น 
คุณสมบติัทางเคมีบางประการโดยวดัความเป็นกรด-
ด่างและความคงตวัของผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ 

6.1 ขั้นตอนการท าผลิตภัณฑ์โลช่ันบ ารุงผิว
กาย 

การ เต รียมโลชั่นดัดแปลงจากวิ ธีของ 
Buachoon and Sunthornsart (2015) โดยมีวิธีการดงัน้ี 
  1.  ชั่งสารตามปริมาณท่ีก าหนด
ต า ม สู ตร ขอ ง โลชั่ น  ดั ง แสด ง ในต า ร า ง ท่ี  1

 
ตารางที่ 1  ขั้ นตอนการเตรียมโลชัน่ผสมสารสกดัพรอพอลิส 

Ingredients Percentages 

Phase A  

Propolis extract x.xx 

Water x.xx 

Tween 80 4.52 

Phase B  

Stearic acid 5.00 

Glyceryl monostearate 5.00 

White bee wax 1.00 

Span 80 3.84 

Isopropyl myristate 3.48 

Phase C  

Microcare PHC 0.16 

Fragrance 1.00 
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2. ใส่สารท่ีเป็นเฟส A ไดแ้ก่ Tween 
80 สารสกดัจากพรอพอลิส และน ้า ลงในบีกเกอร์ 

3. ใส่สารท่ีเป็นเฟส B ไดแ้ก่ White 
bee wax, Stearic acid, Glyceryl monostearate, Span 
80, Isopropyl myristate ตามล าดบั รวมกนัลงใน 
บีกเกอร์ 

4. น าบีกเกอร์ในขอ้ 2 และ ขอ้ 3 
ตั้งบน Water bath แลว้ท าการวดัอุณหภูมิของ
สารละลาย โดยให้อุณหภูมิของสารละลายในบีก
เกอร์ของเฟส A มีอุณหภูมิประมาณ 75 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิของสารละลายในบีกเกอร์
ของเฟส B มีอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
คนสารละลายทั้ งสองเฟสละลายจนหมดจนเป็น
เน้ือเดียวกนั 

5. เทสารในบีกเกอร์วฎัภาคน ้ าลง
ในวัฎภาคน ้ ามัน พร้อมคนผสมให้เข้ากันอย่าง
ต่อเน่ืองจนกระทัง่อุณหภูมิของสารท่ีผสมลงมาเหลือ
ประมาณ 40 องศาเซลเซียส 

6. จากนั้นเติมสารท่ีเป็นเฟส C ลง
ไปหลงัสุด ไดแ้ก่ Microcare PHC และกล่ิน ท้ิงไวจ้น
เย็นท่ีอุณหภูมิห้องจะได้เป็นผลิตภัณฑ์โลชั่น โดย
ด าเนินการทดสอบ 3 ซ ้ า 

6.2 ทดสอบคุณสมบัตทิางกายภาพของ
โลช่ัน 

น าโลชั่นท่ีได้จากการเตรียมมาทดสอบ
คุณสมบติัทางกายภาพ ไดแ้ก่ การวดัค่าพีเอช การ
ตรวจสอบประเภทของอิมัลชัน ความเป็นเ น้ือ
เดียวกนั ความรู้สึกหลงัการใช ้ผลของการท้ิงไวต้าม
วิธีการของ Muthukumarasamy et al. (2016) 
7. การทดสอบความคงตวัของโลช่ัน 

การทดสอบความคงตวัต่อการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิ ท าตามวิธีของ Phromyothin et al. (2016) 
โดยการเก็บรักษาโลชัน่ไวท่ี้อุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 
องศา เซล เ ซียส  เ ป็น เวลา  7 ว ัน  15 ว ัน  30 ว ัน 
ตามล าดับ จากนั้นน ามาวดัค่าพีเอช ประเภทของ
อิมลัชนั และทดสอบความคงสภาพในการตา้นอนุมูล
อิสระของสารสกดัหยาบพรอพอลิสท่ีมีอยู่ในโลชั่น 
ท่ีเก็บรักษาในช่วงเวลาต่างๆ ท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 
4±2 องศาเซลเซียส 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 

1. ผลการสกดัสารสกดัหยาบจากพรอพอลสิด้วยวธีิ
รีฟลกัซ์ (reflux method) 

การสกดัสารสกดัหยาบพรอพอลิสด้วยวิธี
รีฟลกัซ์ ในอตัราส่วนของตวัอย่างพรอพอลิสกบัตวั
ท าละลายเอทานอลท่ี 1:10 ได้สารสกัดหยาบท่ีมี
ลกัษณะเป็นสารเหนียว สีน ้ าตาลเขม้ ให้ร้อยละสาร
สกัดอยู่ท่ี 41.14 ของน ้ าหนักตัวอย่าง ดังตารางท่ี 2

 
ตารางที่ 2  ผลผลิตร้อยละของสารสกดัหยาบพรอพอลิส 

วธีิการสกดั น า้หนักสาร (กรัม) ร้อยละ 
รีฟลกัซ์ 41.14 41.14 

 
2. ผลการสกดัแยกสารสกดัหยาบพรอพอลสิด้วยตวั
ท าละลาย 

การสกดัแยกพรอพอลิสดว้ยตวัท าละลายเฮ
กเซน และเอทิลอะซิเตท พบว่าสารสกดัหยาบส่วน
เอทิลอะซิเตท (EAE) มีปริมาณร้อยละสารสกดัสูงสุด

ท่ี 64.5 ส่วนสารสกดัหยาบส่วนเฮกเซน (HE) ร้อยละ 
31.9 และสารสกดัหยาบส่วนท่ีไม่ละลาย (RE) ในตวั
ท าละลายทั้งสองร้อยละ 3.6 ดงัตารางท่ี 3 สารสกดั
หยาบพรอพอลิสจะละลายได้ดีในตัวท าละลาย
เอทิลอะซิเตท และละลายไดบ้างส่วนในเฮกเซน โดย
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สมบัติการละลายของสารสกัดหยาบข้ึนอยู่กับ
ความสามารถในการละลายของสารตามสภาพขั้วของ
สารและของตวัท าละลาย ซ่ึงบ่งช้ีใหเ้ห็นว่าสารส่วน
ใหญ่เป็นสารท่ีมีสภาพขั้วต ่าถึงค่อนขา้งมีขั้ว (Montes 

et al., 2003) อาจเน่ืองจากส่วนประกอบส าคญัของ
พรอพอลิสได้จากยางและ เรซินจากพรรณพืช
หลากหลายชนิด (Athikomkulchai, 2008) 

 
ตารางที่ 3  ผลผลิตร้อยละการสกดัแยกพรอพอลิสดว้ยตวัท าละลายทั้ง 3 ชนิด  

สารสกดัหยาบ น า้หนักสาร (กรัม) ร้อยละ 
Hexane (HE) 3.19 31.9  

Ethyl acetate (EAE) 6.45 64.5  
Residue extract (RE) 0.36 3.6  

 
3. ผลการตรวจสอบสารพฤกษเคมเีบ้ืองต้น 
(Phytochemicals screening) 

การทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ของของ
สารสกัดหยาบ โดยแบ่งการทดสอบสารทุติยภูมิ 
(Secondary metabolites) เป็น 9 กลุ่ม ไดแ้ก่ แอลคา

ลอยด์ ฟลาโวนอยด์ แอนทราควิโนน คูมาริน ซาโป
นิน แทนนิน เทอร์ปีนอยด์ สเตียรอยด์ และคาร์ดิแอ
คไกลโคไซด์ โดยอาศัยปฏิกิริยาการเกิดสีหรือ
ตะกอน สรุปผลการทดลองไดด้งัน้ี 

 
ตารางที่ 4  แสดงผลการทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ 

Test 

Sample 

Ethanol 
Extract (EE)  

Hexane Extract 
(HE) 

Ethyl acetate Extract 
(EAE) 

Residue Extract 
(RE) 

Alkaloids - - - - 
flavonoids + + + + 
Anthraquinones - - - - 
Coumarins + + + + 
Saponins + + + + 
Tannins - - - - 
Terpenoid + + + + 
Steroids + + + + 
Cardiac glycoside + + + + 

หมายเหตุ เคร่ืองหมายบวก (+) แสดงวา่พบ เคร่ืองหมายลบ (-) แสดงวา่ไม่พบ 

 
จากผลการทดสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้

ของสารสกัดหยาบพรอพอลิส พบว่าในสารสกัด
หยาบทั้ง 4 ชนิด ประกอบดว้ยฟลาโวนอยด์ คูมาริน 
ซาโปนิน เทอร์ปีนอยด์ สเตียรอยด์ และคาร์ดิแอ
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คไกลโคไซด์ เน่ืองจากองค์ประกอบทางเคมีของ
พรอพอลิสนั้นส่วนใหญ่เป็นสารในกลุ่มฟลาโวนอยด ์
ได้แก่ ฟลาโวนส์ (flavones) และ ฟลาวาโนนส์ 
( flavanones) เ ป็นต้น  ซ่ึ งพบได้มากในพืช
องค์ประกอบท่ีตรวจพบเหล่าน้ี ส่วนหน่ึงมาจากผึ้ ง
ชนัโรงนั้นมีพฤติกรรมเก็บน ้าหวานจากเกสรดอกไม้
มาใชเ้ป็นอาหารอีกทั้งยงัเก็บยางเหนียวมาจากตน้ไม้
เ พ่ือใช้อุด รู ร่ัวของรัง  เ ป็นต้น (Athikomkulchai, 
2008) 

4.  ผลการทดสอบฤทธ์ิ ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิ ธี 
DPPH 

การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสาร
สกดัพรอพอลิสของผึ้งชนัโรงสายพนัธ์ุ Geniotrigono 
thorocica ดว้ยวิธี DPPH ท่ีไดจ้ากสารสกดัหยาบตั้ง
ตน้ สารสกดัหยาบส่วนของเฮกเซน สารสกดัหยาบ
ส่วนของเอทิล อะซิเตท และสารสกดัหยาบส่วนของ
เอทานอลจากพรอพอลิสของชันโรง  โดยใช้
สารละลายวิตามินซี เ ป็นสารละลายมาตรฐาน

 
ตารางที่ 5  ค่า IC50 ของสารสกดัหยาบพรอพอลิสต่อฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระ 

Samples and standard IC50 (µg/ml) ±SD* 

Ethanol Extract (EE) 292.95±8.85c 

Hexane Extract (HE) >1000 

Ethyl acetate (EAE) 262.43±8.54b 

Residue Extract (RE) >1000 

Vitamin C 5.341±0.25 a 
หมายเหตุ *ความแตกต่างของตวัอกัษรภาษาองักฤษบ่งช้ีถึงความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั (p value < 0.05) 

 
ในการทดสอบพบว่าความเขม้ขน้ของสารท่ี

มีประสิทธิภาพในการตา้นอนุมูลอิสระท่ีร้อยละ 50 
(IC50) ท่ีดีท่ีสุดคือสารสกดัหยาบส่วนของเอทิล อะซิ
เตท (EAE) อยู่ท่ี 262.43 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
รองลงมาคือสารสกดัหยาบตั้งตน้ (EE) อยู่ท่ี 292.95 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซ่ึงแตกต่างอย่างมีนยัส าคญั 
(p value > 0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัวิตามินซีพบว่า
สารสกัดหยาบทั้งสองยงัมีประสิทธิภาพท่ีน้อยกว่า 
ส่วนสารสกดัหยาบส่วนของเฮกเซน (HE) และสาร
สกดัหยาบส่วนท่ีไม่ละลาย (RE) มีความสามารถใน
การต้านอนุมูลอิสระท่ีต ่ าโดยให้ค่า  IC50 >1000 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ดงัตารางท่ี 5 ดงันั้นสารสกดั
หยาบส่วนของเอทิล อะซิเตท (EAE) จึงถูกเลือกเป็น
ส่ วนผสมในกา รพัฒนา โลชั่นผสมสา รสกัด
พรอพอลิส 
5. ผลการวเิคราะห์หาปริมาณฟีนอลกิรวม 

การวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกรวม ดัง
ตารางท่ี 6 ท่ีได้จากสารสกัดหยาบตั้ งต้น สารสกัด
หยาบส่วนของเฮกเซน สารสกัดหยาบส่วนของ
เอทิลอะซิเตท และสารสกดัหยาบส่วนของเอทานอล
จากพรอพอลิสของชนัโรง 
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ตารางที่ 6  ปริมาณฟีนอลิกรวมของสารสกดัพรอพอลิส 

Sample mg GAE/ g extract 

Ethanol Extract (EE) 35.21±0.93a 

Hexane Extract (HE) 43.94±2.21b 

Ethyl acetate (EAE) 60.13±2.28c 

Residue Extract (RE) 38.22±4.85a 
หมายเหตุ *ความแตกต่างของตวัอกัษรภาษาองักฤษบ่งช้ีถึงความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั (p value < 0.05) 

 
ผลการทดสอบแสดงใหเ้ห็นถึงปริมาณของ

สารประกอบฟีนอ ลิก ท่ีตร วจพบในตัวอย่ า ง
พรอพอลิสท่ีไดจ้ากสารสกดัหยาบตั้งตน้ (EE) และ
จากการสกดัหยาบอีก 3 ชนิด ได้แก่สารสกดัหยาบ
ส่วนของเฮกเซน (EH) สารสกัดหยาบส่วนของ
เอทิลอะซิเตท (EAE) และสารสกดัหยาบส่วนท่ีไม่
ละลาย (RE) จากพรอพอลิสของชันโรงพบว่าสาร
สกดัหยาบ EAE มีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุดอยู่ท่ี 
60.13 มิ ล ลิ ก รั มแกล ลิก ต่ อก รั มของส า รสกัด
พรอพอลิส ซ่ึงแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญักบัสาร
สกดัตวัอ่ืนๆ รองลงมาคือสารสกดัหยาบ EH เท่ากบั 
43.94 มิ ล ลิ ก รั มแกล ลิก ต่ อก รั มของส า รสกัด
พรอพอลิสและปริมาณฟีนอลิกต ่าท่ีสุดคือสารสกดั
หยาบ RE อยู่ท่ี 38.22 มิลลิกรัมแกลลิกต่อกรัมของ
สารสกดัหยาบ และสารสกดัหยาบ EE เท่ากบั 35.21 
มิลลิกรัมแกลลิกต่อกรัมของสารสกดัพรอพอลิส ซ่ึงมี
ค่าท่ีไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ในงานวิจยัของ Piluzza and Bullitta (2011) 
ไ ด้ ร ะ บุ ไ ว้ ว่ า ป ริ ม า ณ ฟิ น อ ลิ ก ร ว ม มี ผ ล ต่ อ

ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยน้ีท่ีสารสกัดหยาบส่วน EAE ให้ค่า
ปริมาณฟินอลิกรวมสูงจึงให้ค่าการตา้นอนุมูลอิสระ
ท่ีดี และจากผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและ
ปริมาณฟินอลิกรวมของสารสกัดหยาบพรอพอลิส 
พบว่าสารสกดัหยาบส่วนดว้ยเอทิลอะซิเตท (EAE) 
ให้ค่าความเขม้ขน้ท่ีสารมีประสิทธิภาพในการยบัย ั้ง 
(IC50) และมีปริมาณฟินอลิกรวมสูงท่ีสุด จึงน ามาเป็น
ส่วนผสมในการเตรียมผลิตภณัฑโ์ลชัน่ 
6. ผลการเตรียมผลติภัณฑ์โลช่ัน 

การ เต รี ยมผ ลิตภัณฑ์โลชั่นได้ เ ต รี ยม
ออกเป็น 5 สูตร โดยแต่ละสูตรจะเติมสารสารสกดัท่ี
ต่างกนั คือ สูตรท่ี 1 ถึงสูตรท่ี 5 โดยเปอร์เซ็นต์ของ
สารสกดัหยาบพรอพอลิสในแต่ละสูตรอยู่ท่ี 0.01% 
0.05% 0.1% 0.15% 0.2%ตามล าดบั โลชัน่ทั้ง 5 สูตร 
จะต้องทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพ แสดงผลดัง
ตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7  แสดงผลการทดสอบคุณสมบติัทางกายภาพของการเตรียมโลชัน่ ทั้ง 5 สูตร 

สูตรที ่
พารามเิตอร์ 

ค่า pH 
ประเภท
อมิลัชัน 

ความเป็นเน้ือ
เดยีวกนั 

ความรู้สึกหลงั 
การใช้  

Loss on 
drying 

F1 5.86 O/W เป็นเน้ือเดียวกนั 
ซึมซาบง่ายและล่ืนไหลง่าย 

ร้อยละ 25 
0.25% 

F2 5.53 O/W เป็นเน้ือเดียวกนั 
ซึมซาบง่ายและล่ืนไหลง่าย 

ร้อยละ 35 
0.22% 

F3 5.53 O/W เป็นเน้ือเดียวกนั 
ซึมซาบง่ายและล่ืนไหลง่าย 

ร้อยละ 55 
0.21% 

F4 5.51 O/W เป็นเน้ือเดียวกนั 
ซึมซาบง่ายและล่ืนไหลง่าย 

ร้อยละ 10 
0.27% 

F5 5.51 O/W เป็นเน้ือเดียวกนั 
ซึมซาบง่ายและล่ืนไหลง่าย 

ร้อยละ 30 
0.28% 

หมายเหตุ ค่า pH ของโลชัน่ทั้ง 5 สูตรพบวา่ ค่า pH เทียบตามมารตราฐานของอุตสาหกรรมเอส 15-2561 ตอ้งอยูร่ะหวา่ง 3.5-7.5  

 
จากการน า โลชั่น  ทั้ ง  5 สู ตร  โดยให้

นักศึกษาและบุคคลทั่วไปได้ทดลองใช้ 20 คน ใน
จ านวนผูท้ดลองใช ้ทั้ง 20 คน ชอบสูตร F1 จ านวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 25 ชอบสูตร F2 จ านวน 7 คน คิด
เป็นร้อยละ 35 สูตร F3 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
55 สูตร F4 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10 และสูตร 
F5 จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 30 จากการประเมิณ
ความพึงพอใจพบว่าสูตรท่ีดีท่ีสุด คือ สูตร F3 ซ่ึง
เกณฑ์ท่ีการให้คะแนนในแต่ละสูตรจะเป็นการ
ทดสอบทางกายภาพของโลชั่น เช่น การเป็นเน้ือ
เดียวกัน การซึมซาบง่าย ล่ืนไหลง่าย และการลา้ง
ออก เป็นตน้ 
7. ผลการทดสอบความคงสภาพของโลช่ัน 

ผ ลก า ร ทด สอบค ว า ม สภ า พ ต่ อ ก า ร
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิ โดยการเก็บรักษาโลชั่นไวท่ี้

อุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 ºC เป็นเวลา 7 วนั 15 วนั 30 
วนั ตามล าดบั พบว่าอิมลัชนัยงัคงมีความคงตวัดีไม่
เกิดการแยกชั้น มีความเป็นเน้ือเดียวกนั ค่าพีเอชมีค่า
อยู่ ใน ช่วง  6.12-6.50 ซ่ึ ง เ ป็นไปตามมาตรฐาน
อุตสาหกรรมเอส 15-2561 (Thai Industrial Standards 
Institute, 2018) ซ่ึงถือว่ามีความเหมาะสมกบัสภาพ
ผิว ซ่ึง Phromyothin et al. (2016) ไดท้ าการทดสอบ
ความคงตวัต่อการเปล่ียนแปลง โดยเก็บรักษาโลชัน่
ไวท่ี้อุณหภูมิ 4±2 และ 25±2 ºC เป็นเวลา 7 วนั 15 วนั 
และ 30 ว ัน ตามล าดับ พบว่าในระยะเวลาต่างๆ 
อิมัลชันไม่มีการเปล่ียนแปลงมากนัก ขนาดของ
อนุภาคอิมัลชันทั้ งก่อนและหลังท าการทดสอบมี
ขนาดใกล้เ คียงกับก่อนท าการทดสอบไม่มีการ
เปล่ียนแปลง 
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ตารางที่ 8  ผลการทดสอบความคงสภาพ โลชัน่ของสูตรท่ี 3 ท่ีมีส่วนผสมสารสกดัจากพรอพอลิส 0.1 เปอร์เซ็นต ์
    ต่อการเปล่ียนแปลงท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 ºC ในการเกบ็รักษาท่ีระยะเวลา 7 วนั 15 วนั และ 30 วนั   

ระยะเวลา สภาวะ ชนิดของสาร IC50 (µg/ml) ±SD* 

วนัแรก - 
A >1000 

B 507.92±0.29a 

7 วนั 

อุณหภูมิ 30 ºC 
A >1000 

B 715.76±4.13c 

อุณหภูมิ 4 ºC 
A >1000 

B 578.24±11.90b 

15 วนั 

อุณหภูมิ 30 ºC 
A >1000 

B 929.32±54.51e 

อุณหภูมิ 4 ºC 
A >1000 

B 762.55±4.39 d 

30วนั 

อุณหภูมิ 30 ºC 
A >1000 

B >1000 

อุณหภูมิ 4 ºC 
A >1000 

B 929.32±54.51e 
หมายเหตุ สาร A = Lotion without Extract 
                 สาร B = Lotion with Extract 0.1% 
                * ความแตกต่างของตวัอกัษรภาษาองักฤษบ่งช้ีถึงความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั (p value < 0.05) 
 

ผลการทดสอบความคงสภาพในการต้าน
อนุมูลอิสระของโลชัน่ท่ีปราศจากส่วนผสมสารสกดั
หยาบพรอพอลิส (A) และมีส่วนผสมสารสกดัหยาบ
พรอพอลิส (B) พบวา่โลชัน่ A ใหค่้าความเขม้ขน้ของ
สารท่ีมีประสิทธิภาพในการตา้นอนุมูลอิสระท่ีร้อย
ละ 50 (IC50) ท่ีต ่าอยูท่ี่ >1000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
ตั้งแต่วนัแรกจนครบ 30 วนั ทั้งท่ีเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 30 
และ 4 ºC ส าหรับโลชั่น B ซ่ึงผสมสารสกัด
พรอพอลิส 0.1 เปอร์เซ็นต ์พบว่าวนัแรกให้ค่า IC50 
อยู่ท่ี 507.92 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เม่ือเก็บเป็น
ระยะเวลา 7 และ 15 ท่ีอุณหภูมิ 30 ºC อยู่ท่ี 715.76 
และ 929.32 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซ่ึงแตกต่างอย่าง

มีนัยส าคัญ (p value > 0.05) และเม่ือเก็บเป็น
ระยะเวลา 30 วนัท่ีอุณหภูมิดงักล่าวใหค่้า IC50 >1000 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ส่วนในการเก็บท่ีอุณภูมิ 4 ºC 
ระยะเวลา 7, 15 และ 30 วนั พบว่า ค่า IC50 อยู่ท่ี 
578.24, 762.55 และ 929.32 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
ตามล าดบั ซ่ึงค่าดงักล่าวแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั 
โดยผลการทดสอบการตา้นอนุมูลอิสระของโลชัน่ B 
ช้ีให้เห็นว่าสูตรท่ีมีส่วนผสมของสารสกดัเป็นปัจจยั
ส าคัญในการต้านอนุมูลอิสระ นอกจากน้ีเม่ือเก็บ
รักษาโลชัน่ B ท่ีช่วงเวลาต่างๆ พบว่าความสามารถ
ในการต้านอนุมูลอิสระมีผลต่อการเปล่ียนแปลงท่ี
อุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 ºC แสดงให้เ ห็นว่า
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ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งลดลงเม่ือระยะเวลาการ
เก็บรักษานานข้ึนโดยค่าความสัมพนัธ์เชิงเส้นของ
โลชั่นท่ี เก็บ ท่ีอุณหภูมิ  30±2 และ 4±2 ºC มี
ความสัมพนัธ์เชิงบวก ดงัภาพท่ี 1 แต่อย่างไรก็ตาม
หากตอ้งการเก็บรักษาโลชัน่เพ่ือให้มีความคงสภาพ

ต่อประสิทธิภาพในการยบัย ั้งควรเก็บท่ีอุณหภูมิ 4±2 ºC 
เ น่ื อ ง จ า ก ก า ร เ พ่ิ ม ข้ึ น ข อ ง ค่ า  IC50 บ่ ง ช้ี ถึ ง
ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งลดลง ดังนั้นจึงควรเก็บ
รักษาโลชั่นไวท่ี้อุณหภูมิ 4±2 ºC หรืออาจเก็บท่ี
อุ ณ ห ภู มิ ต ่ า ก ว่ า  30 ºC ต า ม ต า ร า ง ท่ี  8

 

 
ภาพที่ 1  ความสัมพนัธ์เชิงเส้น (correlation coefficient :R) ระหว่างค่า IC50 ในการยบัย ั้งอนุมูลอิสระและระยะเวลา 

 การเกบ็รักษาท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 ºC 
 

สรุป 
พ ร อ พ อ ลิ ส ข อ ง ชั น โ ร ง ส า ย พั น ธ์ุ 

Geniotrigona thoracica สกดัดว้ยวิธีรีฟลกัซ์ในตวัท า
ละลายเอทานอล ไดส้ารสกดัหยาบพรอพอลิสตั้งตน้
คิดเป็นร้อยละ 41.142 โดยท าการสกดัแยกดว้ยตวัท า
ละลายเฮกเซนและ เอทิลอะซิเตท สารสกดัหยาบท่ีท า
การสกดัแยกนั้นละลายไดดี้ในตวัท าละลายเอทิลอะซิ
เตท สามารถสกดัแยกสารไดถึ้งร้อยละ 64.5 

ผลการตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต้น
ของสารสกดัหยาบทั้ง 4 ชนิด ไดแ้ก่ สารสกดัหยาบ
ตั้งตน้ การสกดัหยาบส่วนเฮกเซน เอทิลอะซิเตท และ
ส่วนท่ีไม่ละลาย ตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต้น 
พบว่าในสารสกดัหยาบพรอพอลิสทั้ง 4 ชนิด จะพบ

พบฟลาโวนอยด์ คูมาริน ซาโปนิน เทอร์ปีนอยด ์
สเตียรอยด ์และคาร์ดิแอคไกลโคไซด ์

ผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี 
DPPH พบวา่ สารสกดัหยาบท่ีท าการสกดัแยกดว้ยตวั
ท าละลายเอทิลอะซิเตท มีฤทธ์ิการยบัย ั้งสูงท่ีสุด อยู่ท่ี 
262.43 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

การวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกในสารสกัด
หยาบทั้ง 4 ชนิด พบว่าสารสกดัหยาบท่ีผ่านการสกดั
แยกด้วยตัวท าละลายเอทิล อะซิเตต มีปริมาณฟี
นอลิกสูงท่ีสุด อยู่ท่ี 60.13 มิลลิกรัมแกลลิกต่อกรัม
ของสารสกดัพรอพอลิส รองลงมา คือ สารสกดัหยาบ
เฮกเฮน (EAE) และปริมาณฟีนอลิกต ่าสุดคือสารสกดั
หยาบส่วนไม่ละลาย (RE) และ สารสกดัหยาบตั้งตน้ 
(EE) 

R² = 0.9767 R² = 0.9991 
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ผลการเตรียมผลิตภณัฑโ์ลชัน่เตรียมจากสาร
สกดัหยาบพรอพอลิสท่ีให้ฤทธ์ิการยบัย ั้งสูงสุด โดย
เตรียมจากสารสกดัหยาบส่วนเอทิลอะซิเตท ท่ีผ่าน
การประเมินความพึงพอใจจากผูท้ดลองใช้ทั้ ง 20 
ท่าน พบว่า สูตรท่ีไดรั้บความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ
สูตรท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 55 ค่าพีเอชอยู่ท่ี 5.58 มีความ
เป็นเน้ือเดียวกนั ล่ืนไหลง่ายและ ซึมซาบง่าย อิมลัชนั
เป็นประเภท O/W และผลการทดสอบความคงตวัต่อ
การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ โดยการเก็บรักษาโลชัน่ไว้
ท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 4±2 ºC เป็นเวลา 7 วนั 15 วนั 
และ 30 วนั ตามล าดบั พบว่าอิมลัชนัยงัคงมีความคง
ตวัดีไม่เกิดการแยกชั้น มีความเป็นเน้ือเดียวกนั ค่าพี
เ อ ช มี ค่ า อ ยู่ ใ น ช่ ว ง  6. 12-6.50 ต า มม า ต ร ฐ าน
อุสาหกรรมเอส 15-2561 (Thai Industrial Standards 
Institute, 2018) เหมาะกับสภาพผิว และเม่ือไป
ทดสอบฤทธ์ิการยบัย ั้งในระยะเวลาการเก็บรักษา
ต่างๆ พบว่า โลชั่นท่ีผสมสารสกัด 0.1 เปอร์เซ็นต ์
นั้นมีผลต่อการเปล่ียนแปลงท่ีอุณหภูมิ 30±2 และ 
4±2 ºC แสดงใหเ้ห็นว่าค่า IC50 เพ่ิมข้ึนตามระยะเวลา
การเก็บรักษาและท่ีอุณหภูมิต ่าให้ค่า IC50 นอ้ยกว่า 
แต่อย่างไรก็ดีหากตอ้งการเก็บรักษาโลชั่นเพ่ือให้มี
ความคงสภาพต่อประสิทธิภาพในการยบัย ั้งควรเก็บ
ท่ีอุณหภูมิ 4±2 ºC หรือท่ีอุณหภูมิต ่ากว่า 30 ºC และ
บริเวณท่ีพน้แสงแดด 
 

กติติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณสาขาเคมี คณะวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา 
ท่ีเอ้ือเฟ้ือวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ สารเคมีต่างๆ และ
สถานท่ีในการท าวิจยัคร้ังน้ี 
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