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บทคัดยอ  
 

 ดวยเหตุท่ีมนุษยเปนสัตวสังคม ภาษาจึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการติดตอสื่อสารระหวาง
มนุษยดวยกัน ภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีสําคัญภาษาหนึ่งท่ีมีการนํามาใชอยางแพรหลายไปพรอม ๆ 
กับการแผขยายของศาสนาอิสลาม ในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนใตเปนพ้ืนท่ี ๆ มีประชากรสวนใหญ
เปนมุสลิมท่ียึดถือในหลักคัมภีรอัลกุรอาน ซ่ึงถูกเขียนดวยภาษาอาหรับทําใหคนในพ้ืนท่ีให
ความสําคัญกับการศึกษาเรียนรูภาษาอาหรับเปนอยางมาก การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนในการเรียนภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาซีด 
สําหรับนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึงผูวิจัยไดใช
แบบสอบถามและแบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอาหรับกอนและหลังการทดลอง โดยมี
กลุมเปาหมายเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ จํานวน 40 คน โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ผลการศึกษา
พบวา การสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง โดยใชบทเพลงอนาชีด ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
ฟงของนักเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด 

อยูในระดับมากท่ีสุด โดยคาเฉลี่ยของความพึงพอใจโดยรวมอยูท่ี (��  4 .6). นอกจากนี้ผูวิจัยไดให
ขอเสนอแนะเพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาและปรับปรงุหลักสูตรภาษาอาหรับในอนาคต 
คําสําคัญ :  บทเพลงอนาชีด,  ภาษาอาหรับ, โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม, สามจังหวัดชายแดน
ภาคใต 
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Abstract 
 

Arabic language is considered as one of the important languages in southern Thailand 
because most of people are Muslim who daily recite The Qur’ an which is written in 
Arabic language, and they take the message of the Qur’ an as the way of life.  As a 
result, Islamic Private Schools in southern Thailand has taken Arabic subject into their 
consideration and put it in their curriculum . Since Arabic language has been taught in 
Islamic Private Secondary School from 6- 10 years, students supposed to be able to 
speak and listen Arabic language.  However, many studies found that the teaching 
Arabic language in these schools fail to improve students listening skill the methods 
used in teaching Arabic language were not satisfied by students. This research aims to 
study the usage of song ( Anasyid)  in teaching Arabic language listening skill and to 
investigate students satisfaction of teaching Arabic language by using the Arabic Anasyid  
: A case study of Satree Islamic Private Secondary Schools Yala, Southern Thailand 
      The instruments used in this research were Arabic listening Test (Before and After) 
and questionnaire. A questionnaire developed by researcher has been used to collect 
the data. The findings has shown that the Anasyid (song) effected the Arabic language 
listening skill of students positively and students were very satisfied with the teaching 

Arabic by using song ( Anasyid)  the average score of satisfaction was (��  4 . 6 ) .  The 
researcher suggested for future research to integrate Anasyid in teaching language and 
the Anasyid used in teaching should be appropriate with the level of student ages. 
 
Keywords : Anasyid, Arabic language, Islamic Private Secondary schools, Southern 
Thailand 
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ทายนี้ผูเขียนขอขอบคุณเพ่ือนรวมทีมวิจัย ท่ีใหการสนับสนุนและชวยเหลือดวยดีเสมอ  อีก
ท้ังขอขอบคุณภรรยา และลูกชายท้ังสอง ท่ีคอยใหกําลังใจเปนอยางดี   และขอขอบพระคุณเจาของ
เอกสารและงานวิจัยทุกทาน  ท่ีผูศึกษาคนควาไดนํามาอางอิงในการทําวิจัย จนกระท่ังงานวิจัยฉบับนี้
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี   
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 

ท่ีมาและความสําคัญ 
 
      ภาษาในโลกนี้นับวามีความสําคัญกับมนุษยอยางยิ่งซ่ึงภาษาหนึ่งถูกใชอยางแพรหลาย
และมีผูคนสนใจทําการเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องอีกภาษาหนึ่งก็คือ 38ภาษาอาหรับ 38 ท้ังดานการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน การปฏิบัติศาสนกิจ การทําความเขาใจเก่ียวกับหลักศาสนา รวมท้ังเพ่ือการศึกษา
แสวงหาความรู และทางเศรษฐกิจ ซ่ึงตลาดความตองการดานภาษาอาหรับมีอัตราการเติบโตเพ่ิมข้ึน
สูงในหวงเวลาปจจุบัน ทําใหผูคนหันมาสนใจภาษาอาหรับมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งประเทศไทยซ่ึง
คนอาหรับเขามาเพ่ิมข้ึนทุกปและมีแนวโนมจะเพ่ิมข้ึนทุกป ซ่ึงชาวอาหรับในภูมิภาคตะวันออกกลาง
ไดเขามายังประเทศไทยเพ่ิมข้ึน และมีแนวโนมขยายตัวอยางตอเนื่องเพ่ือเขามารับบริการทาง
การแพทยหรือทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ซ่ึงสอดคลองกับ Tipaporn Inpong (2016, กันยายน 18) กลาว
วาชวงหลายปหลังท่ีผานมาไดมีนักทองเท่ียวชาวอาหรับเขามายังประเทศไทยจํานวนมากซ่ึงปกติแลว
เขามามีวัตถุประสงคหลักคือการทองเท่ียวเชิงสุขภาพนํามาซ่ึงรายไดเขาสูประเทศไทยเปนอยางมาก 
สอดคลองกับรายงานของนิติธร สุรบัณฑิตย (2014, สิงหาคม 7) ระบุวา ภาคเอกชนไดมีการแขงขัน
และสรรหาบุคลากรท่ีเกงดานภาษาอาหรับมากข้ึน ทําใหคนตางศาสนิกท่ีไมใชมุสลิมเริ่มเรียนภาษา
อาหรับกันมากข้ึน 

ในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใตภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีมีความสําคัญตอประชาชนสวน
ใหญเพราะภาษาอาหรับเปนภาษาของคัมภีรอัลกุรอานท่ีจําเปนตองใชในการประกอบศาสนกิจ อีกท้ัง
ยังเปนภาษาสําหรับการเรียนรู การคนควา และการประกอบอาชีพ ซ่ึงสอดคลองกับ อาจารยวินัย สะ
มะอูน (2013) ท่ีกลาววา ภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีใชในการสื่อสารและการเรียนรู และการปฏิบัติ
ศาสนา รวมท้ังการศึกษาเพ่ือความรูท่ัวไป ดวยเหตุนี้ทําใหผูปกครองในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนใตมี
ความตองการใหบุตรหลานไดรับการศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม เพราะโรงเรียน
ประเภทนี้จัดการศึกษาตามหลักสูตรวิชาสามัญและหลักสูตรวิชาอิสลามศึกษาท่ีมีการสอนท่ีเนนภาษา
อาหรับซ่ึงสนองตอบตามความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี จึงทําใหโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามไดรับความสนใจจากคนในพ้ืนท่ีอยางมาก  

ภาษาอาหรับนอกจากมีความสําคัญในดานการศึกษาและการคนควาหาความรูแลว ยังมี
ความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอีกดวย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2556)ไดระบุวา
ภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีมีผูใชมากท่ีสุดอันดับ 5 ของโลกและเปน 1 ใน 6 ภาษาสําคัญท่ีใชใน
สหประชาชาติภาษาอาหรับไดใชเปนภาษาราชการใน 26 ประเทศ และภาษาอาหรับยังเปนภาษาท่ีใช
เชิงธุรกิจ บทความพิเศษของศูนยขอมูลขาวอาเซียน กรมประชาสัมพันธ ไดกลาววา การพัฒนาและ
สงสริมประเทศไทยใหเปนศูนยกลางสุขภาพนานาชาติ 10ป (พ.ศ. 2559-2568) และมุงสูศูนยกลาง

http://th.interscholarship.com/tonsung/1440)%20%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89
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การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Medical Hub of Asia) กําลังเดินหนาอยางไดผล ตลาดทองเท่ียวเชิง
สุขภาพท่ัวโลกมีมูลคา1.6 ลานลานบาท ขยายตัวปละเกือบ 10 เปอเซ็นนต ชวยสรางรายไดใหกลุมผู
ประกอบการ เติบโตเพ่ิมข้ึนรอยละ 30 (ศูนยขอมูลขาวสารอาเซียน กรมประชาสัมพันธ, 2017) 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดชายแดนภาคใตไดใหความสําคัญกับการเรียน
การสอนภาษาอาหรับ บางสถานศึกษาคัดเลือกอาจารยท่ีจบการศึกษาจากตางประเทศโดยตรง หรือ
คัดเลือกอาจารยลูกครึ่งหรือคนท่ีเกิดในแถบตะวันออกกลาง และบางแหงจัดจางอาจารยอาหรับ
โดยตรงเพ่ือมาสอนภาษาใหกับนักเรียน ดวยเหตุนี้จะพบวาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามไดให
ความสําคัญกับภาษาอาหรับเปนอยางมาก อีกท้ังผูคนในพ้ืนท่ีเองยังใหความสําคัญกับภาษานี้อัน
เนื่องจากเปนภาษาศาสนาอิสลาม และมุสลิมสวนใหญจะใชภาษาอาหรับในชีวิตประจําวันของเขา
ตั้งแตตื่นเชาข้ึนมายันจนกระท่ังเขานอน จากความสําคัญของภาษาอาหรับตอวิถีชีวิตของคนในชุมชน
พ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนใตและความพยายามของสถานศึกษาและผูปกครองตลอดจนชุมชนในการ
พัฒนาทักษะภาษาอาหรับใหกับลูกหลานและเยาวชน ทําใหมีผูคนเริ่มศึกษาภาษาอาหรับกันมากข้ึน  
โดยเฉพาะในสถานศึกษาท่ีเปดสอนรายวิชาภาษาอาหรับควบคูกับหลักสูตรแกนกลาง อยางไรก็ตาม
จากขอมูลการทดสอบภาษาอาหรับ INET กลับพบวา ผูเรียนก็ยังไมสามารถเขาใจภาษาอาหรับ หรือ
สื่อสารภาษาอาหรับอยูดี ซ่ึงผลการทดสอบระดับชาติดานอิสลามศึกษาในรายวิชาภาษาอาหรับในชวง
ปการศึกษา 2553 – 2555  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2553-2555) พบวานักเรียน
มัธยมศึกษาในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใตโดยรวมมีผลการสอบท่ีต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน สาเหตุ
สวนหนึ่งมาจากสถานศึกษาเหลานั้นยังคงใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมคือ ผูสอนอาน
บทเรียนภาษาอาหรับแลวแปลใหผูเรียนไดฟง ซ่ึงผูสอนจะเนนดานคําแปลหรือสาระจากเนื้อหาเปน
หลักมากกวาการสอนภาษาใหผูเรียน ไมวาการพูดหรืออานใหผูเรียนไดฟง ซ่ึงการเรียนการสอน
เหลานี้ไมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์แกผูเรียนได ผูเรียนไมเคยไดฟงภาษาจากผูสอนหรือจากการสอน
เลย ทําใหเวลามีการสื่อสารหรือติดตอกับคนอาหรับไมสามารถเขาใจหรือจับใจความหมาย ตีความ
จากการฟงการสนทนาได สืบเนื่องจากผูสอนสวนมากเนนหนักหลักไวยกรณมากกวาการพูดหรืออาน
เพ่ือใหผูเรียนไดฝกฝนการฟงและจับใจความจากการฟง ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีเนนหนักดานไวยกรณ
ไมกอผลสัมฤทธิ์ทางดานการสื่อสารและการฟงได ซ่ึงสอดคลองกับบูรณกิจ (1998 : 1) กลาววา การ
เรียนรูของผูเรียนภาษาตางประเทศซ่ึงสวนใหญเปนนักเรียนไทยเกิดความลมเหลวในการฟง พูด
สื่อสารไดอยางคลองแคลวเกิดจากกระบวนการเรียนรูท่ีเนนเชิงโครงสรางภาษาและมิไดเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน แมกระท่ังอาจารยผูสอนเองยังไมใชการสอนแบบการพูดหรืออานให
ผูเรียนไดใชทักษะการฟงได ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับวาเปนสิ่งสําคัญอยางมากในการพัฒนาทักษะการฟงของ
ผูเรียนได 

การเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูหลักไวยกรณหรือโครงสรางทางภาษาไมสามารถ
กอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ผูเรียนสามารถใชทักษะการฟงได ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนเชนนี้ยังไมเอ้ือตอ
การพัฒนาทักษะการสื่อสารท้ังสี่ดานทางภาษาของผูเรียน เนื่องจากผูเรียนไมมีโอกาสไดฟงคํา 
ประโยค สํานวนท่ีเปนภาษาอาหรับไดซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของมะหมูด รุชดฺ (2013: 132) ได
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กลาวถึงการสอนท่ีเนนหลักไวยกรณเปนการสอนท่ีอยากใหรูจักภาษามากกวาการสอนใหสามารถ
สื่อสาร ในปจจุบันการเรียนการสอนท่ีเนนหนักในดานหลักไวยกรณหรือโครงสรางทางภาษาไมเกิดให
ผูเรียนมีความสามารถในการฟงภาษาอาหรับได แมวาผูเรียนจะเคยเรียนภาษาอาหรับตั้งแตระดับชั้น
อิบตีดาอียจวบจนกระท่ังระดับชั้นซานาวียซ่ึงเปนเวลาหลายปก็ตาม แตก็ยังไมกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ใน
การสื่อสาร 

การเรียนการสอนแบบท่ีเนนการฝกใหผูเรียนไดฟงภาษาอาหรับจากสื่อตางๆ และเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดใชทักษะการฟงในการเรียนภาษาเปนสิ่งสําคัญในการกระบวนจัดการเรียนรู โดยปกติแลว
การเรียนการสอนในลักษณะเชนนี้ เปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญซ่ึงผูสอนใชวิธีการบรรยาย
ผูเรียนจะฟงบรรยายเปนหลัก ท้ังนี้การเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัด
กระบวนการเรียนรูเปนการพัฒนาทักษะดานการสื่อสารของผูเรียนไดมากอีกท้ังยังเปนการจัดการ
เรียนรูท่ีมีประสิทธิผลมากท่ีสุดซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ Zainuddin et al (2011: 64)ท่ีระบุวา 
การสอนท่ีเปดโอกาสของผูเรียนมีสวนรวมกับบทเรียนกอใหเกิดผลการเรียนรูท่ีรวดเร็วอีกท้ังผูเรียน
สามารถสื่อสารท้ังการฟง พูด อานและเขียนดวยภาษาตางประเทศไดในระยะเวลาอันรวดเร็ว 

ท้ังนี้การจัดการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมกับบทเรียนมากข้ึน ซ่ึงสวน
หนึ่งของการเรียนท่ีเนนการฟงภาษาอาหรับเพ่ือสรางผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอนไดดีนั้นจะตองมี 
กิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียน และเพ่ือผูเรียนจะไดมีสวนรวมกับการเรียนรูมุงเกิดผล
และประสิทธิภาพของการเรียน สวนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนรูท่ีกอใหเกิดผลทางดานการฟงและ
ตีความมุงหมายท่ีไดรับจากการฟงนั้นและเพ่ือผูเรียนเกิดสวนรวมกับการเรียนรูและรูสึกสนุกกับการ
เรียน กิจกรรมการใชบทเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียนสําหรับผูท่ีมิใชเจาของภาษา ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของเนาวรัตน  อิทรประสิทธิ์ (2558 : 4) ระบุวา การเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนสําหรับผูไมใชเจาของภาษา อีกท้ังยังชวยทักษะการ
ฟง การออกเสียงของผูเรียนอีกดวย ท้ังนี้เพลงยังถือเปนสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถ
สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาทักษะดานตาง ๆ ของผูเรียนและสรางความชื่นชอบกับการฟงและ
กระตุนความกระหายท่ีอยากเรียนรู ท้ังนี้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชบทเพลงเสริมสรางการเปน
มิตรกับผูเรียนซ่ึงสอดคลองกับ Griffee (1992 : 4) ระบุวา กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชเพลงเปน
สื่อนั้นสามารถชวยใหผูเรียนรูสึกผอนคลาย สรางบรรยากาศท่ีเปนมิตรซ่ึงสงเสริมคุณลักษณะของ
เจาของภาษาการเรียนรู ชวยใหผูเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน  

 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดมุงศึกษาจัดการเรียนรูแบบใชบทเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง
ของผูเรียน เพ่ือใหนักศึกษาไดรับการฝกฝนและเขาใจภาษาอาหรับมากท่ีสุดและสามารถแยกแยะ
สํานวน ประโยคและสนุกสนานกับการเรียนการสอนอีกท้ังนําไปปรับใชดานทักษะการสื่อสารและ
ปฏิสัมพันธกับเจาของภาษาอยางคนอาหรับได 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงอนาชีด  
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การจัดการเรียนการสอนโดยใช
บทเพลงอนาชีดอาหรับ 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลง อนาชีด 
กรอบแนวคิดการวิจัย/ตัวแปรในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับอิสลามศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามใน อําเภอเมือง จังหวัดยะลา  
1.2 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับอิสลามศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 

จํานวน 40 คน โดยเลือกแบบเจาะจงเนื่องจากนักเรียนท่ีเลือกนั้นคือนักเรียนท่ีมีความตั้งใจอยาก
พัฒนาตนเองในการเรียนรูภาษาอาหรับโดยเปดรับสมัครนักเรียนท่ีสนใจอยากเรียนภาษาอาหรับ 

2. ขอบเขตดานตัวแปรท่ีศึกษา สําหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรอิสระ คือ บทเพลงอนาชีด 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษาอาหรับ 

3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
        โดยใชชุดความรูบทเพลงอนาชีดภาษาอาหรับในชีวิตประจําวันท่ีทีมผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมา 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ไดทราบถึงพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการฟงของนักเรียน 
2. ไดทราบความพึงพอใจของนักเรียนและความคิดเห็นของผูสอนภาษาอาหรับท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรูแบบใชบทเพลงอนาชีด 
3. นักเรียนมีความเขาใจในการฟงภาษาอาหรับและสามารถสื่อสารภาษาอาหรับและสามารถจับ

ใจความจากการฟงได 

 

-พัฒนาผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษา
อาหรับ 
-  ความพึงพอใจของนักศึกษา 



13 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
เพ่ือใหการศึกษาวิจัย  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาซีดอาหรับ
สําหรับนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในสามจังหวัดชายแดนภาคใตครั้งนี้ ใหมีความ
เหมาะสมในการศึกษาและวิเคราะห ทีมวิจัยจึงไดศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยท่ีใชประกอบในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ  

1. การสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับ 

2. แรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอาหรับ 

3. การใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับ 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

1. การสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับ 

1.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ดานการฟงภาษาอาหรับ 
 ชีวิตประจําวันของมนุษยไมสามารถหลีกเลี่ยงการติดตอสื่อสารระหวางกัน ซ่ึงสวนใหญแลว
การสื่อสารท่ีนิยมใชกันผานคําพูด วาจาท่ีเปลงออกมาระหวางคนสองคนหรือมากกวา กลาวคือผูพูด 
หรือผูสงสาร กับผูฟงหรือผูรับสารซ่ึงคําพูดนั้นมีความหมายเปนท่ีเขาใจกัน ซ่ึงสอดคลองกับการให
ความหมายทักษะการพูดของจินดา งามสุทธิ (2531 : 1) วา การพูดเปนการเปลงเสียงออกมาเปน
คําพูด โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือติดตอสื่อสารใหเขาใจกันระหวางผูพูดและผูฟง ท้ังนี้การสื่อสารดวยคําพูด
เปนการแสดงออกซ่ึงอารมณ ความรูสึกนึกคิด ความรูเขาใจท่ีมีผานอากัปกิริยาทาทางประกอบเพ่ือให
ผูฟงไดเขาใจในเจตนาของตน สอดคลองกับ Al Utaibie (2015 : 1) ไดใหความหมายวา การฟง คือ
การใชอวัยวะหู เง่ียหูฟงอยางใจจดใจจอถึงสิ่งท่ีถายทอดออกมาความคิด ความรู ความเขาใจ 
ความรูสึกหรือ ความตองการของผูพูดใหรับรูและเกิดการตอบสนองจากผูฟง จากทฤษฎีดังกลาวสรุป
ไดวา การฟง เปนการใชหูสดับรับฟงสารท่ีผูพูดเปลงเสียงออกมา อาจจะเปนการแสดงอารมณเพ่ือ
สื่อสารกับผูฟงไดเขาใจในสิ่งท่ีตนตองการและมีการตอบสนอง การฟงท่ีดีนั้นจําเปนตองมีการพัฒนา
อยางตอเนื่อง 
 

1.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการฟง ประเภทและผลสัมฤทธิ์ดานการฟง 
ทฤษฏีดานการฟง 
ความหมายของการฟง 
 การฟงคือ การรับรูความหมายจากเสียงท่ีไดยิน เปนการรับสารทางหูการไดยินเปนการ

เริ่มตนของการฟงและเปนเพียงการกระทบกันของเสียงกับประสาทตามปกติจึงเปนการใช
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ความสามารถทางรางกายโดยตรง สวนการฟงเปนกระบวนการทํางานของสมองอีกหลายข้ันตอน
ตอเนื่องจากการไดยินเปนความสามารถท่ีจะ ไดรับรูสิ่งท่ีไดยิน ตีความและจับความสิ่งท่ีรับรูนั้นเขาใจ
และจดจําไว ซ่ึงเปนความสามารถทางสติปญญา 

ความสําคัญของการฟง 
          การสื่อสารในชีวิตประจําวันของคนเราใชการฟงมากกวาทักษะอยางอ่ืน การฟงเปน
ความสามารถในการรับรูสิ่งท่ีไดยินแลว สามารถตีความหรือจับใจความสิ่งท่ีรับรูนั้นสามารถเขาใจและ
จดจําไวไดซ่ึงเปนความสามารถทางสติปญญาท่ีตองอาศัยการฝกฝนบอย ๆ ผูท่ีผานการฝกทักษะการ
ฟงจะมีทักษะสูงกวาผูท่ีไมไดฝกและทักษะการฟงจะเพ่ิมพูนข้ึนโดยการฝก ซ่ึงจะตองทําเปนเวลานาน 
อาจกลาวไดวาตองฝกตลอดชีวิต 

จุดมุงหมายของการฟง 
 เวลาเราฟงเรามักไมทันคิดวา เราฟงเพ่ือความมุงหมายอะไรแตเรารูวา เม่ือเราไปฟงดนตรี

เราฟงเพ่ือความเพลิดเพลินและความสุขใจเปนสําคัญ เม่ือไปฟงปาฐกถาเราอาจฟงเพ่ือใหไดรับความรู
และไดรับความเพลิดเพลินดวยแตถึงกระนั้นก็ดีหากเรากําหนดจุดมุงหมายในการฟงแตละครั้งแตละ
เรื่องไวก็จะทําใหเราตั้งใจฟงทําใหเกิดความเขาใจเนื้อหาสาระของเรื่องท่ีฟงและไดรับประโยชนจาก
การฟงอยางเต็มท่ี เราพอจะแบงจุดมุงหมายของการฟงออกไดดังนี้ 

 ๑) การฟงเพ่ือติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน 
 ๒) การฟงเพ่ือความเพลิดเพลิน 
 ๓) การฟงเพ่ือรับความรู 
 ๔) การฟงเพ่ือไดคติชีวิตและความจรรโลงใจ 
การฟงจะประสบผลสําเร็จได ตองมีจุดมุงหมายท่ีแนนอนชัดเจน จุดมุงหมายการฟงแตละ

ครั้ง 
จะแตกตางกัน 

ข้ันตอนของการฟง มนุษยมีกระบวนการฟง ๖ ข้ัน คือ 
 ๑) ข้ันไดยิน 
 ๒) ข้ันแยก 
 ๓) ข้ันยอมรับ 
 ๔) ข้ันตีความ 
 ๕) ข้ันเขาใจ 
 ๖) ข้ันเชื่อ เปนข้ันท่ีอยูกับความสามารถของผูฟง ท่ีจะตัดสินวาประโยคหรือสิ่งท่ีฟงมานั้นมี

ความจริงเพียงใด เชื่อถือไดเพียงใด และยอมรับไดหรือไม คนเรามีประสิทธิภาพในการฟงเม่ือมี
กระบวนการฟงครบทุกตอน แตกระบวนการฟงของคนเรามีไมเทากัน บางคนมีกระบวนการฟงเพียง
ข้ันเดียว บางคนมีกระบวนการฟงถึงข้ันท่ีหานอกจากนี้อาจอธิบายไดอีกแงหนึ่งวา การฟงสารท่ีมี
ประสิทธิภาพตลอดจนไดรับประสิทธิผลจากการฟงเปนอยางดีผูฟงฟงอยางเขาใจฟงแลวจับประเด็น
ของเรื่องได ตีความสารไดประเมินคาสารไดเปนตน 
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ลักษณะการฟงท่ีมีประสิทธิภาพ 
 ๑) ฟงดวยความสนใจไมวาเรื่องท่ีฟงจะเปนเรื่องยาก สลับซับซอนอยางไรก็ตาม 
 ๒) ฟงผูพูดทุกคน โดยไมเลือกวาผูพูดคนนั้นเปนคนพูดดี หรือพูดเกง ใหเขาใจความหมายท่ี

ผูพูดสื่อสารออกมา 
 ๓) ฟงโดยจับใจความ เรื่องท่ีฟง รูความหมายของคําพูด และความหมายท่ีผูพูดแสดงออกมา

ทางอากัปกิริยา ทาทาง สีหนาหรือนัยนตา 
 ๔) ฟงดวยความอดทน 
 ๕) ฟงโดยสังเกตอยางถ่ีถวน 
 ๖) ฟงโดยไมคิดตอบโต ในขณะท่ีฟงผูฟงตองฟงอยางมีสมาธิ 
 ๗) ฟงโดยการไมถือการเลน สํานวนเปนใหญ 
 ๘) ฟงโดยไมขัดคอ 
 ๙) ฟงเพ่ือพยายามหาขอตกลงรวมกับผูพูด 
 ๑๐) ฟงโดยทําความเขาใจใหตรงกันกับผูพูด ฟงดวยจิตวาง ปราศจากอคติตอผูพูด ฟงอยาง

เขาซ้ึงถึงจิตผูพูดและพยายามเขาใจสารของผูพูดอยางชัดเจนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการฟง ข้ึนอยูกับ
ปจจัยตอไปนี้ 

 ๑) ผูพูดมีความสามารถในการพูดไดอยางมีประสิทธิผล 
 ๒) ผูฟงมีความศรัทธาตอผูพูด 
 ๓) ผูฟงเชื่อม่ันวาการฟงเปนวิธีหนึ่งท่ีทําใหเกิดการเรียนรู 
 ๔) ผูฟงไมเปนคนใจลอยหรือมีจิตใจฟุงซานในขณะท่ีฟง 
 ๕) ผูฟงท่ีเปนชายฟงไดดีกวาผูฟงท่ีเปนหญิง 
 ๖) สถานท่ีฟงโปรงอากาศถายเทไดดีและมีอุณหภูมิพอเหมาะสม ไมรอนหรือเย็นมากเกินไป 
 ๗) ผูฟงใชภาษาเดียวกับผูพูดผูฟงจึงสามารถเขาใจถอยคําภาษาของผูพูดไดดี 
 ๘) ผูฟงสําเร็จการศึกษาระดับมัธยม และเคยฝกฝนการพูดในโรงเรียนมาบางแลว 
 ๙) ผูฟงมีประสบการณในการฟงคําอธิบายเรื่องท่ีมีเนื้อหายากมาบางแลว 
 อยางไรก็ตาม แมวาเราจะมีลักษณะการฟงดังกลาวแลวก็ตาม สิ่งท่ีสําคัญคือเราตองมีความ

เชื่อม่ันวาเราตองปรับปรุงสมรรถภาพ การฟงอยูเสมอ โดยสังเกตขอบกพรองในการฟงดวย และตอง
แกไขปรับปรุงการฟงทุก ๆ ครั้ง 

หลักการฟง การฟงท่ีดีมีหลักสําคัญในการฟงดังนี้ 
 ๑) ฟงใหตรงตามจุดมุงหมาย ๒) ฟงเพ่ือจับใจความสําคัญ 
 ๓) ฟงเพ่ือหาขอโตแยง หรือคลอยตาม ๔) ฟงเพ่ือความรู 
 ในการฟงแตละครั้งอาจมีจุดมุงหมายในการฟงสองหรือสามประการ ดังนั้น เราจะสังเกตเห็น

ในการฟงแตละครั้ง บางทีเราฟงการอภิปราย เราตองใชเหตุผลในการฟงคือเราตองใชการฟงเพ่ือหา
ขอโตแยงหรือคลอยตาม หรือการฟงสารเพ่ือความจรรโลงใจเราตองใชเหตุผลในการฟงแตกตางกัน
ออกไป 
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1.3 ประเภทของสารท่ีฟง 
การแบงประเภทของสารโดยยึดเนื้อหาเปนสิ่งสําคัญนั้น สามารถแบงได ๓ ประเภท ไดแก 
1. สารท่ีฟงแลวใหความรู 
2. สารท่ีฟงแลวเกิดการโนมนาวใจ 
3. สารท่ีฟงแลวเกิดการจรรโลงใจ 
 การฟงอยางไรจึงจะเกิดประโยชนนั้น ผูฟงตองตั้งจุดมุงหมายของการฟงแตละครั้งใหชัดเจน 
เชนจะฟงเพ่ือความบันเทิงเพียงอยางเดียว หรือฟงแลวไดความรูให แนวคิดไปดวย ท้ังนี้

ข้ึนอยูกับความตั้งใจและจุดมุงหมายของผูฟงนั่นเองการแสดงความคิดเห็นและวิพากษวิจารณจากการ
ฟงและดูการแสดงความคิดเห็นและวิพากษวิจารณจากการฟงและดูเปนปฏิกิริยาตอบสนองของผูรับ
สารในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็น 

 การวิพากษวิจารณ เปนลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของการแสดงความคิดตอเรื่องราว 
เหตุการณ คําพูดหรือการกระทํา โดยไมมีขอถูก ขอผิด แตตองมีเหตุผลรองรับ ความคิดเห็นท่ีแสดง
ออกไปอาจเหมือนหรือแตกตางกับคนอ่ืนก็ได ซ่ึงสามารถรับฟงไดจากเหตุผลตลอดจนขอเท็จจริงท่ี
ปรากฏ 

กลาวโดยสรุปวา การฟงชวยเสริมสรางทักษะการสื่อสาร การพูดใหผูเรียนและผูเรียนสามารถ
เขาใจบทเรียนและมีความรูสึกเขาใจสถานการณไดดี และผลการเรียนจะมีประสิทธิผล 
        1.4 งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการฟง 
 การฟงท่ีดีจะตองฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ ฝกฝนฟงการออกเสียงพยัญชนะ คํา วลีและประโยค 

ซ่ึงการพัฒนาทักษะการฟงจะเริ่มฝกฝนจากหนวยท่ีเล็กสุดของภาษาแลวคอยพัฒนาสูหนวยท่ีใหญกวา

เพ่ือสรางความคุนเคยในการฟงเสียงไดอยางถูกตองและเปนท่ีเขาใจ สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

Mahmoud kamel al-naqah (2003 : 130 ) พบวา การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับนั้นจําตอง

เริ่มจากการฝกฟงเสียงพยัญชนะเดี่ยว พยัญชนะควบ คํา วลีและประโยคเบื้องตนตามลําดับเพ่ือสราง

ความคุนชินกับหูในการพัฒนาทักษะการฟงในข้ันตอไป ท้ังนี้เม่ือผูเรียนสามารถฟงเสียงไดอยางดีแลว

จําตองพัฒนารูปแบบการฟงภาษาใหไดดีข้ึนในระดับข้ันตอไป ดังท่ีเบริ์น (Byrne 1986 : 10-11 

อางอิงจากธีราภรณ กิจจารักษ 2010 : 9) กลาววา ผูเรียนจําตองฝกฟงเสียงและคําศัพทถูกตองตาม

หลักไวยากรณ ในการนี้การพัฒนาทักษะการฟงจําตองมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมพัฒนาทักษะอยาง

การฝกฟงการสนทนาสั้น ๆ ถามตอบ การฝกฟงการเลาประโยคงาย ๆ ซ่ึงสอดคลองกับวิไลพร ธน

สุวรรณ (2540, อางอิงใน ชนิตสิรี ศุภพิมล 2545 : 33) วา การพัฒนาทักษะการฟงนั้นจะเริ่มดวยการ

ฝกฟงประโยคความสั้น และฝกฟงการถามตอบ สนทนาขอความสั้น ๆ และสื่อสารดวยประโยคความ

ยาว  
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 ท้ังนี้การพัฒนาทักษะการฟงจําตองมีกิจกรรมมาสนับสนุนการเรียนรูเพ่ือผูเรียนจะเกิดความ

สนุกและเกิดความอยากพัฒนาทักษะการฟงและกระตุนการพัฒนาทักษะการฟงและเกิดประสิทธิผล

ในการเรียนรูและการพัฒนาทักษะอีกดวย 

กิจกรรมการเรียนรู 
การเรียนท่ีกอใหเกิดประสิทธิผลมากท่ีสุดอยางหนึ่งอีกท้ังยังเปนการเปดโอกาสการมีสวนรวม

ของผูเรียนในการจัดการการเรียนรูและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ผูเรียนอยางนั้นก็คือการเรียนการสอนท่ีเนน
กิจกรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู แตละกิจกรรมการเรียนรูนั้นจะสามารถนํามาบังคับใชกับการ
เรียนรูนั้นข้ึนอยูกับผูเรียนเปนหลักและเนื้อหารายวิชาท่ีจะสอน การจัดการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเรียนรู
ของผูเรียนจะสามารถพัฒนาทักษะผูเรียนและเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงศักยภาพความสามารถได
อยางเต็มท่ี การเรียนรูท่ีเนนกิจกรรมเปนหลักถือเปนการเรียนการสอนสมัยใหมท่ีเนนผูเรียนมากกวา
เนนผูสอน ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมยังเปนการพัฒนาทักษะผูเรียนในหลายดานในเวลา
เดียวกัน สอดคลองกับ Al-anani (2002 : 14) ระบุวา การเรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมเปนการพัฒนา
ทักษะของผูเรียนหลายดานเจตคติ จิตพิสัย พุทธพิสัย และทักษะพิสัยในเวลาเดียวกัน ท้ังนี้การเรียนท่ี
เนนกิจกรรมสามารถปรับใชไดกับผูเรียนทุกเพศ ทุกวัย รายกลุมหรือรายบุคคล 

กิจกรรมการเรยีนรูมีหลากหลายกิจกรรมท่ีสามารถนํามาปรับใชในกระบวนการเรียนการสอน
เพ่ือใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู และผูเรียนยังมีความกระหายอยากจะเรียนรูตลอดเวลาโดย
ไมเบื่อหนาย และอยากมีสวนรวมในการเรียนการสอนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงเปนการสอดรับกับ Al- Barry (2010 
: 1 ) วา การเรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมเปนฐานกระตุนใหผูเรียนเกิดการใฝรู อยากมีสวนรวมในการ
เรียนมากข้ึนและเปนสิ่งท่ีผูเรียนใฝฝนอยากใหเกิดข้ึนในการเรียนการสอนของพวกเขา 

 กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมเปนสําคัญนั้นกอใหเกิดการพัฒนาของผูเรียนใน
ความคิด องคความรู และเขาใจบริบทสังคมมากข้ึน สอดคลองกับ Al-Heylah (2003 : 47 ) วา การ
เรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมการละเลน หรือเกมสนั้นเปนเครื่องมือของการพัฒนาทักษะความคิด องค
ความรูของผูเรียน ซ่ึงมิใชแคความสนุกสนานเทานั้นท่ีไดรับ แตยังกอเกิดจินตนาการ ความคิด
สรางสรรคอีกดวย ท้ังนี้การเรียนการสอนภาษานั้นจําเปนจะตองมีกิจกรรมมาสนับสนุนกระบวนการ
เรียนรูภาษา การเรียนรูภาษาท่ีมิใชภาษาแมของผูเรียนทําใหเกิดการเบื่อหนาย ไมดึงดูด ขาดความ
กระตือรือรนในการเรียนภาษาและการเรียนรูจะไมกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู ซ่ึงผูเรียนไมได
เรียนรูภาษาไดอยางเทาท่ีควร ซ่ึงสอดคลอง Abduh Ralli ( 1993 : 1 ) วา การเรียนรูภาษานั้นจะมี
ผลสัมฤทธิ์เม่ือมีกระบวนการจัดการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆ ซ่ึงผูเรียนจะไดประโยชนจากการเรยีนรู
ผานกิจกรรมเหลานั้น ผูเรียนมีความเขาใจบทเรียนมากข้ึนอีกท้ังจดจําคําศัพท ประโยคไดดีและนาน 

2. แรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอาหรับ 

2.1 ความหมายของแรงจูงใจ 
 

นักจิตวิทยาสวนใหญไดใหคําจํากัดความของคําวาการจูงใจไวคลายคลึงกัน ซ่ึงพอจะสรุปได
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วา แรงจูงใจ (motivation)  หมายถึง พฤติกรรมท่ีถูกกระตุนโดยแรงขับของแตละบุคคลเพ่ือสู
จุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง และรางกายอาจจะสมประสงคในความปรารถนาอันเกิดจากรง
ขับนั้นๆได (ลักขณา สริวัฒน, 2549).  กลาวคือ แรงจูงใจ เปนกระบวนการของการใชปจจัยท้ังหลาย
ท่ีจะทําใหบุคคลเกิดความตองการเพ่ือสรางแรงขับและแรงจูงใจไปกระตุนรางกายใหแสดงพฤติกรรม
ตามจุดมุงหมายท่ีไดวางไว  

 

2.2 ทฤษฏีแรงจูงใจ  
ทฤษฎีท่ัวไปเก่ียวกับการจูงใจของมาสโลว  พยุงศักดิ์ นามวรรณ (2537, หนา 53- 54) ไดให

แนวคิดท่ีรูจักกันอยางกวางขวาง คือทฤษฎีท่ัวไปเก่ียวกับการจูงใจของมาสโลว (Maslow’s general 
theory of human motivation) เปนทฤษฎีลําดับข้ันของความตองการของมนุษย โดยตั้งสมมติฐาน
วา มนุษยมีความตองการอยูเสมอไมมีสิ้นสุด เม่ือความตองการไดรับการตอบสนอง หรือพึงพอใจอยาง
หนึ่งอยางใดแลว ความตองการสิ่งอ่ืน ๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก ความตองการของมนุษยมีลักษณะเปน
ลําดับข้ันจากต่ําสุดไปหาสูงสุด ซ่ึง แบงเปน 5 ข้ันตอน คือ  
 

 1. ความตองการความสมหวังในชีวิต (Self-Actualization Needs)  
 2. ความตองการชื่อเสียง ยกยอง (Self-esteem Needs)  
 3. ความตองการดานสังคม ความรัก ความพอใจ (Belong ness And Love Needs)  
 4. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs)  
 5. ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs)  

 
 ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
  1. ความตองการดานรางกาย (Physiological needs) เปนความตองการเบื้องตนเพ่ือความ
อยูรอด เชน ความตองการในเรื่องอาหาร น้ํา ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ความตองการ
พักผอน และความตองการทางเพศ เปนตน ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของคนก็ตอเม่ือความตองการทางดานรางกายยังไมไดรับการตอบสนองเลย  

 2. ความตองการความปลอดภัย (Safety need) ถาหากความตองการทางดานรางกายไดรับ
การตอบสนองตามสมควรแลว มนุษยยังมีความตองการสูงในข้ันตอไป คือ ความตองการทางดาน
ความปลอดภัยหรือความม่ันคงตาง ๆ ความตองการทางดานความปลอดภัยจะเปนเรื่องเก่ียวกับการ
ปองกันเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยจากอันตรายตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากรางกาย ความสูญเสียทางดาน
เศรษฐกิจ  
  3. ความตองการทางดานสังคม ความรัก ความพอใจ (Belongingness and love needs) 
ภายหลังจากท่ีตนไดรับการตอบสนองในสองข้ันดังกลาวแลว ก็จะมีความตองการท่ีสูงข้ึน คือ ความ
ตองการทางดานสังคม จะเริ่มเปนสิ่งจูงใจท่ีสําคัญตอพฤติกรรมของคน ความตองการทางดานนี้เปน
ความตองการเก่ียวกับการอยูรวมกันและการไดรับการยอมรับจากบุคคลอ่ืน และมีความรูสึกวา 
ตนเองนั้นเปนสวนหนึ่งของกลุมทางสังคมอยูเสมอ  
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  4. ความตองการชื่อเสียงยกยอง (Self-esteem needs) ความตองการข้ันตอมาจะเปนความ
ตองการท่ีประกอบไปดวยสิ่งตาง ๆ คือ ความม่ันใจในตนเองในเรื่องความสามารถ ความรูและ
ความสําคัญในตัวของตัวเอง รวมตลอดท้ังความตองการท่ีจะมีฐานะเดนเปนท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน 
หรืออยากใหบุคคลอ่ืนยกยองสรรเสริญในความรับผิดชอบในหนาท่ี การงาน การดํารงตําแหนงท่ี
สําคัญในองคการ  
  5. ความตองการความสมหวังในชีวิต (Self-actualization needs) ความตองการสูงสุดของ
มนุษย คือ ความสําเร็จในชีวิตตามความนึกคิดหรือความคาดหวังความทะเยอทะยาน ความใฝฝน 
ภายหลังจากท่ีมนุษยไดรับการตอบสนองความตองการท้ัง 4 ข้ันอยางครบถวนแลว ความตองการใน
ข้ันนี้จะเกิดข้ึนและมักจะเปนความตองการท่ีเปนอิสระเฉพาะแตละคน ซ่ึงตางก็มีความนึกคิดใฝฝน
อยากท่ีจะประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีตน คาดฝนไวอยางสูงสงในทัศนะของตน  
 จากทฤษฎีของมาสโลว พอจะสรุปไดวา แรงจูงใจเปนสิ่งท่ีกระตุนใหมนุษยเกิดพลังท่ีกระทํา
ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือใหไดมาในสิ่งท่ีเขาตองการและคาดหวัง ลําดับข้ันของแรงจูงใจ จะเริ่มตนตั้งแต
ความตองการข้ันพ้ืนฐาน นั่นคือ ความตองการดานรางกาย ดานความปลอดภัย ดานสังคมความพอใจ 
ดานชื่อเสียงและการยกยอง จนถึงความตองการสูงสุด นั่นคือดานความสมหวังในชีวิต ดังนั้นการท่ีเด็ก
จะประสบความสําเร็จในการเรียนนั้นจําเปนตองมีปจจัยหลายประการ หนึ่งในปจจัยสําคัญคือการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนใหเกิดข้ึนกับเด็ก แตท้ังนี้ท้ังนั้น ตัวของครูเองจะตองเปนผูท่ีมีความ
กระตือรือรน และหม่ันสรางแรงจูงใจในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเองอยางสมํ่าเสมอ
ดวย  
ทฤษฏีความตองการ อี อาร จี (E R G Theory) ในชวงป ค.ศ.1969 เคลยดัน อัล เดอรเฟอร (อางถึง
ในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2535, หนา 195-197) ไดเสนอ แนวความคิดท่ีสอดคลองกับมาส
โลว ซ่ึงไดแบงระดับความตองการของมนุษยเปน 3 ข้ันตอนคือ  

1. ความตองการท่ีจะมีชีวิตอยู (Existence Needs : E) ประกอบดวยความตองการท่ีจําเปน 
ในการอยูรอดของมนุษยท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอม  

2. ความตองการสัมพันธกับผูอ่ืน (Relatedness Needs : R) เชน ครอบครัว เพ่ือน รวมงาน 
และผูบังคับบัญชา  

3. ความตองการเจริญเติบโต (Growth NEEDS :G) เปนความตองการท่ีจะพัฒนาตนเอง  
และใชศักยภาพในตนเองท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด ซ่ึงเปนความตองการสูงสุด  

จะเห็นไดวา ทฤษฏีของอัลเดอรเฟอร มีความคลายคลึงกับทฤษฏีลําดับความตองการของ
มนุษยของมาสโลว แตแตกตางท่ีความตองการของมนุษยอาจกลับไปกลับมา ได เชน กระบวนการ
ความพึงพอใจ ความกาวหนา (Satisfaction – progression process) อาจทําใหอึดอัดใจในความ
พยายาม เพราะตองเพ่ิมความรับผิดชอบ จึงกลับมาสนใจความตองการทางสังคม หรือความตองการ
ความเปนอยูอยางสุขสบายแทน เรียกสภาพการณ เชนนี้วา Frustration regression process 
(นันทนา ประกอบกิจ 2538, หนา 37-38)  

 อัลเดอรเฟอร เห็นวาความสําคัญของความแตกตางของบุคคลในความตองการตางกัน ท้ัง
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ความแตกตางของบุคคลในระดับพัฒนา และความแตกตางของบุคคลในฐานะสมาชิกของกลุม เขานํา
ทฤษฏีความตองการของมนุษยของมาสโลว มาประยุกตใชในแงท่ีวาแมผูบริหารจะพยายามตอบสนอง
ความตองการระดับตาง ๆ ของพนักงานโดยการดําเนินการดวยวิธีตาง ๆ แตบางครั้งการตอบสนอง
เหลานั้นอาจติดขัด หรือสิ่งท่ีจะพึงมอบใหอาจยังไมมีการตอบสนองนั้นๆ ก็จะไมไดผลดีตามตองการ 
ผูบริหารจึงจําเปนตอง ปรับเปลี่ยนการจูงใจ หรือหันกลับใหถูกทาง มิฉะนั้นการจูงใจอาจไมเกิด
ประโยชนเทาท่ีควร 

จากทฤษฏีของอัลเดอรเฟอร สามารถนํามาประยุกตใชกับการเรียนการสอนในหองเรียน โดย
ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน และพยายามศึกษาความชอบและความ
ตองการของผูเรียน เพ่ือท่ีจะไดสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียนได 

 
ทฤษฏีสองปจจัย (Two Factors Theory) ทฤษฏสีองปจจัยเปนทฤษฏีจูงใจของ เฮอรเบอรก 

(Frederick Hertzberg) ซ่ึงไดกลาวถึงความพึงพอใจและไมพึงพอใจ 
 เฮอรซเบอรก เมาสเนอรและสไนเดรแมน (อางถึงใน พรมิมล ธวสินธุ 2538, หนา22- 25) 

ไดทําการศึกษาเก่ียวกับทัศนะท่ีมีตองานของวิศวกรและบัญชี 200 คน จาก อุตสาหกรรม 11 แหงใน
บริเวณเมือง Pittsburgh มลรัฐ Pennsylvania สหรัฐอเมริกาได ขอสรุปวามีปจจัยสําคัญ 2 ประการ
ท่ีสัมพันธกับความรูสึกวาชอบหรือไมชอบงานของแตละคนปจจัยดังกลาว เฮอรเบอรก เรียกวาปจจัย
จูงใจ (Motivation factor) และปจจัยคํ้าจุน (Maintenance factor) หรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
ปจจัยสุขอนามัย (Hygienic factor)  

ปจจัยจูงใจ (Motivation factor) เปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับงานโดยตรง เปนปจจัยท่ี จูงใจให
คนชอบและรักงาน เปนตัวการสรางความพึงพอใจใหบุคคลในองคการปฏิบัติงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ปจจัยดังกลาวมีองคประกอบอยู 5 ประการคือ  

1) ความสําเร็จในการทํางานของบุคคล (Achievement) คือ การท่ีบุคคลสามารถทํางานให
เสร็จสิ้นและประสบผลสําเร็จเปนอยางดี มีความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ การรูจักปองกัน
ปญหาท่ีจะเกิดข้ึน ครั้นผลงานสําเร็จเขาจึงเกิดความรูสึกพอใจและปลื้มใจ ในผลสําเร็จของงานนั้น
เปนอยางดี  

2) การไดรับการยอมรับนับถือ (Recognition) คือ การไดรับการยอมรับนับถือไมวาจาก
ผูบังคับบัญชา จากเพ่ือน จากผูมาขอรับคําปรึกษาหรือจากบุคคลในหนวยงาน การยอมรับนี้อาจจะ
อยูในรูปของการยกยองชมเชย การแสดงความยินดี การใหกําลังใจ หรือ การแสดงออกอ่ืนใดท่ีบอกถึง
การยอมรับในความสามารถเม่ือไดทํางานอยางใดอยางหนึ่ง บรรลุผลสําเร็จ การยอมรับนับถือจะแฝง
อยูในความสําเร็จของงานดวย  
  3) ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ (The work itself) คือ งานท่ีนาสนใจ งานท่ีตองอาศัยความคิด
ริเริ่มสรางสรรค ทาทายใหลงมือปฏิบัติเปนงานท่ีสามารถทําตั้งแตตนจนจบได โดยลําพัง  
  4) ความรับผิดชอบ (Responsibility) คือความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนจาการไดรับการมอบหมาย
ใหรับผิดชอบงานใหม ๆ และมีอํานาจในการรับผิดชอบไดอยางเต็มท่ีโดยไมมีการตรวจสอบหรือ
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ควบคุมอยางใกลชิด  
  5) ความกาวหนา (Promotion) คือการไดรับการเลื่อนข้ัน เลื่อนตําแหนงใหสูงข้ึนของบุคคล
ในองคการ การมีโอกาสศึกษาเพ่ือหาความรูเพ่ิมเติมหรือไดรับการฝกอบรม  
 

  ปจจัยคํ้าจุน (Maintenance factor) คือ ปจจัยท่ีจะคํ้าจุนใหแรงจูงใจในการทํางานของ
บุคคลมีอยูตลอดเวลา ถาไมมีหรือมีในลักษณะท่ีไมสอดคลองกับบุคคลในองคการก็จะเกิดความไม
ชอบงาน ปจจัยคํ้าจุนประกอบดวย  

1)  เงินเดือน (Salary) เงินเดือนและการเลื่อนข้ันเงินเดือนในหนวยงานเปนท่ีพอใจ ของ
บุคลากรท่ีทํางาน  
  2)  โอกาสท่ีจะไดรับความกาวหนาในอนาคต (Possibility of growth) เปน สถานการณท่ี
บุคคลสามารถไดรับความกาวหนาในทักษะวิชาชีพ  
  3)  ความสัมพันธกับผูบังคับบัญชา ผู ใตบังคับบัญชา เพ่ือนรวมงาน ( Interpersonal 
relations with superior, subordinate, peers) คือ การติดตอกันโดยทางกาย หรือวาจาท่ีแสดงถึง
ความพันธอันดีตอกัน สามารถทํางานรวมกัน มีความเขาใจซ่ึงกันและกันอยางดี  
  4)  สถานะทางอาชีพ (Status) คือ อาชีพนั้นเปนท่ียอมรับนับถือของสังคม มีเกียรติ และมี
ศักดิ์ศรี  
  5)  นโยบายและการบริหารงาน (Company policy and administration) คือ การจัดการ
และการบริหารงานขององคการ การติดตอสื่อสารภายในองคการ  
  6)  สภาพการทํางาน (Working conditions) คือ สภาพทางกายภาพของงาน เชน แสง เสียง 
ชั่วโมงการทํางาน รวมท้ังลักษณะสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆเชน อุปกรณเครื่องมือตาง ๆ  

7)  ความเปนอยูสวนตัว (Personal life) คือ ความรูสึกท่ีดีหรือไมดีข้ึนเปนผลท่ีไดรับจากงาน
ในหนาท่ีของเขา เชน การท่ีบุคคลถูกยายไปทํางานในแหงใหมซ่ึงหางไกล จากครอบครัว ทําใหเขาไมมี
ความสุขและไมพอใจกับงานในท่ีแหงใหม  
  8)  ความม่ันคงในงาน (Security) คือ ความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอความม่ันคงในการทํางาน 
ความยั่งยืนของอาชีพหรือความม่ันคงขององคการ  
 

2.3 ประเภทของแรงจูงใจ 

           นักจิตวิทยาไดแบงประเภทของแรงจูงใจ  ไวดังนี้ 
1. แรงจูงใจทางชวีภาพ เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการทางกาย ความรูสึกหิวอาหารความ 

ตองการ ทางเพศ ตองการหลีกหนีความเจ็บปวด ซ่ึงเปนกระบวนการตอบสนองทางรางกายเพ่ือให
รางกายเกิดความสมดุล (Hemeostasis) เชน เม่ือหิวอาหารก็ตองกินอาหารใหหายหิว เรียกวาแรงขับ
ความหิว ขณะทีมนุษยเกิดความรูสึกมีความตองการแลว แลวไดรับการบําบัดเพ่ือตอบสนองตอสิ่งเราก็
จะชวยใหมนุษยลดความอยากได สิ่งเรานี้เรียกวาสิ่งจูงใจ (Incentive) เชน เวลาท่ีมนุษยหิว สิ่งจูงใจ
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ใหมนุษยแกหิวก็คืออาหาร เม่ือมนุษยกินอ่ิมแรงขับก็ลดลง ซ่ึงแรงจูงใจนี้จะมีแนวโนมคงอยูจนกวา
ความตองการจะไดรับการตอบสนองจนพอใจเสมอ และจะกลับสูภาวะสงบอีกครั้ง 

2. แรงจูงใจทางสังคม หรือแรงจูงใจใฝสัมพันธ (Affiliation Motive) พฤติกรรมของมนุษย 
สวนใหญจะเกิดจากแรงจูงใจทางสังคม ท้ังนี้เพราะมนุษยตองการใหคนอ่ืนรัก อยากมีความรูสึก
ภาคภูมิใจในตนเอง ความตองการใหคนอ่ืนยอมรับนี้ควบคูกับความตองการทางกายตั้งแตมนุษยอยูใน
วัยทารก 

3. แรงจูงใจภายในของมนุษยหรือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motive) เปน 

แรงจูงใจท่ีจะแสวงหาหาและพัฒนาตนเอง ไดแก 
3.1 แรงจูงใจท่ีจะแสวงหาการกระตุน (Sensory Stimulation) บางครั้งมนุษย จะ 

กระตุนตัวเองโดยการฝนกลางวัน ผิวปาก รองเพลง ฯลฯ เพ่ือไมใหชีวิตประจําวันดูนาเบื่อหนายชีวิต
จะไดไมดําเนินไปเพียงเพ่ือใหผานไปวันๆ เหมือนเครื่องจักร การท่ีมนุษยพยายามแสวงหาสิ่งใหมๆ มา
ทําก็เพ่ือจะลดความจําเจนั้นเอง 

3.2 ความอยากรูอยากเห็น เชน การทําวิจัยหาสิ่งใหมๆ หรือการทองเท่ียวไปในท่ีท่ีไม 
เคยไป หรือการอานนวนิยายเรื่องสืบสวน ก็เปนแรงจูงใจภายในของมนุษยท่ีตองการแสวงหาและ
พัฒนาตนเอง 

3.3 แรงจูงใจท่ีจะพัฒนาใหเติบโตตอไป ไดแก การท่ีมนุษยพยายามจะทําในสิ่งทําไมไดแม 
จะเจ็บตัว และเจ็บใจก็ยังคงพยายามจะทําใหได แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีจัดวาเปนแรงจูงใจทางสังคมกับ
แรงจูงใจท่ีจะพัฒนาใหเติบโตจึงมีความสัมพันธกัน เพียงแตตางท่ีเปาหมายเทานั้น แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
(Achievement Motive) เปนแรงผลักดันใหมนุษยพยายามทํางานจนกวาจะประสบความสําเร็จ หรือ
พยายามทํางานใหมีประสิทธิภาพเหนือกวาคนอ่ืนๆ 

 แรงจูงใจมีลักษณะรวมกับอารมณ ในบางทฤษฎีถือวา อารมณเปนแรงจูงใจอยางหนึ่ง 

เชน อารมณทางเพศก็คือ แรงขับทางเพศ อารมณโกรธ ก็คือความกาวราว (ยงยุทธ วงศภิรมยศานติ,์ 

2541) 

หลักเก่ียวกับ “แรงจูงใจ” ท่ีนํามาประยุกตใชกับการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 

 ผูสงสารควรรูความตองการ (Needs) ของมนุษยท่ีตนสื่อสารดวย เชน รูวามนุษยแตละคน

นั้นมีความตองการไมเทากัน ตามความแตกตางทางชีวภาพ ตามวัฒนธรรม และสังคม แวดลอมของ

ตน ความตองการของมนุษยเปนแรงผลักดันใหมนุษยหาทางตอบสนองดวยพฤติกรรมตางๆ ผูสงสารท่ี

หวังผลสัมฤทธิ์ในการสื่อสารจะตองเขาใจถึงความตองการในระดับตางๆของผูรับสารดวย เชน 

ผูบริหารซ่ึงตองการใหพนักงานในหนวยงานของตนใหความเอาใจใสทุมเทชีวิตจิตใจใหกับการทํางาน 

การท่ีบรรลุความมุงหวังนี้ได ผูบริหารจําเปนจะตองเขาใจถึงความตองการระดับพ้ืนฐานของพนักงาน

วาไดรับการตอบสนองแลว ผูบริหารในฐานะผูท่ีจะสงสารใหกับพนักงานก็อาจใชวิธีกระตุนใหเกิด

ความพยายามท่ีจะบรรลุถึงความตองการในระดับอ่ืน ไดแก ความตองการไดรับความนิยมนับถือจาก
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ผูอ่ืน และหาวิธีท่ีจะทําใหพนักงานของตนไดรับการตอบสนองความตองการท่ีสูงข้ึนโดยลําดับ (ระ

วีวรรณ ประกอบผล, 2541 : 276)  

 มนุษยมีความตองการข้ันพ้ืนฐานคือปจจัย 4 เปนลําดับแรก เม่ือปจจัย 4 ไดรับการ
ตอบสนองแลวจึงจะเกิดความตองการข้ันสูงตอไป ดังนั้นการท่ีผูบริหารจะสื่อสารใหผูใตบังคับบัญชา
ทํางานใหดีอยางทุมเทในขณะท่ีเขามีปญหาขัดสนตอสิ่งจําเปนสําหรับการดํารงใหอยูรอดไดก็มักจะ
สื่อสารไดไมสัมฤทธิผลอยางท่ีมุงหวังไว 
 

 
 

2.5 เคล็ดลับสรางแรงจูงใจในการเรียน  

การท่ีเด็กจะประสบความสําเร็จในการเรียนนั้นจําเปนตองมีปจจัยหลายประการ หนึ่งใน
ปจจัยสําคัญคือการสรางแรงจูงใจในการเรียนใหเกิดข้ึนกับเด็ก แตท้ังนี้ท้ังนั้น ตัวของครูเองจะตองเปน
ผูท่ีมีความกระตือรือรน และหม่ันสรางแรงจูงใจในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเอง
อยางสมํ่าเสมอดวย เท็ด นัสโบม  (2554) ไดกลาวถึงเคล็ดลับการสรางแรงจูงใจในการเรียน 8 
ประการของ เท็ด นัสโบม ครูผูมีประสบการณสอนในระดับชั้นประถมศึกษามากวา 10 ปในโรงเรียน
ไวเทเคอร มลรัฐโอเรกอน ในสหรัฐอเมริกา มาเผยแพรเพ่ือเปนแนวทางสําหรับครูบานเราในการนําไป
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพของแตละโรงเรียน  

1. ความกระตือรือรนและตื่นเตน 

สิ่งหนึ่งท่ีทําใหครูรูสึกตื่นเตนคือการไดเห็นเด็กๆ เรียนรู และครูก็มักจะใหเด็กรูวาครูตื่นเตน
ดวย ครูบอกเด็กๆ วา "ยังมีเรื่องอีกมากมายท่ีพวกหนูตองเรียนรู และเปาหมายของครูคือสอนใหพวก
หนูเปนผูเรียนท่ีตื่นตัวอยูตลอดเวลา" นัสโบมกลาววา ครูตองหาทางท่ีจะกระตุนหรือหลอเลี้ยงความ
กระตือรือรนและความนาตื่นเตนของตนเองใหเกิดข้ึนอยูเสมอ เนื่องจากทาทีในการสอนและการ
เรียนรูของครูจะสงผานไปยังนักเรียนดวย  

2. ตั้งเปาหมายสูง 

นัสโบมเปนครูท่ีตั้งเปาหมายการเรียนรูของนักเรียนทุกคนไวสูง เขาพยายามจะสื่อไปถึง
นักเรียนวา "ความคาดหวังของครูคือ การท่ีนักเรียนสามารถบรรลุเปาหมายในการเรียนท่ีครูวาง
ไว"      นัสโบมแสดงความเห็นวา "หากครูตั้งเปาหมายไวสูง เด็กมีแนวโนมจะเรียนรูไดดีกวา ในทาง
ตรงขาม ถาครูตั้งเปาหมายต่ํา เด็กจะลดระดับการแสดงออกทางการเรียนของตนเองใหต่ําลงเทากับ
ความคาดหวังของครู" 

3. ทางเลือก 

นัสโบมมักจะเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดฝกฝนการเลือก ตัวอยางเชน เม่ือครูแจกกระดาษ
แบบฝกหัดคณิตศาสตร ในคําสั่งระบุวาเด็กสามารถเลือกทําโจทยขอท่ีเปนเลขคูหรือเลขค่ีก็ได จากนั้น
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ครูจะบอกตอวา "แตถานักเรียนเปนคนท่ีขยันหม่ันเพียรจริงๆ นักเรียนควรจะแกโจทยท่ีเหลืออีก
ครึ่งหนึ่งใหเสร็จ" ในการใชเทคนิคนี้ เปนไปเพ่ือ "เปลี่ยนวิธีการออกคําสั่งใหเปนเรื่องของการทา
ทาย" และมักพบวามีเด็กจํานวนถึงรอยละ 90 ท่ีเลือกแกโจทยท่ีเหลืออีกครึ่งหนึ่งตอจนเสร็จ  

4. ความรับผิดชอบ 

ถึงแมวานักเรียนจะมีโอกาสในการฝกฝนการเลือก แตนัสโบมก็ถวงดุลยการมีอิสระนั้นโดยให
เด็กมีความรับผิดชอบ "เม่ือนักเรียนรูวาตนเองตองมีความรับผิดชอบ นักเรียนจะเกิดแรงจูงใจท่ีจะ
เรียนรูอยางนาท่ึง" แตละวัน นัสโบมจะเลือกเด็กนักเรียน 1 คนและมอบหมายใหรับผิดชอบดูแลเรื่อง
การเขาชั้นเรียนของเพ่ือนๆ ในหอง ซ่ึงพบวาเด็กๆ จะสนุกกับกับความรับผิดชอบ แมแตการเปดประตู
ใหเพ่ือนๆ เดินเขาหอง ท่ีเปนเชนนี้เพราะนัสโบมแสดงใหนักเรียนเห็นวาการกระทําดังกลาวเปนเรื่อง
ของคนท่ีนายกยอง และเปนผูมีอภิสิทธิ 

5. เนนดานบวก 

เวลาใหคะแนนนักเรียน นัสโบมจะเนนโจทยท่ีเด็กตอบถูก เชน ทําได 43 จาก 50 ขอ 
มากกวาบอกวาเด็กทําผิด 7 ขอ เม่ือเด็กแกไขขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนไดสําเร็จ ครูจะเขียนคําวา "ดี"ลง
ไป และเพ่ิมคะแนนเปน 50 ในกระดาษคําตอบนั้น ในกรณีท่ีเด็กบนวา "หนูเหลืออีก 7 คะแนนเองก็
จะไดเต็ม" ครูจะตอบเด็กวา "หนูไดตั้ง 43 เต็ม 50 แนะ หนูทําไดดีแลว" 

6. เรียนแบบรวมมือ 

นักเรียนจะตองมีสํานึกในเรื่องของความรับผิดชอบและการถูกตรวจสอบกับเพ่ือนนักเรียน
ดวยกันมากกวาครู นัสโบมจะใหนักเรียนฝกฝนการดูแลเอาใจใสซ่ึงกันและกันในกลุมเพ่ือน โดย
พยายามจัดใหเด็กท่ีมีลักษณะเปนผูนํา 1 คนกระจายอยูในแตละกลุม เปนตน นัสโบมกลาววา 
นักเรียนมีแนวโนมท่ีจะสรางแรงจูงใจซ่ึงกันและกันเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของกลุม โดยนักเรียนแตละ
คนจะมีจุดแข็งหรือความรูสึกทาทายเฉพาะตัว ซ่ึงหากไมมีสิ่งนี้จะไมมีทางบรรลุเปาหมายของกลุมได 

7. กําลังใจ 

เม่ือสังเกตเห็นวานักเรียนคนไหนกําลังประสบปญหาหรือรูสึกไมสบายใจ นัสโบมจะพยายาม
มองหาจุดชมเชยจากการกระทําเล็กๆ นอยๆ ของเด็ก เปนตนวา เม่ือเด็กเก็บเศษกระดาษท่ีตกอยูบน
พ้ืนข้ึนมาวางไวบนโตะ นัสโบมก็จะพูดชมเชยเด็กและใหรางวัล เนื่องจากเขาเชื่อวาการท่ีเด็กไดกระทํา
ดีแลวครูชมแมวาจะเล็กนอยในวันท่ีเด็กประสบปญหาหรือไมสบายใจ จะชวยดึงนักเรียนใหกลับมาสู
การเรียนไดตามปกติ ครูนัสโบมมักใชกิจกรรมท่ีแตกตางหลากหลายในการใหกําลังใจเด็ก บางครั้งครู
จะรองเพลงนําแฮปปเบริ์ดเดยในวันเกิดของเด็ก เปนผูนําในการทําหองเรียนใหมีชีวิตชีวา และทํา
แผนภูมิบันทึกการหลุดของฟนน้ํานมของเด็ก ในกรณีท่ีเด็กบางคนมีปญหาหรือรูสึกไมสบายใจ ครูจะ
จัดกิจกรรมหรือใชวิธีการพิเศษท่ีจะทําใหเด็กมีความสบายใจข้ึน 
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"บางครั้งเม่ือเด็กบางคนรูสึกไมสบายใจ ผมมักจะพูดในชั้นเรียนวา ‘มีใครอยากใหเพ่ือนและครูปรบมือ
ใหไหม ? ถามีกาวออกมาหนาชั้นเรียนเลย’ เวลาท่ีเราพูดอยางนี้เด็กมักจะกาวออกมา และเราก็
ปรบมือใหเขา ในตอนแรกเด็กอาจจะรูสึกเกอเขินบาง แตในท่ีสุดแลวเขาจะตระหนักวา ครูและเพ่ือนๆ 
ในหองตางเปนหวงและรักเขา" นอกจากวิธีการดังกลาวแลว นัสโบมยังใชวิธีท่ีเรียกวา "ลูกแกวใน
โถ" ในยามท่ีเด็กๆ ท้ังชั้นนั่งทํางานเงียบๆ และมุงม่ันอยูกับงานท่ีตนเองไดรับมอบหมาย ครูจะหยอน
ลูกแกวหนึ่งลูกลงในโถ "ผมตกลงกับเด็กๆ วา เม่ือเขาไดยินเสียงลูกแกวหลนลงในโถ เขาจะตองทํางาน
ตอไป" เม่ือลูกแกวเต็มโถแลว เด็กท้ังหองจะไดรับอนุญาตใหทํากิจกรรมพิเศษท่ีพวกเขาสนใจ ซ่ึง
โดยท่ัวไปเด็กๆ จะออกเสียงรวมกันวาอยากทําอะไร บางครั้งเปนการดูหนังและรับประทานขาวโพด
ค่ัวไปดวย หรือมีเวลาวางในชั้นเรียนเพ่ิมข้ึน จับกลุมเลนกัน เปนตน 

8. กฎ กติกา 

เพ่ือใหหองเรียนดําเนินไปอยางราบรื่น ครูจําเปนตองฝกทักษะในการจัดการกับพฤติกรรม
ดานลบของเด็กบางคน "เม่ือเด็กทําบางสิ่งบางอยางท่ีทําใหคุณรูสึกโกรธ ผมจะใชโอกาสนี้ในการสอน
เด็ก"นัสโบมท้ิงขอคิดฝากไปถึงเพ่ือนครูในทายท่ีสุดวา "เม่ือครูรูสึกสนุก เด็กจะรูสึกสนุกไปดวย และ
เม่ือครูสรางแรงจูงใจใหแกตนเอง นักเรียนจะเกิดแรงจูงใจเชนเดียวกัน" 

3. การใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับ 

ความหมายของอนาชีด 
อานาชีด หมายถึง รูปแบบหนึ่งของการขับรองหรือเพลงลํานําซ่ึงนิยมใช ขับรองกันในโอกาส 

เทศกาลสําคัญตาง ๆ ทางศาสนาในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต (รอฮานี ดาโอะ) 
อนาชีด เปนคําภาษาอาหรับ أناشید ซ่ึงแปลวา การขับรอง ไดนําคํานี้มาใชทับศัพทในภาษา

มาเลเซีย อินโดนีเซีย และตุรกี แทนความหมายวาการขับรองเพลงท่ีมีเนื้อหาใหกําลังใจหรือมี
ความหมายทางศาสนา  
กลาวคือ อนาชีด คือ บทเพลงในรูปแบบของอิสลาม ท่ีมีเนื้อหาเชิงการใหคําแนะนํา ชีวประวัติของทาน
ศาสดา การชื่นชมพระเจา และวัฒนธรรมตาง ๆ ในอิสลาม จะนํามาขับรองในเทศกาลสําคัญตาว ๆใน
อิสลาม  
 
การใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับ Using Anasyid (Song) in Teaching Arabic 
Language 
เมอรฟ (Murphy,1992) ไดกลาวในวิจัยของเขาวา การนําบทเพลงมาใชในการเรียนการสอนมีขอดี
และประโยชนมากมาย ในการพัฒนาแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาและพัฒนาทักษะทางภาษาของ
ผูเรียนซ่ึงจะทําใหผูเรียนรูสึกเพลิดเพลินไปกับการเรียน ซ่ึงครูมีความเชื่อวาเพลงสามารถเปนเครื่องมือ
การสอนท่ีนาสนใจและมีประสิทธิภาพในการสอนภาษา ซ่ึงสอดคลองกับมิลลิงตัน (Millington,2011) 
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ท่ีเชื่อวาบทเพลงนอกจากจะสามารถพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน เขียน ของผูเรียนแลว ยังสามารถ
ทําใหผูสนุกและเพลิดเพลินกับการเรียนรูภาษาอีกดวย  

ในหลาย ๆ ประเทศไดนําบทเพลงมาใชประกอบการเรียนการสอน โดยเฉพาะรายวิชาท่ีเก่ียวของ
กับการสอนภาษา เชน ประเทศมาเลเซีย ไดนําบทเพลงอนาชีด มาบรรจุในหลักสูตรการเรียนการสอน
ข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงจะมีอยูในแบบเรียนของนักเรียนในทุกระดับชั้นของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประเทศ
อินโดนีเซีย ไดมีการนําบทเพลงอนาชีดมาใชในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและไดมีการจัดการแขงขันระดับ
โรงเรียนอยางเปนทางการ ประเทศสิงคโปร ไดพัฒนาบทเพลงอนาชีดในรูปของซีดีเพ่ือการใชสอน
ภาษาอาหรับในโรงเรียนและสําหรับผูท่ีสนใจ เปนตน (Nurhalimah seregar, 2016) สวนในประเทศ
ไทย มีการใชบทเพลงมาสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ และกิจกรรมคายภาษาอังกฤษอยางแพรหลาย 
แตสําหรับการสอนภาษาอาหรับ และคายภาษาอาหรับยังมีการนําบทเพลงมาใชนอยมากและการนํา
บทเพลงอนาชีดมาสอนยังไมเปนระบบ กลาวคือ ไมมีการวางแผนการเรียนรูอยางเปนระบบ 

จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในพ้ืนท่ีสามจังหวัด
ชายแดนใต ของประเทศไทยพบวา ไดนําบทเพลงมาบรรจุในกิจกรรมเสริมหลักสูตร และครูบางทานได
สอดแทรกบทเพลงอนาชีดในการเรียนการสอน เชน การวิจัยของ รอมยี (2016) ท่ีไดทําการศึกษา
เก่ียวกับรูปแบบกิจกรรมการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะดานภาษาของผูเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนใต และผลการวิจัยพบวา มีการนําบทเพลงอนาชีดมาใชใน
การสอนภาษาอาหรับในคาบเรียนของวิชาตาง ๆ ไดแก วิชาการอานภาษาอาหรับ วิชาจริยธรรม วิชา
ประวัติศาสตร เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ฟารา สุไลมาน (2004) ท่ีไดศึกษาเก่ียวกับ
กิจกรรมท่ีนํามาใชสอนในการจัดคายภาษาอังกฤษ ซ่ึงพบวา กิจกรรมสวนใหญ จะนําบทเพลงมาใช
ประกอบการทํากิจกรรม และผลการวิจัยยังพบวา ผูเรียนมีความเพลิดเพลิน และพอใจกับการจัด
กิจกรรมท่ีมีบทเพลงสอดแทรก 

ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงตองการศึกษาการนําบทเพลงอนาชีดมาใชในการเรียนการสอน
ภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับ โดยจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบแบบแผน 
และตองการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนภาษาอาหรับโดยใชอนาชีด 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาทักษะดานการฟง โดยใชเพลงในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาตอนตน มีดังตอไปนี้ ผลการวิจัยของ Mahmoud kamel al-naqah (2003 : 130 ) 

พบวา การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับนั้นจําตองเริ่มจากการฝกฟงเสียงพยัญชนะเดี่ยว 

พยัญชนะควบ คํา วลีและประโยคเบื้องตนตามลําดับเพ่ือสรางความคุนชินกับหูในการพัฒนาทักษะ

การฟงในข้ันตอไป ท้ังนี้เม่ือผูเรียนสามารถฟงเสียงไดอยางดีแลวจําตองพัฒนารูปแบบการฟงภาษาให

ไดดีข้ึนในระดับข้ันตอไป ดังท่ีเบริ์น (Byrne 1986 : 10-11 อางอิงจากธีราภรณ กิจจารักษ 2010 : 9) 

กลาววา ผูเรียนจําตองฝกฟงเสียงและคําศัพทถูกตองตามหลักไวยากรณ ในการนี้การพัฒนาทักษะการ
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ฟงจําตองมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมพัฒนาทักษะอยางการฝกฟงการสนทนาสั้น ๆ ถามตอบ การฝกฟง

การเลาประโยคงาย ๆ ซ่ึงสอดคลองกับวิไลพร ธนสุวรรณ (2540, อางอิงใน ชนิตสิรี ศุภพิมล 2545 : 

33) วา การพัฒนาทักษะการฟงนั้นจะเริ่มดวยการฝกฟงประโยคความสั้น และฝกฟงการถามตอบ 

สนทนาขอความสั้น ๆ และสื่อสารดวยประโยคความยาว  

ซ่ึงสอดคลองกับ Sukudo (2014) ทํา วิจัยเรื่อง “การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเพ่ือ
การสื่อสารโดยใชกิจกรรมบทเพลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมูฮัมมาดียะห อาเจะห 
อินโดนีเซีย” กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ไดมาโดยการเลือกมาแบบเจาะจง จํานวน 100 คน คือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือแผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเพลงอ
นาชีด แบบทดสอบทักษะการฟง และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรม
การสอนแบบใชบทเพลงอนาซีด ผลการทดลองพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยบทเพลงอนาชีด มี
ความสามารถดานการฟงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนวิชาภาษาอาหรับโดยใชกิจกรรมบทเพลงอยูในระดับมาก
คาเฉลี่ยอยูท่ี 4.45 

Al sayed (2017) ทําวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบท
เพลงอนาชีด นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอัลศอบาห เมืองหลวงคูเวตซีตี้” กลุมตัวอยางท่ีใช
ในการทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2017 จํานวน 40 คน ไดมาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการทดลองคือ แผนการสอนท่ีใชเพลงอนาชีด แบบวัด
ความสามารถในการฟงภาษาอาหรับ และแบบวัดเจตคติตอการเรียนการสอน ทําการทดลองเปนเวลา 
10 คาบ ๆ ละ 50 นาที ผลการทดลองพบวา การสอนโดยใชกิจกรรมบทเพลงอนาชีดทําใหนักเรียนมี
ความสามารถในการฟงภาษาอาหรับสูงข้ึนกวา กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 และมีเจตคติ
ตอการเรียนการสอนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 จากขอมูลขางตนครูจึงควร
จัดการเรียนการสอนดวยบทเพลงอนาชีดเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับและเจตคติ
ตอการเรียนการสอนของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  จากงานวิจัยขางตนไดแสดงใหเห็นวาการ
พัฒนาทักษะการฟงโดยใชบทเพลงสามารถพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับไดในระดับดี และมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นทีมวิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะการฟงโดยใชบทเพลงอนาชีดสําหรับ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพ้ืนท่ีสามจังหวัด
ชายแดนใต 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัอยาง  
2. ระยะเวลาในการทดลอง   
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
4. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
5. การเก็บรวบรวมขอมูล  
6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัอยาง  

ประชากร  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นซานาวีย โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามจังหวัดยะลา ปการศึกษา 2562 

การเลือกกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นซานาวีย) 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ปการศึกษา 2562  ท่ีเลือกเรียนหอง AP (Arabic Program) 
จํานวนประมาณ 40 คน ของโรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ ยะลา โดยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง เนื่องจากผูวิจัยตองการคัดเลือกผูเรียนท่ีมีคุณสมบัติ 3 ขอ ไดแก 1. เปนกลุมเรียนท่ีเรียน
อยูหองเดียวกัน  2. เปนกลุมนักเรียนท่ีมีความเขาใจไวยากรณอาหรับเบื้องตน 3. มีทักษะการอาน
ภาษาอาหรับเบื้องตน ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้มีคุณสมบัติตามท่ีตองการครบถวน 

ระยะเวลาในการทดลอง 

ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห ๆ ละ 2 คาบ ๆ ละ  45 นาที รวมเวลา 8 คาบ ในภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 

 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน โดยใชบทเพลงอนาชีด 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับกอน การทดลองและหลังการ

ทดลอง 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด 
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การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
การสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ มีดังตอไปนี ้ 

1. แผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาชีด  
    1.1 ข้ันตอนในการสรางแผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนา

ชีด มีดังนี้  
         1.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชาภาษาอาหรับระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ 

ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงภาษาอาหรับจากหนังสือ การสอนภาษาอาหรับสําหรับ
ผูท่ีไมใชเจาของภาษา ( الناّطقین بھا تعلیم العربیةّ لغیر ) ของรุชดี อะหมัด ฏอัยมะห (Rushdi 
Ahmad Tu'aima. 1989 : 162 - 185)  

         1.1.2 ศึกษาทฤษฎีและหลักการการจัดการเรียนรู โดยใชบทเพลงอนาชีด 

ของมาญิด ญัลลาด (Jallad. 2007: 153 - 159) รวมท้ังจากเอกสารและงานวิจัยท่ี (الأناشید)

เก่ียวของ  

         1.1.3 คัดเลือกบทเพลงอนาชีดท่ีมีเนื้อหางาย และเก่ียวของกิจวัตร
ชีวิตประจําวันของนักเรียน รวมท้ังระดับความยากงายของคําศัพท สํานวนและโครงสรางภาษาท่ี

เหมาะสมกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เชน ถามเวลา (كم الساعة) อาหารและเครื่องดื่ม 

 (الحیاة الیومیة) กิจวัตรประจําวันของฉัน (اللون المفضل) คุณชอบสีอะไร (الطعام والشراب)
เปนตน 

1.1.4 สรางแผนการเรียนรู การฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาชีด
จํานวน 4 แผน ดังตารางรายละเอียดของเนื้อหาตอไปนี ้(ตาราง 3.1) 

 

 

 

แผนท่ี เนื้อหา โครงสรางทางภาษา 
1 บทสนทนาเรื่อง

ถามเวลา ( كم
 (الساعة
 

( ؟كم الساعة یا معلمة  ) 
( ؟كم قطارا  كم مسجدا في الصورة  ) 

( ؟كم عندك  ) 
یأكل جزرا كیلا یتعب ألف أرنب یجري یلعب  

 
2 อ า ห า ร แ ล ะ

เ ค รื่ อ ง ดื่ ม 
( ؟ ماذا تشرب ) 
 (أشرب العصیر أشرب القھوة أشرب اللبن أشرب الشاي)
( ؟ كم ثمن الخبز والبیض ) 
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แผนท่ี เนื้อหา โครงสรางทางภาษา 

( م  لطعا ا
 (والشراب

( ؟ماذلك الشراب  ) 
( ؟ من أین تشتري ) 
 

3 คุณชอบสีอะไร 
( ن  للو ا
 (المفضل

( ؟ ماذا ترید من الألوان ) 
أرید الكرة السوداء  ، صفراء ، زرقاء ، بیضاء، )
 (خضراء
( ؟ماذا تفضل من الألوان  ) 
( ؟ما لونھ وما لونھا ) 
 

4 กิจวัตรประจําวัน
ของฉัน ( الحیاة
 (الیومیة

( ؟كیف حالك یا فتاح  ) 
( ؟متى الفطور  ) 

 (أین أدوات الطبخ ؟)
( ؟كم عمرك ) 
 (ما عملھ وما عملھا ؟)
( ؟ من ھو ) 
 (لماذا تزور بستاننا ولماذا تزور بیتنا ؟)
( !ھیا بنا نعد  ) 

( ؟متى تذھب إلى المدرسة  ) 
( ؟كیف تذھب إلى المدرسة  ) 

ตาราง 3.1 เนื้อหาของบทเพลงอนาชีดและโครงสรางภาษา 

  

 วิธีการหาคุณภาพแผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาชีด   

มีดังนี้  

         1.2.1 นําแผนการเรียนรู แผนการเรียนรู การฟงภาษาอาหรับ โดยใช         
บทเพลงอนาชีด   ท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอาหรับตรวจสอบความถูกตองของ
การใชภาษา ความเหมาะสมของเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู วิธีการวัดและประเมินผล เพ่ือนํา
แผนการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึนและใหบรรลุตามเปาหมาย  

 1.2.2 นําแผนการเรียนรูแผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาชีด   
ท่ีไดรับการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลวไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับกอนการทดลองและหลังการ
ทดลอง  

2.1 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับ
เบื้องตนกอนการทดลองและหลังการทดลอง มีดังนี้  

           2.1.1 ศึกษาแนวทางการสรางแบบทดสอบและเกณฑการประเมินจาก
ทฤษฎีการสรางแบบทดสอบและการประเมินทักษะการฟง - พูดภาษาอาหรับสําหรับผูไมใชเจาของ
ภาษาของคอลิด ฮูซายนฺ อบู อัมชะห (Khalid Husain Abu-Amshah. 2018: 110) เพ่ือนําแนวคิด
ดังกลาวมาประยุกตใชในการสรางเกณฑการประเมิน  

         2.1.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับกอน การ
ทดลอง 1 ชุด และหลังการทดลองอีก 1 ชุดซ่ึงเปนขอสอบคูขนาน  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงมีแผนการทดลอง ดัง
ตารางแจกแจงการเก็บขอมูลนี้ (ตาราง 3.2) 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

       T1 หมายถึง การสอบกอนการทดลอง (Pre-test) 
        T2 หมายถึง การสอบหลังการทดลอง (Post-test)  
       E หมายถึง กลุมทดลอง  
       X หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีเนนกิจกรรมบทบาทสมมต ิ 

   1. ทําการทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนกอน การ
ทดลองดวย การใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนกอนการทดลอง 
โดยใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนด  
   2. นําแผนการสอนท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปใชกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 4 สัปดาห 
รวม 8 คาบ ๆ ละ 45 นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง  
   3. ทําการทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนของนักเรียนหลัง
การทดลอง ดวยการใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนหลังการทดลอง 
ซ่ึงเปนคนละชุดแตมีลักษณะคูขนานกับแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับ
เบื้องตนกอนการทดลอง  
   5. เก็บรวบรวมขอมูล และนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะห 
   6. สรุปและอภิปรายผล  
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การวิเคราะหขอมูล  

   การวิเคราะหขอมูลมีวิธีดําเนินการ ดังนี้  

   1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงกอนและหลังการทดลองของนักเรียน โดย
นํา คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหาคาเฉลี่ยและวิเคราะห ความแตกตาง
ของคะแนน โดยใช t-test แบบ dependent samples เพ่ือหาคานัยสําคัญทางสถิติ 
   2. นําผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการสอนภาษาอาหรับโดยใช
บทเพลงอนาชีด 

   3. นําขอมูลท่ีไดมาสรุป  

   1. คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนการประเมินตนเองดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน
ระหวางการทดลอง และของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนกอนการ
ทดลองและหลังการทดลอง  
   2. คา t-test แบบ dependent samples วิเคราะหวามแตกตางของคะแนนจาก 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนกอนการทดลองและหลังการทดลอง  
   3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถ ดานการฟงภาษาอาหรับเบื้อตนกอนการทดลองและหลังการทดลอง  
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงอนาชีด ในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับเบื้อตนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ซานาวีย) ของโรงรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม จังหวัดยะลา โดยทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน ของโรงเรียนสตรีอิสลาม
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วิทยามูลนิธิ จังหวัดยะลา ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ๆ ละ 45 นาที 
รวมเวลา 8 คาบ ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการทดสอบทักษะการฟงกอนและหลังทดลอง 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจ 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

x ̅ หมายถึง คาเฉลี่ย  
N หมายถึง จํานวนนักศึกษาท้ังหมดในกลุมตัวอยาง  

Σ X หมายถึง ผลรวมคะแนนของนักศึกษาท่ีใหโดยผูสอน  
S.D. หมายถึง คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
T หมายถึง คาสถิติในการแจกแจง  
D หมายถึง คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังการทดลองกับกอนการทดลอง  

ลําดับข้ันในการวิเคราะหขอมูล  

1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนกอน และหลังการทดลอง ดังนี้  

นําผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) แลวนําคาเฉลี่ยท่ีไดมา วิเคราะหหาความแตกตางของคะแนนกอน
และหลังการทดลอง ดวยคาสถิติ t-test แบบ dependent samples  

2. นําผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตอการสอนภาษาอาหรับ
ดวยบทเพลงอนาชีด มาวิเคราะห และสรุปผล และนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมท้ังหมดมาวิเคราะห
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โดยใชเกณฑ ดังนี้ (กาญจนา วัฒายุ. 2544: 99; อางอิงจาก John W. Best. (1981: 147))   

คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด  
คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย  
คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  
คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  
คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ตอนท่ี  1 ผลการทดสอบกอนและหลังการทดลอง 
1. ความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง ปรากฏผลดังนี้  

1.1 จากการศึกษาผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหา
คาเฉลี่ยและวิเคราะหความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง ดวยคาสถิติ t-test แบบ 
dependent samples เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางดานความสามารถของนักเรียนกอนและหลัง
การทดลอง ดังปรากฏใน ตาราง 1  

ตาราง 4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับโดยใชบทเพล
งอนาชีดของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง (ตาราง 4.1) 

คะแนนทดสอบ N Mean S.D T DF SIG 

กอนเรียน 40 6.4 0.46 
23.35 39 0.00* 

หลังเรียน 40 14.47 0.23 
*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

เม่ือเปดตารางคา t ท่ีระดับนัยสําคัญ .01 และหาคาความเปนอิสระ (Degree of 
freedom) = n – 1 ในท่ีนี้ n – 1 = 39 คา t-Stat มีคา 23.35 แสดงวา ความสามารถในการฟงของ
นักเรียนกอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคาเฉลี่ยกอน
และหลังการทดลองอยูท่ี 6.4 และ 14.47  แสดงวา การใชเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับ
สามารถพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน 

1.2 จากการนําคะแนนของนักเรียนแตละคนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการ
ทดลองจากผูประเมิน ปรากฏผลดังแสดงใน ตาราง 4.2 

ตาราง 2 ผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง (ตาราง 4.2) 

นักศึกษาคนท่ี คะแนนกอนการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คะแนนหลังการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คาความแตกตาง 
(เพ่ิมข้ึน/ลดลง) 

1 9 16 7 
2 7 15 8 
3 8 16 8 
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นักศึกษาคนท่ี คะแนนกอนการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คะแนนหลังการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คาความแตกตาง 
(เพ่ิมข้ึน/ลดลง) 

4 5 15 10 
5 4 14 10 
6 8 15 7 
7 8 12 4 
8 9 16 7 
9 5 10 5 
10 8 15 7 
11 7 17 10 
12 7 15 8 
13 5 11 6 
14 6 16 10 
15 5 13 8 
16 3 15 12 
17 8 16 8 
18 7 12 5 
19 4 11 7 
20 5 10 5 
21 5 13 8 
22 5 16 11 
23 8 15 7 
24 6 15 9 
25 9 17 8 
26 7 14 7 
27 5 16 11 
28 4 13 9 
29 3 11 8 
30 6 12 6 
31 7 15 8 
32 8 17 9 
33 8 14 6 
34 5 15 10 
35 6 16 10 
36 7 16 9 
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นักศึกษาคนท่ี คะแนนกอนการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คะแนนหลังการ
ทดลอง (20 คะแนน) 

คาความแตกตาง 
(เพ่ิมข้ึน/ลดลง) 

37 8 16 8 
38 9 17 8 
39 5 15 10 
40 7 16 9 

คาเฉลี่ย 6.4 14.47 8.0 

จากตาราง 4.2 พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง โดย
คะแนน กอนการทดลองมีคาเฉลี่ย 6.4 และ คะแนนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ย 14.47 คะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมข้ึน 8.0 

ผลการแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผูวิจัย หลังเสร็จสิ้นการฟงภาษาอาหรับโดยใช
บทเพลงอนาชีด ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 40 คน ปรากฏวา นักเรียนทุก
คนตองปรับปรุงเรื่องการจับใจความสําคัญในเรื่องท่ีฟง แตผลโดยรวมนักเรียนสามารถฟงคําศัพท
ภาษาอาหรับพรอมบอกความหมายได  

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจ 

ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ 
จังหวัดยะลา ท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษา
อาหรับเบื้องตน การศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน ผูวิจัยไดใหกลุมทดลอง จํานวน 40 คน ทํา
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือ
พัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน และนําขอมูลมาวิเคราะหผลไดดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ จังหวัดยะลาท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดใน
การสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน โดยรวม (ตาราง 4.3) 

ประเด็นความพึงพอใจ คาเฉลี่ย �� สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D 

ระดับความพึง
พอใจ 

ก. ดานเนื้อหาการเรียนการสอน 4.71 0.663 มากท่ีสุด 
ข. รวมดานกิจกรรมการเรียนการ

สอน 
4.58 

0.512 
มากท่ีสุด 

ค. รวมดานการใชบทเพลงอนาชีด 4.64 0.520 มากท่ีสุด 
ง. รวมดานการนําไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 

4.64 
0.601 

มากท่ีสุด 

รวม 4.6 0.57 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4.3 แสดงวา ความพึงพอใจของผูเรียนทุกดานอยูในระดับมากท่ีสุด โดยความพึงพอใจ
ของผูเรียนท่ีมีตอดานเนื้อหาการเรียนการสอน อยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยท่ี 4.71 และดาน
กิจกรรมการเรียนการสอนมีผลความพึงพอใจของผูเรียนนอยกวาดานอ่ืน อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยท่ี 
4.58 เม่ือพิจารณารายดานความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษา
อาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน ปรากฏผลดังตารางท่ี 6 (ตาราง 4.6) 
 
ตารางท่ี 4.4 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียน
การสอนแบบแสดงบทบาทสมมติรายดาน 

ขอท่ี / ประเด็นความพึงพอใจ คาเฉลี่ย

�� 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ดานเนื้อหาการเรียนการสอน 
1 เนื้อหาท่ีเรียนเปนเบื้องตน 4.63 0.410 มากท่ีสุด 

2 หัวขอเนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องท่ีนักเรียนชื่นชอบ 4.78 0.759 มากท่ีสุด 

3 เนื้อหาท่ีเรียนไมยากเกินไปและเหมาะสม 4.70 0.696 มากท่ีสุด 

4 เนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 4.74 0.788 มากท่ีสุด 

รวมดานเนื้อหาการเรียนการสอน 4.71 0.663 มากท่ีสุด 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
5 กิจกรรมมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 4.60 0.503 มากท่ีสุด 
6 นักเรียนมีโอกาสในการฟงไดหลายครั้งตามท่ีตองการ 4.40 0.503 มาก 
7 นักเรียนไดฝกและพัฒนาการฟงของตัวเอง ผานบท

เพลงอนาชีด 4.60 0.598 
มากท่ีสุด 

8 การใชบทเพลงอนาชีดสามารถพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับ 4.75 0.444 

มากท่ีสุด 

รวมดานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.58 0.512 มากท่ีสุด 
ดานการประเมินการสอนภาษาอาหรับโดยใชอนาชีด 
9 เกณฑการตัดคะแนนของผูประเมินชัดเจน 4.55 0.456 มากท่ีสุด 
10 คะแนนท่ีไดรับมีความเหมาะสม 4.64 0.468 มากท่ีสุด 

11 ประเมินตามขอเท็จจริงและตามท่ีตกลงกัน 4.72 0.633 มากท่ีสุด 

12 แบบทดสอบประเมินตามเนื้อหาท่ีเรียนตามท่ีตกลง
กัน 4.65 0.526 

มากท่ีสุด 

รวมดานการประเมินการสอนภาษาอาหรับโดยใชอนาชีด 4.64 0.520 มากท่ีสุด 
ดานการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
13 เนื้อหาท่ีเรียนสามารถนําไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 4.65 0.671 
มากท่ีสุด 
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ขอท่ี / ประเด็นความพึงพอใจ คาเฉลี่ย

�� 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

14 เนื้อหาเหมาะสมกับการใชในชีวิตประจําวัน 4.68 0.607 มากท่ีสุด 

15 เนื้อหามีความทันสมัยและเหมาะกับพ้ืนท่ี 4.50 0.489 มากท่ีสุด 
16 ภาพรวมของการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงอนาชีด 4.75 0.639 มากท่ีสุด 

รวมดานการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 4.64 0.601 มากท่ีสุด 

รวมท้ังหมด 4.6 0.57 มากท่ีสุด 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการสอนภาษาอาหรับโดยใชอนาชีด
โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.6 เม่ือพิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ โดยนักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุดในเรื่องเก่ียวกับ หัวขอเนื้อหาท่ี
เรียนเปนเรื่องท่ีนักเรียนชื่นชอบ 4.78 รองลงมา การใชบทเพลงอนาชีดสามารถพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับ 4.75  และเนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 4.74 ตามลําดับ 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงอนาชีด ในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับเบื้อตนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ซานาวีย) ของโรงรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม จังหวัดยะลา โดยทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน ของโรงเรียนสตรีอิสลาม
วิทยามูลนิธิ จังหวัดยะลา ปการศึกษา 2562 ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ 
ๆ ละ 45 นาที รวมเวลา 8 คาบ ผูวิจัยไดดําเนินการสรุปผลและอภิปรายขอมูลตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

        ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับเพ่ือการสื่อสาร 

โดยใชเพลงอนาชีด 

2. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ซานาวีย) 

ของโรงรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวัดยะลาตอการใชเพลงอนาชีด ในการสอน

ภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้อตน 

วิธีดําเนินการวิจัย 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นซานาวีย) 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ปการศึกษา 2562  ท่ีเลือกเรียนหอง AP (Arabic Program) 
จํานวนประมาณ 40 คน ของโรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ ยะลา โดยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง เนื่องจากผูวิจัยตองการคัดเลือกผูเรียนท่ีมีคุณสมบัติ 3 ขอ ไดแก 1. เปนกลุมเรียนท่ีเรียน
อยูหองเดียวกัน  2. เปนกลุมนักเรียนท่ีมีความเขาใจไวยากรณอาหรับเบื้องตน 3. มีทักษะการอาน
ภาษาอาหรับเบื้องตน ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้มีคุณสมบัติตามท่ีตองการครบถวน 

ระยะเวลาในการทดลอง 

ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห ๆ ละ 2 คาบ ๆ ละ  45 นาที รวมเวลา 8 คาบ ในภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับเบื้องตน โดยใชบทเพลงอนาชีด 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอาหรับกอนการทดลองและหลังการ

ทดลอง 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
การสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ มีดังตอไปนี ้ 

1. แผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนาชีด  
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    1.1 ข้ันตอนในการสรางแผนการเรียนรูการฟงภาษาอาหรับ โดยใชบทเพลงอนา
ชีด มีดังนี้  

         1.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชาภาษาอาหรับระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ 
ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงภาษาอาหรับจากหนังสือ การสอนภาษาอาหรับสําหรับ
ผูท่ีไมใชเจาของภาษา (تعلیم العربیةّ لغیر الناّطقین بھا) ของรุชดี อะหมัด ฏอัยมะห (Rushdi 
Ahmad Tu'aima. 1989 : 162 - 185)  

         1.1.2 ศึกษาทฤษฎีและหลักการการจัดการเรียนรู โดยใชบทเพลงอนาชีด 

ของมาญิด ญัลลาด (Jallad. 2007: 153 - 159) รวมท้ังจากเอกสารและงานวิจัยท่ี (الأناشید)

เก่ียวของ  

         1.1.3 คัดเลือกบทเพลงอนาชีดท่ีมีเนื้อหางาย และเก่ียวของกิจวัตร
ชีวิตประจําวันของนักเรียน รวมท้ังระดับความยากงายของคําศัพท สํานวนและโครงสรางภาษาท่ี
เหมาะสมกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เชน อาหารและเครื่องดื่ม (الطعام والشراب) 
คุณชอบสีอะไร (اللون المفضل) กิจวัตรประจําวันของฉัน (الحیاة الیومیة) เปนตน 

        1.1.4 นําบทเพลงอนาชีดมาใชสอนภาษาอาหรับใหแกนักเรียนโรงเรียนสตรี
อิสลามวิทยามูลนิธิ ยะลา จํานวนคาบท้ังหมด 8 คาบ 4 สัปดาห  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 

1. ทดสอบนักเรียนกอนการทดลอง โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง 
2. นําแผนการเรียนรูท่ีแกไขปรับปรุงแลว ไปใชกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 4 สัปดาห รวม 8 

คาบ 
3. ทดสอบนักศึกษาหลังการทดลอง โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง 
5. ผูประเมินแจกแบบสอบถามความพึงพอใจใหแกผูเรียนหลังจากเสร็จสิน้การเรียนการสนอ

ภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด  
6. นําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะห 
7. สรุปและอภิปรายผล 

การจัดทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลมีวิธีการดําเนินการ ดังนี้ 
          1. นําผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหาคาเฉลี่ย และนําคาเฉลี่ย
ท่ีไดมาวิเคราะหหาความแตกตางของคะแนนกอน และหลังการทดลอง ดวยคาสถิติt-test แบบ 
Dependent Samples 

2. นําผลการประเมินความพึงพอใจ มาหาคาเฉลี่ย (Mean) แลวแปลคาเฉลี่ยระดับความพึง
พอใจ โดยใชเกณฑ ดังนี้ (กาญจนา วัฒายุ. 2544: 99; อางอิงจาก Best. 1981: 147) 
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด  
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คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย  
คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  
คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  
คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  
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สรุปผลการวิจัย 

ผลการใชเพลงอนาชีด ในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้อตน
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ซานาวีย) ของโรงรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวัด
ยะลา โดยทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน ของโรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ จังหวัดยะลา 
ปการศึกษา 2562 สรุปผลดังนี้ 

1. ความสามารถดานการฟงของนักเรียนหลังการทดลองเพ่ิมข้ึนจากกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ตาราง 4.1 หนา 42) 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอผลการใชเพลงอนาชีด ในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือ
พัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้อตน ซ่ึงผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
ซ่ึงมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.6 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.570 

 

อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะหขอมูลในเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใชบทเพลงอนาชีด (ระดับซานาวีย) ปการศึกษา 2562 ผูวิจัยขอ
อภิปรายผลดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการทดสอบการพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด 

จากผลการวิจัยพบวา พัฒนาการของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการพูดดีข้ึน จากผลคะแนน
หลังเรียนและจากการบันทึกพฤติกรรมของผูวิจัยเห็นไดชัดวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง และนักเรียนสามารถฟงและพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเบื้องตนได ซ่ึง
พัฒนาการดานการฟงเกิดจากกิจกรรมการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด นักเรียนมี
ความสามารถในการฟงและมีความกาวหนาในการฟงเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยยะสําคัญท่ีระดับ .ซ่ึงสอดคลอง
กับ Sukudo (2014) ทํา วิจัยเรื่อง “การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับเพ่ือการสื่อสารโดยใช
กิจกรรมบทเพลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมูฮัมมาดียะห อาเจะห อินโดนีเซีย” กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ไดมาโดยการเลือกมาแบบเจาะจง จํานวน 100 คน คือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือแผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเพลงอนาชีด 
แบบทดสอบทักษะการฟง และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการสอน
แบบใชบทเพลงอนาซีด ผลการทดลองพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยบทเพลงอนาชีด มี
ความสามารถดานการฟงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และสอดคลองกับ Al sayed (2017) ทําวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการฟงภาษาอาหรับ 
โดยใชบทเพลงอนาชีด นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอัลศอบาห เมืองหลวงคูเวตซีตี้” กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2017 จํานวน 40 คน 
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ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการทดลองคือ แผนการสอนท่ีใชเพลงอนาชีด แบบวัด
ความสามารถในการฟงภาษาอาหรับ และแบบวัดเจตคติตอการเรียนการสอน ทําการทดลองเปนเวลา 
10 คาบ ๆ ละ 50 นาที ผลการทดลองพบวา การสอนโดยใชกิจกรรมบทเพลงอนาชีดทําใหนักเรียนมี
ความสามารถในการฟงภาษาอาหรับสูงข้ึนกวา กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 และมีเจตคติ
ตอการเรียนการสอนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 และสอดคลองกับนัศรฺ มุหัม
หมัด มุกอบาละหและอับดุลลอฮฺ อัหหมัด บัตตาห (nasr Muhammad muqabalah & Abdullah 
ahmad Battah (2015 : บทคัดยอ)) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ของกลยุทธการแสดงบทบาท
สมมติในการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในประเทศจอรแดน  
ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนสามารถผลการฟงหลังจากการเรียนรูภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีด
ดีกวากอนอยางมีนัยสําคัญท่ี 0.05 ซ่ึงผลการทดลองนี้ยังสอดคลองกับ Nurhalimah (2016) ท่ีศึกษา
เก่ียวกับการใชเพลงในหนังสือแบบเรียนภาษาอาหรับในโรงเรียน มูดา ประเทศมาเลเซีย ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา เพลงสามารถเปนแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอาหรับของนักเรียนและทําให
ผลสัมฤทธิ์ในการฟงภาษาอาหรับของนักเรียนดีข้ึน 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดในการพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับ 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจพบวา ผลการหาความพึงพอใจ
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีอิสลามวิทยามูลนิธิ จังหวัดยะลา ป
การศึกษา 2562     ท่ีมีตอการใชบทเพลงอนาชีดในการสอนภาษาอาหรับเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง

ภาษาอาหรับเบื้องตน          เฉลี่ยโดยรวมนักศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด ทุกดาน �� 
= 4.6 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D = 0.570 และเม่ือวิเคราะหความพึงพอใจแตละดานของ
นักเรียน ผลปรากฏวา นักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุดในเรื่องเก่ียวกับ หัวขอเนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องท่ี
นักเรียนชื่นชอบ 4.78 รองลงมา การใชบทเพลงอนาชีดสามารถพัฒนาทักษะการฟงภาษาอาหรับ 
4.75 และเนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 4.74 ตามลําดับ 

ความพึงพอใจของนักเรียนในดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีผลเฉลี่ยมากท่ีสุด �� = 4.71 และหาก
พิจารณารายละเอียดยอยของดานกิจกรรมการเรียนการสอน พบวานักเรียนมีความพึงพอใจหัวขอ

เนื้อหาท่ีเรียนเปนเรื่องท่ีนักเรียนชื่นชอบ 4.78 มีผลเฉลี่ยมากท่ีสุด �� = 4.78 เนื่องจากผูเรียนมีความ
สนุกกับการเรียนและคิดวาเหมาะสมกับการเรียนการสอนภาษามากท่ีสุด 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
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1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการใชบทเพลงอนาชีดสามารถพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอาหรับของผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได   หากนํากิจกรรมไปใชกับนักศึกษาใน
ระดับชั้นท่ีสูงข้ึน ควรปรับ เนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 

2. ผูสอนควรเพ่ิมเวลาในการฝกทักษะการฟงบทเพลงอนาชีดมากกวานี้ เพราะการสอนแค 8 
คาบ ไมเพียงพอท่ีจะพัฒนาทักษะการฟงของนักเรียนอยางเต็มศักยภาพ 

3. ผูสอนควรเตรียมคําศัพทท่ีงายและเก่ียวของกับสิ่งท่ีอยูรอบตัวนักเรียนหรือกิจวัตร
ประจําวันของนักเรียนมาแตงเปนบทเพลงอนาชีด ใหเหมาะสมกับผูเรียนเพ่ือผูเรียนสามารถนําไปปรับ
ใชในชีวิตประจําวันได 

4. ควรกําหนดวัตถุประสงคของการสอนใหชัดเจนและเตรียมแบบทดสอบใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยการสอนภาษาอาหรับโดยใชบทเพลงอนาชีดกับกลุมเปาหมาย
ระดับอุดมศึกษา และประถมศึกษา  

2. ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการนําบทเพลงอนาชีดมาปรับใชกับรายวิชาอ่ืน เชน วิชาจริยธรรม 
วิชาประวัติศาสตร เปนตน 

3. ควรศึกษาวิจัยการนําบทเพลงอนาชีดมาพัฒนาทักษะ การพูด การอาน การเขียน และการ
พัฒนาทักษะไวยากรณ 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

เครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มูหํามัดสุไหมี  เฮงยามา  
อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

2. อาจารย ดร.มาซือรัง  อามิง 
อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาภาษาอาหรับ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

3. อาจารย ดร.อับดุลรอแม  สุหลง 
อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
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เร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิด้านการฟังภาษาอาหรับ โดยใช้บทเพลงอนาซีดอาหรับสําหรับนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม ในสามจังหวดัชายแดนภาคใต้ 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามชุดน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเก็บขอ้มูลความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามขอ

ความกรุณาท่านตอบคาํถามตรงตามความเป็นจริง จากประสบการณ์ของท่านในการเรียนรู้ภาษา

อาหรับ เพื่อจะเป็นขอ้มูลในการวิจยั เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิด้านการฟังภาษาอาหรับ โดยใช้บท

เพลงอนาซีดอาหรับสําหรับนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ จะนําไปใชปรับปรุงพัฒนาคุณภาพหลักสูตรภาษาอาหรับใหสอดคลองกับความตองการของ

ตอไป ท้ังนี้คณะผูวิจัยตองขอขอบพระคุณท่ีทานสละเวลาในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 
 แบบสอบถามเก่ียวกับเนื้อหามีท้ังหมด ๓ ตอน  ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1   ขอมูลท่ัวไป คือ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
   ตอนท่ี 2   ระดับความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนท่ี 3   ขอเสนอแนะ 

 
ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไป คือ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 

1. เพศ             ชาย       หญิง 
 

2. ประสบการณเรียนภาษาอาหรบั     ต่ํากวา 3 ป  
       3 - 5 ป 

            5- 7 ป  
            มากกวา 7 ป 

ตอนท่ี 2   ระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม  
    คําถามมีท้ังหมด ๔0 ขอ กรุณาตอบคําถามทุกขอโดยพิจารณาแตละขอแลวใหคาตัวเลข 1 
– 5 และทําเครื่องหมาย  ในชองความพึงพอใจในแตละระดับ ซ่ึงตัวเลขตางๆ มีความหมายดังนี้ 
   1 หมายถึง  พอใจระดับนอยท่ีสุด 
   2  หมายถึง  พอใจระดับนอย 
   3  หมายถึง  พอใจระดับปานกลาง 
   4  หมายถึง  พอใจระดับมาก 
   5 หมายถึง  พอใจระดับมากท่ีสุด 
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รายการ ระดับความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

1. ด้านเน้ือหาการเรียนการสอน      

1)  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเบ้ืองตน้      

2)  หวัขอ้เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนช่ืนชอบ      

3)  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไปและเหมาะสม      

4)  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั      

2. ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน      

1)  กิจกรรมมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน      

2)  นกัเรียนมีโอกาสในการฟังไดห้ลายคร้ังตามท่ีตอ้งการ      

3)  นกัเรียนไดฝึ้กและพฒันาการฟังของตวัเอง ผา่นบทเพลงอนาชีด      

4)  การใชบ้ทเพลงอนาชีดสามารถพฒันาทกัษะการฟังภาษาอาหรับ      

3. ดานการประเมินการสอนภาษาอาหรับโดยใชอนาชีด      
1) เกณฑการตัดคะแนนของผูประเมินชัดเจน      

2)  คะแนนท่ีไดรับมีความเหมาะสม      
3)  ประเมินตามขอเท็จจริงและตามท่ีตกลงกัน      
4)  แบบทดสอบประเมินตามเนื้อหาท่ีเรียนตามท่ีตกลงกัน      
4. ดานการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน      
1) เนื้อหาท่ีเรียนสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได      
2)  เนื้อหาเหมาะสมกับการใชในชีวิตประจําวัน      
3)  เนื้อหามีความทันสมัยและเหมาะกับพ้ืนท่ี      
4)  ภาพรวมของการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงอนาชีด      

 
ตอนท่ี  3 ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................................
......................................……………………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน pre-test / post-test (20 คะแนน) 

 ...........................اللقب ...........................................الاسم 
 أجیبي عن الأسئلة الآتیة -أ
ماذا تفضلین من  11  صباح الخیر 1

 الطعام
 

  متى تنامین  12  أین تذھبین 2
في أي سنة  3

 تدرسین
كیف تذھبین الى  13 

 السوق
 

  ما ھي ھوایتكِ  14  ماذا تفعلین  4
لماذا غبتِ  5

 الأمس
  ماذا یعمل أبوكِ  15 

كِ ماذا تعمل  16  كم قلماً عندك 6   أمُّ
  كَمِ السّاعةُ الآن 17  كم أختا عندكِ  7
متى تصلین  8

 المعھد
  أینَ الاستاذُ  18 

  بمِاذا تشَْعرُِینَ  19  ھل أنتِ صائمة 9
  ماذا یبدو أخُوكِ  20  ماذا حدثَ لكِ  10

 
 أكمل الفراغ الآتي  -ب

........... 4باء بطة ...........3جزرا    كیلا .............2یلعب .......... 1ألف أرنب 

 8فیھ................... 7تاء تاج فوق .........................6منھا ................. 5وقعت 
صاد دجاجة  ھو ماكر  وقت ..............  9ثاء .    وفیھ الماس................. 

حاء حج .  فوق  الماء......... ...12.مثل .............  11جیم  جمل في............10
لا یأكلھ ........... 14خاء خبز عند . حول الكعبة..................13أسمى رغبة فیھ 

واو  ........... 17غیر ........... 16نون نـــھر  نـــھر النیل فھو .............15إلا 
 ........................20.م یاء ید ترس. بالایمان............  19فیھ............. 18وجھ  
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ประวัติยอทีมวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล              นายรอมยี    มอหิ 
      Mr. Romyi  Morhi 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ประธานหลักสูตรภาษาอาหรับ 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
 
ประวัติการศึกษา    ปริญญาโท ค.ม. การสอนภาษาอาหรับ 
      ปริญญาตรี ค.บ. การสอนอิสลามศึกษา 
 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  ภาษาอาหรับ และเทคนิคการสอน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล              นายมูฮําหมัดซากี  นิตีเมาะ 
      Dr. Muhammadzakee  Niteemoh 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยประจําสาขาวิชาภาษาอาหรับ 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
 
ประวัติการศึกษา    ปริญญาเอก ปร.ด. ภาษาอาหรับ 

ปริญญาโท  ศศ.ม. ภาษาอาหรับ 
      ปริญญาตรี  ศศ.บ. ภาษาอาหรับ 
 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  ไวยากรณภาษาอาหรับ และการแปล 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล              ดร. อาดีละห   หะยีนิแว 
      Dr. Adilah   Hayiniwae 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยประจําสาขาวิชาภาษาอาหรับ 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
 
ประวัติการศึกษา    ปริญญาเอก ปร.ด. ภาษาอาหรับ 

ปริญญาโท  ค.ม. ภาษาอาหรับ 
      ปริญญาตรี  ค.บ. ภาษาอาหรับ 
 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  ภาษาศาสตรภาษาอาหรับ และการแปล 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล              นายมะซัมดี   สะอะ 
      Mr. Masamdi  Saa 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยประจําสาขาวิชาภาษาอาหรับ 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
 
ประวัติการศึกษา    ปริญญาโท ศศ.ม. ภาษาอาหรับและ
วรรณคดี 
      ปริญญาตรี ศศ.บ. ภาษาอาหรับ 
 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  ภาษาอาหรับ และเทคนิคการสอน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล              นายฟารีด  อาแว 
      Mr. Fareed  Awae 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยประจําสาขาวิชาภาษาอาหรับ 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
 
ประวัติการศึกษา    ปริญญาโท ค.ม. ภาษาอาหรับ 
      ปริญญาตรี ค.บ. ภาษาอาหรับ 
 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  ภาษาอาหรับ และเทคนิคการสอน 
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