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เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห#ข�อมูล ได�แก  ค าร�อยละ ค าเฉลี่ย ค าเบ่ียงเบน
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2. ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห#ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว าก อนเรียนอย าง
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0.05  
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This research aimed 1) to evaluate the effectiveness of learning management 

plans on al-akhlaq subject focusing on the kindness and the gratitude by using the 

six thinking hats teaching technique implemented according to the 70/70 standard, 

2) to compare the analytical thinking skill of primary school students, year 4 before 

and after learning al-akhlaq subject through the six thinking hats teaching technique, 

3) to compare the learning achievement on al-akhlaq subject before and after 

learning and  4) to evaluate students' satisfaction towards the learning management 

using the six thinking hats teaching technique. The research sample was obtained 

through a cluster random sampling method, whereby 23 students were selected 

from the total population of 42 students year 4 in primary school. The study assessed 

four variables 1) learning management plans, 2) the analytical thinking skill test, 3) 

the learning achievement test and 4) the student satisfaction assessment form. The 

data was analyzed by percentage, mean, standard deviation and t-Test. 

The results of the research were as follows: 

1. The management plans for learning analytical thinking skill based on the 

six thinking hats teaching technique demonstrated an efficiency higher than the 

70/70 criterion with a score of 80.02/80.53. 



ช 

2. The assessment results of students' critical thinking skill were higher than 

before learning with statistical significance at the level of 0.05. 

3. The student’s learning achievement was higher than before learning with               

a significant level of 0.05.  

4. The student's level of satisfaction was at a high level. 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 

 

ความเป�นมาและความสำคัญของป�ญหา  

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 แก�ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ใน

หมวดที่ 4 แนวทางการจัดการศึกษา มาตรา 24 ได�กำหนดว�าการจัดกิจกรรมการเรียนรู�นั้นต�องจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมให�สอดคล�องกับความสนใจความถนัดของผู�เรียน และความแตกต�างระหว�าง
บุคคลอีกท่ียังให�ฝ5กทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ7และการนำความรู�มาประยุกต7ใช�ใน
การป9องกันและแก�ป:ญหา จัดกิจกรรมให�ผู�เรียนฝ5กปฏิบัติจริง ผสมผสานสาระความรู�ด�านต�าง ๆ อย�าง
สมดุล และปลูกฝ:งคุณธรรม ค�านิยมที่ดีคุณลักษณะอันพึงประสงค7ในทุกวิชา นอกจากนั้นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู�ผู�สอนต�องจัดบรรยากาศในชั้นเรียนให�มีสิ่งแวดล�อมที่เอ้ือต�อการเรียนรู�ใช�การวิจัย
เป>นส�วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู �ผู�สอนและผู�เรียนอาจเรียนรู �ไปพร�อมกันจากสื ่อและแหล�ง
วิทยาการประเภทต�าง ๆ จัดการเรียนรู�ให�เกิดข้ึนได�ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร�วมมือ
กับผู�ปกครองและชุมชน (สำนักคณะกรรมการ การศึกษาแห�งชาติ, 2545: 12) 

จากการกำหนดแนวทางการจดัการศึกษา ตามมาตรา 24 สามารถวิเคราะห7หลักสูตร 
อิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 วิชาอัลอัคลากชั้น
ประถมศึกษาปDท่ี 4 ซ่ึงได�กำหนดตัวชี้วัดให�ผู�เรียน 1) อธิบายความหมาย ความสำคัญและหลักฐาน
เกี่ยวกับบคุณธรรมที่กำหนด 2) ยอมรับและปฏิบัติตนตามคุณธรรมที่กำหนด และ 3) ชื่นชมผู�อื่นท่ี
ปฏิบัติตามคุณธรรมท่ีกำหนด (สำนักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 
101) นอกจากนั้น จุดมุ�งหมายของหลักสูตรอิสลามศึกษาได�ยึดจุดมุ�งหมายตาม หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 แล�ว�ยังกำหนดจุดมุ�งหมายเพิ่มเติม คือ ให�ผู�เรียนมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห7มีเหตุผลในการวินิจฉัย พิจารณาเหตุการณ7ต�าง ๆ โดยยึดหลักการอิสลาม (สำนัก
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 5) การพัฒนาทักษะการคิดและ
ความสามารถทางการคิดของผู�เรียนโดยการบูรณาการเข�าไปในการจัดการเรียนรู�สาระต�าง ๆ นับเป>น
วิธีการท่ีเหมาะสมกับบริบทของการจัดการศึกษาในระบบท่ีครูผู�สอนมีหน�าท่ีหลักในการจัดการเรียนรู�
สาระต�าง ๆ ทำให�ผู� เร ียนมีโอกาสฝ5กฝนพัฒนาทักษะการคิดมากข้ึนและเกิดความเข�าใจใน 
สาระที่เรียนเพิ่มมากข้ึนส�งผลให�มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึนอีกด�วย (ทิศนา แขมมณี, 2554: 195) 
“การคิดวิเคราะห7เป>นรากฐานสำคัญของการพัฒนาทักษะการเรียนรู� การแสวงหาความรู�ทำให�รู�จักคิด
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จำแนกแยกแยะสิ่งที่เรียนรู�จัดประเภทสิ่งต�าง ๆ อย�างมีหลักเกณฑ7สามารถทำนายผลหรือคาดการณ7
สิ่งที่จะเกิดข้ึนได�ใกล��เคียงความเป>นจริงนำไปสู�การตัดสินใจอย�างเหมาะสมสามารถแก�ป:ญหาต�าง ๆ ได�
อย�างมีเหตุผลตามข้ันตอนถูกต�องและสามารถปรับตนเองให�เข�ากับสถานการณ7 เหตุการณ7ต�าง ๆ ใน
สังคมโลกยุคป:จจุบันได�ไม�คล�อยตามหรือหลงเชื่อบุคคลอื่นจนเกิดความพลาดพลั้งในกิจการต�าง ๆ”
(สุคนธ7 สินธพานนท7และคณะ, 2555: 31) โดยรวมแล�วการคิดวิเคราะห7เป>นลักษณะการคิดที่นำไปสู�
การดำรงชีวิตและการอยู�ร�วมกันในสังคมอย�างมีความสุข 

จากคุณลักษณะอันพึงประสงค7เพิ่มเติมจากหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 จะเห็นได�ว�า การมีมารยาทแบบอิสลามและมีความรับผิดชอบก็เป>น
สิ่งสำคัญอย�างหนึ่งที่มุสลิมทุกคนจะต�องปฏิบัติในการดำเนินชีวิต ดังนั้น ทางหลักสูตรจึงมีการ 
กำหนดให�ผู �เรียนต�องเรียนรู�จริยธรรมแบบอิสลามในกลุ�มสาระการเรียนรู�อัลอัคลากที่มีเนื ้อหาท่ี
เกี ่ยวข�องกับคุณธรรมจริยธรรม (ชมรมผู �บริหารมัสยิดเขตหนองจอก, 2556: 159) ได�กล�าวถึง 
จริยธรรมแบบอิสลามว�า คือ การแสดงมารยาทต�อผู�อื่นโดยเป>นไปตามบัญญัติอิสลาม จริยธรรมหรือ
มารยาทอิสลามมีความสำคัญอย�างยิ่งเพราะเป>นรูปแบบในการจัดความสัมพันธ7ในสังคมและเป>นหลัก
หนึ่งของศาสนาอิสลามด�วย เพราะฉะนั้นหลักสูตรอิสลามศึกษาได�กำหนดมาตรฐานในกลุ�มสาระการ
เรียนรู�อัลอัคลากไว�ว�าเข�าใจ ยึดม่ันและปฏิบัติตามจริยธรรมอิสลามในการพัฒนาตนบำเพ็ญประโยชน7
ต�อครอบครัว สังคมและสิ่งแวดล�อม เพื่อการอยู�ร�วมกันได�อย�างสันติสุข สาระการเรียนรู�อัลอัคลาก
จำเป>นต�องให�ผู�เรียนได�ศึกษาและทำความเข�าใจอย�างยิ่ง เพราะเป>นวิชาที่นำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ
จรรยามารยาท อุปนิสัย และความประพฤติ ด�านความสัมพันธ7ต�อพระองค7อัลลอฮด�านความสัมพันธ7
ต�อตนเอง และด�านความสัมพันธ7ต�อเพื่อนมนุษย7 (สำนักงานคณะกรรมการ, กระทรวงศึกษาธิการ 
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 21)  

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนและประเมินทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่องความ
เมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที รายวิชาอัลอัคลากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 โรงเรียน
บ�านยือลาแป ประจำปDการศึกษา พ.ศ. 2565 พบว�า ผู�เรียนมีความเคยชินกับการเรียนแบบฟ:ง 
อย�างเดียว เมื่อครูเปUดโอกาสให�แสดงความคิดเห็นก็จะมีความเบื่อหน�าย และไม�กล�าแสดงความ
คิดเห็น และให�คำตอบท่ีจำกัดหรือกำหนดไว�ในหนังสือบางส�วนก็กลัวการตอบผิด ทำให�บรรยากาศใน
การสอนไม�น�าสนใจอย�างไรก็ตามการจัดการเรียนรู�ควรให�ความสำคัญกับการบรรลุผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห7ตามที่หลักสูตรกำหนดซ่ึงอาจมีหลายวิธี เช�น การจัดการเรียนรู�
แบบ PBL Jigsaw Case Study เป>นต�น และจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี ่ยวกับการพัฒนา  
การเรียนการสอน พบว�า การสอนโดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ สามารถส�งเสริมพัฒนาทักษะ 
การคิดวิเคราะห7ของผู��เรียน และช�วยให�ผู�เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน 
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จากป:ญหาข�างต�น ผู�วิจัยจึงนำเทคนิคการสอนแบบหมวกการคิด 6 ใบท่ีคิดค�นโดยเอ็ดเวอร7ด 
เดอโบโนเป>นวิธีการสอนเพื่อพัฒนาด�านการคิด ช�วยให�มนุษย7มีความคิดที่มีประสิทธิภาพ สร�างสรรค7
และคิดรอบด�านมากยิ่งขึ้น (ศุภวรรณ7 เล็กวิไล, 2549: 217) โดยแบ�งขั้นตอนการใช�หมวกออกเป>น 6 
ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ เป>นการแนะนำให�ทราบสิ่งที่จะสอน 2) การชี้แจงรายละเอียดเป>นการอธิบาย 
รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่จะสอน ซึ่งเป>นรายละเอียดเกี่ยวกับธรรมชาติและลักษณะของหมวกแต�ละ
ใบ 3) การสาธิต เป>นการแสดงให�เห็นถึงการใช�หมวกที่มีความสัมพันธ7กับการคิดแต�ละแบบพร�อมกับ 
อธิบายแนะนำตัวอย�างเพื่อสร�างความเข�าใจ 4) การฝ5กปฏิบัติเป>นการเปUดโอกาสให�นักเรียนได�ฝ5กใช�
หมวกความคิดจากสถานการณ7หรือหัวข�อท่ีกำหนดโดยพยายามให�นักเรียนได�คิดรอบคอบในหมวกทุก
ใบ 5) การหารายละเอียดเพิ่มเติมเป>นการร�วมสนทนนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติม ป9องกันความ
สับสน และ 6) ข้ันสรุป เป>นการทบทวนและเรียบเรียงสิ่งท่ีคิด เน�นประเด็นสำคัญเพ่ือให�เห็นผลท่ีเกิด
จากการคิด จากผลการวิจัย พบว�าผู�เรียนที่สอนด�วยวิธีการดังกล�าวมีการพัฒนาทักษะด�านการคิด 
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการสูงกว�าก�อนเรียนโดยใช�เทคนิคต�าง ๆ เช�น ชฎาพร ทับบุญ และอ�อมธจิต 
แป9นศรี (2565: 149-156) ได�ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิด
แบบหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบว�า การเปรียบเทียบความสามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับ
แนวคิดหมวกหกใบ มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 12.89 คะแนน และ 24.95 คะแนน ตามลำดับ เม่ือเปรียบเทียบ
ระหว�างคะแนนก�อนและหลังเรียน พบว�า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เช�นเดียวกับงานวิจัยของเบญจวรรณ ลาภโชค และวาสนา กีรติจําเริญ 
(2565: 82-90) ได�ทำการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห7ของนักเรียนชั้นประถมศกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวก 
หกใบ ผลการวิจัยพบว�า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการ
เรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู�ด�วย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และ 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห7จากการจัด 
การเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ดังนั้น ผู�วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ เพ่ือส�งเสริมพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห7ของผู�เรียนเรื ่องความเมตตาและความกตัญSูกตเวที รายวิชาอัลอัคลากสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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พ.ศ. 2551 ทั้งนี้เพื่อให�ผู�เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห7 มีเหตุผลในการวินิจฉัย พิจารณา
เหตุการณ7ต�าง ๆ โดยยึดหลักการอิสลาม ตลอดจนการนำความรู �ที ่ได�ไปประยุกต7ใช�ในกิจวัตร
ประจำวันได�อย�างมีประสิทธิภาพ 

 

วัตถุประสงค�ของการวิจัย  

 
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื ่อง

ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบตามเกณฑ7
มาตรฐาน 70/70  

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ก�อนและหลังเรียนรายวิชาอัลอัคลากของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอัลอัคลากระหว�างก�อนและหลังเรียน
ตามแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีสอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวก
การคิด 6 ใบ 

 

ความสำคัญของการวิจัย  

 
1. ด&านผู&เรียน  

1) ผู �เร ียนได�เรียนรู �อย�างเป>นระบบสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป>น
รายบุคคลและพัฒนาไดอ�ย�างเต็มศักยภาพ  

2) ผู�เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห7 มีเหตุผลในการวินิจฉัยพิจารณาเหตุการณ7 
ต�าง ๆ โดยยึดหลักการอิสลามจากอัลกุรอานและอัลหะดีษซ่ึงเป>นแนวทางในการปฏิบัติตนของ 
ผู�นับถือศาสนาอิสลาม  

 
2. ด&านผู&สอน  

1) ทำให�ได�ข�อมูลในการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให�มีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งข้ึน  

2) สามารถจัดการเรียนการสอนได�อย�างเป>นระบบ  
3) สามารถใช�การวิจัยเป>นส�วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู�  
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ขอบเขตของการวิจัย  

 
1. ขอบเขตด&านประชากรและกลุ+มตัวอย+าง  

1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 จำนวน 2 ห�องเรียน รวมนักเรียน จำนวน 42 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปDการศึกษา 2565 โรงเรียนบ�านยือลาแป  

2) กลุ �มตัวอย�างในการวิจัยได�มาจากวิธีการสุ �มแบบแบ�งกลุ �ม (Cluster Random 
Sampling) ด�วยวิธีการจับฉลาก โดยเขียนฉลากห�องเรียนใส�ลงในกล�องแล�วจับฉลากข้ึนมา 1 ครั้ง ได�
นักเรียนห�อง 4/1 จำนวน 23 คน  

 
2. ขอบเขตด&านเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ เป>นเนื้อหาสาระการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก หลักสูตร
อิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พ.ศ. 2551 ชั ้นประถมศึกษาปDที ่ 4  
เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที โดยแบ�งเป>น 8 เรื่องย�อย ดังนี้ 

1) เรื่อง ความหมายความสำคัญของความเมตตากรุณาเมตตากรุณา  
2) เรื่อง คุณลักษณะของมุสลิมท่ีมีความเมตตากรุณา  
3) เรื่อง หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความเมตตากรุณา           
4) เรื่อง หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความเมตตากรุณา             
5) เรื่อง ความหมาย ความสำคัญของความกตัญSูกตเวที      
6) เรื่อง ความกตัญSูกตเวทีต�อพ�อแม� 
7) เรื่อง หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที  
8) เรื่อง หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที 

 
3. ขอบเขตด&านระยะเวลา  

เวลาท่ีใช�ในการวิจัย ดำเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปDการศึกษา 2565  
 

นิยามศัพท�เฉพาะ 

 
แผนการจัดการเรียนรู� หมายถึง แผนการเตรียมการสอนที่กำหนดแนวทางการจัดการเรียนรู� 

ตามข้ันตอนที่ผู�วิจิยได�ออกแบบ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลากชั้นประถมศึกษาปDที่ 4  
โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบประกอบด�วย 8 แผน ได�แก�  
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เรื่องท่ี 1 ความหมายความสำคัญของความเมตตากรุณาเมตตากรุณา  
เรื่องท่ี 2 คุณลักษณะของมุสลิมท่ีมีความเมตตากรุณา  
เรื่องท่ี 3 หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความเมตตากรุณา  
เรื่องท่ี 4 หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความเมตตากรุณา 
เรื่องท่ี 5 ความหมาย ความสำคัญของความกตัญSูกตเวที 
เรื่องท่ี 6 ความกตัญSูกตเวทีต�อพ�อแม� 
เรื่องท่ี 7 หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที 
เรื่องท่ี 8 หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที 
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ หมายถึง เทคนิคการสอนคิดวิเคราะห7ที่ใช�สีของหมวก  

6 ใบ แทนการคิด 6 แบบ ของเอ็ดเวิร7ด เดอ โบโน 
ทักษะการคิดวิเคราะห7 หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาไตร�ตรองการ จำแนกแยกแยะ 

แก�ป:ญหา เปรียบเทียบข�อมูลเรื่องราวและเหตุการณ7ในประเด็นสำคัญของการปฏิบัติตนท่ีดีต�อเพ่ือนบ�าน
และการให�บริจาคทานได�จากการจัดการเรียนรู� ตามแผนการจัดการเรียนรู�เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห7 โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดประสงค7ท่ี
กำหนดไว�ในแผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึน  

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู� หมายถึง สัดส�วนของคะแนนร�อยละระหว�างเรียน
และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ7 70/70  

70 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร�อยละของคะแนนระหว�างเรียนที่ได�จากการทำใบงาน  
ใบกิจกรรมและการปฏิบัติกิจกรรมระหว�างเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาวิชาอัลอัคลากที่ใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ  

70 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร�อยละของคะแนนหลังเรียนที่ได�จากการทำแบบทดสอบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห7ตามแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลากที่ใช�เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลากชั ้นประถมศึกษาปDที ่ 4 เป>นวิชาที ่นำเสนอเนื้อหาสาระเกี ่ยวกับ
ความหมาย ความสำคัญและหลักคำสอนคุณธรรมจริยธรรมในเรื่องความเมตตากรุณา และความกตัญSู
กตเวที 

รายวิชาอัลอัคลาก หมายถึง เป>นวิชาที ่นำเสนอเนื ้อหาสาระเกี่ยวกับว�าจรรยามารยาท 
อุปนิสัย และความประพฤติ ซ่ึงสามารถแสดงออกมาได�ท้ังภายในและภายนอก ท้ังท่ีเป>นมารยาทท่ีดีงาม
และมารยาทที่ไม�ดี ซึ ่งประกอบด�วยความสัมพันธ7 3 ด�าน คือด�านความสัมพันธ7ต�อพระเจ�า ด�าน
ความสัมพันธ7ต�อตนเอง และด�านความสัมพันธ7ต�อเพ่ือนมนุษย7 
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ความพึงพอใจของผู�เรียน หมายถึง ความรู�สึกชอบ รู�สึกพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปDที่ 4 ที่มีต�อการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ ซึ่งพิจารณา 
จากคะแนนที่ได�จากการสอบถามความคิดเห็นของผู�เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู� การคิดแบบ
หมวก 6 ใบ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 โรงเรียนบ�าน 
ยือลาแป อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนท่ี 2 ปDการศึกษา 2565 

 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข&อง 

 
การวิจัยผลการจัดการเรียนรู� เรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวก 

การคิด 6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปDท่ี 4 ผู�วิจัยได�ศึกษาและรวบรวม ข�อมูลจากเอกสาร และงานวิจัย ดังนี้  

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข�อง  
1. หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551   
2. กระบวนการจัดการศึกษาในอิสลาม  
3. จริยธรรม (อัคลาก)  
4. การจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ 
5. การคิดวิเคราะห7 
6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
7. แบบทดสอบ 
8. แบบสังเกต 
9. แผนการจัดการเรียนรู� 
10. ความพึงพอใจ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง  
กรอบแนวคิดการวิจัย 
สมมติฐานการวิจัย 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข&อง 
  

1. หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  
สำนักงานคณะกรรมการ กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 1-4) ได�อธิบายว�า หลักสูตร

อิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 พอสรุปใจความสำคัญ ได�ดังนี้  
1.1 วิสัยทัศน7  

หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
ได�ยึดวิสัยทัศน7ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ที่มุ�งพัฒนาผู�เรียนทุกคนซ่ึง
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เป>นกำลังของชาติให�เป>นมนุษย7ที ่มีความสมดุลทั ้งด�านร�างกาย ความรู �คุณธรรม มีจิตสำนึกใน 
ความเป>นพลเมืองไทยและเป>นพลโลกยึดมั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย7ทรงเป>นประมุข มีความรู�และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป>นต�อการศึกษาต�อ 
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ�งเน�นผู�เรียนเป>นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อที่ว�า 
ทุกคนสามารถเรียนรู�และพัฒนาตนเองได�เต็มตามศักยภาพ 

1.2 หลักการ  
หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

ได�ยึดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ดังนี้  
1) เป>นหลักสูตรการศึกษาเพื ่อความเป>นเอกภาพของชาติมีจ ุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู�เป>นเป9าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให�มีความรู� ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป>นไทยควบคู�กับความเป>นสากล  

2) เป>นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได�รับการศึกษา
อย�างเสมอภาคและมีคุณภาพ  

3) เป>นหลักสูตรการศึกษาที ่สนองการกระจายอำนาจให�สังคมมีส�วนร�วมใน 
การจัดการศึกษาให�สอดคล�องกับสภาพและความต�องการของท�องถ่ิน  

4) เป>นหลักสูตรท่ีมีโครงสร�างยืดหยุ�นท้ังด�านสาระการเรียนรู�เวลาและการจัดการ
เรียนรู�  

5) เป>นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน�นผู�เรียนเป>นสำคัญ  
6) เป>นหลักสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ�มเป9าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู�และประสบการณ7  
หลักสูตรอิสลามศึกษากำหนดหลักการเพ่ิมเติม คือ 1) มุ�งเน�นพัฒนาความรู�ความ

เข�าใจ ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักการของศาสนาอิสลามเพื่อเป>นแนวทางในการดำรงชีวิต 2) เป>น
การศึกษาที่มุสลิมทุกคนจะได�รับการศึกษาอย�างเสมอภาคและเท�าเทียมกันโดยให�สังคมมีส�วนร�วมใน
การจัดการศึกษาท่ีสอดคล�องกับสภาพและความต�องการของแต�ละท�องถ่ิน และ 3) ส�งเสริมให�ผู�เรียน
ได�พัฒนาและเรียนรู�ด�วยตนเองอย�างต�อเนื่องตลอดชีวิต สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

1.3 จุดมุ�งหมาย  
จุดหมายของหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 ได�ยึดจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุ�งพัฒนาผู�เรียนให�เป>นคนดี 
มีป:ญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต�อและประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป>นจุดหมายเพ่ือให�เกิด
กับผู�เรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้  
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1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมที่พึงประสงค7เห็นคุณค�าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมหรือศาสนาท่ีตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2) มีความรู�ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก�ป:ญหา การใช�เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  

3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีมีสุขนิสัยและรักการออกกำลังกาย  
4) มีความรักชาติมีจิตสำนึกในความเป>นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถชีวีิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย7ทรงเป>นประมุข  
5) มีจิตสำนึกในการอนุรักษ7วัฒนธรรมและภูมิป:ญญาไทย การอนุรักษ7และพัฒนา 

สิ่งแวดล�อมมีจิตสาธารณะท่ีมุ�งทำประโยชน7และสร�างสิ่งท่ีดีงามในสังคม  
หลักสูตรอิสลามศึกษากำหนดจุดหมายเพิ่มเติม คือ 1) มีความศรัทธาต�ออัลลอฮฺ 

 และปฏิบัติตนตามแบบอย�างของนบีมุฮัมมัด  ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรมอิสลาม 2) มีความรู�
ความเข�าใจ มีทักษะการอ�านอัลกุรอานและสามารถนำหลักคำสอนไปใช�ในการดำรงชีวิตประจำวันได� 
3) มีความสามารถในการคิด วิเคราะห7 มีเหตุผลในการวินิจฉัย พิจารณาป:ญหาต�าง ๆ โดยยึดหลักการ
อิสลาม และ 4) มีความภาคภูมิใจในความเป>นมุสลิมที่ดี มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย7 สุจริต อดทน
เสียสละเพื่อส�วนรวม เห็นคุณค�าของตนเอง สามารถสร�างความสัมพันธ7ที่ดีระหว�างเพื่อนมนุษย7ให�อยู�
ร �วมกันในสังคมด�วยความสันติสุข โครงสร�างเวลาการเรียนชั ้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ตลอดทั้งปD 
หลักสูตรอิสลามศึกษาตาม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ดังตาราง 

 
ตาราง 1 โครงสร�างเวลาการเรียนอิสลามศึกษาชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ตลอดท้ังปD 
 

สาระท่ี กลุ+มสาระ เวลา (ช่ัวโมง/ป;) 
1 อัลกุรอาน 60 
2 อัลหะดีษ 20 
3 อัลอะกีดะฮฺ (หลักศรัทธา) 40 
4 อัลฟUกฮฺ (ศาสนบัญญัติ) 40 
5 อัตตารีค (ศาสนประวัติ) 20 
6 อัลอัคลาก 20 
7 ภาษาอาหรับ 40 
8 ภาษามลายู/ภาษาอาหรับเสริม 40 

 
ท่ีมา: (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 28) 
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หลักสูตรอิสลามศึกษากำหนดให�ผู�เรียนได�เรียนรู�จากสาระ ดังนี้  
1) อัลกุรอาน  
2) อัลหะดีษ  
3) อัลอะกีดะฮฺ (หลักศรัทธา  
4) อัลฟUกฮฺ (ศาสนบัญญัติ)  
5) อัตตารีค (ศาสนประวัติ)  
6) อัลอัคลาก (จริยธรรม)  
7) ภาษาอาหรับ 8) ภาษามลายู/ภาษาอาหรับเสริม  
จากข�อความที่ได�กล�าวมาสรุปได�ว�า การจัดการเรียนรู�ตามหลักสูตรอิสลามศึกษา

จะต�องจัดบูรณาการกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ต้ังแต�วิสัยทัศน7จนถึงตัวชี้วัด 
รวมถึงการวัดและประเมินผลที่อาจใช�ร�วมกันในการตัดสินผลการเรียนของผู�เรียน เพื่อให�สมดุลกับ
เวลาท่ีหลักสูตรได�กำหนด อาจกล�าวโดยรวม คือ หลักสูตรอิสลามศึกษายังได�กำหนดหลักการเพ่ิมเติม 
คือ มุ�งเน�นพัฒนาความรู�ความเข�าใจ ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักการของศาสนาอิสลามเพื่อเป>น
แนวทางในการดำรงชีวิตและต�องจัดการศึกษาที่สอดคล�องกับสภาพและความต�องการของแต�ละ
ท�องถิ่น และส�งเสริมให�ผู�เรียนได�พัฒนาและเรียนรู�ด�วยตนเองอย�างต�อเนื่องตลอดชีวิต โดยผู�วิจัยได�
เลือกศึกษาทำการวิจัย และต�องการแก�ป:ญหาดังกล�าวก็คือสาระการเรียนรู�อัลอัคลากที่มีจำนวน 
เวลาเรียน 20 ชั่วโมงใน 1 ปD  

1.4 มาตรฐานตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู�อัลอัคลากระดับอิสลามศึกษาตอนต�น 
ชั้นปDท่ี 4  

 
ตาราง 2 การวิเคราะห7มาตรฐานการเรียนรู� รายวิชาอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 
 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู& ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู& 
อัลอัค
ลาก 

มาตรฐาน ล 1 เข�าใจ 
ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
จร ิยธรรมอิสลามใน
การพัฒนาตนบำเพ็ญ
ประโยชน7ต�อครอบครัว 
สังคมและสิ่งแวดล�อม
เพื ่อการอยู �ร�วมกันได� 
อย�างสันติสุข 

1. อธิบายความหมาย 
ความสำค ัญและ 
หลักฐานเกี ่ยวกับ 
คุณธรรมท่ีกำหนด  

2. ยอมรับและปฏิบัติ
ตนตามคุณธรรมท่ี
กำหนด 

1. การตรงต�อเวลา 
- ความหมายและความสำคัญ

ของการตรงต�อเวลา 
- การใช�เวลาให�เป>นประโยชน7  
- หลักฐานเกี ่ยวกับการตรง 

ต�อเวลาจากอัลกุรฺอานและ 
อัลหะดีษ  
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู& ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู& 
  3. ชื่นชมผู�อื่นที่ปฏิบัติ

ตนตามคุณธรรมท่ี
กำหนด 

2. ความอดทน 
- ความหมาย ความสำคัญของ

ความอดทน 
- หล ักฐานเก ี ่ ยวก ับความ

อดทนจากอัลกุร ฺอานและ 
อัลหะดีษ  

3. ความเมตตากรุณา 
- ความหมาย ความสำคัญของ

ความเมตตากรุณา 
- หล ักฐานเก ี ่ ยวก ั บความ

เมตตากรุณาจากอัลกุรอาน
และอัลหะดีษ  

4. ความกตัญSูกตเวที 
- ความหมาย ความสำคัญและ

ของความกตัญSูกตเวที 
- หล ักฐานเก ี ่ ยวก ั บความ

เมตตากรุณาจากอัลกุรฺอาน
และอัลหะดีษ 

 
ท่ีมา: (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 87) 

 
จากการวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 ได�กำหนดให�ผู�เรียน

ได�เรียนรู� 4 เรื่อง คือ การตรงต�อเวลา ความอดทน ความเมตตากรุณา และความกตัญSูกตเวที โดยมี
เวลาในการจัดการเรียนรู�สาระอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ตลอดท้ังปD ดังตารางท่ี 3 
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ตาราง 3 วิเคราะห7เวลาเรียนตลอดท้ังปD 
 

สาระ ระดับการศึกษา สาระการเรียนรู& เวลาเรียน (ตลอดป;) 
อัลอัคลาก ประถมศึกษาปDท่ี 4 1. การตรงต�อเวลา 20 ชั่วโมง 
  2. ความอดทน  
  3. ความเมตตากรุณา  
  4. ความกตัญSูกตเวที  

 
ท่ีมา: (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 28)  

 
จากการวิเคราะห7เวลาการเรียนสาระอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 ตลอดทั้งปD 

สามารถแบ�งหน�วยการเรียนรู�เป>นหน�วยใหญ�และหน�วยย�อยเพ่ือให�ครบตามกำหนดเวลาได� ดังนี้ 
 

ตาราง 4 การวิเคราะห7หน�วยการเรียนรู�สาระการเรียนรู�อัลอัคลาก ระดับชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 
 

หน+วยใหญ+ หน+วยย+อย เวลาเรียน 
1. การตรงต�อเวลา 1) ความหมายความสำคัญของการตรงต�อเวลา 

2) การใช�เวลาให�เป>นประโยชน7  
3) หลักฐานเก่ียวกับการตรงต�อเวลาจากอัลกุรฺอานและ 

อัลหะดีษ 

6 ชั่วโมง 

2. ความอดทน 1) ความหมายความสำคัญของความอดทน  
2) หล ักฐานเก ี ่ยวก ับความอดทนจากอัลก ุร ฺอานและ 

อัลหะดีษ 

6 ชั่วโมง 

3. ความเมตตากรุณา 1) ความหมาย ความสำคัญของความเมตตากรุณา  
2) หลักฐานเกี ่ยวกับความเมตตากรุณาจากอัลกุร ฺอาน

และอัลหะดีษ 

4 ชั่วโมง 

4. ความกตัญSูกตเวที 1) ความหมายความสำคัญและของความกตัญSูกตเวที 
2) หลักฐานเกี ่ยวกับความเมตตากรุณาจากอัลกุร ฺอาน

และอัลหะดีษ 

4 ชั่วโมง 

รวม 20 ชั่วโมง 

 
ท่ีมา: (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 28) 
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สรุปได�ว�าการจัดเวลาการเรียนสาระอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 หลักสูตร
อิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พ.ศ. 2551 ตลอดทั้งปDมี 20 ชั ่วโมง
สามารถแบ�งเป>น 2 เทอม 4 หน�วย โดยใช�เวลาการเรียนการสอน 2 หน�วย ต�อ 1 ภาคการเรียน ซ่ึง
ผู�วิจัยได�ทำการเก็บข�อมูลในเทอมที่ 2 เพื่อทำการวิจัยในหัวข�อ “ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิค
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 จำนวน 2 หน�วยใหญ� คือ เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSู
กตเวที  

 
2. กระบวนการจัดการศึกษาในอิสลาม  

เนื้อหาในส�วนนี้จะเน�นเฉพาะส�วนของกระบวนการนำหลักสูตรไปใช�ในบริบทของ 
สถานศึกษา ซ่ึงไม�ได�เกิดเฉพาะในชั้นเรียนเท�านั้น แต�เป>นกระบวนการท่ีเกิดในโรงเรียนครอบครัวและ
สังคมที่อยู�รอบนอกโรงเรียนโดยมีเป9าหมายเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู�เรียนสู�พฤติกรรม 
ที่พึงประสงค7ผ�านกระบวนการสำคัญ ได�แก� การตัรบียะห7 การตะอ7ลีม และการตะอ7ดีบ อธิบายได� 
ดังนี้ (นิเลาะ แวอุเซ็ง, 2559: 157-166) 

1) การตัรบียะห7 มีความเก่ียวข�องกับกระบวนการดูแลเอาใจใส�ฟtuนฟู พัฒนาปฏิรูปและ
การสร�างความรู�ความเข�าใจ การตัรบียะห7มีวัตถุประสงค7เพื่อสร�างผู�เรียนที่สมบูรณ7ทั้งในด�านจิตร 
วิญญาณ สติป:ญญา ร�างกายอารมณ7ความรู�สึก เพื่อดำเนินพันธกิจในฐานะคอลีฟะห7ของอัลลอฮ และ 
สร�างความจำเริญให�กับสังคมโลก โดยผ�านกระบวนการอบรม สั่งสอน ขัดเกลา พัฒนาอย�างสัมพันธ7 
ต�อเนื่องเป>นระบบ  

2) การตะอฺลีม เป>นแนวทางหรือวิธีการ เป>นชุดกิจกรรมที ่ผู �สอนใช�ดำเนินการใน
ช�วงเวลา การถ�ายทอดความรู�ให�แก�ผู�เรียนสามารถเข�าใจเนื้อหา เพิ่มทักษะ ความรู� และสร�างความ
สนใจให�ผู�เรียนตระหนักความสำคัญของบทเรียน มีลักษณะการดำเนินการอย�างเป>นขั้นตอนและ
ต�อเนื่องตามเป9าหมายของบทเรียน ดังนั้น วิธีการสอนท่ีประสบความสำเร็จ หมายถึง วิธีการท่ีผู�เรียน
สามารถเข�าใจเป9าหมายท่ีถ�ายทอดมาจากผู�สอนโดยไม�มีความบกพร�อง สำหรับวิธีการสอนต�าง ๆ นั้น 
ได�เอาต�นแบบจากอัลกุรอานและแนวปฏิบัติของท�านนบีมูฮัมหมัด   ได�แก�  

- วิธีการสอนโดยการเน�นย้ำ เป>นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพในการให�ความรู�แก�
ผู�เรียน รูปแบบการเน�นย้ำเป>นวิธีหนึ่งท่ีมีใช�อยู�ในอัลกุรอานและการปฎิบัติของท�านนบี  ซ่ึงเม่ือไรก็
ตามที่ท�านนบีต�องการเน�นย้ำเพื่อให�เกิดความเข�าใจเนื้อหาของหลักคำสอน ท�านจะใช�วิธีเน�นย้ำ
ด�วยกัน การประยุกต7ใช�การสอนเน�นย้ำอาจไม�เหมาะสำหรับผู�เรียนที่ฉลาด สามารถเรียนรู� และทำ
ความเข�าใจบทเรียนได�เร็ว อย�างไรก็ตาม สำหรับผู�เรียนที่มีสมาธิสั้นไม�ใส�ใจต�อบทเรียน หรือในกรณี 
ที่มีเนื้อหาค�อนค�างยาก จำเป>นต�องใช�เทคนิคการสอนแบบเน�นย้ำเพื่อสร�างความเข�าใจและการจดจำ
ในระยะยาว  



15 

- วิธีการสอนโดยการตั้งคำถาม การตั้งคำถามช�วยให�ทั้งผู �สอนและผู�เรียนได�ใช�
ความคิดวิเคราะห7อย�างมีจิตรวิญญาณในการแก�ป:ญหาและเสนอทางออกอัลกุรอานหลายอายะห7
ด�วยกันได�ระบุการใช�วิธีการดังกล�าว คำถามสามารถที่จะถามโดยผู�ที่รู�คำตอบอยู�แล�วแต�เจตนาที่ถาม 
เพื่อที่จะให�ประโยชน7แก�ผู�อื่นทำให�เกิดการอภิปรายต�อยอดความรู�ได� การประยุกต7การใช�วิธีการถาม
แม�จะเป>นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพพออย�างหนึ ่ง แต�ก็มีข�อควรคำนึง คือ ผู �ถามจะต�องมี
วัตถุประสงค7ที่ชัดเจนในการถามเขาควรถามด�วยกริยาที่สุภาพ และถามในเวลาที่เหมาะสม ไม�ควร
ถามสิ่งท่ีไม�มีความจำเป>นหรือไร�ประโยชน7 เทคนิคดังกล�าวนี้จะมีประโยชน7เม่ือมีการใช�อย�างเหมาะสม 
คำถามท่ีดีมักจะจูงใจหรือท�าทายผู�เรียนให�เกิดการเรียนรู�และต�อยอดความรู�ได�  

- วิธีการสอนโดยการอภิปราย ในบางกรณีผู�เรียนอาจมีข�อสงสัย คำถามหรือป:ญหา
ที่ซับซ�อนเกี่ยวกับแนวคิด หรือหลักการที่ไม�สามารถเข�าใจโดยง�าย การสอนโดยการอภิปรายและ
สัมมนาสามารถช�วยให�ผู�เรียนเข�าใจบทเรียนและร�วมกันหาข�อสรุปทางออกของป:ญหาได� ทั้งนี้เพราะ
การอภิปรายช�วยสร�างความเข�าใจต�อกัน แต�จะต�องทำด�วยความรอบคอบและให�เกียรติต�อกัน 
โดยเฉพาะประเด็นป:ญหาท่ีมีการแสดงความเห็นต�างกัน ส�วนหนึ่งของจริยธรรมในการแสดงความเห็น
ในการอภิปรายที ่อิสลามได�สนับสนุน ได�แก� การพูดด�วยวาจาที ่ด ีเมื ่อแสดงความคิดเห็น การ
ประยุกต7ใช�วิธีการสอนด�วยการอภิปรายมีประโยชน7ทั้งต�อผู�สอนและผู�เรียน เพราะการสอนด�วยวิธี
ดังกล�าวนี้ช�วยส�งเสริมให�ผู�เรียนได�ใช�ความคิดวิเคราะห7 และใช�วิจารณญาณในการนำเสนอ โดยยึด
หลักจริยธรรมในการแสดงความเห็นที่ต�างกัน และความอดทนผู�สอนสามารถใช�กับกลุ�มเล็กหรือกลุ�ม
ใหญ�ข้ึนอยู�กับความเหมาะสมของสถานการณ7  

- การตะอฺดีบ การตะอ7ดีบ เป>นอีกหนึ่งกระบวนการเรียนรู�ในอิสลามท่ีมีความสำคัญ 
ซึ่งเกี่ยวข�อง โดยตรงกับการปลูกฝ:vงสิ่งที่ดีงาม หรือสิ่งที่เรียกว�า “อะดับ” ในตัวผู�เรียนเพื่อที่จะสร�าง
ให�เขาเป>นผู�ที่มีคลิกภาพที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรมจะเป>นระเบียบที่เป>นธรรมที่มีอยู�ในสังคมนั้น ๆ 
ดังนั้น อะดับจึงมีความหมายที่รวมถึงสิ่งที่แสดงออกถึงความเป>นธรรม อันเป>นผลจากภาพสะท�อน
ของวิทยาป:ญญา   

สรุปได�ว�ากระบวนการจัดการเรียนการสอนของอิสลามมีมาตั้งแต�ที ่อัลลอฮ  ได�  
ทรงประทานอัลกุรอานให�แก�นบีมุฮัมหมัด  โดยให�ท�านนบีเผยแพร�ศาสนาอิสลามและได�ทรงให� 
ท�านนบีมุฮัมหมัด  พยายามสอนบรรดาผู�ศรัทธาทั้งหลายโดยการจัดกระบวนการเรียนการสอน 
เพ่ือให�เกิดองค7ความรู�และเกิดความเข�าใจ ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนการสอนของอิสลามโดยใช� 
เทคนิคต�าง ๆ นั้นมีมาเรื่อย ๆ จนถึงป:จจุบันและมีการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ โดยยึดอัลกุรอานและอัสสุน
นะห7ของท�านนบีมุฮัมหมัด  เป>นฐานต้ังแต�อดีตจนถึงป:จจุบันได�พัฒนาอย�างต�อเนื่องบนพ้ืนฐานของ 
อัลกุรอานและอัสสุนนะห7 
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3. จริยธรรม (อัคลาก)  
จริยธรรม (อัคลาก) มีนักวิชาการทั่วไปกับนักวิชาการอิสลามได�ให�ความหมายของ

จริยธรรม ดังต�อไปนี้ 
3.1 ความหมายของจริยธรรม  

วิสุทธิ์ บิลล�าเตwะ (2550: 7) ได�กล�าวว�า จริยธรรมคือเป9าหมายสำคัญของศาสนา 
อิสลามท่ีกำหนดให�มุสลิมปฏิบัติเป>นเหมือนแบบฝ5กหัดท่ีต�องทำซ้ำแล�วซ้ำอีก เพ่ือให�คนเรามีจริยธรรม 
เป>นนิสัย และยึดม่ันในจริยธรรมเหล�านั้นอย�างม่ันคงไม�เสื่อมคลาย  

สุทธิพร บุญส�ง (2549: 17) ได�ให�ความหมายของจริยธรรม คือ หลักเกณฑ7ของ
สังคมที ่เป>นแนวทางในการประพฤติที ่เหมาะสมถูกต�องตามหลักศีลธรรมอันดีไม�ว�าจะเป>นการ
ประพฤติ ทางกายวาจา ใจอันก�อให��เกิดความสุขแก�ตนเองผู�อ่ืนและสังคม 

อัลฆอซาลีย7 (Al Ghazali, 1986: 46) ได�ให�ความหมายของจริยธรรมว�าสิ่งที ่มี
อย�าง มั่นคงอยู�ในตัวคน การกระทำจะแสดงออกมาจากตัวของเขาโดยง�ายดายโดยไม�จำเป>นต�อง
ไตร�ตรอง หรือชักช�า หากการกระทำที่แสดงออกมาในทางที่ดีสอดคล�องกับป:ญญาและบทบัญญัติ
เรียกว�า มารยาทท่ีดีหากการกระทำท่ีแสดงออกมาเป>นการกระทำท่ีน�าเกลียด เรียกว�า มารยาทท่ีเลว  

จากความหมายข�างต�นสรุปได�ว�า จริยธรรมคือเป9าหมายสำคัญของศาสนาอิสลาม
ท่ีกำหนดให�มุสลิมปฏิบัติและเป>นสิ่งที่อิสลามเน�นหนักการประพฤติความดีทุกรูปแบบลักษณะนิสัย
ดังกล�าวแสดงถึงความแตกต�างระหว�างชีวิตบริสุทธิ์และชีวิตที่เหลวไหล ดังนั้นสิ่งที่มีอย�างมั่นคงอยู� 
ในตัวคน หากการกระทำที ่แสดงออกมาในทางที ่ดีสอดคล�องกับป:ญญาและบทบัญญัติเรียกว�า 
มารยาทท่ีดี หากการกระทำท่ีแสดงออกมาเป>นการกระทำท่ีน�าเกลียด เรียกว�า มารยาทท่ีเลว  

3.2 แนวคิดเก่ียวกับความเมตตากรุณา 
ปราณี วิธุรวาณิชย7 (2542: 102) ได�ให�ความหมายของเมตตากรุณา คำว�า เมตตา

มีรากศัพท7อันเดียวกันกับคำว�า มิตรและไมตรี หมายถึง ความปรารถนาดีต�อกัน กรุณาหมายถึงความ 
ปรารถนาให�ผู �อื ่นพ�นทุกข7 กรุณาเป>นคำตรงข�ามกับคำวิหิงสา ซึ่งหมายถึงการเบียดเบียน ดังนั้น
อิสลามกำชับมุสลิมให�มีความเมตตากรุณา เพราะในนามของอัลลอฺฮฺ  คือผู�ทรงกรุณาความเมตตา
เสมอ ดังหะดีษท่ีท�านนบี  ได�กล�าวว�า 
 

ُ مَن لا يَـرْحَمُ النَّاسَ ﴿رواه البخاري ﴾6216:  لا يَـرْحَمُ ا�َّ  
ความว�า ท�านรอซูล  กล�าวว�า อัลลอฮฺ จะไม�ทรงเมตตาสำหรับ 
ผู�ท่ีไม�มีความเมตตาต�อคนอ่ืน     

(รายงานโดย อัลบูคอรีย7 หมายเลข 6216) 
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จากหะดีษดังกล�าว มุสลิมถูกใช�ให�ย้ำถึงแนวความคิดของการเมตตาวันละหลาย
สิบครั้ง มุสลิมจะเอ�ยคำต�อไปนี้เป>นนิจสิน การย้ำความหมายนั้นท�านนบี  ได�กล�าวว�า ใครที่พลาด
จากความเมตตา เขาผู�นั้นก็พลาดจากความดีทั้งปวง เมื่อชายคนหนึ่งขอร�องให�ท�านนบี  สอนอะไร 
บางอย�างแก�เขา ท�านนบีมุฮัมหมัด  สอนว�า จงระงับอารมณ7ให�อยู� ดังนั้นอิสลามเรียกร�องมุสลิมให�มี 
หัวใจเมตตาและอ�อนโยนต�อบุคคลอื่น ท�านนบีมุฮัมหมัด  กล�าวว�า คำพูดที่ดีเป>นการทำทานอย�าง
หนึ่งท�านยังได�กล�าวอีกว�าทำความดีให�มากท่ีสุดเท�าท่ีจะทำได�แม�แต�จะเป>นเพียงการยิ้มให�แก�คนอ่ืน  

สรุปได�ว�า ความเมตตากรุณา คือ มิตรและไมตรี ความปรารถนาดีต�อกัน ซึ่งเป>น 
หนทางหนึ่งที่จะสามารถฝ:งลึกในลักษณะนิสัยของมุสลิม เพื่อที่จะได�ดำเนินชีวิตอยู�ในสังคมอย�างมี 
ความสุข และมีความสัมพันธ7ที่ดีกับเพื่อนมนุษย7และอัลลอฮ  จะทรงตอบแทนผู�ที่มีความเมตตา 
กรุณาในวันอาคีเราะห7ต�อไป 

3.3 ความกตัญSูกตเวที 
ชมรมผู�บริหารมัสยิดเขตหนองจอก (2556: 195) ได�กล�าวเกี่ยวกับความกตัญSู

กตเวทีว�าบิดามารดาเป>นผู�ที่มีความสำคัญต�อมนุษย7รองลงมาจากอัลลอฮ  ผู�ทรงเป>นพระเจ�าของ
เรา เพราะท�านท้ังสองเป>นผู�ให�กำเนิดเรา มารดาได�อุ�มท�องเราเป>นเวลา 9 เดือน เม่ือเราคลอดออกมา 
มารดาของเราก็เลี้ยงดูเรา โดยให�นมอีกสองปD ส�วนบิดาของเราจะประกอบอาชีพเพื่อหาเงินมาเป>น
ค�าใช�จ�ายในครอบครัว ด�วยเหตุนี้มนุษย7จึงมีหน�าท่ีท่ีต�องปฏิบัติกับบิดามารดาของเขาดังนี้  

1) ต�องทำดีต�อท�านท้ังสอง เพราะอัลลอฮ  ได�ตรัสไว�ว�า 
 

 وَاعْبُدُواْ اللهَ وَلاَ تُشْركُِواْ بِهِ شَيْئاً  وَِ%لْوَالِدَيْنِ إِحْسَا ً  ﴿ النساء  :36﴾ 

ความว�า สูเจ�าทั ้งหลายจงเคารพภักดีอัลลอฮฺ  และอย�าได� 
ตั้งภาคีใด ๆ ต�อพระองค7 และกับบิดามารดานั้นสู�เจ�าจงทำดีกับ 
ท้ังสอง 

(อันนิสาอฺ: 36) 
 

2) จะต�องมีความรัก เคารพ เชื ่อฟ:งคำสอนของท�านทั ้งสอง และกระทำการ 
โดยได�รับอนุญาตหรือเห็นชอบจากท�านท้ังสอง  

3) จะต�องปฏิบัติต�อท�านท้ังสองด�วยมารยาทท่ีดีและอ�อนน�อม  
4) จะต�องพูดจากับท�านทั้งสอง โดยใช�คำพูดที่สุภาพอ�อนโยนแม�แต�เพียงการ

กล�าวไม�ดีต�อพ�อแม�ก็เป>นสิ่งต�องห�าม เช�น การกล�าว “อุwฟ” หรือ “หึ” ใส�พ�อแม�หรือการปฏิเสธพ�อแม� 
การตะคอกใส�พ�อแม� การแสดงอาการเกลียดชังและไม�เคารพต�อทั้งสองคนก็เช�นเดียวกันดังที่อัลลอฮ7 

 ได�ทรงตรัสในองการหนึ่งว�า 
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لُغَنَّ عِندَكَ ا  هُ وَِ%لْوَالِدَيْنِ إِحْسَا ً إِمَّا يَـبـْ لْكِبرََ أَحَدُهمَُا  وَقَضَى رَبُّكَ أَلاَّ تـَعْبُدُواْ إِلاَّ إ3َِّ
مَُا قـَوْلاً كَريمِاً، وَاخْفِضْ لهَمَُا جَنَاحَ   هَرْهمُاَ وَقُل لهَّ مَُا أُفٍّ وَلاَ تـَنـْ أَوْ كِلاَهمُاَ فَلاَ تـَقُل لهَّ

﴾24-23: الإسراء﴿اً  غِير الذُّلِّ مِنَ الرَّحمَْةِ وَقُل رَّبِّ ارْحمَْهُمَا كَمَا رَبَّـيَانيِ صَ   
ความว�า “และพระผู�อภิบาลของเจ�าได�สั ่งไม�ให�พวกเจ�าเคารพ
ภักดีผู �ใดเว�นแต�อัลลอฮ7  เพียงผู�เดียว และต�องทำดีกับบิดา
มารดาทั้งสอง แม�นว�าทั้งสองนั้นหรือใครคนใดคนหนึ่งได�แก�ชรา
ลง ดังนั้นเจ�าอย�าได�กล�าว อุwฟกล�าวหึแสดงความเบื่อหน�ายหรือ
รำคาญ) อย�าตะคอกใส�ทั้งสองและจงกล�าวคำพูดที่ดีกับทั้งสอง
คน จงนอบน�อมตนให�กับทั้งสองด�วยความเมตตา และจงกล�าว
ขอพรให�กับทั้งสองว�า โอ�ผู�อภิบาลแห�งข�าได�โปรดเมตตาทั้งสอง
คนเช�นเดียวกับท่ีท้ังสองได�เลี้ยงดูข�าเม่ือครั้งยังเล็ก” 

                    (อัลอิสรออฺ: 23-24)  
 

5) ถ�าหากว�าท�านท้ังสองมีความแก�ชรา ก็จงเอาใจใส�ดูแลท�านท้ังสองด�วยดีอย�าได�
แสดงความเบ่ือหน�ายหรือความรังเกียจต�อท�านท้ังสอง  

6) จะต�องปฏิบัติดีต�อบรรดาญาติพ่ีน�อง มิตรสหายและแขกของท�านท้ังสอง  
7) จะต�องไม�สร�างความเดือดร�อนหรือสร�างความเจ็บช้ำน้ำใจให�แก�ท�านท้ังสองท้ัง

การพูดและการกระทำ  
8) เอาใจใส�ดูแลรักษาท�านท้ังสองในยามท่ีท�านท้ังสองเจ็บป}วย  
9) หม่ันขอพรให�แก�ท�านท้ังสองอยู�เสมอ  
10) จะต�องขออนุญาตหรือบอกกล�าวแก�พ�อแม�ให�ได�ทราบ เมื่อออกไปทำธุระ 

นอกบ�านหรือกระทำการอ่ืนใด  
11) ปรึกษาหารือและขอคำแนะนำจากท�านท้ังสองในการปฏิบัติงาน  
จากข�อความข�างต�น ผู�วิจัยสรุปได�ว�า บิดามารดาคือ บุคคลสำคัญมาก ดังนั้น จง

ทำความดีต�อพ�อแม� ดูแลพ�อแม� เอาใจใส�ท�านทั้งสองในยามที่ท�านเจ็บป}วย และห�ามสร�างความ
เดือดร�อนให�แก�ท�าน  

3.4 แนวทางการพัฒนาจริยธรรม  
ชมรมผู�บริหารมัสยิดเขตหนองจอก (2556: 193) ได�กล�าวว�า แนวทางในการ

พัฒนา จริยธรรมหรือมารยาทอิสลามนั้นคือต�องแสดงกิริยาต�อผู�อื่นโดยเป>นไปตามบัญญัติอิสลาม
ตัวอย�างเช�น มารยาทในการพบปะมารยาทต�อพระองค7 (อัลลอฮ ) มารยาทต�อท�านนบีมุฮัมหมัด  
มารยาท ต�อบิดามารดา มารยาทต�อญาติใกล�ชิด มารยาทต�อเพ่ือนบ�าน มารยาทต�อมุสลิม มารยาทใน
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การบริโภค มารยาทในการนอน ความบริสุทธิ์ใจมารยาทต�อมัสยิด ดังนั้น จริยธรรมหรือมารยาท
อิสลามมี ความสำคัญยิ่ง เพราะเป>นรูปแบบในการจัดความสัมพันธ7ภายในสังคม และเป>นหลักหนึ่ง
ของศาสนา อิสลามด�วย มีผู�ถามท�านนบีมุฮัมหมัด  ว�าผู�ศรัทธาคนใดที่มีความศรัทธาสมบูรณ7ที่สุด 
ท�านนบีมุฮัมหมัด  ก็ได�กล�าวตอบว�า ผู�มีจริยธรรมมารยาทท่ีดีท่ีสุดในพวกเขา  

บุญมี แท�นแก�ว (2541: 70) ได�กล�าวถึงแนวทางในการพัฒนาจริยธรรมว�า จำเป>น 
ต�องอาศัยหลักคำสอนทางศาสนา ได�แก� ศีลอันหมายถึงหลักหรือกฎเกณฑ7การประพฤติปฏิบัติเพ่ือ
หรือฝ5กหัดกายและวาจาให�เรียบร�อย ให�เป>นปกติ กล�าวคือ จะพูดหรือทำสิ่งใดให�เป>นไปตามปกติ อย�า
ให�ผิดปกติ เช�น พูดให�ถูกต�องให�เป>นธรรม การกระทำให�ถูกต�องให�เป>นธรรม เมื่อพูดหรือกระทำ 
ถูกต�อง เป>นธรรมย�อมมีความสุข เยือกเย็น ไม�เดือดร�อนดังกล�าวจึงเป>นผลของการมีศิลป~และเป>นผล 
แห�งการมีคุณธรรมในจิตใจ เมื่อมีคุณธรรมในจิตใจแล�วก็เป>นเหตุให�ประพฤติจริยธรรมได�ถูกต�อง 
ดังนั้น คุณธรรมและศีลจึงเป>นโครงสร�างของจริยธรรม  

สรุปว�า แนวทางในการพัฒนาจริยธรรมหรือมารยาทในด�านอิสลาม คือ การแสดง
กิริยาต�อผู �อื ่นโดยเป>นไปตามบัญญัติอิสลาม เช�น มารยาทในการพบปะมารยาทต�ออัลลอฮ  
มารยาทต�อท�านนบีมุฮัมหมัด  มารยาทต�อบิดามารดา มารยาทต�อญาติใกล�ชิด เพราะอิสลาม 
เน�นหนักการประพฤติความดีทุกรูปแบบ ส�วนความหมายของจริยธรรมในด�านของแนวคิดของ 
นักวิชาการท่ัวไปคือธรรมชาติหรือหลักธรรมท่ีบุคคลควรประพฤติจัดว�า เป>นคุณธรรมท่ีแสดงออกทาง 
ร�างกายในลักษณะที่ดีงามถูกต�อง มันเป>นสิ่งที่ประสงค7ของสังคม และจริยธรรมจะมีได�จำต�องอาศัย 
หลักคำสอนทางศาสนาและเป>นเรื่องท่ีเก่ียวกับอุปนิสัย ความประพฤติ หรือการกระทำของบุคคล ซ่ึง
ตัดสินว�าดีหรือชั่วถูกหรือผิด โดยถือว�าต�องกระทำสิ่งที่ดีที่ถูก เพื่อให�พฤติกรรมหรือการกระทำของ 
คนบริสุทธิ์ สิ่งใดท่ีเป>นจริยธรรมสิ่งนั้นควรกระทำควรประพฤติ ดังนั้น การแสดงออกซ่ึงการมีธรรมอัน
เป>นคุณสมบัติพิเศษของมนุษย7จึงอาจเรียกได�ว�า จริยธรรม  

 
4. การจัดการเรียนรู&ด&วยเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ  

การจัดการเรียนรู�โดยเทคนิคใช�การคิดหมวก 6 ใบ มุ�งเน�นให�ผู �เรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห7อย�างเป>นระบบในเรื่องความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที เพ่ือให�นักเรียนได�มีโอกาส
วิเคราะห7และลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงมีรายละเอียดนำเสนอในลำดับต�อไปนี้ 

4.1 ประวัติความเป>นมาของเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ  
แนวคิดของการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นแนวคิดที่ริเริ่ม

จาก ดร.เอ็ดเวิร7ด เดอ โบโน นักพัฒนาเทคนิคการคิดริเริ่มสร�างสรรค7จนได�รับการยอมรับในด�าน 
การจัดการเรียนรู�ให�ผู�เรียนมีศักยภาพในการคิดรอบด�านอย�างครอบคลุม ซึ่งนักวิชาการของไทยกไ็ด�
ให�แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ดังนี้  



20 

ประพันธ7ศิริ สุเสารัจ (2551: 279) ได�กล�าวว�า เอ็ดเวิร7ด เดอโบโน (Edward De 
Bono) เป>นผู�ริเริ่มในการนำหมวก 6 ใบ มาพัฒนาการจัดการเรียนรู� โดยเอ็ดเวิร7ด เดอ โบโน ได�เสนอ 
แนวคิดเกี่ยวกับการคิดไว�ว�า การคิดเป>นขุมทรัพย7ที่มีค�าที่สุดของมนุษย7 อุปสรรคที่สำคัญของการคิด 
คือความสับสนซึ่งมักเกิดจากการคิดหลาย ๆ รูปแบบในเวลาเดียวกันเช�นขณะที่เราคิดมักจะใช� 
อารมณ7 ความรู�สึก ใช�ข�อมูลที่ได�รับใช�เหตุผลเชิงตรรกะ ใช�ความคาดหวัง และใช�ความคิดสร�างสรรค7
ปะปนรวมกันไปทำให�การคิดไม�มีประสิทธิภาพ เดอโบโน จึงได�พัฒนาการคิดโดยใช�หมวกหกใบข้ึน 
เพื่อให�คนเราฝ5กคิดแบบรอบด�าน โดยคิดเป>นส�วน ๆ ก�อนเป>นการแยกแยะความคิด เป>นตอน ให�
ชัดเจนซึ ่งมีอยู �หกแบบ โดยใช�หมวกแต�ละสีกำกับ และกำหนดลักษณะการคิดแต�ละแบบที่ไม�
เหมือนกัน ซึ่งทำให�การคิดมีความรอบคอบมากยิ่งขึ้น โดยอาจฝ5กคิดคนเดียวโดยสวมบทบาทใส�
หมวกทั้งหกใบหรือคิดเป>นกลุ�มโดยให�ใส�หมวกคนละสีแล�วผลัดกันเปลี่ยนหมวกกันก็จะทำให�เกิด
ความคิดเห็นท่ีชัดเจนหลากหลายและมีแง�มุมแปลกใหม�ของความคิดท่ีมากข้ึน  

4.2 ความหมายของเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ 
ความหมายของเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ซึ่งนักวิชาการได�ให�คำนิยามหรือ

ความหมายทางด�านวิชาการได� ดังนี้ 
ศุภวรรณ7 เล็กวิไล (2549: 217) ให�ความหมายเทคนิคหมวกหกใบว�า เป>นเทคนิค

วิธีคิดที่ช�วยให�มนุษย7มีการคิดที่มีประสิทธิภาพ สร�างสรรค7และคิดครอบคลุมรอบด�านมากยิ่งข้ึน 
โดยใช�หมวกแสดงบทบาทในการคิดแต�ละบทตามสีของหมวก คุณค�าของหมวกแต�ละสีจะบอกถึง
บทบาทของผู�สวมใส�ที่แสดงออกถึงความคิดแบบต�าง ๆ เป>นการคิดแนวขนาน คือ การคิดที่ไม�มีการ
โต�แย�ง และไม�ด�วนสรุป แต�เป>นการส�งเสริมให�เกิดการค�นหาค�นคว�า และสำรวจเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ  

ชัยวัฒน7 สุทธิรัตน7 (2557: 68) กล�าวว�าเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เป>นการใช� 
สีของหมวกแต�ละใบที่มีสีต�างกันแทนความคิดแต�ละด�าน โดยใช�วิธีคิดแต�ละอย�างกำหนดจากสีของ
หมวก ซึ่งสีของหมวกแต�ละใบจะสอดคล�องกับแนวคิดของหมวกใบนั้น ๆ เป>นการบอกให�ทราบว�า
ต�องการให�คิดไปในทิศทางใด ในการคิดนักคิดจะใช�หมวกครั้งละหนึ่งใบแทนแต�ละความคิด สีของ
หมวกนี้จะเป>นกรอบที่เป>นรูปธรรมที่สำคัญต�อการรับรู� ช�วยให�เข�าใจและจดจำง�ายขึ้น เพราะเป>น 
การสอนด�วยสัญลักษณ7 

สุคน สินธพานนท7 และคณะ (2551: 173) ได�อธิบายความหมายวิธีสอนโดยใช� 
เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ ซึ่งสรุปได�จากทฤษฎีของเอ็ดเวิร7ด เดอ โบโน ไว�ว�า เป>นการจัดการ
เรียนรู�ให�นักเรียนได�รู�จักคิดรอบด�าน ไม�ยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่ง กล�าวได�ว�า เมื่อนักเรียน 
ได�พบกับสถานการณ7หนึ่งในนั้น ก็สามารถคิดได�หลายแบบ ซึ่งจะส�งผลต�อการตัดสินใจแก�ป:ญหา ได�
อย�างมีประสิทธิภาพ วิธีสอนโดยใช�เทคนิคแบบหมวก 6 ใบ เป>นการฝ5กให�นักเรียนได�ใช�วิธีคิด 
หลากหลายแล�วจึงสรุปเป>นการสร�างประสบการณ7ด�านทักษะการคิดขั้นพื้นฐานให�แก�นักเรียนอย�าง
เป>นระบบสีหมวกท้ัง 6 สี สามารถอธิบายความหมายในรายละเอียดดังตารางท่ี 5 ดังนี้  
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ตาราง 5 ความสัมพันธ7ของสีหมวกต�าง ๆ และตัวอย�างลักษณะของการตั้งคำถามตามแนวคิดของ 
เอ็ดเวิร7ด เดอ โบโน 

 

หมวก ความหมาย ลักษณะการตั้งคำถาม 
สีขาว แสดงถึงความเป>นกลาง หมายถึง ตัวเลข และ

ข�อเท็จจริงต�าง ๆ 
ม ีข �อ เท ็ จจร ิ งอะไร ม ีข � อ มูล
อะไรบ�างเก่ียวกับเรื่องนี้ 

สีแดง แสดงถึงความโกรธ อารมณ7 หมายถึง การมอง
ทางด�านอารมณ7 หรือความรู�สึก 

รู �สึกอย�างไรกับเรื ่องนี้ มีความ
คิดเห็นอย�างไรกับเรื่องนี้ 

สีดำ แสดงถึงความมืดครึ้ม หมายถึง เหตุผลด�านลบ 
เหตุผลในการปฏิเสธ 

เรื่องนี้มีจุดอ�อนอะไร ความคิดนี้
ถูกระเบียบหรือไม� 

สีเหลือง แสดงถึงความสว�างไสวและด�านบวก หมายถึง
เหตุผล ทางบวก ความม่ันใจ เหตุในการยอมรับ 

เร ื ่ องน ี ้ ม ีประโยชน 7อย � า ง ไร 
จุดเด�น ผลดีคืออะไร 

สีเขียว แสดงถ ึงความเจร ิญเต ิบโต ความสมบูรณ7 
หมายถึง ความคิดสร�างสรรค7 ความคิดใหม� ๆ 

เราจะพัฒนาอะไร 

สีฟ9า แสดงถึงความเยือกเย็น ท�องฟ9า ซ่ึงอยู�เหนือ ทุก
ส ิ ่ งท ุกอย �าง หมายถ ึง การควบคุมและจัด 
ระเบียบกระบวนการและขั้นตอนการใช� หมวก
สีอ่ืน ๆ 

วิธีการใดที่จะทำให�มันดีขึ้นต�อง
เปลี่ยนแปลงอะไรบ�างเพื่อให�สิ่งนี้ 
ดีขึ ้น มีทางออกสำหรับเรื ่องนี้
อย�างไร 

 
ท่ีมา: (สุคน สินธพานนท7 และคณะ, 2551: 173)  

 
สรุปได�ว�าสีหมวกทั ้ง 6 สีนั ้น ล�วนมีความหมายที ่แสดงถึงความสัมพันธ7ใน 

การเลือกใช�คำถามที ่ให�คิดรอบด�านเพื ่อพัฒนาความคิดของผู �เร ียนให�เข�ากับสถานการณ7ใด
สถานการณ7หนึ่ง ก�อให�เกิดแนวคิดหรือมุมมองความเห็นท่ีหลากหลาย และสามารถนำวิธีการดังกล�าว
มาใช�พัฒนาทักษะการคิดอารมณ7และความรู �สึกอย�างเป>นขั ้นตอน ช�วยให�ผู �เรียนมีการคิดที ่มี
ประสิทธิภาพ สร�างสรรค7และครอบคลุมรอบด�านยิ่งขึ้น นอกจากนี้แล�ว ผู�เรียนยังมีโอกาสในการ
สับเปลี่ยนการ แสดงความคิดเห็นตามสีหมวกของตนเองตามสถานการณ7นั้น ๆ  

4.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการเรียนรู�แบบหมวกการคิด 6 ใบ  
ในส�วนของขั ้นตอนของการจัดการเร ียนรู �ด �วยเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ 

นักวิชาการได� ให�แนวคิดเก่ียวกับลำดับข้ันตอนของการจัดการเรียนรู� ดังนี้ 



22 

ชัยวัฒน7 สุทธิรัตน7 (2557: 55-56 อ�างถึงใน De Bono, 1992) ได�เสนอขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู�แบบหมวกการคิด 6 ใบ ดังนี้  

1) ข้ันนำ เป>นข้ันตอนของการแนะนำให�ผู�เรียนทราบสิ่งท่ีจะสอน  
2) ข้ันชี้แจงรายละเอียด เป>นการอธิบายรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งท่ีจะสอน ซ่ึงเป>น 

รายละเอียดเก่ียวกับธรรมชาติ และลักษณะของหมวกแต�ละใบ  
3) ขั้นสาธิต เป>นการแสดงให�เห็นถึงการใช�หมวกที่ทีความสัมพันธ7กับการคิด 

แต�ละแบบ พร�อมกับอธิบายแนะนำตัวอย�างคำถามเพ่ือสร�างความเข�าใจ  
4) ขั ้นฝ5กปฏิบัต ิเป >นการเปUดโอกาสให�น ักเร ียนฝ5กใช�หมวกความคิดจาก

สถานการณ7หรือหัวข�อท่ีกำหนดให� โดยพยายามให�นักเรียนได�ฝ5กคิดให�รอบคอบในหมวกทุกใบ   
5) ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติมเป>นการร�วมสนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติม 

ป9องกันความสับสน และผู�เรียนเห็นความชัดเจน  
6) ขั้นสรุป เป>นการทบทวนและเรียบเรียงสิ่งที่คิดโดยเน�นประเด็นสำคัญเพื่อให�

เห็นผลท่ีเกิดจากการคิด  
สุคน สินธพานนท7 และคณะ (2551: 176) ได�กล�าวถึงการนำวิธีคิดแบบหมวก  

6 ใบ ไปใช�ในการจัดการเรียนรู� ประกอบไปด�วยข้ันตอน ดังนี้  
1) ข้ันนำ (Lead-in) เป>นการแนะนำให�ทราบถึงสิ่งท่ีจะสอน  
2) ขั้นชี้แจงรายละเอียด (Explanation) เป>นการอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่ง

ท่ีจะสอน ซ่ึงเป>นรายละเอียดเก่ียวกับธรรมชาติ และลักษณะของหมวกแต�ละใบ  
3) การสาธิต (Demonstration) เป>นการแสดงให�เห็นถึงการใช �หมวกที ่ ที

ความสัมพันธ7กับการคิดแต�ละแบบพร�อมกับอธิบายแนะนำตัวอย�างคำถามเพ่ือสร�างความเข�าใจ  
4) การฝ5กปฏิบัติ (Practice) เป>นการเปUดโอกาสให�นักเรียนฝ5กใช�หมวกความคิด

จากสถานการณ7หรือหัวข�อที่กำหนดให� โดยพยายามให�นักเรียนได�ฝ5กคิดให�รอบคอบในหมวกทุกใบ 
ซ่ึงในข้ันนี้จะฝ5กให�นักเรียนสวมหมวกและปฏิบัติตนตามบทบาทของหมวกท่ีสวมอยู�และพยายามให�มี
การแลกเปลี ่ยนสีหมวก เพ่ือจะได�ม ีโอกาสแสดงบทบาทตามหมวกที ่ตนสวมอยู � เป >นการฝ5ก
ประสบการณ7ด�านการคิดท่ีหลากหลายให�แก�นักเรียน  

5) การหารายละเอียดเพิ ่มเติม (Elaboration) เป>นการร�วมสนทนาเพื ่อหา
รายละเอียดเพ่ิมเติมเพ่ือป9องกันความสับสน  

6) การสรุป (Conclusion) เป>นการทบทวน และเรียบเรียงสิ่งที ่คิด โดยเน�น
ประเด็นสำคัญ เพื่อให�เห็นผลที่เกิดจากการคิด จากการศึกษาถึงขั้นตอนในการจัดการเรียนรู�แบบ
หมวกการคิด 6 ใบ  
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สรุปว�าขั้นตอนการสรุปผลของการใช�เทคนิคดังกล�าวเป>นขั้นตอนที่สำคัญที่สุด 
เนื่องจากขั้นสรุปเป>นการยกประเด็นทั้งหมดนำมารวมไว� โดยให�เหตุผลในทางเดียวกันผู�สรุปเอง
จะต�องเข�าใจแก�นแท�ของการจัดการจัดการเรียนรู�ที่ครอบคลุมในทุก ๆ ด�านได�ดีในขณะเดียวกัน 
หมวกสีท่ีเหลือก็มีความสำคัญมิใช�น�อย หากครูผู�สอนให�ผู�เรียนแสดงความคิดเห็นคลาดเคลื่อน จะทำ
ให�ผู�เรียนมีความสับสนในการเรียนรู�ได�   

4.4 ลักษณะการสอนท่ีใช�เทคนิคการเรียนรู�แบบหมวกการคิด 6 ใบ  
สำหรับลักษณะของการสอนที่ใช�เทคนิคการเรียนรู �ด�วยหมวก 6 ใบ นั ้น มี

นักวิชาการได�ให�การอธิบายลักษณะของการสอนด�วยเทคนิคดังกล�าว ดังนี้  
วัฒนาพร ระงับทุกข7 (2554: 138) ได�เสนอลักษณะของการจัดการเรียนรู� โดยนำ

วิธีการสอนเทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ดังนี้  
1) ใช�หมวกทีละหนึ่งใบสำหรับความคิดแต�ละครั้ง คือ เม่ือใช�หมวกสีใดสีหนึ่งแล�ว 

ทุกคนในกลุ�มต�องใส�สีเดียวกันหมด ซึ่งหมายความว�าในขณะนั้น ทุกคนคิดไปในทิศทางเดียวกันทุก
คนคิดในหัวข�อท่ีกำหนดโดยไม�ต�องคิดถึงคนก�อนหน�านั้นว�า ว�าพูดอะไร  

2) เลือกใช�หมวกที ่เหมาะสมกับลักษณะงานได� 2 วิธี คือ ใช�หมวกลักษณะ
เดียวกัน เป>นการกำหนดให�คิดแบบใดแบบหนึ่งในทิศทางเดียวกัน เช�น ในการประชุมครั้งหนึ่ง 
ผู �ดำเนินการกำหนดให�ทุกคนใส�หมวกสีเหลือง สามารถขอให�ทุกคนคิดแบบที่ต�องการในเวลาท่ี
กำหนด และเมื่อดำเนินการต�อไปก็อาจขอให�ทุกคน “คิดแบบหมวกสีเขียวเป>นเวลา 5 นาทีก็ได� ใช�
หมวกลักษณะเป>นชุด เป>นการใช�หมวกหลายใบต�อเนื่องเป>นชุด โดยชุดของหมวกอาจกำหนดสีไว�
ล�วงหน�าหรือแบบสับเปลี่ยน โดยจะใช�การเลือกใหม�ทุกครั้ง หากผู�ใช�มีประสบการณ7 เรื่องนี้น�อยอาจ
เลือกแบบกำหนดเป>นชุดไว�ล�วงหน�าก�อนการใช�หมวกไม�ได�กำหนดไว�แน�นอนว�า ต�องเรียงตามลำดับสี
ของหมวกขึ้นอยู�กับสถานการณ7 และวิธีคิดของผู�เข�าประชุม โดยทั่วไปแล�วเมื่อเริ่มสีฟ9าควรจบด�วย  
สีฟ9า ส�วนการคิดระหว�างกลางก็สามารถเลือกใช�หมวกสีใดก็ได�ตามลำดับท่ีเหมาะสม  

3) นักเรียนทุกคนมีความสามารถใช�ความคิดได�กับหมวกทุกสี  
4) ควรมีการทบทวนความหมายของสีหมวกบ�อย ๆ  
5) กิจกรรมการฝ5กควรมีความสนุกสนานและมีชีวิตชีวา  
6) การฝ5กให�มองทั้งด�านบวกและด�านลบ (การใช�หมวกสีเหลืองและหมวกสีดำ) 

จะช�วยให�นักเรียนมีทักษะในการประเมิน จากแนวคิดดังกล�าวจะเห็นได�ว�าในลักษณะของการใช�
หมวกท้ังหกใบนั้น สามารถเลือกใช�สีหมวกใดก�อนก็ได� ตามความยืดหยุ�นหรือข้ึนอยู�กับสถานการณ7ใด
สถานการณ7หนึ่ง ส�วนการใช�หมวกแต�ละใบย�อมก�อให�เกิดความคิดที่หลากหลาย หากมีการสลับ
เปลี่ยนสีหมวกกันก็ย�อมเกิดผลดีให�กับผู�เรียน เนื่องจากผู�เรียนมีโอกาสได�แสดงความคิดท่ีเป>นไปตาม
ความต�องการและความรู�สึกนึกคิดของผู�เรียนเองตามแต�ละสีหมวกนั้น ๆ   
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4.5 ประโยชน7ของเทคนิคหมวก 6 ใบ  
การนำเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ไปใช�ในการจัดการเรียนรู� ทำให�เกิดประโยชน7

ในด�านต�าง ๆ ซ่ึงนักวิชาการได�กล�าว ดังนี้  
ประพันธ7ศิร ิ สุเสารัจ (2551: 358) ได�เสนอการคิดแบบหมวก 6 ใบ โดยมี

จุดประสงค7สำคัญ คือ ต�องการให�บุคคลได�ใช�ความคิดท่ีแตกต�างกันใน 6 ลักษณะจึงเป>นการคิดท่ีต�าง
จากท่ีเคยคิดอันก็ให�เกิดประโยชน7หลายประการ คือ  

1) การแสดงบทบาทท่ีเหมาะสม  
2) การกำหนดและควบคุมความคิด  
3) การฝ5กเปลี่ยนความคิด  
4) กระตุ�นให�เกิดความสมดุลในสมอง  
5) เกิดความสนุกสนานในการคิด  
สรุปได�ว �า การจัดการเรียนรู �โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นการจัด

กระบวนการเรียนรู�เพื่อให�ผู�เรียนฝ5กทักษะการคิดที่เป>นระบบภายใต�กรอบการคิดของตนเอง โดย
กำหนดสีของหมวกในการกำหนดการคิดจนบรรลุถึงความสามารถในการคิดรอบด�านอย�างเป>นระบบ 
ส�วนข�อจำกัดของเทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ นั้นผู�สอนต�องอธิบายให�ผู�เรียนเข�าใจบทบาทของผู�สวม
หมวกสีต�าง ๆ ให�เข�าใจชัดเจน มิฉะนั้นจะทำให�การแสดงบทบาทหรือความรู�สึกไม�สอดคล�องกับ
ลักษณะของหมวก ถ�าผู�เรียนไม�เข�าใจบทบาทของตนเองการสวมหมวกแต�ละใบจะทำให�การดำเนิน
กิจกรรมไม�ราบรื่นไม�ต�อเนื่อง (สุคนธ7 สินธพานนท7 วรรัตน7 วรรณเลิศลักษณ7 และพรรณี สินธพานนท7, 
2555: 166-171) 

 
5. การคิดวิเคราะห�  

การคิดวิเคราะห7 (Analytical Thinking) เป>นการคิดพิจารณาสิ่งต�าง ๆ อย�างรอบคอบ 
คิดใคร�ครวญในเหตุและผล ซ่ึงรายละเอียดของการคิดวิเคราะห7ท่ีนำเสนอในลำดับต�อไปนี้ 

5.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห7  
การคิดวิเคราะห7เป>นความสามารถทางสมองในการพิจารณาไตร�ตรองแก�ป:ญหาท่ี

แม�นยำ มีความละเอียดในการจำแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข�อมูลเรื่องราวเหตุการณ7ต�าง ๆ อย�าง
ชำนาญ โดยการหาหลักฐานที่มีความสัมพันธ7เชื่อมโยงหรือข�อมูลที่น�าเชื่อถือมาสนับสนุนหรือยืนยัน
เพ่ือพิจารณาอย�างรอบคอบก�อนตัดสินใจเชื่อหรือสรุปนักการศึกษาของไทยได�ให�ความหมายของการ 
คิดวิเคราะห7ไว� ดังนี้  
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วีระ สุดสังค7 (2550: 24) ให�ความหมายของการคิดวิเคราะห7ว�า ทักษะการคิด
วิเคราะห7 เป>นกระบวนการทางป:ญญาท่ีมีคุณค�าของมนุษย7 เป>นความคิดท่ีเต็มไปด�วยสาระ มีคุณภาพ 
โดยแสดงออกมาในลักษณะของการใช�เหตุผลและการตัดสินสิ่งต�าง ๆ ด�วยความสมบูรณ7เพียบพร�อม 
ทางด�านสติป:ญญา การคิดวิเคราะห7จึงเป>นองค7ประกอบท่ีสำคัญยิ่ง สำหรับการสร�างความเจริญท้ังแก�
บุคคลและวิทยาการต�าง ๆ ในทุก ๆ สาขา  

ประพันธ7ศิริ สุเสารัจ (2551: 48) ให�ความหมายของการคิดวิเคราะห7ว�า เป>นทักษะ
ทางความคิดในการจำแนกแยกแยะข�อมูลองค7ประกอบของสิ่งต�าง ๆ ไม�ว�าจะเป>นวัตถุ เรื ่องราว 
เหตุการณ7ออกเป>นส�วนย�อยเพื่อค�นหาความจริง ความสำคัญแก�นแท�ทั้งที่แฝงและปรากฏชัด การหา
ความสัมพันธ7และความเชื่อมโยงของสิ่งต�าง ๆ จนนำสู�การสรุป และประยุกต7ใช� หรือการคาดการณ7
ได�อย�างถูกต�อง  

สุวิทย7 มูลคำ (2554: 21) ให�ความหมายการคิดวิเคราะห7ว�าเป>น ความสามารถใน
การจำแนก แยกแยะองค7ประกอบต�าง ๆ ของสิ ่งใดสิ ่งหนึ ่งอาจเป>นวัตถุ สิ ่งของ เรื ่องราวหรือ
เหตุการณ7 และหาความสัมพันธ7เชิงเหตุผลระหว�างองค7ประกอบเหล�านั้น เพื่อค�นหาสภาพความเป>น
จริงหรือสิ่งสำคัญของสิ่งท่ีกำหนดให�  

บรรจง อมรชีวิน (2554: 119) ให�ความหมายของการคิดวิเคราะห7ว�า เป>นกระบวน 
การใช�ความรู�และสติป:ญญาในการพิจารณาประเด็นใดประเด็นหนึ่งอย�างมีเหตุผลและสมเหตุสมผล 
โดยสามารถระบุป:จจัย และเอาชนะอุปสรรคต�าง ๆ ท่ีอาจทำให�การคิดปราศจากเหตุผล  

วีระ สุดสังค7 (2550: 24) เป>นกระบวนการทางป:ญญาที่มีคุณค�าของมนุษย7เป>น 
ความคิดที่เต็มไปด�วยสาระ มีคุณภาพ โดยแสดงออกมาในลักษณะของการใช�เหตุผลและการตัดสิน 
สิ่งต�าง ๆ ด�วยความสมบูรณ7เพียบพร�อมทางด�านสติป:ญญา การคิดวิเคราะห7จึงเป>นองค7ประกอบท่ี
สำคัญยิ่งสำหรับการสร�างความเจริญท้ังแก�บุคคลและวิทยาการต�าง ๆ ในทุก ๆ สาขา  

ผู�วิจัยสรุปได�ว�า การคิดวิิเคราะห7เป>นทักษะการคิดพ้ืนฐานที่มีกระบวนการคิดเพ่ือ
แยกแยะ องค7ประกอบ การค�นหาความสัมพันธ7ระหว�างองค7ประกอบและสรุปเป>นหลักการและ
สามารถจำแนกหรือจับประเด็นสำคัญอย�างมีเหตุผลและสมเหตุสมผลในการพัฒนาทักษะการคิด 
ข้ันสูงต�อไป 

5.2 ประโยชน7ของการคิดวิเคราะห7  
การฝ5กการคิดวิเคราะห7จะทำให�เกิดประโยชน7ต�อผู �เรียนอย�างหลากหลาย 

นักวิชาการได� เสนอประโยชน7ของการคิดวิเคราะห7ไว� ดังนี้ 
ทิศนา แขมมณี (2548) กล�าวไว�ว�า ประโยชน7ของการคิดวิเคราะห7นั้นช�วยฝ5กให�

ผู�เรียนแสวงหาข�อเท็จจริง ดูตรรกะหาทิศทาง หาเหตุผล และมุ�งแก�ป:ญหา  
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ประพันธ7ศิริ สุเสารัจ (2552: 12-13) กล�าวว�า ผลจากการฝ5กให�คิดจะช�วยให�เกิด
ประโยชน7ได� ดังนี้  

1) สามารถปฏิบัติงานได�อย�างมีระบบมีหลักการและเหตุผล ผลงานที่ได�รับมี 
ประสิทธิภาพ 

2) สามารถพิจารณาสิ่งต�าง ๆ และประเมินงานโดยใช�หลักเกณฑ7อย�างสมเหตุสมผล  
3) รู�จักประเมินตนเองและผู�อ่ืนได�อย�างถูกต�อง  
4) ได�เรียนรู�เนื้อหาได�รับประสบการณ7ท่ีมีคุณค�า มีความหมายและเป>นประโยชน7  
5) ได�ฝ5กทักษะการทำงาน การใช�เหตุผลในการแก�ป:ญหา  
6) มีความรู�ความสามารถมีกระบวนการทำงานอย�างเป>นระบบข้ันตอน นับต้ังแต�

การกำหนดเป9าหมายรวบรวมข�อมูลเชิงประจักษ7 ค�นคว�าความรู� ทฤษฎี หลักการ ตั้งข�อสันนิษฐาน 
ตีความหมาย และลงข�อสรุป  

7) ส�งเสริมความสามารถในการใช�ภาษาและสื่อความหมาย  
8) เกิดความสามารถในการคิดอย�างชัดเจน คิดอย�างถูกต�อง คิดอย�างแจ�มแจ�ง 

คิดอย�างกว�างขวาง คิดไกล และคิดอย�างลุ�มลึก ตลอดจนคิดอย�างสมเหตุสมผล  
9) ทำให�เป>นผู�มีป:ญญา มีคุณธรรมจริยธรรม ความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มี

ความเมตตากรุณา และเป>นผู�มีประโยชน7ต�อสังคม  
10) มีทักษะและความสามารถในการอ�าน เขียน พูด ฟ:ง และมีทักษะการสื่อสาร

กับผู�อ่ืนได�เป>นอย�างดี  
11) พัฒนาความสามารถในการเรียนรู�ตลอดชีวิตได�อย�างต�อเนื่องในสถานการณ7ท่ี

โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย�างรวดเร็ว  
สุวิทย7 มูลคำ (2554: 21) ได�อธิบายประโยชน7ของการคิดวิเคราะห7ไว� ดังนี้  
1) ช�วยให�เรารู�ข�อเท็จจริง รู�เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข�าใจความเป>นมา

เป>นไปของเหตุการณ7ต�าง ๆ รู�ว�าเรื่องนั้นมีองค7ประกอบอะไรบ�างทำให�เราได�ข�อเท็จจริงที่เป>นความรู�
ในการนำไปใช�ในการตัดสินใจแก�ป:ญหาการประเมินและการตัดสินใจเรื่องต�าง ๆ ได�อย�างถูกต�อง   

2) ช�วยให�เราสมเหตุสมผลของข�อมูลที ่ปรากฏและไม�ด�วนสรุปตามอารมณ7 
ความรู�สึกหรืออคติ แต�สืบค�นตามหลักเหตุผลและข�อมูลท่ีเป>นจริง  

3) ช�วยให�เราไม�ด�วนสรุปสิ่งใดง�าย ๆ แต�สื่อสารตามความเป>นจริง ขณะเดียวกัน
จะช�วยให�ไม�หลงเชื่อข�ออ�างท่ีเกิดจากตัวอย�างเพียงอย�างเดียว แต�พิจารณาเหตุผลและป:จจัยเฉพาะใน
แต�ละกรณีได� 

4) ช�วยให�การพิจารณาสาระสำคัญอ่ืน ๆ ท่ีถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจใน
ครั้งแรกทำให�เรามองอย�างครบถ�วนในแง�มุมอ่ืน ๆ ท่ีมีอยู�  
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5) ช�วยพัฒนาความเป>นคนช�างสังเกต การหาความแตกต�างของสิ่งที่ปรากฏตาม
ความสมเหตุสมผลของสิ่งท่ีเกิดข้ึนก�อนท่ีจะตัดสินใจสรุปสิ่งใดลงไป  

6) ช�วยให�เราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลให�กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไม�
พ่ึงพิงอคติท่ีก�อตัวอยู�ในความทรงจำ ทำให�เราสามารถประเมินสิ่งต�าง ๆ ได�อย�างสมจริงสมจัง  

7) ช�วยประมาณการความน�าจะเป>น โดยสามารถใช�ข�อมูลพื ้นฐานที ่เรามี
วิเคราะห7ร�วมกับป:จจัยอ่ืน ๆ ของสถานการณ7 ณ เวลานั้น อันจะช�วยเราคาดการณ7ความน�าจะเป>นได�
สมเหตุสมผลมากกว�า  

สุคนธ7 สินธพานนท7 และคณะ (2555: 31) กล�าวถึงประโยชน7ของการคิดวิเคราะห7 
8 ประการ คือ  

1) ทำให�สามารถแยกข�อเท็จจริงออกจากข�อมูล หรือจากความคิดเห็น มีความ
กระจ�างชัดเจนทำให�มองเห็นแนวทางในการตัดสินใจท่ีจะทำงานหรือดำเนินกิจกรรมต�าง ๆ อย�างเป>น
ระบบบรรลุเป9าหมายอย�างมีประสิทธิภาพ  

2) เป>นรากฐานสำคัญของการพัฒนาทักษะการเรียนรู� การแสวงหาความรู�ทำให�
รู�จักคิด จำแนกแยกแยะสิ่งที่เรียนรู�จัดประเภทสิ่งต�าง ๆ อย�างมีหลักเกณฑ7 สามารถทำนายผลหรือ
คาดการณ7 สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนข้ึนได�ใกล�เคียงความเป>นจริงนำไปสู�การตัดสินใจอย�างเหมาะสม  

3) ทำให�เป>นคนมีเหตุผล มีหลักการไม�กระทำสิ่งใด ๆ ตามใจตนเองอย�างเลื่อน
ลอยไร� ทิศทาง ไม�สรุปเรื่องราวต�าง ๆ ตามอารมณ7 หรือความรู�ของตนเอง  

4) ทำให�เป>นผู�ที ่น�าเชื ่อถือ ได�รับการยอมรับจากผู�อื ่นในด�านการแสดงความ
คิดเห็นหรือการให�ข�อเสนอแนะอย�างมีเหตุผล  

5) สามารถแก�ป:ญหาต�าง ๆ ได�อย�างมีเหตุผล ตามขั้นตอน ถูกต�อง และสามารถ
ปรับตนเองให�เข�ากับสถานการณ7 เหตุการณ7ต�าง ๆ ในสังคมโลกยุคป:จจุบันได� ไม�คล�อยตามหรือ
หลงเชื่อบุคคลอ่ืนจนเกิดความพลาดพลั้งในกิจการต�าง ๆ   

6) ทำให�เป>นผู�ที ่มีทักษะในการลำดับเหตุการณ7 เรื่องราวต�าง ๆ หลอมรวมได�
ใจความเพ่ือนำเสนอความคิดเห็นอย�างมีเหตุผลไปยังบุคคลและองค7ต�าง ๆ ได�  

7) ทำให�สามารถประมวลข�อคิดหรือความคิดเห็นของบุคคลที่หลากหลายมา
สัมพันธ7กัน เพ่ือนำมาสรุปเป>นแนวคิดใหม�นำไปใช�ในการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของงาน  

8) ทำให�ได�ข�อมูลที ่มีความสัมพันธ7และเชื่อมโยงกันมาเป>นแนวทางในการ
แก�ป:ญหาอย�างเป>นระบบ และสามารถตรวจสอบความถูกต�องตามหลักเกณฑ7ได�ตรงประเด็น  

สรุปได�ว�า การคิดวิเคราะห7มีความสำคัญและมีประโยชน7เป>นอย�างยิ่งต�อการจัด 
การเรียนรู� ช�วยให�ผู�เรียนเป>นคนช�างสังเกต มีเหตุและผลในการตัดสินใจพิจารณาอย�างถี่ถ�วน และ
ช�วยผู�เรียนรู�จักแก�ป:ญหาได�ดีผู�เรียนมีการเชื่อมโยงความรู�อย�างมีระบบความคิดท่ีเป>นการข้ันตอน  
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5.3 องค7ประกอบสำคัญของการคิดวิเคราะห7 
สุคน สินธพานนท7วรรัตน7 วรรณเลิศลักษณ7 และพรรณี สินธพานนท7 (2555: 33) 

ได�จำแนกองค7ประกอบสำคัญของการคิดวิเคราะห7 3 ลักษณะ คือ  
1) การวิเคราะห7เนื้อหา เป>นการแยกแยะข�อมูลออกเป>นส�วนย�อย  
2) การวิเคราะห7ความสัมพันธ7 เป>นการระบุความสัมพันธ7ระหว�างข�อมูล  
3) การวิเคราะห7หลักการ เป>นการระบุโครงสร�าง หลักการ จุดมุ�งหมาย แนวคิด

สำคัญของเรื่องเพ่ือให�เข�าใจเชื่อมโยงกัน  
สุวิทย7 มูลคำ (2549: 53) กล�าวว�า องค7ประกอบของการคิดไว�ดังนี้  
1) สิ่งเร�าเป>นสื่อและองค7ประกอบแรกที่เป>นตัวกระตุ�นให�บุคคลเกิดการรับรู� สิ่ง

เร�าทำให�เกิดป:ญหาความสงสัยหรือความขัดแย�งจะก�อให�เกิดการคิด อาจจะเป>นวัตถุ สิ่งของ ภาพ 
เสียง ข�อมูล สัญลักษณ7 กิจกรรมหรือสถานการณ7  

2) การรับรู�บุคคลสามารถรับรู�ได�โดยโดยประสาททั้ง 5 คือ หู ตา จมูก ลิ้นและ
ผิวหนัง ระดับการรับรู�จะมากหรือน�อยข้ึนอยู�กับคุณภาพของสิ่งเร�า และความสามารถรับรู�ของแต�ละ
บุคคล เม่ือรับรู�แล�วเกิดป:ญหาหรือข�อสงสัยท่ีจะกระตุ�นให�เกิดการคิด  

3) จุดมุ�งหมายของการคิด ผู�คิดจะต�องมีจุดมุ�งหมายที่แน�นอนในการคิดแต�ละ
ครั้งว�า ต�องการเหตุผลเพื่ออะไร เช�น เพื่อแก�ป:ญหา ตัดสินใจ หรือสร�างสิ่งใหม� ๆ เป>นต�น จะช�วยให�
เลือกใช� วิธีคิดได�ถูกต�องและได�ผลตรงกับความต�องการ  

4) วิธีคิดการคิดแต�ละครั้งจะต�องเลือกวิธีที่ตรงกับจุดมุ�งหมายในการคิดนั้น ๆ 
เช�น คิดเพ่ือตัดสินใจควรใช�วิธีคิดอย�างมีวิจารณญาณ คิดแก�ป:ญหาควรใช�วิธีคิดแบบแก�ป:ญหา   

5) ข�อมูลหรือเนื้อหาข�อมูลหรือเนื้อหาจะใช�ประกอบความคิดใดอาจจะเป>น
ความรู�หรือประสบการณ7เดิมหรือข�อมูลการรู�ใหม�ที่ศึกษาค�นคว�าเพิ่มเติม การคิดแต�ละครั้งควร
ประกอบด�วย ข�อมูล 3 ด�าน คือ ข�อมูลตนเอง ข�อมูลสังคมและสิ่งแวดล�อม และข�อมูลทางวิชาการ  

6) ผลของการคิดเป>นผลที่ได�จากการปฏิบัติงานทางสมองหรือกระบวนการคิด
ของสมอง 

เกรียงศักดิ ์ เจริญวงศ7ศักดิ ์ (2553: 26) กล�าวว�า องค7ประกอบของความคิด
วิเคราะห7มี ดังนี้  

1) ความสามารถในด�านการตีความ เราจะไม�สามารถวิเคราะห7สิ่งต�าง ๆ ได�หาก
ไม�เริ่มต�น ด�วยความเข�าใจข�อมูลที่ปรากฏ เริ่มแรกเราจึงจำเป>นต�องพิจารณาข�อมูลที่ได�รับอะไรเป>น
อะไรด�วย การตีความ การตีความ หมายถึง การพยายามทำความเข�าใจและให�เหตุผลแก�สิ่งที่เราจะ
วิเคราะห7เพื่อแปลความหมายที่ไม�ปรากฏโดยตรงสิ่งนั้น เป>นการสร�างความเข�าใจต�อสิ่งที่ต�องการจะ
วิเคราะห7 โดยสิ่งนั้นไม�ได�ปรากฏโดยตรงคือ ตัวข�อมูลไม�ได�บอกโดยตรง แต�เป>นการสร�างความเข�าใจ
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ที่เกินกว�าสิ่งที่ปรากฏ อันเป>นการสร�างความเข�าใจบนพื้นฐานของสิ่งที่ปรากฏในข�อมูลที่นำมา
วิเคราะห7เกณฑ7ที ่แต�ละคนมาใช�เป>นมาตรฐานในการตัดสินใจ ย�อยแตกต�างกันไปตามความรู�
ประสบการณ7 และค�านิยมแต�ละบุคคล เช�น การตีความจากความรู� การตีความจากประการณ7การ
ตีความจากการเขียน  

2) ความรู�ความเข�าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห7เราจะวิเคราะห7ได�ดีนั้นจำเป>นต�องมี
ความรู� ความเข�าใจพื ้นฐานในเรื ่องนั ้น ๆ เพราะความรู �จะช�วยในการกำหนดขอบเขตของการ
วิเคราะห7แจกแจง และจำแนกได�ว�าเรื่องนั้นเกี่ยวข�องกับอะไร มีองค7ประกอบย�อย ๆ อะไรบ�าง มีก่ี
หมวดหมู� จัดลำดับความสำคัญอย�างไร และรู�ว�าอะไรเป>นสาเหตุให�เกิดอะไร การวิเคราะห7ของเราใน
เรื่องนั้นๆ จะไม�สมเหตุสมผลเลยหากเราไม�มีความรู�ความเข�าใจในเรื่องนั้น เราจำเป>นต�องใช�ความรู�ท่ี
เกี่ยวข�อง เข�ามาเป>นองค7ประกอบในการคิด ถ�าเราขาดความรู�เราอาจไม�สามารถวิเคราะห7หาตุผลได�
ว�าเหตุใดจึงเป>นเช�นนั้น  

3) ความช�างสังเกตช�างสังเกตและช�างถาม นักคิดวิเคราะห7จะต�องมีองค7ประกอบ
นี้รวมอยู�ด�วย คือ ต�องเป>นคนที่ช�างสังเกต สามารถค�นพบความผิดปกติท�ามกลางสิ่งที่ดูอย�างผิวเผิน
เหมือนไม�มีอะไรเกิดขึ้น ต�องเป>นคนช�างสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติแล�วไม�ละเลยไป แต�หยุด
พิจารณาขบคิดไตร�ตรอง และต�องเป>นคนช�างถามชอบต้ังคำถามกับตัวเองและรอบข�างกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน  

4) ความสามารถในการหาความสัมพันธ7เชิงเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห7จะต�อง
เป>นผู�ที่มีความสามารถในการใช�เหตุผล จำแนกแยกแยะได�ว�าสิ่งใดเป>นความจริง สิ่งใดเป>นความเท็จ 
สิ่งใดมี องค7ประกอบรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธ7กันอย�างไร   

สรุปได�ว�า องค7ประกอบของการคิดวิเคราะห7 สามารถแบ�งตามหลักการของมิติ 
ความสามารถในแต�ละด�าน อาทิ ความสามารถในการวิเคราะห7ตีความด�านเนื้อหา ความสามารถใน 
การวิเคราะห7ด�านหลักการ ความสามารถในการวิเคราะห7ความสัมพันธ7  

5.4 ลักษณะและข้ันตอนของการคิดวิเคราะห7  
ในส�วนของลักษณะและขั้นตอนของการคิดวิเคราะห7นั้น นักวิชาการได�เสนอตาม

ลักษณะและข้ันตอนท่ีแตกต�างกัน ดังนี้  
เอนก พ. อนุกูลบุตร และแสงเดือน เถาว7เพชร (2554: 34) ได�จำแนกการคิด

วิเคราะห7ออกเป>น 3 ลักษณะ ดังนี้  
1) การวิเคราะห7ส�วนประกอบ  
2) การวิเคราะห7ความสัมพันธ7  
3) การวิเคราะห7หลักการ  
สุวิทย7 มูลคำ (2547: 19-24) ได�เสนอขั้นตอนของการคิดวิเคราะห7 ประกอบด�วย 

5 ข้ันตอน ดังนี้  
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ข้ันท่ี 1 ข้ันกำหนดสิ่งท่ีต�องการวิเคราะห7  
ข้ันท่ี 2 ข้ันกำหนดป:ญหาหรือวัตถุประสงค7  
ข้ันท่ี 3 ข้ันกำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ7  
ข้ันท่ี 4 ข้ันพิจารณาแยกแยะ เป>นการพินิจ พิเคราะห7ทำการแยกแยะ  
ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปคำตอบ  
ประพันธ7ศิริ สุเสารัจ (2551: 49) เสนอข้ันตอนในกระบวนคิดว�า 4 ข้ันตอน คือ  
ข้ันท่ี 1 ข้ันการกำหนดสิ่งท่ีต�องการวิเคราะห7 
ข้ันท่ี 2 ข้ันจดมุ�งหมายหรือวัตถุประสงค7  
ข้ันท่ี 3 ข้ันพิจารณาข�อมูลความรู� ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ7  
ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปและรายงานผล 
ชนาธิป พรกุล (2554: 256) อธิบายข้ันตอนของการคิดวิเคราะห7 ซ่ึงประกอบด�วย 

7 ข้ันตอน ดังนี้  
ข้ันท่ี 1 ข้ันการศึกษาข�อมูล  
ข้ันท่ี 2 ข้ันการต้ังวัตถุประสงค7ในการวิเคราะห7ข�อมูล  
ข้ันท่ี 3 ข้ันกำหนดเกณฑ7ในการจำแนกแยกแยะข�อมูล  
ข้ันท่ี 4 ข้ันการแยกแยะข�อมูล  
ข้ันท่ี 5 ข้ันการหาความสัมพันธ7ระหว�างองค7ประกอบ  
ข้ันท่ี 6 ข้ันการนำเสนอผลการวิเคราะห7  
ข้ันท่ี 7 ข้ันการนำผลการวิเคราะห7มาสรุป ตอบคำถามตามวัตถุประสงค7  
สรุปได�ว�าข้ันตอนของการคิดวิเคราะห7 ต�องมีกระบวนการคิดอย�างเป>นระบบและ

ในแต�ละขั้นตอนต�องอาศัยการตั้งคำถามเพื่อให�ได�มาซึ่งข�อเท็จจริง และความเป>นไปได�ในการตอบ
คำถามของผู�เรียน ซ่ึงต�องอาศัยกรอบของการคิดให�ถูกต�องตามสีและความหมายของหมวก  

5.5 พฤติกรรมท่ีบ�งชี้การคิดวิเคราะห7  
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7ทำได�โดยการดำเนินการจัดการเรียนรู� ตาม

ข้ันตอนอย�างมีระบบ นักวิชาการได�กล�าวถึงพฤติกรรมท่ีบ�งชี้การคิดวิเคราะห7 ดังนี้  
สุวิทย7 มูลคำ (2548: 21-22) ได�กล�าวถึง พฤติกรรมที่บ�งชี ้การคิดวิเคราะห7ว�า 

การคิดวิเคราะห7เป>นการใช�สมองซีกซ�ายเป>นหลักเน�นคิดเชิงลึกจากเหตุไปสู�ผลเชื่อมโยงความสัมพันธ7
ในเชิงเหตุผล เชิงเง่ือนไข การจัดลำดับความสำคัญ และเชิงเปรียบเทียบ แต�เทคนิคท่ีง�ายคือ 5 W 1H 
เป>นท่ีนิยมใช�คำตอบ What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เม่ือไร) Why (ทำไม) Who (ใคร) How 
(อย�างไร) ชัดเจนในแต�ละเรื่องทำให�เกิดความครบถ�วนสมบูรณ7 นิยมใช�เทคนิคคำถามในช�วงต�น หรือ
ช�วงเริ่มต�นการคิดวิเคราะห7  
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วีระ สุดสังข7 (2550: 26-28) ได�กล�าวไว�ว�า วิธีการคิดสามารถฝ5กสมองให�มีทักษะ
การคิดวิเคราะห7ให�พัฒนาข้ึนสามารถฝ5กตามข้ันตอนได� ดังนี้  

1) กำหนดสิ่งที ่ต�องการวิเคราะห7 เป>นการกำหนดวัตถุสิ ่งของ เรื ่องราวหรือ
เหตุการณ7ต�าง ๆ ข้ึนมาเพ่ือเป>นต�นเรื่องท่ีจะใช�วิเคราะห7  

2) กำหนดป:ญหาหรือวัตถุประสงค7 เป>นการกำหนดประเด็นสงสัยจากป:ญหาหรือ
สิ่งที่วิเคราะห7 อาจจะกำหนดเป>นคำถามหรือกำหนดวัตถุประสงค7การวิเคราะห7 เพื่อค�นหาความจริง 
สาเหตุหรือความสำคัญ  

3) กำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ7 เพื่อใช�แยกส�วนประกอบของสิ่งที่กำหนดให� 
เช�น เกณฑ7ในการจำแนกสิ่งท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกต�างกัน  

4) กำหนดการพิจารณาแยกแยะ เป>นการกำหนดการพินิจพิเคราะห7 แยกแยะ 
และกระจาย สิ่งที่กำหนดให�ออกเป>นส�วนย�อย ๆ โดยอาจใช�เทคนิคคำถาม 5W1H ประกอบด�วย 
What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เม่ือไร) Why (ทำไม) Who (ใคร) และ How (อย�างไร)  

5) สรุปคำตอบ เป>นการรวบรวมประเด็นท่ีสำคัญเพื่อหาข�อสรุปเป>นคำตอบหรือ
ตอบป:ญหาของสิ่งท่ีกำหนดให� สรุปได�ว�า พฤติกรรมท่ีบ�งชี้การคิดวิเคราะห7สังเกตได�จากการให�ผู�เรียน
ฝ5กตั้งคำถามโดยยึดหลักคำถามสากล คือ ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย�างไรและฝ5กให�นักเรียนหา
ความสัมพันธ7เชิงเหตุผล โดยครูผู�สอนจะต�องกระตุ�นผู�เรียนด�วยคำถามย�อย เพื่อให�นักเรียนได�คิด 
บ�อย ๆ จนเกิดเป>นนิสัยเป>นคนช�างคิด ช�างถาม ช�างสังเกต บนพ้ืนฐานของการเรียนรู�อย�างเหมาะสม  

สรุปได�ว�าการส�งเสริมการคิดวิเคราะห7ทำได�ด�วยการส�งเสริมให�ผู�เรียนได�คิดอย�าง
เป>นระบบแยกแยะประเด็นที่สำคัญผู�เรียนสามารถลงมือและปฏิบัติงานจริงจากประสบการณ7ตรง 
และครูควรใช�คำถามกระตุ�นให�ผู�เรียนได�ร�วมกันอภิปราย สงสัย ใฝ}รู� แสดงข�อคิดเห็น แลกเปลี่ยน
เรียนรู�ร�วมกัน และสามารถตัดสินใจแก�ป:ญหา ผู�เรียนสามารถคิดวิเคราะห7สร�างสรรค7ผลงานตาม
ความสนใจ และพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงขึ ้นได�เพื ่อนำไปสู �การสรุปตัดสินใจแก�ป:ญหาด�วย
ทางเลือกท่ีเหมาะสม 

5.6 การวัดและประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห7  
การวัดและประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห7ทำได�โดยการดำเนินการจัดการ

เรียนรู�ตามข้ันตอนอย�างมีระบบ นักวิชาการได�กล�าวถึงการวัดและประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห7 
ดังนี้  

1) ความหมายของการวัดและประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห7 
การจ ัดการเร ียนรู�  ผ ู �สอนจะต �องประเม ินตามต ัวช ี ้ว ัดและประเ มิน

ความสามารถในการคิดของผู�เรียนพร�อมไปด�วย นักวิชาการหลายท�านได�เสนอความหมายของการวัด
ทักษะการคิดวิเคราะห7 ดังนี้  
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ชนาธิป พรกุล (2551: 92) กล�าวว�า การวัดผล เป>นกระบวนการรวบรวม
ข�อมูลเชิงปริมาณของพฤติกรรม สิ่งของหรือเหตุการณ7ต�าง ๆ โดยการให�ค�าของสิ่งที่ต�องวัดเป>น
ตัวเลข 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551: 3) การวัดผล หมายถึง กระบวนการกำหนดตัวเลข
หรือสัญลักษณ7ให�กับบุคคล สิ่งของ หรือเหตุการณ7อย�างมีกฎเกณฑ7 เพื่อให�ได�ข�อมูลที่แทนปริมาณ 
หรือคุณภาพของคุณลักษณะท่ีจะวัด  

เยาวดี ว ิบ ูลศรี (2551: 6) การวัดผลทางการศึกษา คือ กระบวนการท่ี
พยายามค�นหาระดับที่แสดงถึงปริมาณของคุณลักษณะใดลักษณะหนึ่งในตัวบุคคล หรือสิ่งของ หรือ 
เหตุการณ7  

2) สิ่งท่ีวัดทักษะการคิดวิเคราะห7 แบ�งเป>น 3 ประเภท ได�แก�  
- ผลของการคิด แสดงให�เห็นเป>นความคิด ผลงานหรือการกระทำ เป>นต�น  
- กระบวนการของการคิด แสดงให�เห็นขั ้นตอนการปฏิบัติงาน หรือการ 

แก�ป:ญหา 
- คุณลักษณะของบุคคล หรือเจตคติ สังเกตเห็นได�จากการเป>นผู �ใฝ }รู�   

คิดไกล คิดลึกซ้ึง คิดรอบคอบ คิดชัดเจน มีวิจารณญาณ คิดสร�างสรรค7 เป>นต�น  
ชนาธิป พรกุล (2551: 92-93) ได�กล�าวว�า การวัดผลควรระบุสิ่งต�อไปนี้ 1)  

สิ่งท่ีวัด เช�น ความรู� ทักษะการทำงาน เจตคติ เป>นต�น 2) วิธีการวัด เช�นทดสอบ สังเกตการณ7ทำงาน 
สังเกตพฤติกรรม เป>นต�น และ 3) เครื่องมือที่ใช� เช�น แบบทดสอบ แบบสังเกตการ แบบสังเกต
พฤติกรรม เป>นต�น  

จากแนวคิดของนักวิชาการดังกล�าว สรุปได�ว�า แนวทางในการวัดทักษะการ
คิดวิเคราะห7 ควรระบุสิ่งท่ีต�องการวัดให�ชัดเจน ซ่ึงประกอบด�วย สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด และเครื่องมือท่ีใช�
ในการวัดทักษะการคิดวิเคราะห7 ในการวัดความสามารถในการคิดนั ้น มีรายละเอียดแสดง
ความสัมพันธ7ของการวัด ดังปรากฏดังตารางต�อไปนี้ 

 
ตาราง 6 รูปแบบการวัดทักษะการคิดวิเคราะห7 
 

ส่ิงท่ีวัด วิธีวัด เครื่องมือท่ีใช& 
1. ผลของการคิด ความคิด ผลงาน 

การกระทำ 
- ทดสอบ  
- สัมภาษณ7  
- ตรวจผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรม 

- แบบสอบการคิด  
- แบบสัมภาษณ7  
- แบบตรวจผลงานการคิด  
- แบบสังเกตพฤติกรรมการคิด 
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ส่ิงท่ีวัด วิธีวัด เครื่องมือท่ีใช& 
2. ผลของการคิด ความคิด ผลงาน 

การกระทำ 
- ทดสอบ 
- สัมภาษณ7 
- ตรวจผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรม 

- แบบสอบการคิด  
- แบบสัมภาษณ7  
- แบบตรวจผลงานการคิด  
- แบบสังเกตพฤติกรรมการคิด 

3. กระบวนการของการคิด 
4. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน  
5. ข้ันตอนการแก�ป:ญหา 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน  

- สังเกตพฤติกรรมการ
แก�ป:ญหา 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการ 
ปฏ ิ บ ั ต ิ ง านแบบส ั ง เ กต
พฤติกรรมการ แก�ป:ญหา 

6. คุณลักษณะของบุคคล/เจตคติ  
ใฝ}รู� คิดไกล คิดลึกซ้ึง คิดรอบคอบ
มีวิจารณญาณ คิดสร�างสรรค 

- สังเกตพฤติกรรมการคิด  
- สัมภาษณ7 

- แบบสังเกตพฤติกรรม
การคิด  

- แบบสัมภาษณ7 

 
ท่ีมา: (ชนาธิป พรกุล, 2554: 92-93)  

 
3) เวลาวัด  

การวัดความสามารถในการคิดควรวัดก�อนการสอน ระหว�างการสอน (ทุก
บทเรียน/หน�วยการเรียนรู�) และหลังการสอน โดยทำอย�างสม่ำเสมอและต�อเนื่อง การวัดการคิดอาจ
วัดรวมไปกับเนื้อหาวิชาในแบบสอบตามปกติหรือแยกต�างหาก เพ่ือให�ผู�เรียนเห็นความสำคัญของการ
เรียนรู� ทักษะการคิดท่ีครูสอน   

4) การประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห7  
พิสณุ ฟองศรี (2550: 12 ) กล�าวว�า การประเมินผล หมายถึง กระบวนการ

ตัดสินคุณค�าของสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยนำสารสนเทศหรือผลจากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกณฑ7ท่ีกำหนด
ไว�  

เยาวดี วิบูลศรี (2551: 2 ) การประเมินผล หมายถึง เป>นกระบวนการรวบรวม
ข�อมูลและจัดข�อมูลให�เป>นประโยชน7ในการตัดสินใจระหว�างการกระทำกับวัตถุประสงค7หรือตัดสิน
คุณค�ากับของสิ่งท่ีวัดได�  

ชนาธิป พรกุล (2551: 93) กล�าวว�า การประเมินผล เป>นกระบวนการที่ใช�ใน
การตัดสินคุณภาพของพฤติกรรม สิ่งของ หรือเหตุการณ7 โดยนำตัวเลขท่ีวัดได�มาเทียบกับเกณฑ7หรือ
มาตรฐานในการตัดสินคุณค�าเกณฑ7ทีใช�แตกต�างกันไปตามท่ีสิ่งวัด  
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5) การกำหนดเกณฑ7  
ชนาธิป พรกุล (2554: 221) กล�าวถึง เกณฑ7ท่ีนิยมใช�มีท้ังตัวเลขและข�อความ 

เช�น 4 3 2 1 เป>นการแสดงความหมายของเลขแต�ละตัว การกำหนดเกณฑ7เป>นดีเยี่ยม ดี พอ ใช� 
ปรับปรุง หรือการกำหนดเป>นเกณฑ7ผ�าน และไม�ผ�าน  

6) วิธีวัดและประเมินความสามารถในการคิด มีวิธีหลักอยู� 2 วิธี คือ การทดสอบ
และการสังเกต รายละเอียด ดังนี้ (ชนาธิป พรกุล, 2554: 221)  

ก. การทดสอบ  
การทดสอบสามารถใช�ได�ทั้งแบบทดสอบปรนัย (แบบมีตัวเลือกจับคู�หรือ 

เติมคำ) และแบบสอบอัตนัยให�ตอบคำถาม ซ่ึงสามารถทดสอบได� 2 ลักษณะ  
- ทดสอบทักษะการคิด ถามเกี่ยวกับความหมาย ยกตัวอย�างการใช�ทักษะ 

นำทักษะไปใช�และอธิบายปฏิบัติการคิด  
- ทดสอบทักษะการคิดรวมกับเนื ้อหา เป>นการทดสอบหลายทักษะ 

พร�อมกัน การคิดเป>นกระบวนการที่มีความซับซ�อน ประกอบด�วยหลายทักษะการคิด และหลาย
ปฏิบัติการคิด เช�น กระบวนการแก�ป:ญหา การวัดความชำนาญในการใช�หลายทักษะเหล�านี้  
ครูสามารถสร�างแบบสอบชนิดเลือกตอบและตามด�วยคำถามเก่ียวกับเนื้อหา 

ข. การสังเกต  
พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2551: 72) การสังเกต เป>นการรวบรวมข�อมูลโดยใช�

ประสาทสัมผัสในลักษณะของการเฝ9าดู ศึกษาเหตุการณ7 ปรากฏการณ7 เพ่ือให�เข�าใจธรรมชาติของสิ่ง
ที่สังเกตหรือพฤติกรรมที่เราต�องการศึกษา อาจเป>นลักษณะของบุคลิกภาพ การใช�คำพูดภาษา
ท�าทาง กิจกรรม ทักษะและความสามารถ รวมท้ังสภาพแวดล�อมต�าง ๆ  

สรุปได�ว�า วิธีวัดและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห7วัดได�โดย
การทดสอบ และการสังเกต ซึ่งเป>นการรวบรวมข�อมูลโดยใช�ประสาทสัมผัสต�าง ๆ สังเกตพฤติกรรม 
เก็บข�อมูล ตามท่ีปรากฏให�เห็น  

5.7 การสร�างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7  
การสร�างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7มีหลายแบบ นักวิชาการได�เสนอ 

วิธีการสร�างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7ไว� ดังนี้  
สุทธิวรรณ ภีรศักดิ์โสภณ (ม.ป.ป.) การสร�างข�อคำถาม “การคิดวิเคราะห7” ตาม

แนวของบลูมต�องมีสิ่งสำเร็จรูปเป>นต�นเรื่องในการถาม ดังนี้  
1) ข�อความที ่เกี ่ยวกับคติและคำสอน เช�น โคลง กลอน คำประพันธ7ต�าง ๆ 

สุภาษิต คำพังเพยคติสอนใจอาจตัดตอนมาบางส�วน หรือดัดแปลงลดบางประโยคก็ได�  
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2) บทความที ่เกี ่ยวกับความคิดความเห็น เช�น ทัศนคติ ลัทธิ ทรรศนะ บท
วิพากษ7วิจารณ7คำติชม คำติชม คำปรารภบทสนทนา ข�อเสนอแนะ และความคิดเห็นที่โต�แย�งกัน  
และพยายามจับใจความย�อย ๆ ของแต�ละตอน แล�วหยิบเอา 2 หรือหลายใจความที่เหมาะ ๆ มาต้ัง
คำถาม  

3) ข�อความที่เกี่ยวกับสูตรกฎ และหลักวิชา ได�แก� ข�อความที่อธิบายความหมาย
และกำเนิดที่มา สูตรกฎทฤษฎีและสมมติฐาน ข�อป:ญหา ข�อสรุปผลลัพธ7 ข�อเท็จจริงและเงื่อนไข ข�อ 
อนุมานอ�างอิง เหตุผล ตามตรรกะวิจารณ7และต�าง ๆ  

4) ภาพกราฟ แผนที่แผนผังและตารางตัวเลข ลักษณะนี้ต�องระวังอย�าให�เป>น
คำถาม ประเภทแปลความและตีความ นั่นคืออย�าถามในเชิงให�แปลหรืออธิบายความหมายของ
ส�วนย�อยใด หนึ่งหรือเพียงสิ่งเดียวจุดเดียว แต�ควรถามเพ่ือให�สมองทำงานเป>น 3 จังหวะ ดังนี้  

- แยกกระจายเรื่องนั้นออกเป>นส�วนย�อย ๆ เพื่อค�นหาว�าแต�ละชิ้นเหล�านั้นมี
ความสำคัญอะไรซ�อนอยู�ในตัว และมากน�อยเพียงใด  

- นำเอาความสำคัญของทั้งสองชิ้นที่ถามมาเทียบกันด�วยประการต�าง ๆ เพ่ือ
ค�นหาว�า มีอะไรบ�างท่ีเก่ียวข�องและในด�านใด  

- ใช�วัตถุของจริง หุ�นจำลองของตัวอย�างสิ่งของ เหมาะกับวิชาปฏิบัติการ เม่ือ
กำหนดสิ่งที่เป>นต�นเรื่องข�างต�น สามารถนำมาสร�างข�อคำถามการวัดการคิด วิเคราะห7แต�ละแบบ 
ดังนี้  

5) วิเคราะห7ความสำคัญ หมายถึง ความสามารถในการค�นหาคุณลักษณะท่ี
เด�นชัดของเรื่องราวในแง�มุมต�าง ๆ ตามกฎเกณฑ7ท่ีกำหนดให� จำแนกออกเป>นดังนี้  

- วิเคราะห7ชนิด หมายถึง ความสามารถในการจำแนก บอกชนิด ลักษณะ   
ประเภทของเรื่องราว ข�อความ ตามกฎเกณฑ7และหลักการใหม�ท่ีเรากำหนดให�  

- ถามจากเรื่องราวท้ังหมด อาจต้ังคำถาม ดังนี้  
จากสถานการณ7 เป>นคำกล�าวประเภทใด อ�อนวอน ล�อเลียน ตัดพ�อ ปลุกใจ 

หรือเยินยอ พูดนี้มีลักษณะใด ขู�โกรธ ตกใจ ดีใจ สงสัย ประหลาดใจ ประชด เศร�าโศก ลังเลหรือ
น�อยใจ-ข�อความนั้นเป>นชนิดใด ตัวอย�างข�อเท็จจริง ความคิดเห็น อ�างอิง ข�อเสนอแนะข�อมูล หรือข�อ
ยุติ  

ถามจากบางส�วน บางตอน อาจตั้งคำถาม ดังนี้ วรรคที่สามเป>นคำกล�าว
ชนิดใด วัตถุประสงค7 วิธีปฏิบัติ หรือผลปฏิบัติ  

ถามให�วิเคราะห7แบบกลับ อาจตั ้งคำถาม ดังนี้ ข�อความตอนใดที ่ เป>น
ข�อเท็จจริง ตอนท่ี 2 ตอนท่ี 3  
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6) การวิเคราะห7สิ่งสำคัญ หมายถึง ความสามารถในการค�นหาสิ่งท่ีมีความหมาย 
นัยสำคัญของเรื ่องราวในแง�มุมต�าง ๆ เช�น ให�จับความสำคัญที ่มีเนื ้อหาสาระและแก�นสารของ 
เรื่องราว ความเด�นท่ีมีคุณค�า ความด�อยท่ีไร�สาระ  

- ถามให�วิเคราะห7จากเรื่องราวทั้งหมดอาจตั้งคำถาม ดังนี้ ข�อความนี้ ภาพนี้ 
กลอนนี้ กล�าวว�าสิ่งใดมากที่สุด ความเพียร เรื่องนี้ให�คติอย�างไร วาจาสำคัญกว�าทรัพย7 สิ่งใดมีความ
จำเป>นต�อเรื่องมากท่ีสุด  

- ถามให�วิเคราะห7จากบางส�วนบางตอน อาจตั้งคำถาม ดังนี้ ย�อหน�าที่ 3 
กล�าวถึงอะไร สิ่งใดท่ีขาดเสียไป จุดมุ�งหมายจากเรื่องนี้คืออะไร  

- ถามให�วิเคราะห7แบบกลับ ตอนใดที่กล�าวถึงความกล�าหาญของคนไทย 
วรรคใดมีความสำคัญท่ีสุด  

7) การวิเคราะห7เลศนัย หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ ค�นหาเจตนา 
ความคิดท่ีซ�อนแฝงในข�อความ เรื่องราว เหตุการณ7ใดเหตุการณ7หนึ่ง  

- ถามให�วิเคราะห7จากเรื่องราวทั้งหมด อาจตั้งคำถาม ดังนี้ ข�อความนี้กล�าว
พาดพิงถึงใคร ท่ีกล�าวเช�นนั้นแสดงว�าเขาเชื่อในลัทธิใด คำพูดนี้เป>นนัยทำนองใด  

- ถามให�วิเคราะห7เฉพาะตอน เฉพาะวรรค อาจตั้งคำถาม ดังนี้ คำพูดตอนใด
ท่ีส�อว�าผู�พูดกล�าวเท็จ  

8) การวิเคราะห7ความสัมพันธ7 หมายถึง ความสามารถในการค�นหาความ
เก่ียวข�องหรือสัมพันธ7กันระหว�างคุณลักษณะใด ๆ ของบรรดาเรื่องราว และสิ่งต�าง ๆ ในแง�มุมใดหลัก
ในการถามวิเคราะห7ความสัมพันธ7 สามารถสร�างข�อคำถามดังต�อไปนี้ สัมพันธ7ตามกัน ของสองสิ่งหรือ
หลายสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงในทิศทางเดียวกันข้ึนลงตาม เช�น กินมาก อ�วนมาก ลักษณะคำถาม ได�แก�  

- คำกล�าวใดสอดคล�องกับเนื้อเรื่องนี้  
- สิ่งใดเก่ียวข�องกับสิ่งนั้นโดยตรง  
- เรื่องนี้สนับสนุนอะไร สัมพันธ7กลับกัน ได�แก� สิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงจำนวน และ

ขนาดตรงกันข�าม ลักษณะคำถาม ได�แก�  
- สิ่งใดขัดแย�งกับกฎนี้  
- คำกล�าวใดสรุปผิด ไม�มีความสัมพันธ7กัน คือสิ่งที่ไม�มีคุณลักษณะเกี่ยวข�อง

ซ่ึงกันและกันเลย  
- สิ่งใดไม�เก่ียวข�องกัน  
- สิ่งใดไม�สอดคล�องกับสิ่งนั้น ความสัมพันธ7ระหว�างส�วนย�อยกับส�วนย�อย ให�

หาส�วนย�อยกับส�วนย�อยกันเอง  
- โคลงบาทท่ีสองเก่ียวข�องเช�นไรกับบาทท่ีแรกเป>นเหตุและผลแก�กัน   
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- วรรคนี้มีลักษณะเป>นเช�นไรกับวรรคนั้น ความสัมพันธ7ระหว�างส�วนย�อยกับ
เรื่องท้ังหมดการถามความสัมพันธ7ตอนใดตอน หนึ่งของเรื่องนั้นกับเนื้อความท้ังหมด  

- โคลงบาทท่ีสามเก่ียวข�องกับโคลงบาทท้ังหมดเช�นไร  
- เน�นความหมายให�หนักแน�นขึ้น ความสัมพันธ7ระหว�างเรื่องกับเรื่อง ได�แก� 

คำถามที่ให�ค�นหาความเกี่ยวข�องของเนื้อหาเรื่องราวทั้งหมด หรือมากกว�าโดยให�พิจารณา ความ
สอดคล�อง ข�อขัดแย�ง หรือไม�เก่ียวข�องกัน เช�น ใจความเรื่องนี้คล�ายกับนิทานเรื่องใด  

9) วิเคราะห7หลักการ คือ การหาโครงสร�างและระบบวัตถุสิ่งของเรื่องราว หรือ
การกระทำต�าง ๆ ว�า สิ่งเหล�านั้น คุมกันเป>นเอกรูป หรือสามารถรวมกันจนดำรงสภาพเป>นเช�นนั้นอยู�
ได�ก็เนื่องอะไร โดยยึดอะไรเป>นหลัก ตัวคำตอบคือหลักการเรื่องนั้น ๆ  

- วิเคราะห7โครงสร�าง ได�แก� การถามถึงลักษณะของวิธีรวมตัวของส�วน 
ประกอบย�อย ๆ ที่เชื่อมโยงยึดเหนี่ยวเข�าเป>นเอกรูปเดียวกัน ไม�ใช�การถามถึงรูปพรรณสัณฐาน ใน
การถามให�วิเคราะห7โครงสร�างนี้ อาจให�วิเคราะห7บางตอนตลอดท้ังเรื่อง หรือจะถามแบบกลับ  

- วิเคราะห7หลักการ หลักการคือความจริงแม�บทที่บรรดาเรื่องราวและการ
กระทำต�าง ๆ ยึดถือเป>นพ้ืนฐานและเป>นแนวทางในการปฏิบัติ เช�น หลักการของเครื่องยนต7  

สรุปได�ว�า การสร�างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห7 เป>นการสร�างแบบทดสอบท่ี
ท�าทายให�กับครูผู�สอนเก่ียวกับลักษณะการใช�คำถามให�ตรงกับวัตถุประสงค7เชิงพฤติกรรมท่ีจะให�เกิด 
ขึ้นกับผู�เรียน โดยครูผู�สอนต�องพิจารณารูปแบบของการออกข�อสอบ การพิจารณาจุดประสงค7การ 
เรียนรู�ที่สอดคล�องในการที่จะวัดกับตัวผู�เรียน ในการออกข�อสอบของครูผู�สอน ควรคำนึงถึงสภาพ
ความเป>นจริงของผู�เรียน ข�อสอบวัดการวิเคราะห7ไม�ควรง�ายเกินไปหรือยากจนเกินไป 

 
6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning Achievement) เป>นผลท่ีเกิดจากป:จจัยต�าง ๆ ใน
การจัดการเรียนรู�นักเรียนจะให�ความสำคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนเป>นผลที่สามารถอ�างอิงถึงคุณภาพการศึกษา ดังที่ อนาตาซี (1970: 107 อ�างถึงใน ปริยทิพย7
บุญคง, 2546: 7) ได�กล�าวไว�ว�า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ7กับองค7ประกอบทางด�าน
สติป:ญญาและองค7ประกอบทางด�านที่ไม�ใช�สติป:ญญาได�แก�องค7ประกอบด�านแรงจูงใจ เศรษฐกิจ 
สังคม และองค7ประกอบท่ีไม�ใช�สติป:ญญาด�านอ่ืน เป>นต�น  

6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ไอแซงค7 อาโนลด7 และไมลี (ปริยทิพย7 บุญคง, 2546: 7) ได�ให�ความหมายของคำ

ว�า ผลสัมฤทธิ์คือขนาดของความสำเร็จที่ได�จากการทำงานที่ต�องอาศัยความพยายามอย�างมาก ซ่ึง
เป>นผลมาจากการกระทำที ่ต�องอาศัยท้ังความสามารถท้ังทางร�างกายและทางสติป:ญญา ดังนั้น 
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ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนจึงเป>นขนาดของความสำเร็จที่ได�จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถ
เฉพาะตัวของบุคคลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได�จากกระบวนการที่ไม�ต�องอาศัยการทดสอบ เช�น 
การสังเกตหรือการตรวจการบ�านหรืออาจได�ในรูปของเกรดจากโรงเรียนซึ่งต�องอาศัยกระบวนการท่ี
ซับซ�อนและระยะเวลานานพอสมควรหรืออาจได�จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัวไปซ่ึง
สอดคล�องกับไพศาล  

อารีย7 วชิรวรากร (2542: 143) ได�ให�ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว�า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจาการเรียนการสอนการฝ5กฝนหรือประสบการณ7ต�าง ๆ 
ท้ังในโรงเรียน ท่ีบ�าน และสิ่งแวดล�อมอ่ืน ๆ แต�คนส�วนมากเข�าใจว�าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดจาก
การสอนภายในโรงเรียนและมองในแง�ความรู �ความสามารถทางสมองเท�านั้นในทางที ่จริงแล�ว
ความรู�สึกค�านิยม จริยธรรมก็เป>นผลจาการฝ5กอบรม ซ่ึงนับเป>นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด�วย  

พวงรัตน7 ทวีรัตย7 (2543: 29) สรุปว�าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ 
รวมถึงความรู�ความสามารถของบุคคลอันเป>นผลจากการเรียนการสอนทำให�บุคคลเกิดการเปลี่ยน
พฤติกรรมในด�านต�าง ๆ ของสมรรถภาพของสมองบุคคลเรียนแล�วรู�อะไรบ�างและมีความสามารถมาก
น�อยเท�าไหร� เช�น พฤติกรรมด�านความจำ ความเข�าใจการนำไปใช� การวิเคราะห7การสังเคราะห7และ
การประเมิน ค�ามากน�อยอยู�ในระดับใดนั่นคือผลสัมฤทธิ์เป>นการตรวจสอบพฤติกรรมในด�านพุทธิ
นิสัยนั่นเอง 

 
7. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

แบบทดสอบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีนักวิชาการหลายท�านอธิบาย
เกี่ยวกับความหมายของแบบทดสอบ ประกอบไปด�วยความหมายของแบบทดสอบ ประเภทของ
แบบทดสอบข้ันตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ได�ดังนี้ 

7.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นักการศึกษาหลายท�านได�ใหความหมายของแบบทดสอบวัดัผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไว� ดังนี้ 
สมนึก ภัททิยธนี (2556: 78-82) ได�ให�ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนว�า หมายถึง แบบทดสอบวัดศักยภาพทางสมองวัดในสิ่งที่นักเรียนได�รับการเรียนรู�ผ�าน
มาแล�ว 

ล�วนสายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 146) ได�ให�ความหมายของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว�ว�า เป>นแบบทดสอบที่วัดความรู�ของนกัเรียนหลงัจากที่ได�เรียนไปแล�ว 
ซ่ึงมักจะเป>นข�อคำ ถามให�นักเรียนตอบด�วยกระดาษและดินสอกับให�นักเรียนปฏิบัติจริง 



39 

เยาวดี วิบูลย7ศรี (2551: 96) ได�สรุปแนวคิดไว�ว�า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป>น
แบบสอบวัดความรู�เชิงวิชาการ มักใช�วัดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เน�นการวัดความรู� ความสามารถ
จากการเรียนรู�ในอดีตหรือในสภาพป:จจุบันของแต�ละบุคคล 

กล�าวโดยสรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป >นแบบทดสอบที ่ใช�วัดความรู� 
ความสามารถทางวิชาการท่ีผู�เรียนได�เรียนรู�มาแล�วว�าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค7ท่ีกำหนดไว�  

7.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สมนึก ภัททิยธนี (2556: 78-82) ได�แบ�งประเภทแบบทดสอบมีท้ังหมด 2 แบบ 

คือ แบบทดสอบท่ีครูสร�างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต�เนื่องจากครูต�องทำหน�าท่ีวัดผลนักเรียน โดย
ต�องเขียนข�อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที ่ตนได�สอน ซ่ึงเกี่ยวข�องโดยตรงกบัแบบทดสอบที่ครูสร�าง และมี
หลายแบบแต�ท่ีนิยมใช�มี 6 แบบ ดังนี้  

1) ข�อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียงลักษณะท่ัวไปเป>นขอ�สอบที่มีเฉพาะคำถาม
แล�วให�นักเรียนเขียนตอบอย�างเสรีเขียนบรรยายตามความรู�และข�อคิดเห็นแต�ละคน  

2) ข�อสอบแบบกาถูก-ผิด ลักษณะท่ัวไปถือได�ว�าข�อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ 
ข�อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือกแต�ตัวเลือกดังกล�าวเป>นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข�าม 
เช�น ถูก-ผิด ใช�-ไม�ใช�จริง-ไม�จริง เหมือนกัน-ต�างกัน เป>นต�น  

3) ข�อสอบแบบเติมคำลักษณะท่ัวไปเป>นข�อสอบที่ประกอบด�วยประโยคหรือ
ข�อความท่ียังไม�สมบูรณ7ให�ผู�ต�อบเติมคำ หรือประโยค หรือข�อความลงในช�องว�างท่ีเว�น ไว�นั้น เพ่ือให�มี
ใจความสมบูรณ7และถูกต�อง  

4) ข�อสอบแบบตอบสั้น ๆ ลักษณะท่ัวไปขอ�สอบประเภทนี้คล�ายกับข�อสอบแบบ
เติมคำแต�แตกต�างกันท่ีข�อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป>นประโยคคำถามสมบูรณ7 (ข�อสอบเติมคำเป>น 
ประโยคที่ยังไม�สมบูรณ7) แล�วให�ผู�ตอบเป>นคนเขียนตอบคำ ตอบที่ต�องการจะสั้นและกะทัดรัดได�
ใจความสมบูรณ7ไม�ใช�เป>นการบรรยายแบบข�อสอบอัตนัยหรือความเรียง  

5) ข�อสอบแบบจับคู� ลักษณะท่ัวไปเป>นข�อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีคำหรือ
ข�อความแยกจากกันเป>น 2 ชุด แล�ว�ให�ผตู�อบเลือกจับคู�ว�า แต�ละข�อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู�กับ
คำหรือข�อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซ่ึงมีความสัมพันธ7กัน อย�างใดอย�างหนึ่งตามที่ผู �ออก
ข�อสอบกำหนดไว�  

6) ข �อสอบแบบเล ือกตอบ ล ักษณะทั ่ว ไป ข �อสอบแบบเล ือกตอบนี้จะ
ประกอบด�วย 2 ตอน ตอนนำหรือคำถามกับตอนเลือกในตอนเลือกนี้จะประกอบด�วยตัวเลือกที่เป>น
คำตอบถูกและตัวเลือกที่เป>นตัวลวงปกติจะมีคำถามที่กำหนดให�นกัเรียนพิจารณาแล�วหาตัวเลือกท่ี
ถูกต�องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่นๆและคำถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช�ตัวเลือกท่ี 
ใกล�เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว�าทุกตัวเลือกถูกหมดแต�ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน�อยต�างกันล�วน  
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อังคณา สายยศ (2538: 146) ได�แบ�งชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว� ดังนี้  

1) แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข�อคำถามที่ครูเป>นผู�สร�างข้ึนเป>นข�อ
คำถามที่เกี่ยวกับความรู�ที่นักเรียนได�เรียนในห�องเรียน เป>นการทดสอบว�านักเรียนมีความรู�มากแค�
ไหนบกพร�องในส�วนใดจะได�สอนซ�อมเสริม หรือเป>นการวัดเพื่อดูความพร�อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม�
ท้ังนี้ข้ึนอยู�กับความต�องการของครู  

2) แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร�างข้ึนจากผู�เชี่ยวชาญในแต�ละ
สาขาวิชาหรือจากครูที่สอนวิชานั้นแต�ผ�านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง จนมีคุณภาพดีจึงสร�าง
เกณฑ7ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช�หลักและเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค�าของการเรียนการ
สอนในเรื ่องใด ๆ ก็ได�แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู �มือดำเนินการสอบบอดถึงวิธีการและยังมี
มาตรฐานในด�านการแปลคะแนนด�วยท้ังแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐานจะมีวิธีการใน
การสร�างข�อคำถามท่ีเหมือนกัน เป>นคำถามท่ีวัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด�านต�าง ๆ ท้ัง 4 ด�าน ดังนี้  

- วัดด�านการนำไปใช�  
- วัดด�านการวิเคราะห7  
- วัดด�านการสังเคราะห7  
- วัดด�านการประเมินค�า  

สมถวิล วิจัตรวรรณา และคณะ (2556: 4-20) ได�จำแนกประเภทแบบทดสอบไว� 
2 ประเภท และมีข้ันตอนในการทำแบบทดสอบ ดังนี้  

1) แบบเลือกตอบ คือ แบบทดสอบท่ีมีคำตอบให�ผู�เลือกมี 3 ลักษณะ คือ  
- แบบทดสอบหลายตัวเลือก คือ แบบทดสอบที ่ประกอบด�วยส�วนของ 

คำถามและคำตอบหลายคำตอบโดยมีข�อถูกเพียงข�อเดียว คำตอบที่เหลือคือตัวลวงหลักการเขียน 
ข�อสอบแบบเลือกตอบควรถามคำถามที่มีคุณค�าต�อการวัดคำถามมีความชัดเจนและเขียนให�เป>นข�อ
คำถามคำตอบท่ีถูกต�องให�สอดคล�องกับหลักวิชาการส�วนตัวลวงมีคุณค�าสำหรับเป>นตัวลวงคำตอบกับ
ตัวลวงไม�ควรแตกต�างกันจนเห็นเด�นชัดควรเรียงลำดับคำตอบที่เป>นตัวเลข ไม�ใช�คำฟุ}มเฟtอยในการ
เขียนคำถามและคำตอบข�อดีของแบบทดสอบนี้คือวัดได�ครอบคลุมเนื้อหาและครอบคลุม พฤติกรรม 
มีความเป>นปรนัย ประหยัดเวลาในการตรวจ เหมาะกับผู�เข�าสอบจำนวนมากและข�อจำกัดของ
แบบทดสอบนี้คือมีความยากต�อการวัด พฤติกรรมระดับ สูงเช�นการสังเคราะห7และ ความคิด
สร�างสรรค7ไม�ส�งเสริมทักษะการเขียน เปลืองงบประมาณ และยังส�งเสริมการเดา  

- แบบทดสอบถูกผิด คือ แบบทดสอบที่กำหนดให�ตอบข�อสอบแต�ละข�อโดย
พิจารณาข�อความที ่กำหนดให�ว�าถูกหรือผิดเป>นแบบวัดด�านความรู �ความจำเป>นแบบทดสอบ
เลือกตอบ 2 ตัวเลือก หลักการสร�างแบบทดสอบแบบถูกผิด (สมบูรณ7 ตันยะ, 2545: 147) ไม�ควรยก 
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ข�อความหรือประโยคจากตำราโดยตรงไม�ควรใช�ข�อความที่มีลักษณะตอบได�ท้ังถูกผิดและไม�ควร ใช�
ประโยคซับซ�อนเพราะจะทำให�ผู�ตอบงงการใช�คำขยายต�องระวังให�มาก เพราะจะแนะคำตอบ ให�แก�
ผู�สอบได� เช�น เสมอ ๆ อาจจะไม�ค�อยจะ บางทีบางอย�าง เป>นต�น จำนวนข�อถูกและข�อผิดควรมีเท�า ๆ 
กันไม�เรียงกันเป>นระบบควรใช�ข�อความท่ีถูกผิดตามหลักวิชาหรือเป>นสากลข�อดีของแบบทดสอบนี้คือ
สร�างได�ง�าย ใช�เวลาในการทำข�อสอบน�อย ตรวจให�คะแนนได�อย�างยุติธรรมและข�อจำกัดของ
แบบทดสอบนี้ คือ เดาคำตอบได�ง�ายวัดความรู�ได��ในระดับความรู�ความจำเท�านั้นส�วนเนื้อหาที่ยังไม�มี
ข�อสรุปท่ีชัดเจนไม�สามารถนำมาสร�างได�  

- แบบทดสอบจับคู�เป>นแบบทดสอบที่ประกอบไปด�วยชุดคำถามที่มีตัวเลือก
ชุดหนึ่งร�วมกันหลักในการสร�างแบบทดสอบแบบจับคู� (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2551: 99) ข�อความ หรือคำ
ท่ีให�จับคู�ต�องเป>นเนื้อหาประเภทเดียวกันข�อความหรือคำในคอลัมน7หนึ่งจะต�องจับคู�ได�ถูกต�องตรงกับ
ข�อความในอีกคอลัมน7หนึ่งเท�านั้นจะจับคู�กับคำอื่นอีกไม�ได�คำตอบต�องมีจำนวนมากกว�าข�อความใน
คอลัมน7ท่ีเป>นคำถามแบบทดสอบจับคู�ชุดหนึ่ง ๆ ควรมี 10-15 ข�อ ไม�ควรมากเกินไปควรกระจายการ
เรียงลำดับข�อความในการจับคู�ต�องเขียนคำสั่งหรือคำชี้แจงให�ชัดเจนการ ตอบควรให�นำเฉพาะตัว
อักษรหน�าข�อความของคอลมัน7ในการจัดพิมพ7ควรให�ข�อสอบแต�ละชุดอยู�ในหน�าเดียวกันข�อดีของ
แบบทดสอบนี้ คือ สร�างได�ง�ายและเร็ว มีความเป>นปรนัย สามารถวัดเรื่องราวที่มีความสัมพันธ7ได�ดี
และข�อจำกัดของแบบทดสอบนี้ คือ วัดพฤติกรรมข้ันสูงได�ยากสร�างข�อสอบท้ังฉบับเป>นเรื่องเดียวกัน
ได�ยาก  

2) แบบทดสอบเขียนตอบ เป>นแบบทดสอบที่ให�ผู �ตอบเขียนตอบด�วยภาษา 
ตนเองมีลักษณะเป>นแบบทดสอบเติมคำแบบความเรียงหรืออัตนัยเป>นแบบทดสอบที่ให�ผู�ตอบเขียน
บรรยายโดยใช�ภาษาของตนเอง ซ่ึงสามารถจำแนกได� 2 ลักษณะ คือ  

- แบบจำกัดคำตอบเป>นแบบทดสอบที่จำกัดขอบเขตของการตอบ คือ ให� 
ตอบในขอบเขตท่ีกำหนดไว�หรือตามความยาวท่ีกำหนด  

- แบบไม�จำกัดคำตอบเป>นแบบทดสอบที่ให�ผู�ตอบได�ตอบคำถามแสดงความ
คิดเห็นได�เต็มที่หลักการสร�างแบบทดสอบแบบอัตนัย (ราตรี นันทสุคนธ7, 2553: 109-111) ควรมี
เวลาได�เตรียมและคิดในการสร�างข�อสอบอย�างเพียงพอ ข�อสอบควรเป>นข�อสอบท่ีสามารถวัดชนิดของ
พฤติกรรมที่ต�องการจะวัดได�ระบุจุดมุ�งหมายและขอบเขตของเนื้อหาที่จะให�นักเรียนตอบกำหนด
เกณฑ7ในการตรวจข�อสอบไว�ล�วงหน�าไม�ควรเขียนข�อสอบให�มีตัวเลือกเขียนให�แต�ละข�อมีข�อย�อยให�
นักเรียนตอบประมาณครึ่งหน�าดีกว�า จะให�ตอบข�อใหญ�เพียงข�อเดียวต้ัง 2-3 หน�าไม�ควรข้ึนต�น
คำถามด�วยคำว�าจงบอกรายการ ใครอะไร ที่ไหน เพราะคำเหล�านี้เหมาะสำหรับการถาม ความจำ 
คำนึงถึงความยาวและความยากของการตอบข�อ สอบต�องสัมพันธ7กับระดับชั้นของนักเรียนท่ีสอบควร
สร�างสถานการณ7ใหม� ๆ ข้ึนมาใช�ในการทดสอบ เช�น ข�อความ แผนภูมิ รูปภาพ หรือตาราง  
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เยาวดี วิบูลย7ศรี (2551: 28) ได�สรุปให�แนวคิดไว�ว�าการสร�างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ 
ควรคำนึงถึงข�อตกลงเบ้ืองต�น 3 ข�อ คือ  

1) เนื้อหาหรือทักษะภายในขอบเขตที ่ใช�วัดนั้นจะต�องจำกัดอยู �ในรูปของ
พฤติกรรมท่ีมีความหมายเฉพาะเจาะจงในลักษณะท่ีสามารถสื่อสารไปยังบุคคลอ่ืนได�  

2) ผลิตผลหรือสิ่งท่ีต�องการวัดจะต�องเกิดจากการเรียนการสอนตามวัตถุประสงค7
ตามท่ีวางไว�เท�านั้น  

3) การนำผลสอบไปเปรียบเทียบกันต�องม่ันใจว�าผู�เข�าสอบทุกคนได�มีโอกาส
เรียนรู�ในสิ่งท่ีนำมาสอบโดยเท�าเทียมกัน  

สมนึก ภัททิยธนี (2556: 78) ได�กล�าวไว�ว�า การสร�างแบบทดสอบต�องคำนึงถึง
ข้ันตอนหลัก 3 ข้ันตอน คือ  

1) การวางแผนสร�างข�อสอบ ประกอบด�วยข้ันตอนย�อย ๆ คือกำหนดจุดมุ�งหมาย 
ในการสร�างแบบทดสอบ การวิเคราะห7เนื้อหาและพฤติกรรมการวัดการกำหนดลักษณะข�อสอบจัดทำ
แผนผังการสร�างข�อสอบ  

2) การเขียนข�อสอบและตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองต�น ในการเขียนข�อสอบ ผู�เขียน
ข�อสอบควรเป>นผู�ท่ีรู �เนื้อหาหรือคุณลักษณะที่จะวัดเป>นอย�างดี รวมท้ังรู �จักเทคนิคในการเขียน
ข�อสอบด�วยการเขียนข�อสอบควรเขียนในภาษาที่ง�าย ตรงไปตรงมา หลีกเลี่ยงคำถามที่เกี่ยวข�อง
วัฒนธรรมท�องถ่ิน ในการเขียนข�อสอบไม�ควรให�ข�อสอบหนึ่งไปแนะคำตอบของอีกข�อหนึ่งและไม�ควร
เขียนขอสอบโดยคัดลอกข�อความจากในหนังสือข�อสอบที่ออกควรมีความยากง�ายปานกลางหรือ
เหมาะสมกับเนื้อหาที่ใช�ต�อจากนั้นให�ผู�เขียน ข�อสอบตรวจสอบความถูกต�องในเนื้อหาวิชาก�อนส�ง
ข�อสอบให�ผู�เชี ่ยวชาญตรวจสอบความตรงของข�อสอบ ซึ่งผู �ออกข�อสอบต�องรับข�อคิดเห็น และ
คำแนะนำของผู�เชี่ยวชาญมาปรับปรุงก�อนนำไปทดลองใช�   

3) การทดลองใช�และตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ  
- ทดลองใช�แบบทดสอบกับกลุ�มตัวอย�างที่มีคุณลักษณะใกล�เคียงกับกลุ�ม 

ตัวอย�างท่ีจะนำข�อสอบไปใช�จริง  
- หลังจากทดลองใช�แบบทดสอบแล�วคัดเลือกข�อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ7

คือ ค�าอำนาจจำแนกมากกวา� 0.20 และค�าความยากง�ายในช�วง 0.20-0.80 หากข�อสอบข�อใดมี 
คุณภาพไม�เป>นไปตามเกณฑ7ให�ปรับปรุง ในกรณีท่ีสร�างข�อสอบไว�เกินจากจำนวนท่ีต�องการจริงให�ตัด
ข�อสอบนั้นออก โดยพิจารณาแผนผังการสร�างข�อสอบร�วมด�วย กรณีที่ข�อสอบไม�เพียงพอให�ปรับปรุง
ข�อสอบหรือออกข�อสอบใหม�  

- เมื่อข�อสอบท้ังฉบับมีคุณภาพตามเกณฑ7แล�วจึงวิเคราะห7เพื่อหาค�าความ 
เท่ียงของแบบทดสอบ เพ่ือแสดงถึงคุณภาพของแบบทดสอบท่ีเป>นเครื่องมือเครื่องใช�ประเมินความรู�
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ความต�องการ การหาคุณภาพของแบบทดสอบสามารถหาได�หลายวิธีให�เหมาะสมกับวัตถุประสงค7ใน
การสร�างแบบทดสอบ วิธีท่ีนิยมใช�สำหรับแบบทดสอบท่ีมีการให�คะแนน 0,1 ก็คือ การหาความเท่ียง
แบบคูเดอร7ริชาร7ดสันและแบบทดสอบท่ีมีการให�คะแนนมากกว�า 1 หาค�าความเชื่อม่ัน (Reliability) 

โดยวิธีของสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝-Coefficient) จากสูตรครอนบราช (Cronbach) โดยใช�เกณฑ7

ความเชื่อม่ันต้ังแต� 0.70 ข้ึนไป (ย ุทธ7พงษ7 กยัวรรณ7, 2543: 133-134)  

ดังนั้น ในการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู �ว ิจัยได�ทำการ
วิเคราะห7จากนักการศึกษาหลาย ๆ ท�าน ท่ีได�กล�าวถึงหลักเกณฑ7เป>นข้ันตอน ดังนี้  

1) เนื้อหาหรือทักษะที่ครอบคลุมในแบบทดสอบนั้น จะต�องเป>นพฤติกรรมท่ี
สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ได�  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที ่ใชแบบทดสอบวัดนั้นถ�านำไปเปรียบเทียบกัน
จะต�องให�ทุกคนมีโอกาสเรียนรู�ในสิ่งต�าง ๆ เหล�านั้นได�ครอบคลุมและเท�าเทียมกัน  

3) วัดให�ตรงกับจุดประสงค7การสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ควรจะวัดตามวัตถุประสงค7ทุกอย�างของการสอนและจะต�องม่ันใจว�าได�วัดสิ่งท่ีต�องการจะวัดได�จริง  

4) ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป>นการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียน
การเปลี่ยนแปลงและความก�าวหน�าไปสู�วัตถุประสงค7ที่วางไว� ดังนั้น ครูควรจะทราบว�าก�อนเรียน
นักเรียนมีความรู�ความสามารถอย�างไร เมื่อเรียนเสร็จแล�วมีความรู�แตกต�างจากเดิมหรือไม� โดยการ
ทดสอบก�อนเรียนและทดสอบหลังเรียน  

5) การวัดผลเป>นการวัดผลทางอ�อม เป>นการยากที่จะใช�ข�อสอบแบบเขียนตอบ
วัดพฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได�ส ิ ่งที ่วัดได�ค ือการตอบสนองต�อข�อสอบดังนั้นการเปลี ่ยน
วัตถุประสงค7ให�เป>นพฤติกรรมท่ีจะสอบจะต�องทำอย�างรอบคอบและถูกต�อง  

6) การวดัการเรียนรู�เป>นการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอย�างที่สอนได�ภายในเวลา
จำกัด สิ่งที่วัดได�เป>นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมท้ังหมดเท�านั้น ดังนั้น ต�องม่ันใจว�าสิ่งที่วัดนั้นเป>น
ตัวแทนแท�จริงได�  

7) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป>นเครื่องช�วยพัฒนาการสอนของครู และเป>น
เครื่องช�วยในการเรียนของเด็ก  

8) ในการศึกษาที่สมบูรณ7นั้น สิ่งสำคัญไม�ได�อยู�ที่การทดสอบแต�เพียงอย�างเดียว
การทบทวนการสอนของครูก็เป>นสิ่งสำคัญยิ่ง  

9) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะเน�นในการวัดความสามารถในการใช�
ความรู�ให�เป>นประโยชน7 หรือการนำความรู�ไปใช�ในสถานการณ7ใหม� ๆ  

10) ควรใช�คำถามให�สอดคล�องกับเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค7ท่ี�วัด  
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11) ให�ข�อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด�านต�าง ๆ เช�น ความ ยากง�าย
พอเหมาะ มีเวลาพอสำหรับนักเรียนในการทำข�อสอบ 

7.3 ข้ันตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551: 99) กล�าวถึงขั้นตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ดังนี้ 
1) วิเคราะห7หลักสูตรและสร�างตาราง 
2) กำหนดจุดประสงค7การเรียนรู� 
3) กำหนดชนิดของข�อสอบและศึกษาวิธีสร�าง 
4) เขียนข�อสอบ 
5) ตรวจทานข�อสอบ 
6) จัดพิมพ7แบบทดสอบฉบับทดลอง 
7) ทดลองสอบและวิเคราะห7ทดสอบ 
8) จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 

 
8. แบบสังเกต 

แบบสังเกต นักวิชาการได�อิบายความหมายของแบบสังเกต รูปแบบของแบบสังเกต
ข�อดีและข�อจำกัดของแบบสังเกต ดังนี้ 

8.1 ความหมายของแบบสังเกต  
ผู �ว ิจัยได�ศึกษาความหมายของแบบสังเกต เพื ่อใช�ในการสร�างเครื ่องมือวัด 

พฤติกรรมจากนักการศึกษาซ่ึงกล�าวไว� ดังนี้  
ภัทรา นิคมมานนท7 (2543: 188) ได�ให�ความหมายของแบบสังเกตว�า หมายถึง 

เครื่องมือวัดผลชนิดหนึ่งที่นิยมใช�กันมาก เครื่องมือนี้ใช�ครูหรือตัวบุคคลทำหน�าที่ในการวัดโดยใช� 
ประสาทสัมผัสเป>นเครื่องมือสื่อความหมาย 

พีระพงษ7 เครื่องสนุก (2560: ม.ป.ป) ได�ให�ความหมายของแบบสังเกตว�า เป>น
เครื่องมือที่ใช�รวบรวมข�อมูลที่ได�จากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก ซึ่งเป>นคุณลักษณะด�านจิต
พิสัย เช�น ความซ่ือสัตย7สุจริต ความมีน้ำใจเป>นนักกีฬา ความรับผิดชอบ เป>นต�น  

ผู�วิจัยสรุปได�ว�า แบบสังเกต คือ เครื่องมือที่ใช�ในการวัดพฤติกรรมการแสดงออก
และเป>นเครื่องมือที่ใช�ในการรวบรวมข�อมูลพฤติกรรมการแสดงออกของผู�ถูกสังเกตตามสภาพความ
เป>นจริง และวัดโดยใช�ประสาทสัมผัส ใช�เก็บข�อมูลได�ทั้งวัดความรู� การวัดทางเจตคติและการวัด 
การปฏิบัติ 
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8.2 รูปแบบของแบบสังเกต 
2) แบบตรวจสอบรายการ มีลักษณะเป>นรายการของข�อความที่ต�องการสังเกต

จัดเรียงไว�ตามลำดับเหตุการณ7หรือพฤติกรรมที ่คาดว�าจะเกิดก�อนหลังแล�วผู�สังเกตเลือกทำ
เครื่องหมายอย�างใดอย�างหนึ่งว�ามีเหตุการณ7หรือพฤติกรรมนั้นเกิดข้ันหรือไม�หรืออาจจะใช�คำ
ข�อความหรือตัวเลขก็ได� เช�น ใช�ไม�ใช� มีไม�มี เป>นต�น แบบตรวจรายการนั้นอกจากใช�กับการสังเกต
แล�วยังใช�ร�วมกับการสัมภาษณ7ได�ด�วย มักจะใช�เมื ่อต�องการทราบว�า มีกิจกรรมหรือพฤติกรรมใด
เกิดข้ึนบ�าง โดยต�องกำหนดพฤติกรรมหรือกิจกรรมนั้นไว�อย�างชัดเจน (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 
2549: 24) 
 

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอย�างแบบตรวจสอบรายการ  
ท่ีมา:  (สุนิสา จุ�ยม�วงศรี, 2556: 4-44) 
 

3) แบบมาตรประมาณค�า  
4) แบบให�คะแนน   

- เกณฑ7รวม  
- เกณฑ7ย�อย  

5) แบบบันทึกพฤติกรรม 
 

9. แผนการจัดการเรียนรู&  
แบบสังเกต ซึ่งมีนักวิชาการได�อิบายเกี่ยวกับความหมายของแผนการจัดการเรียนรู� 

ได�แก� ความหมายของแผนการจัดการเรีนรู� ประเภทของแผนการจัดการเรียนรู� รูปแบบของแผน 
การสอน องค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู� ลักษณะของแผนการสอนท่ีดีได� ดังนี้ 
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9.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู� 
ทิพย7วิมล วังแก�วหิรัญ (2551: 220) กล�าวว�า การวางแผนการสอนหรือการวาง 

แผนการจัดการเรียนรู�เป>นการเตรียมกิจกรรมและข�อมูลท่ีต�องใช�ในการสอนของผู�สอนล�วงหน�าอย�าง
เป>นลายลักษณ7อักษร ซ่ึงในแผนการจัดการเรียนรู�ประกอบด�วยผลการเรียนรู�ที่คาดหวัดจุดประสงค7
การเรียนรู�สาระการเรียนรู� (เนื้อหา) ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู�สื่อและแหล�งเรียนรู�การวัด
และการประเมินผลโดยผู�สอนต�องจัดเตรียมข�อมูลดังกล�าวอย�างสอดคล�องต�อเนื่องกันเพื่อเป>น
ประโยชน7ในการนำไปปฏิบัติจริง  

ชนาธิป พรกุล (2551: 85) กล�าวว�า แผนการจัดการเรียนรู� เป>นแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เขียนไว�ล�วงหน�า ทำให�ผู�สอนมีความพร�อมและม่ันใจว�าจะสามารถ 
สอนได�บรรลุจุดประสงค7ท่ีกำ หนดไว�และดำเนินการสอนได�ราบรื่น  

อาภรณ7 ใจเที่ยง (2553: 201) กล�าวถึง การวางแผนการสอนว�า เป>นการเตรียม 
การสอนอย�างเป>นลายลกัษณ7อักษรไว�ล�วงหน�าเพื่อเป>นแนวทางการสอนสำหรับครูอันจะช�วยให�การ
เรียนการสอนบรรลุจุดประสงค7ท่ีกำหนดไว�อย�างมีประสิทธิภาพ  

สรุปว�า แผนการสอน คือ การวางแผนการจัดกิจกรรมเป>นลายลักษณ7อักษรไว� 
ล�วงหน�าอย�างละเอียด เพื่อเป>นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงมีเนื้อหากิจกรรม  
การเรียนการสอน สื่อการสอน และวิธิีวัดผลประเมินผลท่ีชัดเจนอย�างเป>นระบบ   

9.2 ประเภทของแผนการจัดการเรียนร�ู  
ชนาธิป พรกุล (2551: 85) แบ�งประเภทแผนการจัดการเรียนรู� 2 ประเภท ดังนี้  
1) แผนการจัดการเรียนรู�ระดับหน�วยการเรียนร�ู เป>นแผนที่ระบุเฉพาะกิจกรรม

หลัก ๆ ที่ผู�สอนหรือผู�เรียนทำโดยไม�มีรายละเอียด เป>นการเขียนเค�าโครงร�างใน 1 หน�วย การเรียนรู� 
ผู�สอนและผู�เรียนต�องทำอะไรบ�างแต� ไม�ได�บอกว�าทำอย�างไร ผลของการกระทำหรือการเรียนรู�บอก
ไว�กว�าง ๆ ไม�ลงลึกถึงพฤติกรรมก�อนทำการสอนควรเขียนแผนการจดัการเรียนรู�เป>นรายชั่วโมง  

2) แผนการจัดการเรียนรู�ระดับรายชั่วโมงหรือครึ่ง เป>นแผนที่ระบุท้ังกิจกรรม
หลัก กิจกรรมย�อยและวิธีทำกิจกรรมเหล�านั้น รวมท้ังมีการยกตัวอย�างและการถามคำถาม เมื่อจบ
บทเรียนผู��เรียนต�องแสดงผลการเรียนรู�เป>นพฤติกรรมท่ีผสู�อนกำหนดไวในจุดประสงค7 

9.3 รูปแบบของแผนการสอน  
รูปแบบของแผนการสอน 2 รูปแบบ คือ แบบเรียงหัวข�อ และแบบตาราง ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2 ตัวอย�างแผนการสอนแบบเรียงหัวข�อ  
ท่ีมา:  (นภาลัย สุวรรณธาดา และคณะ, 2553: 75)  
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ภาพท่ี 3 ตัวอย�างแผนการสอนแบบแบบตาราง  
ท่ีมา:  (นภาลัย สุวรรณธาดา และคณะ, 2553: 75) 

 
รูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู�ที่นิยมใช� 3 รูปแบบ โดยมีรูปแบบคล�าย

การเขียนแผนที่นำเสนอไปแล�วข�างต�นและแบบที่ 3 คือ แผนการจัดการเรียนรู �แบบพิสดารมี
รายละเอียดดังภาพนี้ 



49 

 
 
ภาพท่ี 4 ตัวอย�างแผนการจัดการเรียนรู�แบบพิสดาร 
ท่ีมา:  (สุวิทย7 มูลคำ, 2549: 62) 
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9.4 องค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนร�ู  
ทิพย7วมล วังแก�วหิรัญ (2551: 221) ได�กล�าวว�า ในการจัดทำแผนการจัดการ

เรียนรู�นั้นผู�สอนควรตอบคำถามต�อไปนี้ว�า สอนใคร สอนอะไรจุดประสงค7ในการสอนคืออะไร สอน
เนื้อหา อะไร ใช�วิธีการใดในการสอน ใช�เครื่องมืออะไรและทราบได�อย�างไรว�า ผู�เรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค7 หรือไม� เม่ือตอบคำถามดังกล�าวแล�ว จึงได�องค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู� ดังนี้  

1) ระดับชั้นท่ีสอน  
2) รายวิชาหน�วยการเรียนรู�ที่สอน เรื่องที่สอนและสาระสำคัญ (ความคิดรวบ 

ยอดของเรื่อง)  
3) ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวังและจุดประสงค7การเรียนรู�  
4) เนื้อหา/สาระการเรียนรู�  
5) กิจกรรมการเรียนรู�  
6) สื่อการเรียนรู�/แหล�งเรียนรู�  
7) การวัดและประเมินผล  
ซ่ึงนอกจากองค7ประกอบแผนการจดัการเรียนรู�ท้ัง 7 ประการดังกล�าวแล�วนั้น 

ผู�สอนอาจจะเพ่ิมเติมส�วนประกอบอ่ืนได�ตามความเหมาะสม เช�น บันทึกผลการจัดการเรียนรู� ป:ญหา
และข�อเสนอแนะในการใช�แผนเป>นต�น 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป.: 72) ได�กล�าวว�า องค7ประกอบที่สำคัญของ
แผนการสอนนั้นควรประกอบด�วยส�วนต�าง ๆ ดังนี้ 

1) หัวเรื่องของแผนการสอน  
2) สาระสำคัญ  
3) จุดประสงค7การเรียนรู�  
4) เนื้อหา  
5) กิจกรรมการเรียนการสอน  
6) สื่อการเรียนการสอน  
7) การวัดผลประเมินผล  
8) ภาคผนวกหรือเอกสารประกอบท�ายแผน  
9) ความเห็นของผู�ตรวจ  
10) ผลการใช�แผนการสอนหรือผลการสอน   
ชนาธิป พรกุล (2551: 86) กล�าวว�า แผนการจดัการเรียนรู�ท่ีดีควรมีองค7ประกอบ

ที่สำคัญครบถ�วนทุกองค7ประกอบมีความสอดคล�องเกี ่ยวข�องสัมพันธ7กันอย�างเหมาะสมผู�สอน 
สามารถตรวจสอบความถูกต�องและความสอดคล�องขององค7ประกอบต�าง ๆ ได�ด�วยตนเอง ความ
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ถูกต�อง หมายถึง ข�อความในแต�ละองค7ประกอบมีความถูกต�องตามลักษณะขององค7ประกอบนั้น 
ความสอดคล�องหมายถึงความสัมพันธ7ระหว�างองค7ประกอบที่มีความเกี่ยวข�องต�อเนื่องอย�างสมเหตุ 
สมผลเป>นเรื่องเดียวกัน  

จากการศึกษาองค7ประกอบของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู�ดังกล�าวข�างต�น 
นักวิชาการหลายท�านได�กล�าวองค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู�ที่ความหลากหลาย ผู�วิจัยได� 
องค7ประกอบการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู� 12 องค7ประกอบ ดังนี้  

1) สาระการเรียนรู�  
2) มาตรฐานการเรียนรู�  
3) มาตรฐานการเรียนรู�ช�วงชั้น  
4) ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง  
5) สาระสำคัญ  
6) จุดประสงค7การเรียนรู�  
7) สาระการเรียนรู�/เนื้อหา  
8) กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู�  
9) สื่อ/นวัตกรรม/แหล�งเรียนรู�  
10) การวัดและประเมินผล  
11) เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู�หรือใบความรู�  
12) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู� 

9.5 ลักษณะของแผนการสอนท่ีดี 
สุวิทย7 มูลคำ และคณะ (2549: 59) แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้  
1) กำหนดจุดประสงค7การเรียนรู�ไว�ชัดเจน  
2) กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว�ชัดเจนแล�วนำไปสู�ผลการเรียนรู�ตาม 

วัตถุประสงค7ได�จริง (ระบุบทบาทครูผู�สอนและผู�เรียนไว�อย�างชัดเจนว�าจะต�องทำอะไรจึงจะทำให�การ
เรียนการสอนบรรลุผล)  

3) กำหนดสื่ออุปกรณ7หรือแหล�งเรียนรู�ไว�ชัดเจนว�าจะใช�สื่ออุปกรณ7หรือแหล�ง 
เรียนรู�อะไรช�วยบ�างและจะใช�อย�างไร   

4) กำหนดวิธิีการวัดและประเมินผลไว�ชัดเจน  
5) ยืดหยุ�นและปรับเปลี่ยนได�  
6) มีความทันสมัยทันต�อเหตุการณ7ความเคลื่อนไหวต�าง ๆ และสอดคล�องกับ

สภาพท่ีเป>นจริงท่ีผู�เรียนดำเนินอยู�  
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7) แปลความได�ตรงกันกรณีที่มีการสอนแทนหรือเผยแพร�ผู�นำไปใช�สามารถ 
เข�าใจและใช�ได�ตรงตามจุดประสงค7ของผู�เขียนแผน  

8) มีการบูรนาการ คือ การสะท�อนให�เห็นองค7รวมของเนื้อหาสาระความรู�และ
วิธีการจัดการเรียนรู�เข�าด�วยกัน  

9) มีการเชื่อมโยงความรู�ไปใช�อย�างต�อเนื่องระหว�างประสบการณ7เดิมกับความรู�
ใหม�และสามารถนำไปใช�กับชีวติจริงกับการเรียนเรื่องต�อไป 

ผู �ว ิจ ัยสามารถสรุปได�ว �า แผนการจัดการเรียนรู �ท ี ่ด ีจะต�องประกอบด�วย
องค7ประกอบของแผน มีกิจกรรม สื่อ การวัดและประเมินผลที่สอดคล�องกันตลอดแนว ที่สำคัญต�อง
ให�ผู�เรียนมีส�วนร�วมการคิดวิเคราะห7และปฏิบัติมากท่ีสุด ซ่ึงกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู�จะต�อง
มีความหลากหลายเพื่อให�ผู�เรียนมีส�วนร�วมให� มากที่สุดและสิ่งที่ตามมาคือการวัดประเมินผลเป>น
เครื่องมือเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของผู�เรียน 

 
10. ความพึงพอใจ  

ความพึงพอใจ ซึ ่งนักว ิชาการได�อธิบายความหมายของความพึงพอใจ ได�แก� 
ความหมายของความพึงพอใจ ประเภทของแผนการจัดการเรียนร�ู ร ูปแบบของแผนการสอน 
องค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนร�ู ลักษณะของแผนการสอนท่ีดีได�ดังนี้ 

10.1 ความหมายของความพึงพอใจ  
ความพึงพอใจเป>นความรู�สึกของบุคคลที่ได�รับการตอบสนองในสิ่งที่ตนเองทำ 

นักวิชาการหลายท�านได�ให�ความหมายของความพึงพอใจไว� ดังนี้  
กนน ทศานนท7 (2553: 35) ได�กล�าวว�า ความพึงพอใจหมายถึงความรู�สึกหรือ 

ทัศนคติของบุคคลที่มีต�อสิ่งใดสิ่งหนึ่งอันเกิดจากพื้นฐานของการรับรู� ค�านิยม ประสบการณ7ที่แต�ละ
คนได�รับและจะเกิดขึ้นก็ต�อเมื่อสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต�องการให�แก�บุคคลนั้นได�ซึ่งระดับ
ความพึงพอใจของแต�ละคนย�อมมีความแตกต�างกันไป 

วิมล ทองผิว (2556: 63) ได�ให�ความหมายของความพึงพอใจว�าเป>นความรู�สึก 
ในทางบวก ทางลบ ความชอบ ความไม�ชอบ ความสบายใจ ความไม�สบายใจ ความสุขใจ ความทุกข7ใจ 
ความรู�สึกที่ดี ไม�ดีความประทับใจ ไม�ประทับใจ ความพอใจและความไม�พอใจต�อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ 
เหตุการณ7ใดเหตุการณ7หนึ่งอย�างมีระดับและทิศทาง 

พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2554: 176) แบบวัดความพึงพอใจ หมายถึง ชุดของข�อ
คำถามด�าน ความรู�สึกหรือท�าทีของบุคคลที่มีต�อสิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางบวกหรือลบ ซึ่งมีการกำหนด
ระดับของคำตอบไว�เป>นช�วง ๆ ที่ต�อเนื่องกันและแต�ละช�วงมีหน�วยเท�ากัน ให�ผู�ตอบเลือกตอบตาม
ความรู�สึกท่ีแท�จริง  
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สรุปได�ว�า ความพึงพอใจ เป>นการแสดงความรู�สึกนึกคิด ทัศนคติ ความคิดเห็น
ของบุคคลเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ ท้ังความพึงพอใจในด�านบวกและความพึงพอใจในด�านลบ  

10.2 รูปแบบของแบบวัดความพึงพอใจ 
การวัดความพึงพอใจนั้นสามารถวัดได�หลายวิธีขึ้นอยู�กับจุดมุ�งหมายของการวัด 

นักวิชาการได�เสนอรูปแบบวัดความพึงพอใจไว� ดังนี้ 
พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2554: 176) ได�กล�าวว�า แบบวัดความพึงพอใจมี 3 แบบ คือ  
1) แบบวัดเจตคติแบบของ Thurstone ประกอบด�วย คำถามจำนวนมาก 

ประมาณ 100 ข�อข้ึนไป เพ่ือวัดเจตคติท่ีบุคคลมีต�อสิ่งใด สิ่งหนึ่ง ระดับของเจตคติหรือความรู�สึกตาม
แบบของ (Thurstone) นี้แบ�งออกเป>น 11 ระดับ เริ่มจากระดับต่ำสุดซึ่งเป>นความรู�สึกทางลบระดับ
ไม�เห็นด�วยอย�างยิ่ง = 1 ไปจนถึงระดับสูงสุดซึ่งเป>น ความรู�สึกทางบวกระดับเห็นด�วยอย�างยิ่ง = 11 
ส�วนระดับกลางเป>นความรู�สึกเป>นกลาง = 6  

2) แบบวัดเจตคติแบบของ Osgood (Osgood’s Scale) เรียกอีกชื่อหนึ่งว�า วิธี
หาความแตกต�างของความหมาย ประกอบด�วยคำถามที่เป>นคำคุณศัพท7ที่มีความหมายตรงกันข�าม
เป>นคู� ๆ ในการวัดเจตคติต�อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะประกอบด�วยมโนทัศน7เก่ียวกับเจตคตินั้น แต�ละมโนทัศน7
ประกอบด�วยข�อคำถามท่ีเป>นคำคุณศัพท7 3 ประเภท หรือประเภทใดประเภทหนึ่งต�อไปนี้   

- คำคุณศัพท7แสดงการประเมินผล เช�น ดี-เลว น�ารัก-เกลียด สวย-ข้ีเหร� 
- คำคุณศัพท7แสดงศักยภาพ เช�น แข็งแรง-อ�อนแอ หนัก-เบา ใหญ�-เล็ก 
- คำคุณศัพท7แสดงกิจกรรม เช�น ร�าเริง-เศร�าซึม เร็ว-ช�า สว�าง-มืด  

ระดับเจตคติหรือความรู�สึกตามแบบของ Osgood นี้ แบ�งออกเป>น 7 ระดับ 
คือ 7 6 5 4 3 2 1 คะแนน จากคุณศัพท7ทางบวกไปหาคุณศัพท7ทางลบ การตอบ ผู�ตอบตอบทุกข�อ
โดยแต�ละข�อเลือกระดับที่ตรงกับความรู�สึกที่แท�จริงมากที่สุด ข�อละ 1 ระดับ ผู�ตอบได�คะแนนตาม
ระดับท่ีเลือกตอบแต�ละข�อแล�วนำมาหาค�าเฉลี่ยท้ังฉบับ ได� คะแนนเจตคติของผู�นั้น  

3) แบบวัดเจตคติแบบของ Likert (Likert’s Scale) ประกอบด�วยข�อคำถามท่ี
แสดงความรู�สึกหรือท�าทีต�อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหนึ่งในทิศทางบวกหรือทางลบ ในแบบวัดชุดหนึ่ง ๆ จะต�อง
ประกอบด�วยทั้งข�อคำถามทั้ง 2 ประเภท คือ ข�อคำถามทางบวก (+) และข�อคำถามทางลบ (-) ใน
จำนวนเท�า ๆ กัน ระดับเจตคติหรือ ความรู�สึกตามแบบของ Likert นี่ แบ�งออกเป>น 5 ระดับ คือ เห็น
ด�วยอย�างยิ่ง เห็นด�วย ไม�แน�ใจ ไม�เห็นด�วย และไม�เห็นด�วยอย�างยิ่ง ผู�ตอบตอบทุกข�อโดยแต�ละข�อ
เลือกระดับที่ตรงกับความรู�สึกที่แท�จริงมากที่สุด ผู�ตอบได�คะแนนตามระดับที่เลือกตอบแต�ละข�อ 
แล�วนำคะแนนทุกข�อมาหาค�าเฉลี่ยทั้งฉบับ ได�เป>นคะแนนเจตคติของผู�นั้น การให�คะแนนถ�าเป>น
ข�อความทางบวก (+) จะมีคะแนน 5 4 3 2 1 ถ�าเป>นข�อความทางลบ (-) จะมีคะแนนกลับกัน คือ 1 
2 3 4 5 ตามลำดับ เมื ่อนำคะแนนมาหาค�าเฉลี ่ยแล�วสามารถแปลความหมายระดับเจตคติได�  
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5 ระดับ แบบวัดเจตคติแบบ ของ Likert นี้ อาจนำไปใช�กับการวัดตัวแปรด�านลักษณะนิสัย หรือด�าน
จิตพิสัยตัวอ่ืน ๆ ได�อีก เช�น ความพึงพอใจ ความสนใจ ความตระหนัก เป>นต�น  

สรุปว�า รูปแบบของแบบวัดความพึงพอใจนั้น ครูผู�สอนสามารถออกแบบและต้ัง
ข�อคำถามให�ผู�เรียนได�ตามความเหมาะสมไปตามลักษณะของการจัดการเรียนรู�ส�วนการกำหนดระดับ 
หรือเกณฑ7การให�คะแนนการแสดงความพึงพอใจนั้น ผู�สอนควรกำหนดให�เป>นไปตามจุดมุ�งหมาย 
ของการวัดตามรูปแบบของนักวิชาการดังกล�าว 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข&อง 

 
จากการศึกษา ค�นคว�า ตำรา บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับผลการจัดการเรียนรู�โดย

ใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลาก
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ดังนี้ 

 
1. งานวิจัยในประเทศ 

ชฎาพร ทับบุญ และอ�อมธจิต แป9นศรี (2565: 149-156) ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 3 โดยใช�การจัดการเรียนรู�
แบบปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิดแบบหมวกหกใบ มีว ัตถุประสงค7เพื ่อเปรียบเทียบ
ความสามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 3 ก�อนและหลังการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�ปรากฎการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิดหมวกหกใบ เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�ปรากฎการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิดหมวก 
หกใบ กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปDการศึกษา 2564 โรงเรียน
วัดเขารวก อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร จำนวน 1 ห�องเรียน นักเรียนจำนวน 19 คน ได�มาโดยวิธี
สุ�มแบบเจาะจง เครื่องมือการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�การพัฒนาความสามารถการ
อ�านอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 3 โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7
เป>นฐานร�วมกับแนวคิดหมวกหกใบ จำนวน 6 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถการอ�านอย�างมี
วิจารณญาณก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7เป>นฐาน
ร�วมกับแนวคิดหมวกหกใบ เป>นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข�อ แบบวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 3 ท่ีได�รับการจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิด
หมวกหกใบ เป>นแบบมาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ (Rating Scale) ผลการวิจัยพบว�า การ
เปรียบเทียบความสามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 ก�อนและ
หลังการจัดการเรียนรู�แบบปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิดหมวกหกใบ มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 12.89 



55 

คะแนน และ 24.95 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหว�างคะแนนก�อนและหลังเรียน พบว�า 
คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีความ

พึงพอใจโดยรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด (�̅ = 4.97, S.D. = 0.20) 
เบญจวรรณ ลาภโชค และวาสนา กีรติจําเริญ (2565: 83-90) ได�ทำการวิจัย เรื ่อง 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นประถมศกษา
ปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีวัตถุประสงค7 1) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห7ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 
จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียน 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบระหว�างหลังเรียนกับเกณฑ7 
ร�อยละ 70 กลุ�มตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 โรงเรียนสาธิตแห�งหนึ่ง 
อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 23 คน ภาคเรียนที่ 2 ปDการศึกษา 2563 ได�มาโดยการสุ�ม
แบบกลุ�ม เครื่องมือการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู� เป>นกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนที่ส�งเสริมกระบวน 
การคิดอย�างรอบด�านและพัฒนาการคิดอย�างเป>นระบบโดยใช�หมวกเป>นสัญลักษณ7แทนการคิด ซ่ึง
ประกอบไปด�วย แผนเตรียมความพร�อม จํานวน 1 แผน 2 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู�ด�วย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รหัสวิชา  
ส16101 สาระเศรษฐศาสตร7หน�วยการเรียนรู�เศรษฐศาสตร7ในชีวิตประจําวันชั้นประถมศึกษาปDที่ 6  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป>นแบบทดสอบเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก 20 ข�อ 
แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห7 เป>นแบบวัดการคิดวิเคราะห7ที่สร�างขึ้น ตามองค7ประกอบ
การคิดวิเคราะห7ของ Bloom ซึ่งมีองค7ประกอบ 3 ด�าน คือ การวิเคราะห7ความสําคัญ การวิเคราะห7
ความสัมพันธ7และการวิเคราะห7หลักการ มีลักษณะเป>นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข�อ 
ผลการวิจัยพบว�า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู� 
ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู� ด�วยเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห7 จากการจัดการเรียนรู�
ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 

ชญาน7นันท7 ศิริกิจเสถียร (2565: 94-98) ได�ทำการวิจัย เรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู� 
โดยใช�เทคนิคหมวก 6 ใบ ในการเสริมสร�างผลลัพธ7การเรียนรู�รายวิชาศาสตร7พระราชาเพ่ือการพัฒนา
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ท�องถิ่น มีวัตถุประสงค7 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณของนักศึกษา ท่ี
เรียนโดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว�างก�อนและ
หลัง ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบในการเสริมสร�างผลลัพธ7การเรียนรู�ใน
รายวิชาศาสตร7พระราชาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่น 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต�อ 
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ กลุ�มตัวอย�าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร ปDการศึกษา 2/2563 ได�มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม จำนวน 21 คน 
เครื่องการวิจัยประกอบด�วย 1) แผนการจัดการเรียนรู�แบบใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ รายวิชา 
ศาสตร7พระราชาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่น จำนวน 4 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมี
วิจารณญาณโดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
จำนวน 15 ข�อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว�างก�อนและหลังได�รับการจัดการ
เรียนรู �โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ในการเสริมสร�างผลลัพธ7การเรียนรู�ในรายวิชาศาสตร7
พระราชาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่นซึ่งเป>นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 10 ข�อ 
4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ 
จำนวน 11 ข�อ แบ�งออกเป>น 3 ด�าน ได�แก� การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�านเนื้อหา ด�านบรรยากาศ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู� และด�านการประยุกต7ใช�ในชีวิตประจำวัน ผลการวิจัยพบว�า นักศึกษามี
คะแนนความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณก�อนเรียนและหลังเรียน มีค�าเฉลี่ย 4.95 คะแนน
ค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท�ากับ 1.50 และมีค�าเฉลี่ย 12.14 คะแนน ค�าส�วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท�ากับ 1.46 ตามลำดับพบว�าหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ผลการวิเคราะห7โดยการทดสอบ t-Test ชนิดกลุ�มตัวอย�างไม�เป>นอิสระต�อกัน พบว�า 
คะแนนทดสอบก�อนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ มีค�าเฉลี่ย 2.48 คะแนน  
ค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท�ากับ 1.12 คะแนนทดสอบหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิค
การคิดหมวก 6 ใบ มีค�าเฉลี ่ย 8.86 คะแนน ค�าส�วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท�ากับ 1.70 
ตามลำดับ แสดงว�าการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบมีผลทำให�นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 การศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เรื่อง โครงการพระราชดำริ พบว�า 
โดยภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ อยู�ใน

ระดับมาก มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.33 ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.48 (�̅ = 4.33, S.D. = 0.48) 
โอภาส ขำมะลัง และสิร ินาถ จงกลกลาง (2562: 104-110) ได�ทำการวิจัย เรื ่อง 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7 และการคิดวิเคราะห7ของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปDที ่ 6 จากการจัดการเรียนรู �ด �วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มี
วัตถุประสงค7เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบ หมวกหกใบ  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปDที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับเกณฑ7ร�อยละ 70 เพ่ือ
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู�ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู�ด�วย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู�ของการคิดวิเคราะห7ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กลุ�มตัวอย�างที่ใช�ใน
การวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6/1 โรงเรียนลำปลายมาศ อำเภอลำปลายมาศ จังหวัด
บุรีรัมย7 ภาคเรียนที่ 2 ปDการศึกษา 2561 จำนวน 41 คน ได�จากการสุ�มแบบกลุ�ม เครื่องมือการวิจัย
ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ รายวิชาภาษาไทย 6 รหัส
วิชา ท31102 หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7 จำนวน 6 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และแบบวัดการคิดวิเคราะห7 ผลการวิจัยพบว�า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน�วยการเรียนวรรณกรรม
พิจารณ7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 หลัง
การจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว�าเกณฑ7 ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ระดับ .05 การคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วย 
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหน�วยการเรียนวรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการ
จัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและการทดสอบเมื่อผ�านไป 2 สัปดาห7 ไม�แตกต�าง
กันที่ระดับนัยสำคัญ .05 ซึ่งแสดงว�าผู�เรียนมีความคงทนในการเรียนรู� การคิดวิเคราะห7ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และการทดสอบเม่ือ
ผ�านไป 2 สัปดาห7 แตกต�างกันอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงว�าผู�เรียนไม�มีความ
คงทนในการเรียนรู� 

ภัทราวรรณ ผาเจริญ และทรงภพ ขุนมธุรส (2564: 53-59) ทำการวิจัยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย ด�วยการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 5 มีวัตถุประสงค7เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย ที่จัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 โรงเรียนอุตรดิตถ7ดรุณี เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อ 
การจัดการเรียนรู�วรรณคดี เรื ่อง ลิลิตตะเลงพ�าย โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สำหรับ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 โรงเรียนอุตรดิตถ7ดรุณี กลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปDที่ 5/6 โรงเรียนอุตรดิตถ7ดรุณี อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ7 ที่ภาคเรียนที่ 2 ปDการศึกษา 2563 
จำนวน 40 คน ได�มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย 
ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู� แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู� ผลการวิจัยพบว�า การทดสอบก�อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมันธยมศึกษาปDที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 3.20 คะแนน และ 
8.85 คะแนน ตามลำดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหว�างคะแนนก�อนเรียนและหลังเรียน พบว�า คะแนน
สอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�วรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย โดยใช�
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในภาพรวมอยู�ระดับมากท่ีสุดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.53 (S.D. = 0.51) 

นฤเบศร7 เจริญศรี และสมทรง สิทธิ (2564: 170-182) ได�ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห7 โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบซิปปา (CIPPA Model) ร�วมกับเทคนิค 
หมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 1 มีวัตถุประสงค7เพื่อพัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห7 
โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบซิปปา (CIPPA Model) ร�วมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปDที่ 1 ให�มีคะแนนไม�ต่ำกว�าร�อยละ 80 และมีนักเรียนผ�านเกณฑ7ไม�ต่ำกว�าร�อยละ 80 
ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบซิปปา 
(CIPPA Model) ร�วมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 1 ให�มีคะแนนไม�ต่ำกว�า
ร�อยละ 80 และมีนักเรียนผ�านเกณฑ7ไม�ต่ำกว�าร�อยละ 80 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด กลุ�มเป9าหมาย
ในการวิจัยเป>นนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปDที ่ 1 โรงเรียนมหาไถ�ศึกษาขอนแก�น จำนวน 36 คน 
ดำเนินการวิจัยโดยใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช�ในการ
วิจัย ได�แก� แผนการจัดการเรียนรู�แบบซิปปา (CIPPA Model) ร�วมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ ที่เน�น
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห7ในวรรณคดีและวรรณกรรม เรื ่อง นิราศภูเขาทอง จำนวน 12 แผน  
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู� แบบทดสอบ
การอ�านเชิงวิเคราะห7ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัย 4 
ตัวเลือก วิเคราะห7ข�อมูลโดยใช�สถิติเชิงพรรณนาและค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร�อยละผลวิจัย
พบว�า 1) ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห7 โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบซิปปา (CIPPA Model) ร�วมกับ
เทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 10.59 คะแนน คิดเป>น
ร�อยละ 88.24 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ�านเกณฑ7 33 คน คิดเป>นร�อยละ 91.67 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ7ท่ี
กำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบซิปปา (CIPPA Model) ร�วมกับ
เทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 8.70 คะแนน คิดเป>น
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ร�อยละ 87.06 และมีจำนวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ7 จำนวน 33 คน คิดเป>นร�อยละ 91.67 ของนักเรียน
ท้ังหมดซ่ึงสูงกว�าเกณฑ7ท่ีกำหนด 

อนุทิน หรพูน รุ�งทิวา จันทน7วัฒนวงษ7 และจุฬามาศ จันทร7ศรีสุคต (2562: 94-103) 
ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลของกรณีศึกษาเสริมด�วยเทคนิคหมวกหกใบต�อความสามารถในการคิดอย�างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 มี
วัตถุประสงค7เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปDที่ 6 ที่เรียนโดยใช�กรณีศึกษาเสริมด�วยเทคนิคหมวกหกใบระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียน  
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 6 ที่เรียนโดยใช�กรณีศึกษาเสริมด�วยเทคนิคหมวกหกใบระหว�างก�อน
เรียนและหลังเรียน กลุ�มตัวอย�างเป>นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปDการศึกษา 2561 
โรงเรียนแห�งหนึ่งในอำเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี จำนวน 20 คน ได�มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�กรณีศึกษา เสริมด�วยเทคนิค
หมวกหกใบ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สถิติที่ใช�การวิเคราะห7ข�อมูล ได�แก� 
ค�าเฉลี่ย ค�าร�อยละ ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไม�อิสระ ผลการวิจัยพบว�า 1) 
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู�โดยใช�กรณีศึกษาเสริมด�วยเทคนิคหมวกหกใบ มีความสามารถ
ในการคิดอย�างมีวิจารณญาณ คะแนนเฉลี่ยก�อนเรียนเท�ากับ 15.70 คิดเป>นร�อย 52.30 และหลัง
เรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 25.10 คิดเป>นร�อยละ 83.70 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียน 2) นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู�โดยใช�กรณีศึกษาเสริมด�วยเทคนิคหมวกหกใบมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คะแนนเฉลี่ยก�อนเรียนเท�ากับ 17.40 
คิดเป>นร�อยละ 43.50 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 33.95 คิดเป>นร�อยละ 84.88 ซึ่งไม�น�อย
กว�าเกณฑ7ร�อยละ 75 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 

ฐาปนี แย�มแก�ว มัลลิกา ปาละโชติ และกรกมล ชูช�วย (2564: 318-326) ได�ทำการ
วิจัย เรื่อง ผลการศึกษาความคิดสร�างสรรค7และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช�เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบร�วมกับแผนผังทางป:ญญา ในรายวิชาการออกแบบ และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปDที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีวัตถุประสงค7เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะความคิดสร�างสรรค7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทาที่ได�รับการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบร�วมกับแผนผังทางป:ญญา 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการออกแบบและเทคโนโลยี 3 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปDที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่ได�รับการจัดการเรียนรู� โดยใช�
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบร�วมกับแผนผังทางป:ญญา กลุ�มเป9าหมายท่ีใช�ในการวิจัย คือ นักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  
ปDการศึกษา 2563 จำนวน 37 คน คัดเลือกเป>นกลุ�มเป9าหมายการวิจัยโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ได�แก� 1) แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
ร�วมกับแผนผังทางป:ญญา 2) แบบทดสอบวัดทักษะความคิดสร�างสรรค7แบบอัตนัย 3) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอัตนัย สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห7ข�อมูล ได�แก� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คะแนนพัฒนาการและการทดสอบ t-Test แบบ Dependent ผลการวิจัยพบว�า นักเรียน
ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบร�วมกับแผนผังทางป:ญญามีทักษะ
ความคิดสร�างสรรค7หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ได�รับการจัด 
การเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบร�วมกับแผนผังทางป:ญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05 

รุจิกรณ7 หลงเชิง (2566: 325-337) ทำการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความสามารถใน 
การอ�านเชิงวิเคราะห7ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู�แบบหมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปDที่ 3 มีวัตถุประสงค7 1) เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห7ภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู�แบบหมวกหกใบเทียบกับเกณฑ7ร�อยละ 75  
และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ�านเชิงวิเคราะห7ภาษาไทยระหว�างก�อนและหลังการจัด 
การเรียนรู�จัดการเรียนรู�แบบหมวกหกใบ กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 3/1  
โรงเรียนสหมิตรพิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาร�อยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปDการศึกษา 2564 จำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล ประกอบด�วย แผนการ
จัดการเรียนรู�แบบวัดความสามารถการอ�านเชิงวิเคราะห7ภาษาไทย และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยด�านการอ�านเชิงวิเคราะห7 ชั ้นประถมศึกษาปDที ่ 3 สถิติที ่ใช�ในการ
วิเคราะห7ข�อมูล ได�แก� ค�าร�อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน One Sample t-Test และ t-Test 
(Dependent Sample) ผลวิจัย พบว�า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 3 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�
แบบหมวกหกใบมีความสามารถการอ�านเชิงวิเคราะห7หลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ที่กําหนดร�อยละ 75 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 3 ที่ได�รับการจัดการ
เรียนรู�แบบหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรู�สูงกว�าก�อนการจัด 
การเรียนรู�อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

เจษฎา สามี และเกศินี ครุณาสวัสด์ิ (2564: 56-64) ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการ
เรียนรู�สังคมศึกษาด�วยการเรียนรู� โดยใช�ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับวิธีคิดแบบหมวก 6 ใบ ที่มีต�อการ
รู�เท�าทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 2 มีวัตถุประสงค7 1) เพ่ือเปรียบเทียบการรู�เท�าทันสื่อของ
นักเรียนระหว�างก�อนและหลังได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับเทคนิควิธีคิดแบบ
หมวก 6 ใบ 2) เปรียบเทียบการรู�เท�าทันสื่อของนักเรียนระหว�างหลังได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�
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ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับเทคนิควิธีคิดแบบหมวก 6 ใบ กับเกณฑ7ที่กำหนด (ร�อยละ 60) กลุ�มตัวอย�าง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปDการศึกษา 2563 ทั้งหมด 1 ห�อง จำนวน 40 คน 
ทำการสุ �มโดยวิธ ีการสุ �มแบบกลุ �ม (Cluster Random Sampling) เครื ่องมือที ่ใช �ในการวิจัย
ประกอบด�วย หน�วยการเรียนรู�สังคมศึกษาโดยใช�ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับวิธีคิดแบบหมวก 6 ใบ แบบ
วัดการรู�เท�าทันสื่อ สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห7ข�อมูล ได�แก� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใช�
สถิติทดสอบ t-Test for Dependent และ t-Test for One Group ผลวิจัยพบว�า 1) นักเรียนที่ได� 
รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับวิธีคิดแบบหมวก 6 ใบ มีการรู�เท�าทันสื่อหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ 2) นักเรียนท่ีได�รับการจัดการเรียนรู�โดย
ใช�ป:ญหาเป>นฐานร�วมกับวิธีคิดแบบหมวก 6 ใบ มีการรู�เท�าทันสื่อหลังเรียนสูงกว�าเกณฑ7ท่ีกำหนด 
(ร�อยละ 60) อย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 
2. งานวิจัยต+างประเทศ  

คายา (Kaya, 2013: 1134-1139) ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลของหมวกความคิด 6 ใบ ต�อ
ความสำเร็จของนักเรียนในการสอนวิชาท่ีเก่ียวข�องกับการพัฒนาอย�างยั่งยืนในชั้นเรียนวิชาภูมิศาสตร7
ศึกษา กลุ�มตัวอย�างเป>นนักเรียน จำนวน 36 คน โรงเรียนมัธยมกาเซียนเทพอาราบัน จากประชากร
จำนวน 650 คน ผลการวิจัยพบว�า เทคนิคการสอนโดยใช�หมวก 6 ใบ มีผลในด�านบวกมากกว�าหาก
เปรียบเทียบกับการสอนโดยใช�เทคนิคตามท่ีหลักสูตรกำหนด 

โมฮัมหมัด อิมดาดุล เฮเก และศิวะกุมารนันทาปาณี (2019: 186-193) ทำการวิจัย  
ผลที่ได�จากการใช�กิจกรรม Six Thinking Hats ของเดโบโนในการพัฒนาทักษะการเขียนย�อหน�าของ
นักศึกษาในประเทศซาอุดีอาระเบีย ผลการวิจัยพบว�า ข้ันแรกคือการทดสอบ Levene เพ่ือตรวจสอบ
ความเท�าเทียมของความแปรปรวน โดยสมมติฐานว�างว�าความแปรปรวนเท�ากันในกลุ�มทั้งสอง และ
สมมติฐานสำรองว�าความแปรปรวนไม�เท�ากัน ค�า p ท้ังหมดของการทดสอบ Levene มีค�ามากกว�า 
0.05 ดังนั้น จึงสรุปได�ว�าความแปรปรวนเท�ากันสมมติฐานต�อไปเกี่ยวกับคะแนนเฉลี่ยของการเขียน
ย�อหน�าก�อนการทดสอบทั้งสองกลุ�ม คะแนนเฉลี่ยของกลุ�มควบคุมเท�ากับ 5.3882 และกลุ�มทดลอง
เท�ากับ 5 โดยคะแนนของทั้งสองกลุ�มใกล�เคียงกันในการทดสอบก�อนเรียน สมมติฐาน คือ ไม�มีความ
แตกต�างอย�างมีนัยสำคัญในคะแนนเฉลี่ยก�อนการทดสอบของท้ังสองกลุ�ม การทดสอบทางสถิติ พบว�า
ไม�มีความแตกต�างอย�างมีนัยสำคัญในคะแนนเฉลี่ยระหว�างทั้งสองกลุ�ม เนื่องจากค�า p มีค�าเท�ากับ 
1.99 แสดงว�าท้ังสองกลุ�มมีค�าเฉลี่ยคล�ายกันเม่ือพูดถึงการเขียนย�อหน�า 

เนย7เฟห7 ซาเล็ม อัล-อัลทาราเนห7 (2015: 24-36) ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลของการใช�
หมวกการคิด 6 ใบในการพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนเกรดสิบเอ็ดหลักสูตร EFL พบว�า 
นักเรียนกลุ �มทดลองมีการพัฒนาทักษะการเขียนมากกว�า กลุ�มควบคุม มีความแตกต�างอย�างมี
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นัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และนักเรียนที่ได�รับการสอบแบบหมวกหกใบมีความพึงพอใจอยู�ในระดับสูง
และระดับกลาง  

โอมาร7 ซาเลมัลคาทีบ (2015: 1-15) ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลของการใช�หมวกหกใบใน
การพัฒนาทักษะการคิดของนักศึกษามหาวิทยาลัยอิสลามฮุสเซน พบว�า นักศึกษากลุ�มทดลองท่ีได�รับ
การสอนโดยใช�เทคนิคหมวกหกใบมีความสามารถในการคิดดีกว�านักศึกษากลุ�มควบคุมที ่ได�รับ 
การสอบแบบปกติและผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว�า นักศึกษาหญิงมีผลการทดสอบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว�าท่ีนักศึกษาชาย นอกจากนี้ผู�วิจัยได�เสนอแสะให�มีการนำเทคนิคการคิด
หมวกหกใบไปประยุกต7ใช�ในการจัดการเรียนรู�ในหลักสูตรอิสลามศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด  

สาโรญา ดานาปาล และคูทาบิธา เวินลิง (2013: 20-29) ได�ทำการวิจัย เรื่อง การใช�
เทคนิคหมวก 6 ใบ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7เรื ่องสิ่งแวดล�อมสำหรับนักเรียนชั้นปDท่ี 6 
โรงเรียนนานาชาติมาเลเซีย ผลการวิจัยพบว�า นักเรียนมีความสนใจต�อการจดัการเรียนรู�และมีผลการ
เรียนสูงข้ึน 

ดังนั้นจากการศึกษางานวิจัยจากผู�วิจัยหลาย ๆ ท�านผู�วิจัยจึงมีความม่ันใจว�าการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาอัลอคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 โรงเรียนบ�านยือลาแป สามารถพัฒนา
ผู�เรียนได�ตามวัตถุประสงค7ของการศึกษาค�นคว�า 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย  

  
กรอบแนวคิดของการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด   

6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 
4 ซ่ึงมีรายละเอียดตามภาพท่ี 3 ดังนี้ 
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ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

  

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู� รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตากรุณา
และความกตัญSูกตเวที โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบที ่ม ีต �อทักษะการคิดว ิเคราะห7มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ7มาตรฐาน E1/E2= 70/70  

2. เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ของผู�เรียนด�วยการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการ
คิดหมวก 6 ใบ ท่ีมีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7สูงกว�าก�อนเรียน  

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อ
ทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที รายวิชาอัลอัคลากก�อนและ
หลังเรียน โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน  

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ที่มีต�อ
ทักษะการคิดวิเคราะห7ในระดับมากท่ีสุด 

ตัวแปรต�น ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนรู� 
โดยใช�เทคนิคการสอน 
หมวกการคิด 6 ใบ 

1. ทักษะการคิดวิเคราะห7  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. ความพึงพอใจของผู�เรียนต�อการจัด 

การเร ียนรู �โดยใช�เทคนิคการสอน
หมวกการคิด 6 ใบ 



บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 
งานวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ครั้งนี้ เป>น
การวิจัยก่ึงทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ผู�วิจัยได�ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  

 

ประชากรและกลุ+มตัวอย+าง 

 
1. ประชากร 

ประชากรท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 จำนวน 2 ห�องเรียน 
รวมนักเรียน จำนวน 42 คนภาคเรียนท่ี 2 ปDการศึกษา 2565 โรงเรียนบ�านยือลาแป  

 
2. กลุ+มตัวอย+าง 

กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน ห�อง 4/1 จำนวน 23 คน โดยใช�วิธีการ
สุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) ด�วยวิธีการจับฉลากโดยเขียนฉลากห�องเรียนใส�ลง
ในกล�องแล�วจับฉลากข้ึนมา 1 ครั้ง   

 

เคร่ืองมือที่ใช&ในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด  

6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปDท่ี 4 ครั้งนี้ ประกอบด�วย  

 
1. ลักษณะเครื่องมือ  

1) แผนการจัดการเรียนรู� เรื ่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที โดยใช�
เทคนิคการสอน หมวกการคิด 6 ใบประกอบด�วยใบความรู�ใบกิจกรรม และใบงาน  

2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7 รายวิชาวิชาอัลอัคลากของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปDท่ี 4 โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
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3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาอัลอัคลาก 
เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 โรงเรียน
บ�านยือลาแปโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 ที่มีต�อการเรียน 
สาระการเรียนรู�อัลอัคลากโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบเรื ่องความเมตตาและความ
กตัญSูกตเวทีมีลักษณะเป>นแบบประมาณค�า 5 ระดับ จำนวน 10 ข�อคำถาม 

 
2. วิธีการสร&างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ  

การสร�างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ ผู�วิจัยได�ดำเนินการสร�าง
และหาคุณภาพของเครื่องมือโดยมีรายละเอียดแยกประเภทของเครื่องมือ ดังนี้   

2.1 แผนการจัดการเรียนรู� เรื ่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีที่ใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ มีข้ันตอน ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรคู�มือครูหนังสือแบบเรียนหนังสืออ�านประกอบเกี่ยวกับสาระ
วิชาอัลอัคลาก หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551  

2) ศึกษาจุดประสงค7การเรียนรู�และรายละเอียดต�าง ๆ ของเนื้อหาวิชาอัลอัคลาก  
3) ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับแผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและ

ความกตัญSูกตเวทีที่ใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องเพ่ือ
นำมาเป>นแนวทางในการสร�าง  

4) จัดแบ�งเนื้อหาและกำหนดเวลาที่ใช�แผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตา
กรุณาและความกตัญSูกตเวทีที่ใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ โดยผู�วิจัยได�แบ�งเป>น 8 แผน      
ใช�เวลาแผนละ 1 ชั่วโมงรวม 8 ชั่วโมง ดังนี้  

 
ตารางท่ี 7 การแบ�งกิจกรรมการจัดการเรียนรู�และกำหนดเวลาที่ใช�ตามแผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง 

ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีท่ีใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

เรื่อง เวลาท่ีใช& (ช่ัวโมง) 
1) ความหมาย ความสำคัญของความเมตตากรุณาเมตตากรุณา 1 
2) คุณลักษณะของมุสลิมท่ีมีความเมตตากรุณา 1 
3) หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความเมตตากรุณา 1 
4) หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความเมตตากรุณา 1 
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เรื่อง เวลาท่ีใช& (ช่ัวโมง) 
5) ความหมายความสำคัญของความกตัญSูกตเวที 1 
6) ความกตัญSูกตเวทีต�อพ�อแม� 1 
7) หลักฐานจากอัลกุรอานเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที 1 
8) หลักฐานจากอัลหะดีษเก่ียวกับความกตัญSูกตเวที 1 

 
5) กำหนดจุดประสงค7การเรียนรู�ของเนื้อหาท่ีจะสอน  
6) ดำเนินการสร�างแผนการจัดการเรียนรู� เรื ่อง ความเมตตากรุณาและความ

กตัญSูกตเวทีท่ีใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ โดยได�ดำเนินการตามข้ันตอนการสร�างซ่ึงในแต�
ละกิจกรรมย�อย ประกอบไปด�วย ใบความรู�และใบงานประจำแผนการจัดการเรียนรู� เรื ่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีท่ีใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ แต�ละชุด 

7) แผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีที่ใช�
เทคนิคการสอน หมวกการคิด 6 ใบกำหนดรายละเอียดในการดำเนินการสอนได�อย�างชัดเจน เพื่อให�
ผู�สอนสะดวกต�อการนำไปใช� ประกอบด�วย หน�วยการเรียนรู�หน�วยการเรียนรู�ย�อยมาตรฐานการเรียนรู�
ช�วงชั้นสาระสำคัญสาระการเรียนรู� จุดประสงค7การเรียนรู�กิจกรรมการเรียนรู� สื่อการเรียนรู� การวัดผล
ประเมินผลและทักษะท่ีใช�  

8) ใบงานประจำแผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSู
กตเวทีท่ีใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ มีท้ังหมด 8 ชุด  

9) การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและความ
กตัญSูกตเวที โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึนโดยนำแผนการจัดการเรียนรู�
ที ่สร�างข้ึนเสนอต�อผู�เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท�าน คือ รองศาสตราจารย7 ดร.อานิส พัฒนปรีชาวงศ7  
ผู�ช�วยศาสตราจารย7 ดร.นัซรียะห7 อาบู และอาจารย7 อับดุลฮาลิม อาแด เพื่อประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู �และตรวจสอบ ความถูกต�อง จุดประสงค7การเรียนรู �ด�านเนื้อหาด�าน
กิจกรรมการเรียนรู�ด�านรูปแบบ ด�านการใช�ภาษา และด�านการประเมินผล โดยหาค�าดัชนีความ
สอดคล�อง (IOC) ซ่ึงมีค�าอยู�ระหว�างท่ี 0.67-1.00 โดยผู�เชี่ยวชาญพิจารณา ดังนี้ 

คะแนน +1 เม่ือแน�ใจว�าแผนการจัดการเรียนรู�สอดคล�องกับเนื้อหา 
คะแนน 0 เม่ือไม�แน�ใจว�าแผนการเรียนรู�สอดคล�องกับเนื้อหา 
คะแนน -1 เม่ือแน�ใจว�าแผนการจัดการเรียนรู�ไม�สอดคล�องกับเนื้อหา  

10) การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและ
ความกตัญSูกตเวทีที่ใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ โดยนำแผนการจัดการเรียนรู�ที ่ผ�าน 
การตรวจสอบจากผู �เช ี ่ยวชาญไปทดลองใช�กับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปDท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
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ปDการศึกษา 2565 ของโรงเรียนบ�านยือลาแป ท่ีไม�ใช�กลุ�มตัวอย�างท่ีเรียนแล�ว เรื่อง ความเมตตากรุณา
และความกตัญSูกตเวที รายวิชาวิชาอัลอัคลาก ตามแผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอน
หมวกการคิด 6 ใบ โดยดำเนินการไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4/2 ภาคเรียนท่ี 2  
ปDการศึกษา 2565 ของโรงเร ียนบ�านยือลาแป จำนวน 19 คน ที ่ไม �ใช �กลุ �มตัวอย�าง เพื ่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ7มาตรฐาน E1/E2 = 70/70 ซ่ึงมีค�าเท�ากับ 80.02/80.53 

2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1) ศึกษาวิธีสร�างแบบทดสอบและกระบวนการต�าง ๆ ในการวัดและประเมินผล

เทคนิคการเขียนข�อสอบเทคนิคการวดัผลและเอกสารท่ีเก่ียวข�องกับการวัดผลตามหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ  

2) วิเคราะห7จุดประสงค7การเรียนรู �และเนื้อหารายวิชาอัลอัคลากทำตาราง 
วิเคราะห7เนื้อหา จุดประสงค7การเรียนรู�ที่กำหนดในแต�ละแผนการจัดการเรียนรู�และกำหนดจำนวน 
ข�อสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอัลอัคลากแต�ละ
แผนการจัดการเรียนรู�  
 

ตารางท่ี 8 วิเคราะห7เนื้อหา จุดประสงค7การเรียนรู� และกำหนดจำนวนข�อสอบ 
 

แผนการจัดการ
เรียนร&ู  

เนื้อหา จุดประสงค�การเรียนร&ู 
จำนวนแบบวัดผล (ข&อ) 

ทักษะการคิด
วิเคราะห� 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

ความหมายความ 
สำคัญของความ
เมตตากรุณา 

ค ว า ม ห ม า ย 
ความสำคัญของ
ค ว า ม เ ม ต ต า
กรุณา 

1. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
เข�าใจความหมายและ
ความสำคัญของความ
เมตตากรุณาได� 

2. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
วิเคราะห7พฤติกรรมท่ี
มีความเมตตากรุณา
ได� 

2 6 

คุณลักษณะของ
มุสล ิมที ่ม ีความ
เมตตากรุณา 

เ น ื ้ อ ห า ส า ร ะ
คุณลักษณะของ
มุสล ิมที ่ม ีความ
เมตตากรุณา 

1. ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง
มุสลิมที ่ม ีของความ
เมตตากรุณา  

6 4 
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แผนการจัดการ
เรียนร&ู  

เนื้อหา จุดประสงค�การเรียนร&ู 
จำนวนแบบวัดผล (ข&อ) 

ทักษะการคิด
วิเคราะห� 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

2. ว ิ เ ค ร า ะ ห 7 แ ล ะ น ำ
ค ว า ม ร ู � เ ร ื ่ อ ง
ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง
มุสลิมที ่ม ีของความ
เมตตากรุณา 

หลักฐานจากอัลกุ
รอาน เก ี ่ ย ว กับ
ความเมตตา 

อัลกุรอาน และ
ค ำ อ ธ ิ บ า ย
ค ว า ม ห ม า ย
เก ี ่ ยวก ับความ
เมตตา 

1. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
เข � า ใจความหมาย
ข อ ง อ ั ล ก ุ ร อ า น ท่ี
เกี่ยวกับความเมตตา
กรุณาได�   

2. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
วิเคราะห7อายะห7อัลกุ
รอานที่เกี่ยวกับความ
เมตตากรุณาไปปฏิบัติ
ได�อย�างถูกต�อง 

2 5 

หลักฐานจากอัล
หะด ีษเก ี ่ ยว กับ
ค ว า ม เ ม ต ต า
กรุณา 

บทหะด ี ษแล ะ
ค ำ อ ธ ิ บ า ย
ค ว า ม ห ม า ย
เก ี ่ ยวก ับความ
เมตตา 

1. นักเรียนสามารถเข�าใจ
ความหมายของอัลหะ
ดีษที ่ เก ี ่ยวกับความ
เมตตากรุณาได�   

2. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
วิเคราะห7อัลหะดีษท่ี
เกี ่ยวกับความเมตตา
กร ุณาไปปฏ ิบ ัต ิ ได�
อย�างถูกต�อง 

- 5 

ค ว า ม ห ม า ย 
ความสำคัญของ
ค ว า ม ก ต ั ญ Sู
กตเวที 

ค ว า ม ห ม า ย 
ความสำคัญของ
ค ว า ม ก ต ั ญ Sู
กตเวที 

1. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
เข�าใจความหมายของ
อัลกุรอานที ่เกี ่ยวกับ
ความกตัญSูกตเวทีได�  

6 4 
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แผนการจัดการ
เรียนร&ู  

เนื้อหา จุดประสงค�การเรียนร&ู 
จำนวนแบบวัดผล (ข&อ) 

ทักษะการคิด
วิเคราะห� 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

2. น ั ก เ ร ี ย นส า ม า ร ถ
วิเคราะห7อัลกุรอานท่ี
เกี่ยวกับความกตัญSู
กตเวทีและไปปฏิบัติ
ได� 

ค ว า ม ก ต ั ญ Sู
กตเวทีต�อพ�อแม� 

เ น ื ้ อ ห า ส า ร ะ
เก ี ่ ยวก ับความ
กตัญSูกตเวที่ต�อ
พ�อแม� 

1. น ั ก เร ี ยนสามารถ
เข �าใจความหมาย 
ความกตัญSูกตเวที
ต�อพ�อแม�ได�   

2. น ั ก เร ี ยนสามารถ
ว ิ เคราะห 7และนำ
ความร ู � เร ื ่องความ
กตัญSูกตเวทีต�อพ�อ
แม�ไปปฏิบัติได�อย�าง
ถูกต�อง 

4 6 

ห ล ั ก ฐ า น จ า ก 
อ ั ล ก ุ ร อ า น
เก ี ่ ยวก ับความ
กตัญSูกตเวที 

อ ัลก ุรอาน และ
ค ำ อ ธ ิ บ า ย
ค ว า ม ห ม า ย
เก ี ่ ยวก ับความ
กตัญSูกตเวที 

1. น ั ก เร ี ยนสามารถ
เข �าใจความหมาย
ข อ ง อ ั ล ห ะ ด ี ษ ท่ี
เกี่ยวกับความกตัญSู 
กตเวทีได�   

2. น ั ก เร ี ยนสามารถ
วิเคราะห7อัลหะดีษท่ี
เกี่ยวกับความกตัญSู 
กตเวท ี และนำ ไป
ปฏ ิ บ ั ต ิ ไ ด � อ ย � า ง
ถูกต�อง 

- 5 
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แผนการจัดการ
เรียนร&ู  

เนื้อหา จุดประสงค�การเรียนร&ู 
จำนวนแบบวัดผล (ข&อ) 

ทักษะการคิด
วิเคราะห� 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

หลักฐานจากอัล
หะด ีษเก ี ่ ยว กับ
ค ว า ม ก ต ั ญ Sู
กตเวที 

บทหะด ี ษแล ะ
ค ำ อ ธ ิ บ า ย
ค ว า ม ห ม า ย
เก ี ่ ยวก ับความ
กตัญSูกตเวที 

1. น ั ก เร ี ยนสามารถ
เข � าใจความหมาย
ขอ งอ ั ล ห ะ ด ี ษ ท่ี
เก่ียวกับความกตัญSู
กตเวทีได�   

2. น ั ก เร ี ยนสามารถ
วิเคราะห7อัลหะดีษท่ี
เกี่ยวกับความกตัญSู
กตเวท ี และนำ ไป
ปฏิบัติได�อย�างถูกต�อง 

- 5 

รวม 20 40 

 
3) นำผลการวิเคราะห7มาสร�างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7 20 ข�อ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 40 ข�อ  
4) การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการนำแบบทดสอบที่สร�างข้ึนเสนอต�อผู�เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท�าน คือ 
รองศาสตราจารย7 ดร.อานิส พัฒนปรีชาวงศ7 ผู�ช�วยศาสตราจารย7 ดร.นัซรียะห7 อาบู และอาจารย7 
อับดุลฮาลิม อาแด โดยให�ผู�เชี ่ยวชาญพิจารณาความสอดคล�องระหว�างจุดประสงค7การเรียนรู�กับ
เนื้อหาหรือข�อสอบ (IOC: Index of Item Objective Congruence) โดยใช�สูตร ดังนี้ (บุญใจ ศรีสถิตย7
นรากูร, 2555: 122) 
 

IOC = 
∑ R

N
 

 

เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคล�องระหว�างรายการกับจุดประสงค7การ
เรียนรู� 

 R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู�เชี่ยวชาญ 
 N แทน จำนวนผู�เชี่ยวชาญ 
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โดยมีผลการตรวจให�คะแนนดังนี้ ให�คะแนน +1 เมื่อผู��เชี่ยวชาญแน�ใจว�าข�อ
นั้น สอดคล�องกับจุดประสงค77เชิงพฤติกรรม ให�คะแนน 0 เม่ือผู�เชี่ยวชาญไม�แน�ใจว�าข�อนั้น สอดคล�อง
กับจุดประสงค7เชิงพฤติกรรม ให�คะแนน -1 เมื่อผู�เชี่ยวชาญแน�ใจข�อนั้นไม�สอดคล�องกับจุดประสงค7
เชิงพฤติกรรม ผลการวิเคราะห7ข�อมูลพบว�า ค�าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบประเมินทักษะ
การคิดวิเคราะห7มีค�าเฉลี่ยระหว�าง 0.67-1.00 และผลวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค�าเฉลี่ยระหว�าง 
0.67-1.00 ซึ่งผ�านเกณฑ7ที่ยอมรับได� ทั้งนี้ผู �เชี ่ยวชาญให�ข�อเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขเกี่ยวกับ
รูปแบบการวัดให�ตรงจุดประสงค7มากข้ึนและปรับปรุงรูปแบบให�สวยงามมากข้ึน ผู�วิจัยนำมาปรับปรุง
แก�ไขตามคำแนะนำของผู�เชี่ยวชาญ สามารถนำไปใช�ในกลุ�มทดลองต�อไป 

5) คัดเลือกข�อสอบในข�อที่มีค�าดัชนีความสอดคล�องต้ังแต� 0.50 ข้ึนไปได� ข�อสอบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห7 20 ข�อและข�อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 40 ข�อ แล�วนำไปทดสอบกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4/2 จำนวน 19 คน โรงเรียนบ�านยือลาแป ที่เรียนรายวิชาอัลอัคลาก 
ไปแล�ว  

6) นำคำตอบมาตรวจให�คะแนนแล�วนำผลการตรวจให�คะแนนมาวิเคราะห7หาค�า
อำนาจจำแนกและความยากง�ายเพื ่อวิเคราะห7ค�าความยากง�าย (Difficulty) ที ่มีค�าอยู �ระหว�าง      
0.20-0.80 และค�าอำนาจจำแนก (Discrimination) ที่มีค�าอยู�ระหว�าง 0.20-1.00 ของข�อสอบวัด
ทักษะการคิดวิเคราะห7และข�อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซ่ึงผลการคิดวิเคราะห7ได�ค�าความยากง�ายอยู�ระหว�าง 
0.37-0.79 และมีค�าอำนาจำแนกอยู�ระหว�าง 0.20-0.62 และข�อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได�ค�า
ความยากง�ายอยู�ระหว�าง 0.21-0.79 และค�าอำนาจจำแนกต้ังแต� 0.24-0.71 

7) ค�าความเชื่อม่ัน (Reliability) วิธีของสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝-Coefficient) 
จากสูตรครอนบราช (Cronbach) โดยใช�เกณฑ7ความเชื่อม่ันต้ังแต� 0.70 ข้ึนไป (ประสาท เนืองเฉลิม, 
2556: 198) ซ่ึงได�ค�าความเชื่อม่ันของข�อสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7มีค�าเท�ากับ 0.84 และหาค�า
ความเช ื ่อม่ันของข�อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียนโดยวิธ ีของคูเดอร7-ร ิชาร 7ดส ัน (Kuder 
Richardson-20) ใช�สูตร KR-20 (บุญชม ศรีสะอาด, 3553: 103-104) มีค�าเท�ากับ 0.88 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิค
หมวกกำรคิด 6 ใบ  

1) ศึกษาวิธีการสร�างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการเรียนรู�
ตามแผนการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีมีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีตามวิธีของลิเคิร7ท (ล�วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2542: 
90-95)  

2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต�อการเรียนรู�ตามแผนการเรียนรู�แบบต�าง ๆ  
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3) สร�างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต�อการเรียนรู �ตามแผน 
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่อง ความเมตตา
กรุณาและความกตัญSูกตเวที 10 ข�อ โดยผู�ตอบแบบสอบถามพิจารณาว�าข�อความแต�ละข�อ ตรงกับ
ความรู�สึกพึงพอใจมากน�อยเพียงใด แล�วให�ทำเครื่องหมาย  ในช�องนั้น ๆ โดยมีการกำหนดเกณฑ7
การให�คะแนน ดังนี้ 

- มากท่ีสุด 5 คะแนน  
- มาก  4 คะแนน  
- ปานกลาง 3 คะแนน  
- น�อย 2 คะแนน  
- น�อยท่ีสุด 1 คะแนน  
โดยกำหนดเกณฑ7เกณฑ7การประเมินจากค�าเฉลี่ย ดังนี้ (สมบัติ กาญจนารัก

พงศ7 2549: 115) 
- ค�าเฉลี่ย 4.51 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
- ค�าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก  
- ค�าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  
- ค�าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน�อย  
- ค�าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน�อยท่ีสุด  

4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการเรียนรู�ตามแผนการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีมีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่อง ความเมตตากรุณา
และความกตัญSูกตเวทีที่สร�างข้ึนเสนอให�ผู�เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท�าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงโครงสร�างโดยพิจารณาค�าความสอดคล�อง (IOC) ซ่ึงจากการพิจารณาของผู�เชี่ยวชาญแบบสอบถาม
แต�ละข�อมีค�า IOC= 0.67-1.00 ซ่ึงสามารถนำไปใช�ได�ทุกข�อ  

5) จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการเรียนรู�ตามแผน 
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีมีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 เรื่อง ความเมตตา
กรุณาและความกตัญSูกตเวทีฉบับสมบูรณ7 

 

การเก็บรวบรวมข&อมูล 
  

ผู�วิจัยได�ดำเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลกับนักเรียน ในภาคเรียนท่ี 2 ปD การศึกษา 2565 
ระหว�างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565-กุมภาพันธ7 พ.ศ. 2566 โดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  
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1) ทำการทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนโดยใช�แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล�วนำมาตรวจให�คะแนนตามเกณฑ7ท่ีกำหนด
และบันทึกคะแนนลงในใบบันทึกคะแนน  

2) ดำเนินกิจกรรมโดยใช�แผนการจดัการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSู
กตเวทีท่ีสอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ในแผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 1-8 ตามลำดับ  

3) เมื่อดำเนินการทำกิจกรรมด�วยการใช�แผนการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความเมตตากรุณา
และความกตัญSูกตเวทีที ่สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ เสร็จสิ ้น ผู �ว ิจัยได�ทำ
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช�แผนการจัด 
การเรียนรู� เรื ่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีที่สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ แล�วนำมาตรวจให�คะแนนตามเกณฑ7ท่ีกำหนดและบันทึกคะแนนลงในใบบันทึกคะแนน  

4) เมื่อเสร็จสิ้นการทำกิจกรรมโดยการใช�แผนการจัดการเรียนรู�ทุกกิจกรรมหน�วยย�อย
แล�วจึงทำการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง กิจกรรม 
(Post-test) ชุดเดิม แล�วนำมาตรวจให�คะแนนตามเกณฑ7ที่กำหนดและบันทึกคะแนนลงในใบบันทึก
คะแนน  

5) นักเรียนกลุ�มทดลองทำแบบสอบถามความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู� เรื่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ  

6) นำคะแนนการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก�อนระหว�างกิจกรรม และคะแนนความพึงพอใจไปประมวลวิเคราะห7 เปรียบเทียบข�อมูลหลัง
การใช�และนำผลท่ีได�จากการสรุปมาเป>นรายงานผลการวิจัยเพ่ือเผยแพร�ต�อโรงเรียนในสังกัด  
 
ตารางท่ี 9 แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ เรื่อง ความเมตตากรุณา

และความกตัญSูกตเวที รายวิชาวิชาอัลอัคลาก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4  
 

กิจกรรม วัน เดือน ป; 
1. ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
2 มกราคม 2566 

2. จัดการเรียนการสอนตามแผนจัดการเรียนรู�  
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 1 3-4 มกราคม 2566  
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 2 9-10 มกราคม 2566  
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 3 11-16 มกราคม 2566 
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 4 17-18 มกราคม 2566 
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กิจกรรม วัน เดือน ป; 
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 5 23-24 มกราคม 2566 
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 6 25-30 มกราคม 2566  
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 7 31 มกราคม-6 กุมภาพันธ7 2566 
- แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 8 7-8 กุมภาพันธ7 2566  

3. ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

13 กุมภาพันธ7 2566  

 

การวิเคราะห�ข&อมูล 

 
1. วิธีการวิเคราะห�ข&อมูล  

การวิเคราะห7ข�อมูลโดยใช�ค�าสถิติ ดังนี้  
1) ข�อมูลที่ได�จากการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนการเรียนรู�วิเคราะห7โดยหา

ค�าดัชนีความสอดคล�อง IOC  
2) ข�อมูลที่ได�จากการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 

แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7โดยหาความยากง�าย ค�าอำนาจจำแนก และค�าความเชื่อม่ัน  
3) ข�อมูลที่ได�จากการหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการจัด 

การเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ วิเคราะห7โดยค�าเฉลี่ย (�̅) ค�าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และค�าความเชื่อม่ัน 

4) ข�อมูลท่ีได�จากการทดสอบสมมุติฐาน วิเคราะห7โดยใช�ค�าที t-Test  
 

2. สถิติท่ีใช&ในการวิเคราะห�หาคุณภาพของเครื่องมือ  
1) สถิติท่ีใช�หาคุณภาพของเครื่องมือ  

- ค�าความเท่ียงตรงของเนื้อหา  
- ค�าความยากง�าย (Difficulty) ของแบบทดสอบ  
- ค�าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ  
- ค�า E1/E2 (ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู�)  

2) สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห7ข�อมูล  
- ค�าเฉลี่ย  
- ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
- ค�า t-Test 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิิเคราะห�ข&อมูล 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 มีวัตถุประสงค7 
1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตา
และความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบตามเกณฑ7มาตรฐาน 70/70 
2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ก�อนและหลังเรียนรายวิชาวิชาอัลอัคลากของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาอัลอัคลากระหว�างก�อนและหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีสอนโดยใช�เทคนิคการ
สอนหมวกการคิด 6 ใบ และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

สัญลักษณ�ที่ใช&ในการวิเคราะห�ข&อมูล  

 
การวิเคราะห7ข�อมูลการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 

6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปDท่ี 4 ครั้งนี้ ผู�วิจัยได�กำหนดสัญลักษณ7และอักษรย�อท่ีใช�วิจัย ดังนี้ 

N แทน จำนวนนักเรียน  

�̅ แทน ค�าเฉลี่ย 
S.D. แทน ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

t แทน ค�าสถิติในการแจกแจงแบบที (t-Test แบบ Dependent) 

 แทน ผลรวม 

E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว�ในรูปแบบการสอนคิดเป>นร�อยละจาก
การทำกิจกรรมในระหว�างเรียน 

E2 แทน ประสิทธิภาพผลลัพธ7ของรู ปแบบการสอนในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของผู�เรียนคิดเป>นร�อยละหลังจากเรียน 
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ข้ันตอนการวิเคราะห�ข&อมูล  
 
ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความ

เมตตาและความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 โรงเรียนบ�านยือลาแป 
ตามเกณฑ7มาตรฐาน E1/E2 = 70/70 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลการคิดวิเคราะห7ก�อนและหลังเรียน เรื่อง ความเมตตา
กรุณาและความกตัญSูกตเวที โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปDท่ี 4 โรงเรียนบ�านยือลาแป  

ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนและหลังเรียน เรื ่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีโดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปDท่ี 4 โรงเรียนบ�านยือลาแป  

ตอนท่ี 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู�เรียนท่ีได�รับการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ โดยใช�สถิติค�าร�อยละค�าเฉลี่ยและส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิเคราะห�ข&อมูล 
 
ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 ผู�วิจัยนำเสนอผลการ
วิเคราะห7ข�อมูลตามลำดับ ดังนี้ 

 
1. ผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู& 

ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื ่อง
ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 โรงเรียน
บ�านยือลาแปตามเกณฑ7มาตรฐาน E1/E2 = 70/70 รายละเอียดดังตารางท่ี 10  
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ตารางท่ี 10 ค�าประสิทธิภาพ E1/E2 = 70/70 ของแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง 
ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
โรงเรียนบ�านยือลาแป 

 

กลุ+ม 
จำนวน 
(คน) 

กระบวนการเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
คะแนนเต็ม �� E1 คะแนนเต็ม �� E2 

เป9าหมาย 19 240 192.05 80.02 20 16.11 80.53 

 
จากตารางที่ 10 พบว�า คะแนนกิจกรรมระหว�างเรียนของการจัดการเรียนรู�โดยใช�

เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4/2 
เท�ากับ 80.02 ซึ่งมีค�าเป>นร�อยละ E1 และคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนเท�ากับ 80.53 มี
ค�าเป>นร�อยละ E2 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู�ในครั้งนี้มีประสิทธิภาพเท�ากับ 80.02/80.53  

 
2. ผลการเปรียบทักษะการคิดวิเคราะห�ของผู&เรียนก+อนและหลังเรียน  

การวิเคราะห7ผลการเปรียบทักษะการคิดวิเคราะห7ของผู�เรียนก�อนและหลังเรียน โดยใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาก ปรากฏผลดังตารางต�อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 11 ผลการเปรียบทักษะการคิดวิเคราะห7ทางการเรียนของการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก  

โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ เรื่อง ความเมตตาและความกตัญSูกตเวที  
 

การทดสอบ จำนวน (N) คะแนนเต็ม �� S.D. t 
ก�อนเรียน 23 20 12.96 1.63 

8.00 
หลังเรียน 23 20 16.17 2.33 

 
* P<0.05 (t22,0.05 = 1.717) ค�า t จากตาราง = 1.717 ซ่ึงน�อยกว�าค�า t จากการคำนวณ = 8.00 

 
จากตารางท่ี 11 พบว�า การทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นปDที่ 4/1  

มีคะแนนเฉลี่ยแตกต�างกัน โดยมีคะแนนก�อนเรียนเท�ากับ 12.96 หลังเรียนเท�ากับ 16.17 คะแนน
ตามลำดับ และเมื ่อเปรียบเทียบระหว�างคะแนนก�อนและหลังเร ียนโดยใช�เทคนิคการสอน 
หมวกการคิด 6 ใบ พบว�า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 
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3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู&เรียนก+อนและหลังเรียน  
การวิเคราะห7ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู�เรียนก�อนและหลังเรียน

โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาก ปรากฏผลดังตารางต�อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 12 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอัลอัคลาก โดยใช�เทคนิคการสอน
หมวกการคิด 6 ใบ เรื่อง ความเมตตาและความกตัญSูกตเวที  

 

การทดสอบ จำนวน (N) คะแนนเต็ม �� S.D. t 
ก�อนเรียน 23 40 22.26 2.71 

16.97 
หลังเรียน 23 40 33.22 3.16 

 
จากตาราง 12 พบว�า การทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นปDที่ 4/1 มี

คะแนนเฉลี่ยแตกต�างกัน โดยมีคะแนนก�อนเรียนเท�ากับ 22.26 หลังเรียนเท�ากับ 33.22 คะแนน
ตามลำดับ และเมื ่อเปรียบเทียบระหว�างคะแนนก�อนและหลังเร ียนโดยใช�เทคนิคการสอน 
หมวกการคิด 6 ใบ พบว�า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 

 
4. ผลการวิเคราะห�ระดับความพึงพอใจของผู&เรียน  

การวิเคราะห7ระดับความพึงพอใจของผู�เรียนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ     
รายวิชาอัลอัคลาก ปรากฏผลดังตารางต�อไปนี้  

 
ตารางท่ี 13 ระดับความพึงพอใจของผู � เร ียนที ่มีต �อการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการสอน 

หมวกการคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 
 

ประเด็นความพึงพอใจ 
N = 23 

�� S.D. การแปลผล 
1. ชอบเน ื ้อหารายว ิชาอ ัลอ ัคลากโดยใช � เทคนิค 

การสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
4.91 0.29 มากท่ีสุด 

2. กิจกรรมการเรียนรู �โดยใช�เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ ช�วยให�มีทักษะการคิดวิเคราะห7 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 
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ประเด็นความพึงพอใจ 
N = 23 

�� S.D. การแปลผล 
3. เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อทักษะ

การคิดวิเคราะห7ช�วยให�เข�าใจบทเรียนได�ง�ายข้ึน 
4.78 0.42 มากท่ีสุด 

4. หลังจากที ่ครูสอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ ได�มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับเพ่ือน ๆ และครู 

4.83 0.39 มากท่ีสุด 

5. ได�มีโอกาสสรุปบทเรียนร�วมกันกับครู 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
6. ได�มีโอกาสได�ทราบคะแนนผลงานท่ีฉันทำ 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
7. สนุกสนานเมื ่อได�เรียนรายวิชาอัลอัคลากโดยใช�

เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
4.57 0.59 มากท่ีสุด 

8. ชอบใบงานจากการสอนโดยใช�เทคนิคการสอน
หมวกการคิด 6 ใบ 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

9. การจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลากโดยใช�เทคนิค
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ ช�วยให�เข�าใจบทเรียน
มากข้ึน 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

10. สามารถนำคำสอนที่ได�เรียนไปใช�ในชีวิตประจำวัน
ได� 

4.74 0.54 มากท่ีสุด 

เฉล่ียโดยรวม 4.74 0.15 มากท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 13 พบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการเรียนการสอนโดยใช�

เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 เรื่อง ความเมตตาและความกตัญSูกตเวทีนักเรียนมีความพึงพอใจ
เฉลี่ยโดยรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.74 และเม่ือพิจารณาเป>นรายประเด็นท่ีได�ทำ
การจัดเรียงลำดับจากความพึงพอใจสูงสุดไปหาความพึงพอใจต่ำสุด พบว�า ประเด็นท่ีนักเรียนมีความ
พึงพอใจสูงสุด คือ ชอบเนื้อหารายวิชาอัลอัคลากโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ซึ่งมี
ค�าเฉลี่ยเป>น 4.91 และประเด็นท่ีมีความพึงพอใจต่ำสุด คือ ได�มีโอกาสสรุปบทเรียนร�วมกันกับครูและ
ฉันได�มีโอกาสได�ทราบคะแนนผลงานท่ีฉันทำซ่ึงมีค�าเฉลี่ยเป>น 4.52 

 



บทท่ี 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข&อเสนอแนะ 

 
การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 โรงเรียน
บ�านยือลาแป เป>นการวิจัยและพัฒนา โดยมีวัตถุประสงค7 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู� รายวิชาอัลอัคลากเรื่อง ความเมตตาและความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบตามเกณฑ7มาตรฐาน 70/70 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิด
วิเคราะห7ก�อนและหลังเรียนรายวิชาวิชาอัลอัคลากของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 โดยใช�เทคนิค
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอัลอัคลากระหว�าง
ก�อนและหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีสอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 4) เพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ  
โดยกลุ�มตัวอย�างได�มาโดยวิธีการสุ�มแบบง�ายด�วยวิธีการจับฉลาก (Cluster Random Sampling)  
ได�ห�องเรียนชั้นประศึกษาปDท่ี 4/1 จำนวน 23 คน ได�ดำเนินการทดลองกับนักเรียน ภาคเรียนที่ 2  
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ได�แก� 1) แผนการจัดการเรียนรู�เรื่องความเมตตากรุณาและความกตัญSู
กตเวที โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห7โดยใช�
เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบประเมินความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห7
ข�อมูล ได�แก� ค�าร�อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบความแตกต�าง t-Test 
Dependent 

 
สรุปผล  

 
ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 สรุปผลการวิจัย ดังนี้  
1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู� รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตาและ

ความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบตามเกณฑ7มาตรฐาน 70/70 ดังนั้น
แผนการจัดการเรียนรู�ในครั้งนี้มีประสิทธิภาพเท�ากับ 80.02/80.53 
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2. การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ก�อนและหลังเรียน รายวิชาวิชาอัลอัคลากของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4 โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอัลอัคลากระหว�างก�อนและหลังเรียน
ตามแผนการจัดการเรียนรู�ที่สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด  
6 ใบ อยู�ในระดับมากท่ีสุด 

 

อภิปรายผล 
 
การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต�อการ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7รายวิชาอัลอัคลากสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDท่ี 4 สามารถ
นำไปสู�การอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู� รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตากรุณา
และความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบตามเกณฑ7มาตรฐาน 70/70 
ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู�ในครั้งนี้มีประสิทธิภาพเท�ากับ 80.02/80.53 ที่ผู�วิจัยสร�างขึ้นมีความ
ยากง�ายเหมาะสมกับวัยของผู�เรียน ทำให�คะแนนวัดทักษะการคิดวิเคราะห7และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทั้งระหว�างเรียนและหลังเรียนมีค�าสูงกว�าร�อยละ 70 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ7ที่กำหนด 
คือ 70/70 แสดงให�เห็นว�าการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคหมวก 6 ใบ ที่มีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 
ช�วยให�ผู �เร ียนมีความเข�าใจในบทเรียนได�อย�างดี มีทักษะการคิดที ่ครอบคลุมทั ้ง 6 ด�าน มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห7มากข้ึน ท้ังนี้ ผู�วิจัยได�สร�างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู� โดยใช�
เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ อย�างมีระบบขั้นตอน และมีครบทุกองค7ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู� แนวทางการจัดเรียนรู�การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู�ทำให�แผนการจัดการเรียนรู� เรื ่อง  
ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีโดยใช�เทคนิคหมวก 6 ใบ จำนวน 8 แผนย�อย มี
ประสิทธิภาพ ซึ ่งแต�ละแผนมีองค7ประกอบ ดังนี้ สาระสำคัญ มาตรฐานการเรียนรู �จุดประสงค7  
การเร ียนรู � สาระการเร ียนรู �  ผลงานหรือภาระงานของผู �เร ียน สื ่อและแหล�งเรียนรู � การวัด 
และประเมินผล และกิจกรรมการเรียนรู� สอดคล�องกับ ปานรวียงค7 ยุทธวิชัย (2546: 26) และอรุณี 
สถตย7ภาคีกุล (2542: 95) ที่ได�กล�าวถึงองค7ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู�จะต�องมี มาตรฐาน
การ เรียนรู�สาระสำคัญ จุดประสงค7การเรียนรู�เนื้อหาสาระ สื่ออุปกรณ7การเรียนการสอน ลำดับ
กิจกรรม การเรียนการสอนกิจกรรมการเรียนรู�การวัดและประเมินผล และบันทึกผลหลังการสอน 
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รวมถึง การศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรอิสลามศึกษาที่จะจัดทำการเรียนการสอน ศึกษาสาระการเรียนรู�
อัลอัคลากเก่ียวกับความเมตตาและความกตัญSูกตเวทีท่ีจะนำมาทำเนื้อหาเป>นการจัดการเรียนรู�โดย
ใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ศึกษาองค7ประกอบ และความสำคัญของการจัดการเรียนรู�
ศึกษาคุณลักษณะและองค7ประกอบความสำคัญและประโยชน7ของการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ทำให�
นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห7และผลสัมฤทธิ์รายวิชาอัลอัคลากดีขึ ้น ทำให�ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวที สอนโดยใช�
เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ตามเกณฑ7มาตรฐาน 70/70 เท�ากับ 80.02/80.53 ซึ ่งมี
ประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ7ท่ีกำหนด คือ 70/70 

จากผลการวิจัยท่ีได�กล�าวมาสอดคล�องกับงานวิจัยของ นูฮา มาแนง (2560: 81-83) ได�
ทำการศึกษาผลการจัดการเรียนรู�ที่มีต�อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7สาระภาษามลายู เรื่อง  
การอ�านสรุปความเรื ่องสั้น โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั ้นอิสลามศึกษา 
ตอนปลายปDที่ 2 โรงเรียนสามารถดีวิทยา มีวัตถุประสงค7การวิจัย 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีส�งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห7 สาระภาษามลายู เรื่อง การอ�านสรุปความ
เรื่องสั้น โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปDที่ 2 โรงเรียน
สามารถดีวิทยา ตามเกณมาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ของผู�เรียนก�อน
เรียนหลังเรียนวิเคราะห7สาระภาษามลายู เรื ่อง การอ�านสรุปความเรื่องสั้น โดยใช�เทคนิคหมวก 
การคิด 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปDที่ 2 โรงเรียนสามารถดีวิทยา 3) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู�เรียนก�อนเรียนหลังเรียนสาระภาษามลายู เรื่อง การอ�าน
สรุปความเรื่องสั้น โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปDท่ี 2 
โรงเรียนสามารถดีวิทยา เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู� แบบทดสอบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห7 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิจัยพบว�า ประสิทธิภาพ
ของแผนการจัด การเรียนเรื่องการอ�านสรุป ความเรื่องสั้นสาระภาษามลายูโดยใช�เทคนิคหมวกการ
คิด 6 ใบมีประสิทธิภาพเท�ากับ 81.05/84.71 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7หลังเรียนสูง
กว�าเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนที่ได�รับการสอนโดยใช�เทคนิคการ
คิดหมวก 6 ใบ ที่มีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ท้ังนี้อาจเป>นเพราะว�าการจัดการเรียนรู� โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ มีข้ันตอนในการทำกิจกรรม
ที่ชัดเจน และในขั้นที่ 4 เป>นขั้นการฝ5กปฏิบัติ เป>นการเปUดโอกาสให�นักเรียนได�ฝ5กใช�หมวกความคิด
จากสถานการณ7หรือหัวข�อที่กำหนด โดยพยายามให�นักเรียนได�คิดรอบคอบในหมวกทุกใบการฝ5กให�
มองทั้งด�านบวกและด�านลบโดยการใช�หมวกสีเหลืองและหมวกสีดำจะช�วยให�นักเรียนมีทักษะในการ
ประเมิน ซ่ึงสอดคล�องกับ โอภาส ขำมะลัง และสิรินาถ จงกลกลาง (2562: 104-110) ได�ทำวิจัย เรื่อง 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7 และการคิดวิเคราะห7ของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปDที ่ 6 จากการจัดการเรียนรู �ด �วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มี
วัตถุประสงค7 1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 ก�อนและหลัง 
การจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว�า การคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วย เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล�องกับงานวิจัยของ เบญจวรรณ ลาภโชค และวาสนา 
กีรติจําเรญ (2565: 83-90) ได�ทำการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห7ของนักเรียนชั้นประถมศกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ มีวัตถุประสงค7เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห7ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปDท่ี 6 พบว�า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที ่ 6 นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห7 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบหลังเรียน
สูงกว�าเกณฑ7ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว�างก�อนเรียนและหลังพบว�า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญSูกตเวทีของนักเรียนหลังเรียนสูง
กว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงว�าการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิด
หมวก 6 ใบเป>นวิธีการจัดการเรียนรู�ที่ดี มีความเหมาะสมในการนำมาใช�ในการจัดการเรียนรู� ท้ังนี้
เนื ่องจากการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นการจัดการเรียนรู�ที่เป>นระบบมี
ข้ันตอนที่ชัดเจน สอดคล�องกับงานวิจัยของ โอภาส ขำมะลัง และสิรินาถ จงกลกลาง (2562: 104-
110) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7 และการคิดวิเคราะห7
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มี
วัตถุประสงค7 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 6 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 2) 
เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนรู �วรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปDที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับเกณฑ7 ร�อยละ 70 
ผลการวิจัย พบว�า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน�วยการเรียนวรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปDที่ 6 จากการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หน�วยการเรียนรู�วรรณกรรมพิจารณ7ของนักเรียนมัธยมศึกษาปDท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบสูงกว�าเกณฑ7 ร�อยละ 70 อย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

นอกจากนี้การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นการฝ5กให�นักเรียนคิด
อย�างรอบด�านและหาคำตอบด�วยตนเอง มีการเชื่อมโยงในแต�ละข้ันตอนช�วยในการจัดระเบียบ
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ความคิดและฝ5กทักษะการคิดวิเคราะห7ของนักเรียน โดยมีครูคอยดูแลและกระตุ�นการปฏิบัติกิจกรรม
ในแต�ละข้ันตอน พร�อมการฝ5กฝนผู�เรียนให�ใจกว�าง รับฟ:งความคิดเห็นของผู�อื่น เพื่อหาคำตอบจาก
เนื้อเรื่องที่อ�านซ่ึงสอดคล�องกับวิจัยของ ภัทราวรรณ ผาเจริญ และทรงภพ ขุนมธุรส (2564: 53-59) 
ได�ทำการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย ด�วยการจัดการเรียนรู� 
โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที ่ 5 มีวัตถุประสงค7เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย ท่ีจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 โรงเรียนอุตรดิตถ7ดรุณี ผลการวิจัยพบว�า 
การทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 3.20 
คะแนน และ 8.85 คะแนน ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว�างคะแนนก�อนเรียนและหลังเรยีน 
พบว�า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
สอดคล�องงานวิจัยของ ชญาน7นันท7 ศิริกิจเสถียร (2565: 94-98) ได�ทำการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวก 6 ใบ ในการเสริมสร�างผลลัพธ7การเรียนรู�รายวิชาศาสตร7พระราชาเพ่ือการ
พัฒนาท�องถ่ิน วัตถุประสงค7เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว�างก�อนและหลัง ได�รับการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ในการเสริมสร�าง ผลลัพธ7การเรียนรู�ในรายวิชาศาสตร7
พระราชาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่น ผลการวิจัยพบว�า คะแนนทดสอบหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ มีค�าเฉลี่ย 8.86 คะแนน ค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท�ากับ 1.70 
ตามลำดับ แสดงว�าการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ มีผลทำให�นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

4. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปDที่ 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดย
ใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ที่มีต�อทักษะการคิดวิเคราะห7 พบว�า โดยภาพรวมอยู�ในระดับเห็นด�วย

มากที่สุด (�̅ = 4.74 และ S.D. = 0.15) แสดงว�า นักเรียนพอใจกับวิธีการเรียนโดยใช�เทคนิคการคิด
หมวก 6 ใบ ท้ังนี้เนื่องจากว�าการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เป>นวิธีการง�ายต�อการเรียนรู�
และกระตุ�นความสนใจของผู�เรียนได�ดี ทำให�ผู�เรียนมีความสนใจ กระตือรือร�นในการเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน�นให� ผู�เรียนได�ฝ5กคิดอยู�ตลอดเวลา นักเรียนมีอิสระในการคิด และแต�
ละความคิดจะได�รับการยอมรับ เมื่อพิจารณาเป>นรายประเด็น พบว�า ประเด็นความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีได�ทำการจัดเรียงลำดับจากความพึงพอใจสูงสุดไปหาความพึงพอใจต่ำสุด พบว�า ประเด็นท่ี
นักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุดคือทำให�เกิดเทคนิคการคิดที่หลากหลาย สอดคล�องกับงานวิจัยของ 
ชฎาพร ทับบุญ และอ�อมธจิต แป9นศรี (2565: 149-156) ได�ทำการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความ 
สามารถการอ�านอย�างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบ
ปรากฏการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิดแบบหมวกหกใบ มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 3 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช� ปรากฎการณ7เป>นฐานร�วมกับแนวคิด
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หมวกหกใบ ผลการวิจัยพบว�า มีความพึงพอใจโดยรวมอยู�ในระดับมากที่สุด (�̅ = 4.97 และ S.D. = 
0.20) สอดคล�องกับงานวิจัยของภัทราวรรณ ผาเจริญ และทรงภพ ขุนมธุรส (2564: 53-59) ได�ทำ
การวิจัย เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย ด�วยการจัดการเรียนรู� โดย
ใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 5 มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�วรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย โดยใช�เทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDที่ 5 โรงเรียนอุตรดิตถ7ดรุณี ผลการวิจัยพบว�า 
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปDท่ี 5 ท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู�วรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ�าย 
โดยใช�เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในภาพรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.53 (S.D. = 
0.51) และสอดคล�องกับงานวิจัยของ ชญาน7นันท7 ศิริกิจเสถียร (2565: 94-98) ได�ทำการวิจัย เรื่อง 
ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวก 6 ใบ ในการเสริมสร�างผลลัพธ7การเรียนรู�รายวิชาศาสตร7
พระราชาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่น มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต�อการ
จัดการเรียนรู �โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ ผลการวิจัยพบว�า การศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ เรื่องโครงการพระราชดำริ พบว�า 
โดยภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ อยู�ใน

ระดับมาก มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.33 ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.48 (�̅ = 4.33, S.D. = 0.48) 
 

ข&อเสนอแนะ 

 
1. ข&อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช& 

1) สำหรับครูผู �สอนที่จะนำกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน โดยใช�เทคนิคการคิด
หมวก 6 ใบ ควรมีการปรับพ้ืนฐานความรู�ความเข�าใจให�แก�นักเรียนก�อนท่ีจะนำไปจัดกิจกรรม เพ่ือให�
ผู �เรียนได�เข�าใจวิธีการ ความหมายของหมวกแต�ละสี และสามารถประยุกต7ใช�ในการคิดอย�างมี 
วิจารณญาณได�มากยิ่งข้ึน และควรจัดเวลาในการดำเนินกิจกรรมให�มีความเหมาะสมกับความยากง�าย
ของเนื้อหา 

2) การจัดการเรียนการสอนแบบใช�เทคนิคการคิดหมวก 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาค ควร
เน�นให�ผู�เรียนเกิดการคิดอย�างเป>นระบบรอบด�าน กล�าแสดงความคิดเห็น และกล�านำเสนอวิธีแก� 
ป:ญหาเชิงสร�างสรรค7ครูผู�สอนต�องกระตุ�นและติดตามให�ผู�เรียนได�มีส�วนร�วมในสร�างสรรค7แนวทาง 
การแก�ไขป:ญหาด�วยตนเอง เพ่ือให�เกิดการเรียนรู�ท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดและสร�างความพึงพอใจให�กับ
ผู�เรียน 

3) ครูควรกระตุ�นผู�เรียนในการเรียนแบบร�วมมือของสมาชิกในกลุ�ม 
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2. ข&อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต+อไป 
1) ควรมีการวิจัยเพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด

วิเคราะห7จากการสอนด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับหน�วยการเรียนรู�อ่ืนและระดับชั้นอ่ืน 
2) ควรมีการเปรียบเทียบวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู�การคิดหมวก 6 ใบ กับวิธีการ

จัดการเรียนรู�แบบอ่ืน ๆ เช�น PBL Jigsaw เป>นต�น 
3) ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาและนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับรายวิชารู�อื่น ๆ 

เช�น รายวิชาอัลฟUกฮฺ อัตตารีค เป>นต�น เพื่อเตรียมความพร�อม ส�งเสริมและพัฒนาการคิดอย�างเป>น
ระบบอย�างต�อเนื่อง 
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สถิติท่ีใช�ในการวิจัย 
 
1. สถิติท่ีใช�ในการวิิเคราะห�ข�อมูล 

1) ค�าเฉลี่ย (Mean) ใช�สูตร ดังนี้ (ธานินทร# ศิลป& จารุ, 2552: 149) 
 

�̅ = 
∑xn  

 

เม่ือ �̅ แทน ค�าเฉลี่ย 

 X แทน ผลรวมของคะแนน 
 n แทน จำนวนนักเรียน 
 

2) ร�อยละ (Percentage) ใช�สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 104) 
 

p = �×�		
  

 
เม่ือ p แทน ค�าร�อยละ 

 f  แทน ความถ่ีท่ีต�องการแปลงให�เปEนร�อยละ 

 n  แทน จำนวนความถ่ีท้ังหมด 

 

3) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช�สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 106) 
 

S.D. = �n ∑ x2-�∑ x
2

n(n-1)
  

 
เม่ือ S.D. แทน ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 X แทน คะแนนของนักเรียนแต�ละคน 

 n แทน แทนจำนวนนักเรียน 

  แทน ผลรวม 
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2. สถิติท่ีใช�หาคุณภาพเครื่องมือ  
1) ค�าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู �โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ตามเกณฑ# 

80/80 (E1/E2) (อนุวัติ คูณแก�ว, 2554: 151)  
 

E1 = 
∑ x
n

A
×100 

 

E2 = 
∑ f
n

B
×100 

 
เม่ือ E1 คือ ร�อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำใบงานและปฏิบัติกิจกรรมระหว�างเรียน 

 E2 คือ ร�อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห#หลังเรียน  

 X คือ คะแนนรวมจากการทำใบงานและปฏิบัติกิจกรรมระหว�างเรียน 

 f คือ คะแนนรวมจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ 

ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห#หลังเรียน 

 A คือ คะแนนเต็มจากการทำใบงานและปฏิบัติกิจกรรมระหว�างเรียน  

 B คือ คะแนนเต็มจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ 
ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห#หลังเรียน  

 n คือ จำนวนผู�เรียน  

 
2) การหาค�าความเที่ยงตรง โดยความเห็นชอบจากผู�เชี่ยวชาญเพื่อหาค�าดัชนีความสอดคล�อง

ระหว�างข�อสอบกบัจุดประสงค# (IOC) ใช�สูตร (บุญใจ ศรีสถิตนรากูร, 2555: 122) 
 

IOC = 
∑ R

N
 

 
เม่ือ IOC แทน ค�าดัชนีความสอดคล�องระหว�างข�อสอบกับจุดประสงค# 

 R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู�เชี่ยวชาญท้ังหมด  

 N แทน จำนวนผู�เชี่ยวชาญท้ังหมด 
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3) การวิเคราะห#เพื่อหาความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ 
ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห#ใช�สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 81) 

 

p = 
�� 

 
เม่ือ p แทน ระดับความยาก 

 R แทน จำนวนผู�ตอบถูกท้ังหมด  

 N แทน จำนวนคนท่ีทำข�อสอบท้ังหมด  

 

4) การวิเคราะห#หาค�าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ 
ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห#ใช�สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 87) 

 

B = 
��� − ��� 

 
เม่ือ B แทน อำนาจจำแนก  

 U แทน จำนวนผู�รอบรู�หรือสอบผ�านเกณฑ#ท่ีตอบถูก  

 L แทน จำนวนผู�รอบรู�หรือสอบไม�ผ�านเกณฑ#ท่ีตอบถูก  

 n1 แทน จำนวนผู�รอบรู�หรือสอบผ�านเกณฑ#ท่ีตอบถูก  

 n2 แทน จำนวนผู�รอบรู�หรือสอบผ�านเกณฑ#ท่ีตอบถูก  

 

5) การหาค�าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะ
การคิดวิเคราะห#โดยใช�วิธีของ Cronbach หรือสัมประสิทธิ์แอลฟาโดยใช�สูตร ดังนี้ (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2556: 198)  

 

a = 
n

n-1
�1-

∑������ � 

 

เม่ือ a แทน ค�าความเชื่อม่ันของเครื่องมือ  

 si2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนเปEนรายข�อแต�ละข�อ  

 st2 แทน ค�าความแปรปรวนของเครื่องมือท้ังฉบับ  

 n แทน จำนวนข�อ  
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6) การหาค�าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช�สูตร KR-20 ของ 
Kuder-Richardson (บุญชม ศรีสะอาด, 3552: 103-104) 

 

ru  = 
����  1 − ∑"#��� $ 

 

เม่ือ ru แทน ค�าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ  

 N  แทน  จำนวนข�อในแบบทดสอบ  

 P แทน  สัดส�วนของผู�ทำได�ในข�อหนึ่ง ๆ 

 q แทน  สัดส�วนของผู�ทำผิดในข�อหนึ่ง ๆ คือ 1-p  

 st
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 

7) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนตามแผน 
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคหมวกการคิด 6 ใบ ใช�สถิติในการทดสอบสมมติฐาน โดยการ
ทดสอบแบบค�าทีแบบไม�อิสระ (t-Dependent) ใช�สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 109)  

 

t  = 
∑ D

%n ∑ D
2

-�∑ D
2�n-1

 

 

เม่ือ t แทน ค�าสถิติท่ีได�จากการเปรียบเทียบค�าวิกฤตเพ่ือทราบความเปEนนัยสำคัญ  

 D แทน ค�าผลต�างระหว�างคู�คะแนน  

 n แทน จำนวนกลุ�มตัวอย�างหรือจำนวนคู�คะแนน 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ค
า IOC ท่ีใช�ในการวิจัย 
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ค
า IOC ท่ีใช�ในการวิจัย 
 

1. ค�าความสอดคล�องขององค�ประกอบแผนการจัดการเรียนรู�รายวิชาอัลอัคลากโดยใช�เทคนิค 
การสอนการคิดหมวก 6 ใบ เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ-ูกตเวที 
 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู�เช่ียวชาญ 

 IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1) แผนการจัดการเรียนรู �มีองค�ประกอบ

สำคัญครบถ�วนและสัมพันธ�กัน 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

2) เนื ้อหา/สาระการเรียนรู�สอดคล�องกับ

วัตถุประสงค� 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

3) กิจกรรมการเรียนรู�สอดคล�องกับเนื้อหา

และวัตถุประสงค� 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

4) กิจกรรมการเร ียนรู �ทำให�น ักเร ียนมี

ทักษะการคิดวิเคราะห�โดยใช�เทคนิค 

การสอนหมวกการคิด 6 ใบ ได�ดีข้ึน 

1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 

5) กิจกรรมการเรียนรู�เน�นทักษะกระบวน 

การคิด การลงมือปฏิบัติและสร�างความรู�

ด�วยตนเอง 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

6) กิจกรรมการเร ียนร ู �ม ีความยากง �าย

เหมาะสมกับระดับชั้น 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

7) สื่อ/แหล�งเรียนรู�สอดคล�องกับกิจกรรม

และวัตถุประสงค� 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

8) สื ่อหลากหลายสอดคล�องกับว ัยและ

ความสามารถของผู�เรียน 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

9) วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล�องกับ

วัตถุประสงค�และกิจกรรม 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

10) เกณฑ�การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุม 

ท้ังด�านความรู� ทักษะ และเจตคติ 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
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2. ค�าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห� รายวิชาอัลอัคลาก โดยใช�เทคนิค
การสอนการคิดหมวก 6 ใบ เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ-ูกตเวที 

 

จุดประสงค*การเรียนรู�/
เนื้อหา 

ข�อ 
ความคิดเห็นผู�เช่ียวชาญ 

 IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1) นักเรียนสามารถวิเคราะห� 
พฤติกรรมที่แสดงถึงการ
มีความเมตตากรุณา 

1 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
2 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

2) นักเร ียนสามารถเข �าใจ
คุณลักษณะของมุสลิมที่มี
ของความเมตตากรุณาได� 

3 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
4 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
5 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
6 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
7 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
8 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 

3) นักเรียนสามารถวิเคราะห�
อ า ยะห� อ ั ล ก ุ ร อ า น ท่ี
เ ก่ียวก ับความเมตตา
กรุณาไปปฏิบัติได�อย�าง
ถูกต�อง 

9 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
10 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

4) นักเรียนสามารถเข�าใจ
ความหมายและความ 
สำคัญของความกตัญ-ู
กตเวทีได� 

11 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
12 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
13 1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 
14 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
15 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
16 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 

5) นักเรียนสามารถวิเคราะห�
และนำความรู�เรื่องความ
กตัญ-ูกตเวทีต�อพ�อแม�
ไปปฏิบัติอย�างถูกต�อง 

17 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
18 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
19 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
20 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
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3. ค�าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ รายวิชาอัลอัคลากโดยใช� เทคนิคการ
สอนการคิดหมวก 6 ใบ เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ-ูกตเวที 

 

จุดประสงค*การเรียนรู�/เนื้อหา ข�อ 
ความคิดเห็นผู�เช่ียวชาญ 

 IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1) น ั ก เ ร ี ยนส า ม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายและความสำคัญ
ของความเมตตากรุณา 

1 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
2 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
3 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

2) นักเร ียนสามารถว ิ เคราะห�
พฤต ิกรรมที ่แสดงถ ึงการมี
ความเมตตากรุณา 

4 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
5 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
6 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
       

3) น ั ก เ ร ี ยนส า ม า ร ถ เ ข � า ใ จ
คุณลักษณะของมุสลิมที่มีของ
ความเมตตากรุณาได�  

7 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
8 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
9 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
10 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

4) น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายของอ ัลก ุ รอาน 
ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ มตต า 
กรุณาได� 

11 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
12 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
       

5) น ั กเร ี ยนส า ร ถ ว ิ เ ค ร า ะ ห�  
อายะห�อัลกุรอานที ่เกี ่ยวกับ
ความเมตตากรุณาได� 

13 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
14 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
15 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

6) น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายของอ ั ลหะดี ษ 
ท่ีเก่ียวกับความเมตตากรุณา 

16 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
17 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

7) นักเร ียนสามารถว ิ เคราะห�  
อ ัลหะด ีษท ี ่ เก ี ่ ยวก ับความ
เมตตากรุณาไปปฏิบัติอย �าง
ถูกต�อง 

18 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
19 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
20 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
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จุดประสงค*การเรียนรู�/เนื้อหา ข�อ 
ความคิดเห็นผู�เช่ียวชาญ 

 IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

8) น ั ก เ ร ี ยนส า ม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายและความสำคัญ
ของความกตัญ-ูกตเวทีได� 

21 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
22 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
23 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
24 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 

9) นักเรียนสามารถวิเคราะห�และ
นำความรู �เร ื ่องความกตัญ-ู
กตเวทีต�อพ�อแม�ไปปฏิบัติได�
อย�างถูกต�อง 

25 1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 
26 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
27 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
28 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
29 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
30 1 1 1 2 0.67 ใช�ได� 

10) น ั กเร ี ยนส าม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายของที ่แสดงถึง
ความกตัญ-ูกตเวที 

31 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
32 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 

11) นักเร ียนสามาถว ิ เคราะห�  
อายะห�อัลกุรอานที่เกี ่ยวกับ
ความกตัญ-ูกตเวทีและนำไป
ปฏิบัติได�อย�างถูกต�อง 

33 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
34 0 1 1 2 0.67 ใช�ได� 
35 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

12) น ั กเร ี ยนส าม า ร ถ เ ข � า ใ จ
ความหมายของอัลหะดีษท่ี
เกี ่ยวกับความกตัญ-ูกตเวที
ได� 

36 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
37 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
38 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

13) นักเรียนสามารถวิเคราะห� อัล
หะดีษที่เกี่ยวกับความกตัญ-ู
กตเวทีและนำไปปฏิบัต ิได�
อย�างถูกต�อง 

39 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
40 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 
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4. ค�าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจ รายวิชาอัลอัคลากโดยใช�เทคนิค
การสอนการคิดหมวก 6 ใบ เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ-ูกตเวที 

 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู�เช่ียวชาญ 

 IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1) ชอบเนื ้อหารายวิชาอัลอัคลากโดยใช�

เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

2) กิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคการสอน

หมวกการคิก 6 ใบ ช�วยให�มีทักษะการคิด

วิเคราะห� 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

3) เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ท่ีมี

ต�อทักษะการคิดวิเคราะห�ช�วยให�เข�าใจ

บทเรียนได�ง�ายข้ึน 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

4) หลังจากที่ครูสอนโดยใช�เทคนิคการสอน

หมวกการคิด 6 ใบ มีโอกาสแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ และครู 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

5) ได�มีโอกาสสรุปบทเรียนร�วมกันกับครู 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

6) ได�มีโอกาสได�ทราบคะแนนผลงานท่ีทำ 1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

7) สนุกสนานเมื่อได�เรียนรายวิชาอัลอัคลาก

โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

8) ชอบใบงานจากการสอนโดยใช�เทคนิค

การสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

0 1 1 3 0.67 ใช�ได� 

9) การจัดการเร ียนรู �รายวิชาอัลอัคลาก 

โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

ช�วยให�เข�าใจบทเรียนมากข้ึน 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

10) สามารถนำคำสอนที ่ได �เร ียนไปใช�ใน 

ชีวิตประจำวันได� 

1 1 1 3 1.00 ใช�ได� 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
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เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 

 

1. แผนจัดการเรียนรู �โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต"อทักษะการคิดวิเคราะห%  
เรื่อง ความเมตตาและความกตัญ*ูกตเวที รายวิชาอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาป0ท่ี 4 

2. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห%รายวิชาอัลอัคลาก เรื ่อง ความเมตตากรุณาและ 
ความกตัญ*ูกตเวที ชั้นประถมศึกษาป0ท่ี 4 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาอัลอัคลาก โดยใช�เทคนิคการสอนหมวกการคิด  
6 ใบ ท่ีมีต"อทักษะการคิดวิเคราะห% เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ*ูกตเวที 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจต"อการจัดการเรียนการสอน รายวิชาอัลอัคลาก โดยใช�เทคนิค 
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต"อทักษะการคิดวิเคราะห% เรื่อง ความเมตตากรุณาและความ
กตัญ*ูกตเวที 

 

 

 
 

QR Code  
แสดงรายละเอียดเครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
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ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 

1. ความยากง
าย (p) อำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห"ทางการเรียน เรื่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญ+ูกตเวทีโดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

ข�อท่ี 
ค�าความยากง�าย ค�าอำนาจจำแนก 

สรุปผล 
ค�าท่ีได� (p) ความหมาย ค�าท่ีได� (r) ความหมาย 

1 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.56 ดีมาก นำไปใช0ได0 
2 0.47 ปานกลาง 0.62 ดีมาก นำไปใช0ได0 
3 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.48 ดีมาก นำไปใช0ได0 
4 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.35 ดี นำไปใช0ได0 
5 0.58 ปานกลาง 0.41 ดีมาก นำไปใช0ได0 
6 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.22 พอใช0 นำไปใช0ได0 
7 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.78 ดีมาก นำไปใช0ได0 
8 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.56 ดีมาก นำไปใช0ได0 
9 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.38 ดี นำไปใช0ได0 
10 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.62 ดีมาก นำไปใช0ได0 
11 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.50 ดีมาก นำไปใช0ได0 
12 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.54 ดีมาก นำไปใช0ได0 
13 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.25 พอใช0 นำไปใช0ได0 
14 0.47 ปานกลาง 0.20 พอใช0 นำไปใช0ได0 
15 0.58 ปานกลาง 0.36 ดี นำไปใช0ได0 
16 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.61 ดีมาก นำไปใช0ได0 
17 0.37 ค
อนข0างยาก 0.51 ดีมาก นำไปใช0ได0 
18 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.30 ดี นำไปใช0ได0 
19 0.53 ปานกลาง 0.32 ดี นำไปใช0ได0 
20 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.38 ดี นำไปใช0ได0 

 
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห" เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ+ูกตเวที           

รายวิชาอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาป@ที่ 4/2 โรงเรียนบ0านยือลาแป โดยใช0เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ มีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเปCน 0.84  
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2. ความยากง
าย (p) อำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดผสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความเมตตากรุณา
และความกตัญ+ูกตเวที โดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ รายวิชาอัลอัคลาก 

 

ข�อท่ี 
ค�าความยากง�าย ค�าอำนาจจำแนก 

สรุปผล 
ค�าท่ีได� (p) ความหมาย ค�าท่ีได� (r) ความหมาย 

1 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.62 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
2 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.31 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
3 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.30 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
4 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.38 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
5 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.68 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
6 0.53 ปานกลาง 0.41 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
7 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.35 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
8 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.33 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
9 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.42 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
10 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.46 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
11 0.47 ปานกลาง 0.24 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
12 0.58 ปานกลาง 0.29 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
13 0.47 ปานกลาง 0.39 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
14 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.36 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
15 0.32 ค
อนข0างยาก 0.28 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
16 0.32 ค
อนข0างยาก 0.29 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
17 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.25 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
18 0.53 ปานกลาง 0.28 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
19 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.36 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
20 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.31 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
21 0.47 ปานกลาง 0.31 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
22 0.42 ปานกลาง 0.28 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
23 0.58 ปานกลาง 0.32 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
24 0.37 ค
อนข0างยาก 0.27 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
25 0.53 ปานกลาง 0.39 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
26 0.58 ปานกลาง 0.61 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 



110 

ข�อท่ี 
ค�าความยากง�าย ค�าอำนาจจำแนก 

สรุปผล 
ค�าท่ีได� (p) ความหมาย ค�าท่ีได� (r) ความหมาย 

27 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.29 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
28 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.71 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
29 0.79 ค
อนข0างง
าย 0.49 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
30 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.62 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
31 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.29 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
32 0.74 ค
อนข0างง
าย 0.33 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
33 0.42 ปานกลาง 0.38 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
34 0.63 ค
อนข0างง
าย 0.35 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
35 0.53 ปานกลาง 0.32 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
36 0.37 ค
อนข0างยาก 0.40 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 
37 0.37 ค
อนข0างยาก 0.25 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
38 0.53 ปานกลาง 0.39 จำแนกได0ดี นำไปใช0ได0 
39 0.21 ค
อนข0างยาก 0.26 จำแนกได0พอใช0 นำไปใช0ได0 
40 0.68 ค
อนข0างง
าย 0.62 จำแนกได0ดีมาก นำไปใช0ได0 

 
แบบทดสอบวัดผสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ+ูกตเวที            

รายวิชาอัลอัคลาก ชั้นประถมศึกษาป@ที่ 4/2 โรงเรียนบ0านยือลาแป โดยใช0เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ มีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเปCน 0.88 

 
3. ค
าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู0โดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ รายวิชา 

อัลอัคลาก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป@ท่ี 4/2 โรงเรียนบ0านยือลาแป ตามเกณฑ" 70/70 
 

เลขท่ี 
คะแนนระหว�างเรียน/E1    

(คะแนนเต็ม 240) 
คะแนนหลังเรียน/E2 

(คะแนนเต็ม 20) 

1 193 18 
2 193 15 
3 198 16 
4 197 17 
5 191 18 
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เลขท่ี 
คะแนนระหว�างเรียน/E1    

(คะแนนเต็ม 240) 
คะแนนหลังเรียน/E2 

(คะแนนเต็ม 20) 

6 190 16 
7 209 15 
8 194 14 
9 188 16 
10 201 17 
11 171 16 
12 205 14 
13 187 14 
14 189 17 
15 183 18 
16 202 15 
17 180 16 
18 192 17 
19 186 17 

ค�าเฉล่ีย 80.02 80.53 
 

4. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห"ก
อนและหลังเรียน รายวิชาอัลอัคลากลาก เรื่อง ความ
เมตตากรุณาและความกตัญ+ูกตเวที โดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

เลขท่ี 
คะแนนก�อนเรียนคิดวิเคราะห�  

(คะแนนเต็ม 20) 
คะแนนหลังเรียนคิดวิเคราะห� 

(คะแนนเต็ม 20) 
t 

1 14 17 

8.00 

2 15 18 

3 14 18 

4 12 18 

5 10 16 

6 15 15 

7 12 16 

8 14 15 
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เลขท่ี 
คะแนนก�อนเรียนคิดวิเคราะห�  

(คะแนนเต็ม 20) 
คะแนนหลังเรียนคิดวิเคราะห� 

(คะแนนเต็ม 20) 
t 

9 12 18 

10 15 19 

11 13 17 

12 16 20 

13 12 13 

14 10 14 

15 12 14 

16 13 19 

17 11 11 

18 14 16 

19 11 15 

20 15 20 

21 13 14 

22 13 16 

23 12 13 

 298 372  

�� 12.96 16.17  

S.D. 1.63 2.33  
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5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก
อนและหลังเรียน รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตากรุณาและความ
กตัญ+ูกตเวที สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป@ท่ี 4/1 โดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

เลขท่ี 
คะแนนก�อนเรียนคิดวิเคราะห�  

(คะแนนเต็ม 40) 
คะแนนหลังเรียนคิดวิเคราะห� 

(คะแนนเต็ม 40) 
t 

1 25 35 

16.97 

2 22 30 
3 26 35 
4 20 32 
5 20 33 
6 21 30 
7 26 35 
8 20 35 
9 22 35 
10 24 39 
11 22 30 
12 24 39 
13 20 30 
14 26 30 
15 20 30 
16 22 35 
17 18 30 
18 28 33 
19 20 33 
20 26 40 
21 20 30 
22 20 35 
23 20 30 

 512 764 

�� 22.26 33.22 
S.D. 2.71 3.16 
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6. ผลการศึกษาความพึงพอใจ รายวิชาอัลอัคลาก เรื่อง ความเมตตากรุณาและความกตัญ+ูกตเวที 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป@ท่ี 4 โดยใช0เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
 

ประเด็นความพึงพอใจ 
N=23 

�� S.D การแปลผล 

1. ฉันชอบเนื้อหารายวิชาอัลอัคลากโดยใช0เทคนิค
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ 

4.91 0.29 มากท่ีสุด 

2. กิจกรรมการเรียนรู0โดยใช0เทคนิคการสอนหมวก
การคิก 6 ใบ ช
วยให0ฉันมีทักษะการคิดวิเคราะห" 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

3. เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ ที่มีต
อทักษะ
การคิดวิเคราะห" ช
วยให0เข0าใจบทเรียนได0ง
ายข้ึน 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

4. หลังจากที ่ครูสอนโดยใช0เทคนิคการสอนหมวก 
การคิด 6 ใบ มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือน ๆ และครู 

4.83 0.39 มากท่ีสุด 

5. ได0มีโอกาสสรุปบทเรียนร
วมกันกับครู 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
6. ได0มีโอกาสได0ทราบคะแนนผลงานท่ีฉันทำ 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
7. สนุกสนานเมื่อได0เรียนรายวิชาอัลอัคลากโดยใช0

เทคนิคการสอนหมวกการคิด 6 ใบ 
4.57 0.59 มากท่ีสุด 

8. ชอบใบงานจากการสอนโดยใช0เทคนิคการสอน
หมวกการคิด 6 ใบ 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

9. การจัดการเรียนรู0รายวิชาอัลอัคลากโดยใช0เทคนิค
การสอนหมวกการคิด 6 ใบ ช
วยให0เข0าใจบทเรยีน
มากข้ึน 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

10. สามารถนำคำสอนท่ีได0ไปใช0ในชีวิตประจำวันได0 4.74 0.54 มากท่ีสุด 
เฉล่ียโดยรวม 4.74 0.15 มากท่ีสุด 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

หนังสือขอความอนุเคราะห�ในการวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 

รายช่ือหน�วยงานท่ีทำการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



121 

รายช่ือหน�วยงานท่ีทำการวิจัย 

 
โรงเรียนบ�านยือลาแป 

หมู�ท่ี 3 ตำบลสุวารี อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
รายช่ือผู�เช่ียวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู�เช่ียวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
1. ช่ือ-ช่ือสกุล  รองศาสตราจารย� ดร.อานิส พัฒนปรีชาวงศ�   

วุฒิการศึกษา  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา Islamic Law  
International Islamic University Malaysia  

ตำแหน+ง  ผู6อำนวยการคณะสถาบันอิสลามและอาหรับ สาขาวิชากฎหมายอิสลาม 
สถาบันอิสลามและอาหรับ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร�  

สถานท่ีทำงาน  มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร� อำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส  
 

2. ช่ือ-ช่ือสกุล  อาจารย� ดร.นัซรียะห� อาบู  
วุฒิการศึกษา  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิธีวิทยาการวิจัย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� 
ตำแหน+ง  อาจารย�หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สถานท่ีทำงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

 

3. ช่ือ-ช่ือสกุล  อาจารย�อับดุลฮาลิม อาแด  
วุฒิการศึกษา  ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา  

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  
ตำแหน+ง  อาจารย�หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา  
สถานท่ีทำงาน  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
 



ประวัติผู
วิจัย 
 

ช่ือ-สกุล  นายอัฎฮา ยูโซะ 
 

วัน เดือน ป� เกิด  7 มีนาคม 2541 
 

ท่ีอยู�ป�จจุบัน   31/1 หมู�ท่ี 1 ตำบลสุวารี อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส 96150 

 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2557 สำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา  
  โรงเรียนบ7านตายา อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส  
 พ.ศ. 2559 สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  
  โรงเรียนดารุลกุรอานิลการีม อำเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส  
 พ.ศ. 2563 สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอิสลามศึกษา  
  มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร=  

  

ตำแหน�งหน
าท่ีป�จจุบัน ครูฝ?กประสบการณ=วิชาชีพครู  
 

สถานท่ีทำงานป�จจุบัน โรงเรียนบ7านยือลาแป  
 หมู�ท่ี 3 ตำบลสุวารี อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส 
 


