
แบบฟอรม
การเขียนบทความ “นวัตกรรมวิธีหรือแนวทางปฏิบัติท่ีเปนเลิศ”

สําหรับการนําเสนอเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูจากการจัดการความรู มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
ประจําปการศึกษา พ.ศ. 2562

(KM YRU Forum 2019)
วันพุธท่ี 28 เมษายน 2563 เวลา 09.00 - 16.30 น.

ณ หองประชุม คณะวิทยาการจัดการ
(ไมเกิน 5-7 หนา)

---------------------------------------------
ช่ือผลงาน ฮาว ทู กรีน (How to Green) อบรมอยางไรไมใหเหลือขยะ
หนวยงาน …ศูนยวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพฯ……สถาบันวิจัยและพัฒนาชายแดนภาคใต
ผูรับผิดชอบ 1. นายซูไบดี โตะโมะ

ประเด็นการจัดการความรู
 ประเด็นท่ี 1 นวัตกรรมในการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21
 ประเด็นท่ี 2 นวัตกรรมในการบริหารจัดการดานการวิจัย
 ประเด็นท่ี ๓ นวัตกรรมการใหบริการวิชาการยกระดับคุณภาพชีวิตและการศึกษา
 ประเด็นท่ี ๔ นวัตกรรมในการบริหารจัดการสูองคกร 4.0 (ตามแนวทางของ ก.พ.ร.)

1. บทนํา
กระบวนการ/วิธีการดําเนินงานในอดีตท่ีเปนปญหา

- หากพูดถึงบรรจุภัณฑอาหารและเครื่องดื่มท่ัวไปแลว ตองยอมรับวาบรรจุภัณฑท่ีทําจากโฟมรูปแบบ
ตาง ๆ ไดรับความนิยมเปนอยางมาก เชน กลองอาหารโฟม แกวพลาสติก จานพลาสติก เปนตน ซึ่งบรรจุภัณฑ
เหลานี้ไดรับความนิยมมากกวาบรรจุภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมอยางจานกระดาษ แกวกระดาษ กลอง
กระดาษ หรือบรรจุภัณฑจากวัสดุอ่ืนๆ สวนหนึ่งอาจเปนเพราะโฟมเปนบรรจุภัณฑท่ีหางาย ราคาไมแพง ตาง
กับบรรจุภัณฑอ่ืนๆท่ีราคาคอนขางสูง ในขณะท่ีลักษณะการใชงานหรือประโยชนไมแตกตางกัน จึงเปนเหตุให
บรรจุภัณฑท่ีทําจากโฟมไดรับความนิยมคอนขางมากในปจจุบัน

สภาพท่ัวไป
- การดําเนินงาน (การจัดอาหารหลัก-วางในการอบรม) ในมหาวิทยาลัยในกอนหนานี้ ยังคงดําเนินการ

จัดการในสภาพเดิม ๆ กลาวคือ การใชบรรจุภัณฑอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (กลองโฟม
และแกวพลาสติก) เปนเหตุใหสรางปญหาตอสภาพแวดลอมมากท่ีสุด จากปญหาการใชกลองโฟมจนกอใหเกิด
ปญหาขยะ สรางปญหาในการบริหารจัดการสภาพแวดลอมในองคกร และเม่ือนําไปเผาทําลายเนื่องจากเปน
บรรจุภัณฑท่ีไมสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ ก็ยังกอใหเกิดปญหามลพิษตามมา

ลักษณะสําคัญของวิธีหรือแนวทางปฏิบัติท่ีเปนเลิศ
- เปนวิธีหรือกระบวนการท่ีกอใหเกิดกระแสอนุรักษและปกปองสิ่งแวดลอม
- เปนการเลือกใชวัสดท่ีุเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและตองสามารถสรางความสะดวกตอการบริหาร

จัดการ
- สนองตอความตองการของดําเนินงานในนโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green YRU Green

University)
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วัตถุประสงคของวิธีหรือแนวทางปฏิบัติท่ีเปนเลิศ
1. เพ่ือสนองตอการดําเนินงานในนโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green YRU Green University)
2. เพ่ือเปนตนแบบในการจัดการขยะในองคกร (การจัดอาหารหลัก-วางในการอบรม)

เปาหมาย
ตัวชี้วัดเชิงปริมาณและ/หรือ ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ
- จํานวนกิจกรรม (อบรม/ประชุม) ท่ีสามารถลดการใชบรรจุภัณฑอาหารและเครื่องดื่ม 1 ครั้ง

2. ลําดับข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมพัฒนา Flow Chart (แผนภูมิ) ของวิธีหรือแนวทางปฏิบัติท่ีเปนเลิศ

ข้ันท่ี 1 การประชุมเพื่อกําหนดแนวทางในการดําเนินงาน

ข้ันท่ี 2 การออกแบบและการประชาสัมพันธขอความรวมมือกลุมเปาหมาย (การจัดอบรม)

ข้ันท่ี 3 การประสานงาน และเตรียมงาน
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ข้ันท่ี 4 การดําเนินงาน

ข้ันท่ี 5 การถายทอดหรือเผยแพรแนวทางการดําเนินงานสูแนวปฏิบัติท่ีดี
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3. ผลการดําเนินการ
ระบุผลการดําเนินงานตามเปาหมาย-ตัวชี้วัดท่ีกําหนดท้ังเชิงปริมาณ และ/หรือคุณภาพ

การดําเนินงานการลดการใชโฟม ในการจัดการอบรม/ประชุม เกิดผลการดําเนินงานดังนี้
- สามารถลดกระบวนการทํางานใหงายและสะดวกมากข้ึน
- ประหยัดเวลาในการบริหารจัดการในเรื่องของขยะจากการจัดกิจกรรมอบรม (กลองโฟม

และวัสดุอ่ืนๆ)
- สามารถประหยัดงบประมาณในการดําเนินงาน โดยเม่ือเปรียบเทียบการการดําเนินงานใน

อดีตกับการดําเนินงานท่ีเนน ลด การใชการใชโฟม ดังตารางท่ี 3.1
รายการ รูปแบบ หมายเหตุ

ใชกลองโฟม ไมใชกลองโฟม
อาหารวาง 15 10 ประหยัดคาใชจาย 5 บาทตอผู เขารวม

อบรม/ประชุม 1 คน
อาหารหลัก 70 60 ประหยัดคาใชจาย 10 บาทตอผู เขารวม

อบรม/ประชุม 1 คน
*หมายเหตุ คาใชจายดังกลาวคํานวณจากตนทุนของผูประกอบการรานอาหาร ท้ังนี้ราคาดังกลาวอาจจะมีความ
แตกตางข้ึนอยูกับตนทุนของผูประกอบ และการประสานงานของผุดําเนินงาน

เม่ือดําเนินการตามข้ันตอนของ Best Practice แลว สงผลตอการแกไขปญหา
- ตามท่ีไดรายงานในผลการดําเนินงาน จะพบวาการดําเนินงานลดการใชโฟม ในการจัดการอบรม/

ประชุม สรางสภาพคลองในการปฏิบัติงานและสามารถลดตนทุนในการดําเนินงาน
- การบริหารจัดการขยะและวัสดุเหลือใชจากการอบรม พบวาการดําเนินงานในรูปแบบดังกลาว

สามารถลดปริมาณขยะ (กลองโฟม พลาสติกและวัสดุอ่ืนๆ) ท่ีเกิดจากกิจกรรมดังกลาวได

4. บทเรียนท่ีไดรับ
- การดําเนินงานฯท่ี สามารถลดปริมาณขยะ (กลองโฟมและวัสดุอ่ืนๆ) เปนจุดเริ่มตนในการตอบสนอง

นโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green YRU Green University)
- การดําเนินงานฯท่ี สามารถลดปริมาณขยะ (กลองโฟมและวัสดุอ่ืนๆ) สามารถทําไดจริง
- เปนการตนแบบท่ีดีและเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในองคกร

5. ปจจัยความสําเร็จ
- การวางแผนการดําเนินงาน (การประชุม การกําหนดแนวทาง)
- ความรวมมือของผูเขารวมอบรม/ประชุม (การประชาสัมพันธ)
- การวางแผนและการประสานงานในการดําเนินท่ีดี (การบริหารจัดการ)

6. การเผยแพร/การไดรับการยอมรับ และ/หรือรางวัลท่ีไดรับ (ถามี)
- การดําเนินงานฯ เปนท่ียอมรับของบุคลากรในมหาวิทยาลัย จนมีการนําไปการนํารูปแบบดังกลาวไป

ใชในการดําเนินงาน (อบรมครั้งอ่ืนๆ)
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7. ภาคผนวก (รองรอย หลักฐาน ภาพถาย ชิ้นงาน ฯลฯ)


