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ทัศนคติของประชาชนสามจังหวัดชายแดนภาคใต้

ต่อการประยุกต์ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคม

และเศรษฐกิจในปัจจุบัน
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บทคัดยอ

	 ความรูค้วามเข้าใจและการมทีศันคตทิีด่ต่ีอการน�ำปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยกุต์ใช้ในการ

ด�ำเนินชีวิต เป็นปัจจัยส�ำคัญต่อประชาชนในการด�ำรงชีพได้อย่างยั่งยืนภายใต้การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่

เกิดขึ้น จึงวิจัยเพื่อส�ำรวจความรู้ความเข้าใจและทัศนคติต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์

ใช้ในการด�ำเนนิชวีติภายใต้บรบิทของสังคมและเศรษฐกจิในปัจจบุนัของประชาชนในสามจงัหวดัชายแดน

ภาคใต้ คอื ปัตตาน ียะลา และนราธวิาส รวมทัง้หาความเกีย่วข้องของประชาชนทีม่ปัีจจยัส่วนบคุคลต่าง

กัน และมีความรู้ความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่างกัน กับทัศนคติต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใช้ โดยสอบถามประชาชนจ�ำนวน 400 คน ซึ่งเป็นประชาชนจากจังหวัดปัตตานี 138  

คน จังหวัดยะลา 105 คน และจังหวัดนราธิวาส 157 คน เมื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ ปรากฏว่า

ประชาชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้มีความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมระดับ

มาก  รวมทั้งมีทัศนคติที่ดีต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ โดยมีค่าเฉลี่ย 4.34 + 0.63  

แต่ทัศนคติต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ แปรตามอาชีพ และความรู้ความเข้าใจ

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง (p<0.05)  ดงันัน้ แนวทางการสร้างเสรมิทศันคตทิีด่ขีองประชาชนสามจงัหวดั

ชายแดนภาคใต้ต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้  ควรมีลักษณะที่แตกต่างกันไปตาม

อาชีพของบุคคล  และต้องเน้นการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญานี้อย่างถ่องแท้ 
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Abstract

	 The knowledge, understanding and attitude of people toward the application of the          

sufficiency economy philosophy for life are important factors for sustainable living in the present 

socio-economic situation.  Thus, the first objective of this present work was to explore the 

knowledge, understanding and attitude of the people in the three southernmost provinces towards 

the application of the sufficiency economy philosophy for life in the context of the present     

socio-economic situation. The second objective was to find the relationship between the attitude 

towards the application of the sufficiency economy philosophy and the respondents’                        

demographic differences, and between their attitude and knowledge/understanding of the         

sufficiency economy levels.  The participants in this study were 400 people, of which 138 are 

from Patani, 105 from Yala, and 157 from Narathiwat. The results of this research showed that 

the understanding of the sufficiency economy level was at a high level.  A statistical analysis 

showed that the attitude towards the application of the sufficiency economy philosophy was at 

an average of 4.34 + 0.63, which is considered good. The study also revealed that the attitude 

towards the application of this philosophy varied with occupation and the understanding of the 

sufficiency economy levels (p<0.05). Policies to enhance a good attitude of the people in the 

three southernmost provinces towards the application of the sufficiency economy philosophy, 

should take into primary consideration occupations as well as the understanding of the               

sufficiency economy. 
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บทน�ำ

	 ปัจจบุนัการเชือ่มโยงระหว่างกนัทัง้ในระดบั

บคุคล ชมุชน องค์กร และประเทศ เป็นไปด้วยความ

สะดวกรวดเร็วทั่วทั้งโลก หรือที่เรียกว่าโลกาภิวัตน์ 

ทั้งนี้เพราะด้วยพลังแห่งการพัฒนาด้านการติดต่อ

สื่อสาร การคมนาคมขนส่ง และเทคโนโลยี

สารสนเทศ  แต่อย่างไรก็ตาม ความเป็นโลกาภวิตัน์ 

ส่งผลกระทบทั้งในทางบวกและลบต่อภาพรวมของ

ประเทศต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง  

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ดังเช่น

ประเทศไทยที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ต่อการเผชิญกับ

กระแสโลกาภิวัฒน์ ท�ำให้วิถีชีวิตไทยเปล่ียนแปลง

เชือ่มโยงกบัวัฒนธรรมจากนานาอารยประเทศซึง่มี

ความหลากหลายมากขึ้ น  ยั งผลให ้ สั งค​ม

เกษตรกรรมเปลีย่นแปลงสูส่งัคมอตุสาหกรรม และ

เติบโตสู่ความเป็นเมืองเร็วขึ้นเช่นเดียวกับกระแส

โลก ประกอบกับโครงสร้างทางเศรษฐกิจของ

ประเทศไทยทีพ่ึง่พงิกบัต่างประเทศเป็นหลัก ดังนัน้

เมื่อเกิดวิกฤติเศรษฐกิจโลกซึ่งเกิดขึ้นบ่อยครั้ง 

ประเทศไทยจึงมีสภาพเศรษฐกิจที่อ่อนแอ เกิด

ปัญหาการว่างงาน น�ำไปสู่ปัญหาด้านสังคม ท�ำให้

คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนแย่ลง

กว่าเดิม สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยยังขาด

ความรู ้ เท ่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง และขาด

ภมูคุ้ิมกนัทีดี่ต่อการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและ

สังคมของโลกในปัจจุบัน (1) 

	 จากสภาพปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม

ของประเทศไทยซึ่งเกิดขึ้นเนื่องมาจากความเป็น

โลกาภิวัตน์ ท�ำให้การวางแผนพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติของรัฐบาลในระยะหลัง ต้ังแต่

ฉบบัที ่9 และฉบบัที ่10 จงึมุง่เน้นคนเป็นศูนย์กลาง

ของการพัฒนา และให้ความส�ำคัญกับการน้อมน�ำ

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้เป็นแนวทางหลักใน

การก�ำหนดยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศให้มีความ

สมดลุอย่างยัง่ยนืและมคีวามเข้มแขง็ยนืหยดัอยูไ่ด้

ในสังคมโลก  (1)  แต่อย่างไรก็ตาม หากพิจารณา

ถึงภาวะเศรษฐกิจและสังคมไทยต้ังแต่ช่วงไตรมาส

แรกของปี พ.ศ. 2554 พบว่า ยังประสบปัญหาการ

ขาดแคลนแรงงานทีมี่ทกัษะ และรายได้ของแรงงาน

โดยแท้จรงิลดลงเนือ่งจากเงนิเฟ้อทีมี่แนวโน้มสงูข้ึน 

นอกจากนี้พฤติกรรมและความเป็นอยู่ของคนไทย

มีประเด็นซึ่งต้องเฝ้าระวังหลายด้าน คือ การเพิ่ม

ขึน้ของมลูค่าหนีสิ้นครวัเรอืน  แนวโน้มทีล่ดลงของ

คุณภาพชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนในสังคมเมือง 

ค่านิยมการแข่งขันเพื่อสร้างความร�่ำรวยอย่างเกิน

ความจ�ำเป็น ปัญหาช่องว่างระหว่างคนรวยกับ

คนจน  ร ะ บบทุ น นิ ย มที่ ยั ง ค ง มุ ่ ง ท� ำ ล า ย

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม  ยงัผลให้ระบบ

นิเวศน์ของชุมชนสูญเสียความสมดุลและเกิดภัย

ธรรมชาติเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่า คนไทย

ลุ่มหลงอบายมุขในรปูแบบต่าง ๆ  และใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศรวมถึงการส่ือสารเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

แต่การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเพื่อแสวงหา

ความรูแ้ละการพฒันาตนเองยงัมน้ีอยเมือ่เทยีบกบั

การใช้เพื่อวัตถุประสงค์อื่น (2)  ดังนั้น ทิศทางการ

พัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) จึงมุ่ง

เน้นการสร้างภูมิคุ้มกันที่เข้มแข็งในด้านวัตถุ ด้าน

สังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม ให้เกิด

ขึ้นกับประชาชนทุกระดับ  ควบคู่ไปกับการเสริม

สรางระบบธรรมาภิบาลและความสมานฉันทในทุก

ภาคสวน รวมทัง้ยงัคงน้อมน�ำหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงมาใช้เป็นปรัชญาน�ำทางเสริมพลังให้

ประเทศไทยสามารถพัฒนาไปได้ยั่งยืนอย่างมั่นคง

ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์  (1)

	 เศรษฐกจิพอเพยีง (Sufficiency Economy) 

เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล

อดุลยเดช ทรงมีพระราชด�ำรสัเพือ่เป็นแนวทางการ
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ด�ำรงชีวิต และแนวทางการพัฒนาประเทศแก่     

พสกนิกรชาวไทยมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2517 และ

พระราชทานอย่างต่อเนือ่งมาโดยตลอด ต้ังแต่ก่อน

ท่ีประเทศไทยประสบกับวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจ

เมื่อกลางปี พ.ศ. 2540 (3-4) ปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียง คือ หลักคิดและหลักการใช้ชีวิตที่สอนให้พอ

ประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภ สามารถอุ้มชูตนเองได้  

(5-7) และเป็นแนวทางปฏิบัติในการด�ำเนินชีวิตทั้ง

ในระดับปัจเจกชน ระดับครอบครัว ระดับชุมชน 

รวมท้ังเป็นแนวทางเพื่อการพัฒนาและบริหาร

ประเทศในระดับรัฐโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ

ให้ก้าวทันยุคโลกาภิวัตน์ นอกเหนือจากนี้ในระดับ

นานาชาติ เช่น องค์การสหประชาชาติ ยังได้

น้อมน�ำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ เพื่อ

การพัฒนาในหลายภูมิภาคทั่วโลก (8) ทั้งนี้ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอดีไม่มากเกินไปและ   

ไม่น้อยเกินไป  มีเหตุมีผล  และสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี

พร้อมรบัการเปล่ียนแปลงด้านต่าง ๆ  รวมทัง้ศกึษา

หาความรู ้และใช้ความรูใ้นทางทีด่แีละเป็นประโยชน์ 

ตลอดจนมีคุณธรรมในการด�ำเนินชีวิต (3-4, 9-14)  

อย่างไรก็ตาม การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจ      

พอเพียงจะสัมฤทธิ์ผลอย่างมั่นคงและยั่งยืน ก็ต่อ

เมื่อน�ำไปประยุกต์ใช้จริงในการด�ำเนินชีวิตทั้งใน

ด ้านเศรษฐกิจ ด ้านจิตใจ ด ้านสังคม ด ้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และด้าน

เทคโนโลยี (7, 9, 12,15)

	 การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทของสังคมและ

เศรษฐกจิในปัจจบุนัจะเกดิขึน้ได้กต่็อเมือ่ประชาชน

มคีวามรู ้ความเข้าใจ และมทีศันคตทิีด่ ี โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งประชาชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ได้แก่ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส ต้องเผชิญกับ

สถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้

ที่ทวีความรุนแรงขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 เป็นต้นมา

จนถึงปัจจุบัน ท�ำให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงต่อ

เศรษฐกจิและสงัคมในพืน้ที ่เนือ่งจากการผลติต่างๆ 

มีแนวโน้มลดลง ผูป้ระกอบการหลายรายขาดความ

มั่นใจในการลงทุนและเลิกกิจการ ยังผลให้เกิด

ปัญหาการว่างงานซ�้ำเติมปัญหาความยากจนของ

ประชาชนในพื้นที่ ปัญหาความไม่ปลอดภัยในชีวิต

และทรพัย์สนิ รวมทัง้ปัญหาสงัคมอืน่ๆ ประกอบกบั

แผนการพัฒนาพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดน    

ภาคใต้ ปี พ.ศ. 2552-2555 ได้น้อมน�ำปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นหลักคิดและแนวปฏบิติัในการ

มุ่งม่ันแก้ไขปัญหาความไม่สงบและเร่งรัดพัฒนา

พืน้ทีพ่เิศษ 5 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ได้แก่ ปัตตานี 

ยะลา นราธิวาส สตูล และสงขลา โดยให้ประชาชน

ในพื้นที่คือศูนย์กลางของการพัฒนาและบูรณาการ

กับปัจจัยในด้านอื่นๆ (16) 

	 จากการส�ำรวจข้อมูลเบื้องต้นในกลุ ่ม

ประชาชนสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ 

ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส พบว่ายังไม่ปรากฏ

รายงานการศึกษาเกี่ยวกับความเข้าใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ในองค์ประกอบความความ     

พอประมาณ  ความมีเหตุผล และความจ�ำเป็นที่จะ

ต้องมภีมูคิุม้กนั รวมทัง้เงือ่นไขความรูแ้ละคณุธรรม  

ตลอดจนยังไม่ทราบข้อมูลแน่ชัดเกี่ยวกับทัศนคติ

ต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้

ในการด�ำเนินชีวิต ด้านเศรษฐกิจ  ด้านจิตใจ  ด้าน

สังคม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

และด้านเทคโนโลยี  ภายใต้บริบทของสภาพสังคม

และเศรษฐกจิในปัจจบุนั แต่คาดว่าประชาชนในสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต้มีความเข้าใจและมีทัศนคติ

ต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้

ในการด�ำเนินชีวิตในระดับที่แตกต่างกัน อีกทั้ง

ปัจจัยทีน่่าจะมีความเกีย่วข้องกบัทศันคติต่อการน�ำ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ ใช ้ของ

ประชาชนคือ ปัจจัยด้านความเข้าใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และปัจจัยด้านลักษณะส่วน

บุคคล ดังนั้นเพื่อให้ได้มาซึ่งค�ำตอบที่ชัดเจนจึง
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ส�ำรวจความรู้ความเข้าใจและทัศนคติต่อการน�ำ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการ

ด�ำเนนิชวีติภายใต้บรบิทของสงัคมและเศรษฐกจิใน

ปัจจุบันของประชาชนในสามจังหวัดชายแดนภาค

ใต้ รวมทั้งหาความเกี่ยวข้องระหว่างทัศนคติใน

การน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้กับ

ปัจจยัความรูค้วามเข้าใจปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

และปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคล ทั้งนี้ เพื่อน�ำผล

การศกึษาที่ได้ไปสูข้่อสรปุและข้อเสนอแนะทีจ่ะเป็น

องค์ความรูท้างการบรหิารจัดการเกีย่วกบัการเสรมิ

สร้างความรูค้วามเข้าใจ และทศันคตทิีด่ต่ีอปรชัญา

เศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่ให้ประชาชนสามารถน�ำหลัก

ปรัชญานี้ไปประยกุต์ใช้จรงิทัง้ในระดบัปัจเจกบคุคล 

ครอบครวั และชมุชน  โดยจะก่อให้เกดิพลงัแห่งวถิี

ความพอเพียงของประชาชนที่จะน�ำมาซึ่งความสุข

ในการด�ำเนินชีวิต ความเข้มแข็ง ความยั่งยืนทาง

สังคมและเศรษฐกิจของพื้นที่สามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้และประเทศชาติสืบต่อไป

วิธีการ 

	 การวิจัยนี้เป็นการส�ำรวจโดยสอบถาม

ประชาชนในพื้นท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ 

ปัตตานี ยะลา  และนราธิวาส จ�ำนวน 400 คน  ซึ่ง

เป็นประชาชนจากจังหวัดปัตตาน ี138  คน ประกอบ

ด้วยชาย 68 คน และหญิง 70 คน   ประชาชนจาก

จังหวัดยะลา  105  คน เป็นเพศชาย 52 คน และ

หญิง 53 คน  และประชาชนจากจังหวัดนราธิวาส  

157  คนโดยมีชาย 78 คน และหญิง 79 คน 

ประชาชนกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามได้มา

ด้วยวธิกีารสุม่แบบชัน้ภมิูอย่างมีสดัส่วนตามจ�ำนวน

ประชากรชายและหญิงในแต่ละจังหวัด

	 แบบสอบถามประกอบด้วย 3 ส่วน คือ  

ส่วนที่ 1 เป็นค�ำถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของ

ประชาชนจ�ำนวน 5 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ ภูมิล�ำเนา 

ระดับการศึกษา และอาชีพ ส่วนที่ 2 เป็นค�ำถาม

เพือ่ประเมนิความรูค้วามเข้าใจปรชัญาเศรษฐกจิพอ

เพียงทั้ง 3 องค์ประกอบ  ได้แก่ ความพอประมาณ  

ความมีเหตุผล  ความจ�ำเป็นทีต้่องมีภมิูคุ้มกนั รวม

ทั้ง 2 เงื่อนไข คือความรู้และคุณธรรม โดยเป็น

ค�ำถามในลักษณะแบบปลายปิดมีตัวเลือกให้เลือก

ตอบ  จ�ำนวน 20 ข้อ  และส่วนที่ 3 เป็นแบบวัด

ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการน�ำหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต

ภายใต้บริบทของสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน      

5 ด้าน คือ ด้านจิตใจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ

และ สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และ ด้านเศรษฐกิจ  

จ�ำนวน 20 ข้อ  

	 แบบสอบถามดังกล่าวได้น�ำไปตรวจความ

ถูกต้องตามเนื้อหา และทดลองใช้กับประชาชนใน

สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ จ�ำนวน 45 คน ซึ่งมี

ลักษณะทางประชากรคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย   

หลงัจากนัน้น�ำไปปรบัปรงุแก้ไขให้ครบถ้วนถกูต้อง

แล้วจึงน�ำไปให้ประชาชนในสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ตอบ  ค�ำตอบที่

ได้น�ำมารับมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ความครบ

ถ้วน ลงรหัส บันทึกข้อมูลในคอมพิวเตอร์ และ

วิเคราะห์ด ้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป SPSS for         

Windows เพื่อค�ำนวณค่าร้อยละของข้อมูลด้าน

ลักษณะส่วนบคุคล ได้แก่ เพศ ภมิูล�ำเนา ระดบัการ

ศึกษา อาชีพ และข้อมูลด้านความเข้าใจในปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง อีกทั้งหาค่าเฉลี่ยเกี่ยวกับอายุ  

และทัศนคติต่อการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคม

และเศรษฐกิจในปัจจุบัน รวมทั้งวิเคราะห์ความ

เกี่ยวข้องของทัศนคติต่อการประยุกต์ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด�ำเนินชีวิต กับปัจจัยด้าน

ลักษณะส่วนบุคคล และความเข้าใจในปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ด้วยการทดสอบ  t-test  และ   

F-test  ซึ่งก�ำหนดความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่าร้อยละ 

95
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ผล    	         

	 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น

ประชาชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ 

ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส เป็นหญิง ร้อยละ 

50.50 และเป็นชาย ร้อยละ 49.50  มีอายุเฉลี่ย    

33 ปี เมื่อจ�ำแนกระดับการศึกษาของประชาชน   

พบว่าจบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า    

คิดเป็นร้อยละ 60.50 และมีอาชีพ ข้าราชการ 

พนกังานรฐัวิสาหกจิ และพนกังานของรฐัมากทีส่ดุ 

คิดเป็นร้อยละ 35.80 รองลงมาคือ พนักงานภาค

ธุรกิจเอกชน ร้อยละ 30.3 อาชีพเกษตรกรและ

อาชีพอิสระ ร้อยละ 19.5  และประกอบธุรกิจส่วน

ตัว ร้อยละ 14.50 ตามล�ำดับ  

	 เมือ่วดัความรูเ้ข้าใจในปรชัญาเศรษฐกจิพอ

เพียงปรากฏว่า ประชาชน คิดเป็น ร้อยละ 64.00 

มีความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

ระดับมาก นอกจากนี้ ประชาชนมีทัศนคติที่ดีต่อ

การประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและเศรษฐกิจ

ในปัจจุบนั โดยมค่ีาเฉลีย่ 4.34 + 0.63 เม่ือพจิารณา

เป็นรายด้านทั้ง 5 ด้าน พบว่า ประชาชนมีทัศนคติ

ต่อการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านเศรษฐกิจ 

ดีท่ีสุด ค่าเฉลี่ย 4.28+0.50 รองลงมาคือ ด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ค่าเฉลี่ย 4.22 

+ 0.47 ด้านจิตใจ ค่าเฉลี่ย 4.19+0.48 ด้าน

เทคโนโลยี  ค่าเฉลี่ย  4.03+0.35  และด้านสังคม 

ค่าเฉลี่ย 3.87+0.74 ตามล�ำดับ 

	 การวิเคราะห์ความเกี่ยวข ้องระหว ่าง

ทัศนคติต่อการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและ

เศรษฐกิจในปัจจุบัน กับปัจจัยด้านลักษณะส่วน

บุคคล คือ อาชีพของประชาชน และปัจจัยด้าน

ความรู ้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ปรากฏว่าได้ค่า p value ระหว่าง 0.001 ถึง 0.016 

และเมือ่วเิคราะห์ความเกีย่วข้องระหว่างทศันคตต่ิอ

การประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและเศรษฐกิจ

ในปัจจุบัน  กับปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้

บรหิาร ได้แก่  เพศ  อาย ุ ระดับการศึกษา  ปรากฏ

ว่าได้ค่า p value ระหว่าง 0.161 ถึง 0.485

วิจารณ์

	 จากการศกึษาครัง้นีป้รากฏว่า ประชาชนมี

ความเข้าใจปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงโดยภาพรวม

ในระดับมาก  แต่อย่างไรกต็าม ผูต้อบแบบสอบถาม

มีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงในบางประเด็นยังไม่ถูกต้อง  ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะปัจจุบันมีหลายหน่วยงานซึ่งรับผิดชอบให้

ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยผ่าน

วิธีการหรือส่ือต่างๆ กันอย่างกว้างขวาง ท�ำให้

ประชาชนรู้จักปรัชญานี้ รวมทั้งมีความรู้ ความ

เข้าใจ เพิ่มมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม บุคคลแต่ละ

คนต่างมีความสามารถในการเรยีนรูแ้ตกต่างกนั  จึง

ท�ำให้มคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงคลาดเคล่ือนไปจากหลักการ ซึง่ตรงกบัผล

การวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งของการน�ำปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เพื่อการพัฒนา (17) และ

ตรงกับผลการศึกษาที่รายงานไว้แล้ว (18-22)  

นอกจากนี ้ประชาชนในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้

มีทัศนคติที่ดีต่อการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคม

และเศรษฐกิจในปัจจุบัน ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ

ปรั ชญา เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง เป ็ นแนวทางที่       

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช ทรง

มีพระราชด�ำรัชชีแ้นะแก่พสกนกิรชาวไทย  ซึง่ล้วน

รัก นับถือ และยอมรับในพระปรีชาสามารถของ

พระองค์ จงึย่อมมทีศันคตแิละความรูสึ้กทีด่ต่ีอหลัก

การซึ่งพระองค์ได้ทรงชี้แนะให้นี้ รวมทั้งมีหน่วย
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งานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และประชาสัมพันธ์เผยแพร่ให้

เป็นที่ประจักษ์ถึงบุคคล ชุมชน และองค์การต่างๆ 

ทั้งภาครัฐและเอกชน ซึ่งประสบความส�ำเร็จจาก

การน้อมน�ำปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยกุต์ใช้ 

ตรงกับผลการศึกษาที่รายงานไว้แล้ว (18-19, 23)  

และตรงกับการอธิบายสาเหตุการเกิดทัศนคติ    

(24-26)   

	 การวิเคราะห์ความแตกต่างทางลักษณะ

ส่วนบุคคลกับทัศนคติต่อการประยุกต์ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบท

สภาพสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน พบว่า 

ประชาชนทีม่อีาชพีต่างกนั  โดยเฉพาะระหว่างกลุม่

อาชีพข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงาน

ของรัฐ กับกลุ่มอาชีพเกษตรกรและอาชีพอิสระ   

และระหว่างกลุ ่มอาชีพข้าราชการ พนักงาน

รฐัวสิาหกจิ พนกังานของรฐั กบักลุม่อาชพีประกอบ

ธุรกิจส่วนตัว ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะอาชีพเป็นปัจจัย

ท่ีมคีวามโดดเด่นกว่าปัจจยัส่วนบุคคลด้านอืน่ ๆ  ซึง่

ท�ำให้บุคคลมีปัจจัยแวดล้อมและผลต่างๆ ที่ได้รับ

จากการประกอบอาชีพแตกต่างกันออกไปอย่าง

ชัดเจน  เช่น รายได้ สถานะทางสังคม ความเป็น

อยู ่ของครอบครัว ฯลฯ โดยเฉพาะกลุ่มอาชีพ

ข้าราชการ  พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานของรัฐ 

มีความม่ันคงและรายได้ประจ�ำที่แน่นอนจากการ

ประกอบอาชีพ ไม่ว่าจะท�ำงานหนักมากน้อยเพียง

ใด ในทางกลับกันกลุ่มอาชีพเกษตรกร อาชีพอิสระ 

และกลุ่มอาชีพประกอบธุรกิจส่วนตัว  ไม่มีความ

แน่นอนในรายได้และความม่ันคงในอาชพี การทีจ่ะ

มั่นคงและก้าวหน้า ขึ้นอยู่กับความอุตสาหะและ

ความเพียรพยายามของตนในการประกอบอาชีพ  

ดังนั้นเม่ือบริบทปัจจัยแวดล้อมของกลุ่มอาชีพดัง

กล่าวมีความแตกต่างกัน จึงยังผลให้บุคคลมี

ทัศนคติต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งแตกต่างกัน  และตรง

กบัการอธิบายปัจจัยแวดล้อมของบคุคลกบัทศันคติ 

(24) และคล้ายกับผลการศึกษาที่ได้รายงานไว้แล้ว 

(27)       

	 ส�ำหรับการวิเคราะห์ความเกี่ยวข้องด้าน

ความเข้าใจในปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงกบัทัศนคติ

ต่อการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและเศรษฐกิจ

ในปัจจุบนั พบว่า ประชาชนในสามจังหวดัชายแดน

ภาคใต้ทีมี่ระดับความรูเ้กีย่วกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอ

เพียงต่างกัน มีทัศนคติต่อการประยุกต์ใช้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบท

สภาพสังคมและเศรษฐกิจต่างกัน    ตรงกับผลการ

ศึกษาซึง่ได้รายงานไว้แล้ว (19, 28-29) และตรงกบั

การอธบิายความสัมพนัธ์ระหว่างความรูค้วามเข้าใจ

กับทัศนคติ (28-30)

	 ผลการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า ประชาชนใน

สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  คอื ปัตตาน ียะลา และ

นราธิวาส มีความรู ้ความเข ้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมระดับมาก นอกจาก

นี้ประชาชนยังมีทัศนคติที่ดีต ่อการน�ำปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต

ภายใต้บริบทสภาพสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน  

จากผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีทัศนคติต่อ

การน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ใน

การด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและ

เศรษฐกิจในปัจจุบันในด้านเศรษฐกิจมากที่สุด 

ส�ำหรับปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อทัศนคติในการน�ำ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการ

ด�ำเนินชีวิตภายใต้บริบทสภาพสังคมและเศรษฐกิจ

ในปัจจุบัน ได้แก่ ด้านลักษณะส่วนบุคคลของ

ประชาชน ได้แก่ อาชพีและด้านความรูค้วามเข้าใจ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้น ข้อมูลจาก

การวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นองค์ความรู้ทางการบริหาร

จัดการแก่ผู ้ที่สนใจศึกษา และสามารถน�ำมา
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ประกอบการพิจารณาในการพัฒนารูปแบบการให้

ความรู ้เสรมิสร้างความเข้าใจเกีย่วกบัหลกัปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงและการน�ำไปประยุกต์ใช้ในการ

ด�ำเนินชีวิตแก ่ประชาชนในพื้นที่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีก

ทั้งน่าจะมีการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นพฤติกรรม

การด�ำเนนิชีวติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการประยุกต์ใช้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด�ำเนินชีวิต   
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