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การส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยบทเรียน
ออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ในช่วงสถานการณ์โควดิ-19 
Promoting Self - directed Learning Grade 12 Students with Online Lessons Through 
the Glide app on Ecosystems and Populations Topic with Learning Management 
Based on Constructivist During the Covid-19 Situation 
 

อานัส  สามอ1, นูรุลฮาซานะห์  บุญมาเลิศ 2, ซุรียาณี  อาบูวะ3, รูฮัยซา ดือราแม4*, โรสลีนา อนันตนุกูลวงศ์5  
1, 2, 3 นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  
4 อาจารย์ประจำหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิ วเตอร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
5 อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต สาขาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  
*Email address: Ruhaisa.d@yru.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
  การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึ กษาปีที่  6   
เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร 2. ศึกษาความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร 3. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่6 ต่อการเรยีนรู้ที่ใชบ้ทเรียนออนไลน์
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา 
จังหวัดปัตตานี จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ บทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app แผนการจัดการเรียนรู้วิชา
ชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความเขา้ใจด้วยตนเอง และ
แบบวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวัดความเขา้ใจด้วยตนเองทางการเรียน
ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความเขา้ใจที่สมบูรณ ์สูงสุดร้อยละ 92 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์อยู่ในระดับมาก 

คำสำคัญ: การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  บทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app   
การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคอนสตรคัติวิสต์  ระบบนเิวศและประชากร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

Abstract 
The objectives of this research were to: 1. Study the achievement of pretest and posttest in biology 

subjects on ecosystems and population topic of Grade 12 students. 2. Study students’ self-comprehension with 
learning by them self students on ecosystems and populations topic and 3. Assess the satisfaction of Grade 12 
students using online lessons with constructivist learning management. The target group included 30 grade 12 
students at Chongraksat Wittaya school in Pattani province. The instruments wits were used online lessons 
through Glide app, biology lesson plans on ecosystems and populations topic, pre-test and post-test, self-
comprehension test, and satisfaction scale. The statistics used percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
The results showed that The learning achievement of post-test was statistically significantly higher than pre-test 
at the .05 level, the students' self-comprehension score was 92%, and the students' satisfaction with online 
lessons was very high. 
 
Keywords: Promoting self-directed learning, Grade 12 students, Online lesson, Constructivist learning 
management, Ecosystems and population, learning achievement. 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

[ 1132 ]

mailto:Ruhaisa.d@yru.ac.th


1. บทนำ 
การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 มีความแตกต่างจากยคุที่ผ่านมา เนื่องจากโลกมีการเปลี่ยนแปลงจากความก้าวหน้า

ของเทคโนโลยีทำให้การใช้ชีวิตเปลี่ยนไป สังคมแห่งการเรยีนรู้ภายใต้กระแสแหง่โลกในยุคดิจทิัลนั้น ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยน
แนวคิดในการสร้างนวตักรรมทางการศึกษา (อนรรฆพร  สุทธิสาร, 2564) เดิมการจัดการเรยีนการสอนอยู่ในรูปแบบของการ
บรรยายและท่องจำ ทำให้ผู้เรียนเกิดความเบือ่หนา่ย (ศุภกร  ถิรมงคลจิต, 2559) ครูมุ่งสอนเนื้อหามากกว่ากระบวนการคิด
และขาดเทคนิควิธีการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน ผู้เรียนจำนวนมากคิดไม่เป็น ขาดความเข้าใจในการเรียน (Sornpimpor 
& Tanahoung, 2014) ล ักษณะเนื ้อหามีความซ ับซ ้อนเข้าใจยาก (Singkha & Suwannoi, 2012) และเป ็นนามธรรม 
(Sithanormrak, 2005) โดยเฉพาะ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์นักเรียนมักเหน็ว่าเนือ้หาของบทเรียนนัน้ไม่มีความสำคัญ 
ดังนั้นครูผู้สอนควรมีการปรับปรุงเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความน่าสนใจมากขึ้น (นุชลี  อุปภัย, 2558 ) 
ภายใต้แนวคิดทฤษฎกีารเรยีนรู้ที่หลากหลาย อาทิ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซ์ (กรมวิชาการ, 2546) 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของ (Piaget, 1988) ที่เน้นผู้เรียน 
เป็นผู้สร้างความรู้โดยการลงมือกระทำ Piaget เชื่อว่าการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับข้อมูลขา่วสารใหม่ สามารถสร้างความรู้ใหม่
ขึ้นมาได้หรือเกิดการเรียนรู้นัน่เอง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ของ (Vygotsky, 1978) ที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู ้
ลงมือปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยอาศัยประสบการณ์เดิมเป็นฐานกับความรู้ใหม่มาใช้ในการแก้ปญัหา และแนวคิด
ทฤษฎีสรรคนิยมของ (Underhil, 1991) เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ ไตร่ตรอง โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียน 
ได้เผชิญปัญหาหรือกิจกรรมที่แปลกใหม่ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น แล้วกระตุ้นให้นักเรียนค้นหาคำตอ บ  
ทำให้เกิดกระบวนการคิดและเปรียบเทียบคำตอบ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดและสรุปร่วมกัน ซึ่งถือได้ว่าการจัดการศึกษา
ด้านวิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตรนั้น มีจุดเนน้สำคัญทีก่ารจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาอยา่งเต็มศักยภาพ และเป็นไปตาม
ธรรมชาติ เกิดการเรียนรู้ด้วยความเขา้ใจสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่หลากหลายให้เกิดความรู้แบบองค์รวม มีความสามารถใน
การคิดและการจัดการที่นำไปสู่การสร้างสรรค์และพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความรับผิดชอบต่อสังคมและเห็นความสำคัญต่อ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งจัดการเรยีนรู้ให้มีความเป็นสากลทีส่อดคล้องกับชีวิตจริงของสังคมไทย (สถาบันส่งเสรมิการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2564)  

ป ัจจ ุบ ันพบกับการระบาดของโควิด -19 ท ี ่ส ่งผลต่อสถาบันการศึกษา ท ั ่วโลกต้องปรับต ัวใช้ เทคโนโลยี  
และคิดนวัตกรรมใหม่ๆ เพ่ือเปลี่ยนการศึกษาจาก (of-line) มาเป็น (on-line) อย่างเต็มรูปแบบ เพ่ือทำให้ภาคการศึกษา  
ทั่วโลกยังคงดำเนินต่อไปได้ (อรรถพล  อนันตวรสกุล, 2563) ทำให้มีการนำเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารหรือ ICT  
เข้ามามีส่วนร่วมกับการจดัระบบการจดัการเรียนรูอ้อนไลน์ (จักรกฤษณ์  โพดาพล, 2563) อย่างไรก็ตามวิธีการเรยีนการสอน
ออนไลน์ในรูปแบบต่างๆ จะมีความแตกต่างจากการเรียนการสอนในห้องเรียนแบบปกติ การเรียนการสอนออนไลน์นั้น   
เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการสืบค้น แสวงหาความรู้ 
และหาคำตอบด้วยตนเองผ่านการจัดการเรียนร ู้ที่คร ูผู ้สอนสร้างขึ้น (อรรถพล  อน ันตวรสก ุล, 2563) ซ ึ ่งสอดคลอ้ง 
กับธรรมชาติของนักเรียนที่อยากรู้ อยากเห็น อยากคิดค้นในสิ่งต่างๆ ตรงกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนของบลูม  
ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมให้นกัเรียนได้ปฏบิัติตามที่ต้องการ ย่อมกระทำกิจกรรมนั้นด้วยความกระตือรือร้น ทำให้เกิดความ
ม่ันใจเกิดการเรยีนรู้ได้อยา่งรวดเรว็ และประสบความสำเร็จสูง ทำให้เกิดความพึงพอใจในตนเองได้ในที่สดุ (Bloom, 1976) 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต ้นผู ้ว ิจัยจึงตระหนักถ ึงความสำคัญของสภาพการเรียนการสอนในรายว ิชา ชีววิทยา 
ทำให้ผู้วิจัยจำเป็นต้องศึกษาเกี่ยวกับนวัตกรรมบทเรียนออนไลน์ที่มีข้อดีในเรื่องความหลากหลายในการจัด การเรียนรู้   
ผู้วิจัยจึงได้นำแนวคิดในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองมาบรูณาการกับโปรแกรม Glide app 
ซ ึ ่งเป็นเว็บไซต์ glideapps.com สามารถใช้ได้กับสมาร์ทโฟนทุกร ุ่น ไม่ว ่าจะเป็นระบบปฏิบ ัต ิการ  android หรอื ios  
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา ดังนั้น Glide app เป็นแอพลิเคชั่นที่อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียน  
การสอน ภายในมีรูปภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง การทดลอง แบทดสอบ อีกทั้งยังสามารถเชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลอื่น 
ได ้อ ีกด ้วย จ ัดได้ว่า เป็นแอพลิเคช ั่นที่ทันสมัย สะดวกต่อการใช ้งาน และมีคุณสมบัต ิหลากหลาย โดยไม่ต้องใช้โค้ด 
(Typeguard, 2020) ผู้ใช้สามารถสร้างแอพลิเคชั่นได้โดยไม่ต้องเรียนรูก้ารเขียนโปรแกรมอยา่งลึกซึ้งและเกินความสามารถ  
ใช้องค์ประกอบพื้นฐานและขั ้นตอนบางอย่างในการเรียนรู้  (McDowell, 2019) อ ีกทั้ง ผ ู ้ว ิจัยมีความสนใจที ่จะศึกษา  
เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสซ์ เนื่องจาก  
ในส ่วนของเนื ้อหา  เร ื่อง ระบบนิเวศ ประกอบไปด้วยเนื ้อหาที่ ไม ่เหมาะกับการจดจำแต่จำเป็นต้องใช้ความเขา้ใจ 
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และกระบวนการคิดวิเคราะห์ หรือการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ และกระบวนการแลกเปลี่ยนสารที่
หลากหลายรูปแบบ รวมถึงเป็นสิ่งที่ไม่สามารถมองเหน็ได้ด้วยตาเปล่า ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงได้ทำการวิจัย เรื่อง การส่งเสริมการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบ
นิเวศและประชากรร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
  1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร  
  2. ศึกษาความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร  
  3. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต่อการเรียนรู้ทีใ่ช้บทเรียนออนไลน์รว่มกับการจดัการ
เรียนรู้แบบคอนสตรคัติวิสต์ 
 
2. วิธีดำเนินการวิจัย 
 2.1 ประชากร  
 ประชากรที ่ ใช ้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั ้งนี ้ ได ้แก่  น ักเร ียนช ั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 จำนวน  
5 ห้องเรียน จากจำนวนนกัเรียนทัง้หมด 200 คน โรงเรยีนจงรักสัตยว์ิทยา จังหวัดปัตตาน ีภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กล ุ ่มต ัวอย ่างที ่ใช ้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั ้งนี ้  ได ้แก่  น ักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  6/3  
จำนวน 30 คน โรงเรียนจงรักสตัย์วิทยา จังหวัดปตัตาน ีภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 ได้มาโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง 
 2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1) บทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Glide app วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนเิวศและประชากร ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้ลิงก์ https://fleet-vest-4720.glideapp.io/ เป็นสื่อการสอนใน 
Glide app ดังภาพที่ 1  
 
 

 
 

 

ภาพที่ 1 ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์วิชาชวีวิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร 
 
 

  คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ ที่นำไปทดลองกับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง โดยผ่านผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพ อยู่ในระดับดีมาก  x̅ = 4.80 และ S.D. = .25 
  2) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ร ่วมก ับการจัดการเรียนรู ้แบบคอนสตรัคติว ิสต ์ จำนวน 4 แผน ท ั ้งหมด 4 คาบเร ียน ได ้แก ่ ระบบนิเวศ ไบโอม  
การเปลี่ยนแปลงแทนทีข่องสิ่งมีชวีิตในระบบนเิวศ และประชากร 
  3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื ่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรยีน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 30 ข้อ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใช้ในการประเมินทัง้ก่อนเรยีนและหลังเรยีนด้วยบทเรียนออนไลน ์
โดยทำแบบทดสอบผ่าน Google Form  
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  4) แบบทดสอบวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 5 ข้อ แบบอัตนัย ใช้ในการวัดผลความเข้าใจด้วยตนเองของนักเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์ และทำแบบทดสอบผ่าน Google Form 
  5) แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร สำหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบคอนสตรัคติวิสต์ โดยมีลักษณะเป็นมาตราส่วน 
ประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งเป็น 3 ประเด็น รวม 10 ข้อ ได้แก่ ด้านเนือ้หาของบทเรยีน ด้านการใช้งาน และด้านความรู้ทีไ่ด้รับ  

2.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 1) บทเรียนออนไลน์ผา่นโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยนำบทเรียนออนไลน์เสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมผ่าน Google Form 
พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 จากนัน้นำบทเรียนออนไลนไ์ปทดลอง (Try out) กับนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6/1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนจงรกัสัตยว์ิทยา จังหวัดปัตตานี เพ่ือหาคุณภาพของบทเรยีน
ออนไลน์ เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ 
จำนวน 30 คน ซึ่งเป็นนกัเรยีนที่มีผลการเรยีนเฉลี่ยอยู่ในระดับด ี 

 2) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต ์นำแผนการจดัการเรยีนรู้ที่สร้างขึน้ให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบโดยใช้แบบประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้ พบว่า โดยรวมอยูใ่นระดับดีมาก มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 1.00  

 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื ่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรง  
ของเนื้อหา (Content Validity) และการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้สูตร 
IOC จากนั้น นำแบบทดสอบที่ผา่นการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลอง (Try out) และวิเคราะห์รายขอ้เพ่ือหาค่าความยากง่าย 
(p) และค่าอำนาจจำแนก (r) พบว่า มีค่าดัชนีความยากง่ายอยู่ในช่วง 0.20 - 0.65 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ ในช่วง  
0.2 - 0.36 ได้ข้อสอบที่นำไปใช้ได้ทั้งสิ้น 30 ข้อ จากการพิจารณาทั้งหมด 36 ข้อ นำมาตรวจคำนวณหาค่าความเที่ยงแบบ
ความสอดคล ้องภายใน (Measure of Internal Consistency) ของข ้อสอบท ั ้งฉบ ับ  โดยคำนวณจากส ูตร KR-20  
ของ Kuder - Richardson (นพพร  ธนะชัยขันธ์, 2552) พบว่า ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบบัอยู่ที่ 0.82 

 4) แบบทดสอบวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับ
น ักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 นำเสนอต่อผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบ 
ผลการวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเรยีน ทั้งหมด 5 ข้อ จากการพิจารณาทั้งหมด 6 ข้อ พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 ครูผู้สอนกำหนดคะแนนตามข้อคำถามที่ใช้ในการทดสอบ ประกอบด้วย 4 ลำดับ คือ เข้าใจสมบูรณ์ 
คะแนน 3 คะแนน เข้าใจบางส่วน คะแนน 2 คะแนน เข้าใจคลาดเคลื่อน คะแนน 1 คะแนน และ ไม่เข้าใจ คะแนน 0 คะแนน 

 5) แบบวัดความพึงพอใจของผู ้ เร ียนต่อบทเร ียนออนไลน์ผ ่านโปรแกรม Glide app เร ื ่อง ระบบนิเวศ 
และประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา จากแบบประเมิน
ความพึงพอใจโดยใช้สูตร IOC พบว่า มีความเหมาะสมสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม จำนวน 10 ข้อ 

2.5 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา จังหวัดปัตตานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน จำนวน 12 ชั่วโมง ซึ่งในการวิจยัครั้งนีผู้้วิจยัได้ดำเนนิการวิจยัเชงิทดลอง โดยดำเนนิการดังนี้ 

   1) ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรยีนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร 
ที่ผ่านเกณฑ์ทีก่ำหนด จำนวน 30 ข้อ 

   2) ดำเนินการจัดการการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 แผน โดยใช้บทเรียนออนไลน์ด้วย
โปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอน
สตรัคติวิสต์ มาเป็นสื่อในการสอน และให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความเข้าใจของตนเองจากการเรียนรู้ผ่านบทเรียน
ออนไลน์ จำนวน 5 ข้อ แล้วนำคะแนนแบบทดสอบวัดความเข้าใจของนักเรยีน เพ่ือจัดกลุ่มความเข้าใจด้วยตนเองทางการ
เรียนของนักเรียนแต่ละคน 
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   3) หลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้จากบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร จำนวน 30 ข้อ เพ่ือนำไปหาผลสมัฤทธิท์างการเรียนเปรยีบเทยีบกอ่นเรียนและหลังเรยีน 

  4) ว ัดความพึงพอใจของผู ้ เรียนต่อบทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Glide app เร ื ่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบคอนสตรัคติวิสต์ จำนวน 10 ข้อ จากนั้นนำไปหา
ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือหาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรยีนออนไลนว์่าอยู่ในระดับใด  
หรือนักเรียนมีข้อเสนอแนะอยา่งไร 

2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) วิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้โปรแกรม Excel ในการหาค่าเฉลี่ย   
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือหาคุณภาพของบทเรียนออนไลน์  

 2) วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนที่เรียน  
ด้วยบทเรียนออนไลน์วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการจัดการ
เร ียนรู ้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้โปรแกรม SPSS ทำการวิเคราะห์ ค ่าเฉลี่ย ค ่าส ่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า  t-test 
dependent sample และค่า Sig เพ ื ่อเปรียบเท ียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนระหว่างก ่อนเรียนและหล ังเรยีน 
ด้วยบทเรียนออนไลน์ 

 3) ว ิ เคราะห์ผลการวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื ่อง ระบบนิเวศและประชากร  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้โปรแกรม Excel ในการหา  
ค่าร้อยละคุณภาพของบทเรยีนออนไลน ์จำนวน 5 ข้อ  

 4) วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนออนไลน์วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรคัติวิสต์ โดยมีการวิเคราะหร์ะดับความพึงพอ คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่สร้างขึ้น ซึ่งมีการสอบถามความพึงพอใจที่ มีต่อบทเรียน
ออนไลน ์ 3 ด้าน ได ้แก ่ ด ้านเนื ้อหาของบทเร ียน ด ้านการใช้งาน และด้านความร ู้ที ่ ได ้ร ับ ในร ูปแบบมาตราส่วน 
ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 

 
3. ผลการวิจัย 

ผลการวิจัย เรื่อง การสง่เสรมิการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 6 ด้วยบทเรยีนออนไลน์
ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิ สต์ ในช่วง
สถานการณ์โควดิ-19 ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางต่อไปนี ้ 

 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจากกการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ที่เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากรร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบคอนสตรัคตวิิสต์ 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จำนวนนักเรียน (N = 30) 

Mean S.D. Sig 
ก่อนเรียน 15.44 5.18 .000 
หลังเรียน 25.84 7.92 .000 

** มีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 1 ผลสมัฤทธิท์างการเรียนกอ่นเรียนและหลงัเรียนของผู้เรียนทีเ่รยีนด้วยบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม 

Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากรร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยหลังเรียน (Mean = 25.84) สูงกว่าก่อนเรียน (Mean = 15.44)  
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ตารางที ่ 2 การว ิเคราะห์ผลการวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื ่อง ระบบนิเวศและประชากร  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการจดัการเรยีนรู้แบบคอนสตรคัติวิสต์ 

 

 ร้อยละจำนวนของนักเรยีนทีม่ีความเข้าใจทางการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ 
ลำดับ ข้อคำถาม เข้าใจสมบูรณ์ เข้าใจบางส่วน เข้าใจคลาดเคล่ือน ไม่เข้าใจ 

1 ตามแผนภาพสายใยอาหารที่กำหนดให้
ประกอบด้วยโซ่อาหารกี่โซ่อาหาร
ผู้ผลิต ผู้บริโภคลำดับที่ 1 ได้แก่
สิ่งมีชีวิตใดบ้าง ผู้บริโภคลำดบัที ่2 
และผู้บริโภคสูงสุด ได้แก่สิ่งมีชีวิต
ใดบ้าง 

44.00 48.00 4.00 4.00 

2 สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกนิสัตว์
อย่างเดียวหรือไม่ อย่างไร 

24.00 36.00 20.00 20.00 

3 การแพร่กระจายของประชากรมนษุย์
ในลักษณะการอพยพจากประเทศหนึง่
ไปยังอีกประเทศหนึง่เกิดผลดีหรือ
ผลเสียอย่างไร 

88.00 8.00 4.00 0.00 

4 ปัญหาการเพ่ิมจำนวนประชากรมนุษย์ 
ซึ่งเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วนั้นก่อใหเ้กิด
ปัญหาใดบ้าง และควรจะมีวิธีแก้ไข
อย่างไร 

52.00 4.00 12.00 32.00 

5 การตัดไม้ทำลายปา่ถอืเปน็การทำลาย
สมดุลทางธรรมชาติหรือไม่ อย่างไร 

92.00 8.00 0.00 0.00 

 
จากตารางที่  2  ผลการวัดความเข้าใจด้วยตนเองทางการเร ียนวิชาชีวว ิทยา เร ื่อง ระบบนิเวศและประชากร  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า มีนักเรียนร้อยละ 92.00 มีความเข้าใจ
ที่สมบูรณ์ 3 ลำดับแรก ได้แก่ เนื้อหาการตัดไม้ทำลายปา่ถอืเปน็การทำลายสมดุลทางธรรมชาติหรือไม่ อย่างไร รองลงมา คือ 
การแพร่กระจายของประชากรมนษุย์ในลักษณะการอพยพจากประเทศหนึ่งไปยังอีกประเทศหนึ่งเกดิผลดีหรือผลเสียอยา่งไร   
มีนักเรียน ร้อยละ 88.00 และปัญหาการเพ่ิมจำนวนประชากรมนุษย ์ซึ่งเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วนัน้ก่อให้เกิดปัญหาใดบ้าง และ
ควรจะมีวิธีแก้ไขอย่างไร มีนักเรียน ร้อยละ 52.00 นอกจากนี้ในตารางที่ 2 ยังพบว่า ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจของตนเอง 
ด้านการเรียนสามารถแบ่งนกัเรยีนออกเป็น 4 กลุ่ม คือ นักเรียนมีความเขา้ใจสมบูรณ์ นักเรยีนมีความเข้าใจบางส่วน นักเรยีน
มีความเข้าใจคลาดเคลื่อน และนกัเรยีนไม่เข้าใจ ดังตัวอย่างคำตอบของนักเรียนแต่ละกลุม่ แสดงตัวอยา่งดังภาพที ่2  

 

 
(ก) 

 
(ข) 

 
(ค) 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างคำตอบที่แสดงความเขา้ใจแต่ละกลุม่ 
 (ก) คำตอบของนักเรียนที่มีความเขา้ใจสมบูรณ์ 
 (ข) คำตอบของนักเรยีนที่มีความเขา้ใจบางส่วน 
 (ค) คำตอบของนักเรียนทีมี่ความเข้าใจคลาดเคลื่อน 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ มีต่อบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศ                  
และประชากร สำหรับนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการจดัการเรยีนรู้แบบคอนสตรัคตวิิสต์ 

 

รายการประเมิน �̅� S.D. การแปลผล 
1. เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนสามารถโต้ตอบกับบทเรียนได ้ 4.43 .63 มาก 
2. บทเรียนเขา้ใจง่ายและสามารถทำแบบฝกึได้ง่ายและสะดวก 4.40 .62 มาก 
3. เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิส ต์  

มีความน่าสนใจและมีการเรยีบเรียงเนือ้หาจากยากไปง่าย 
4.53 .51 มากที่สุด 

4. การใช้บทเรียนออนไลน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ทำให้
เข้าใจเนื้อหา เรื่อง ระบบนเิวศได้มากยิง่ขึ้น 

4.47 .63 มาก 

5. การใช้บทเรียนออนไลนร์่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรคัติวิสตท์ำให้มี 
ความรู้เพ่ิมมากขึ้นและมีแหล่งสืบค้นสามารถค้นคว้าได้อย่างหลากหลายฐานข้อมูล 

4.60 .62 มากที่สุด 

6. สามารถนำไปตอ่ยอดความรูแ้ละศึกษาเพ่ิมเตมิได้สะดวกมากยิ่งขึน้ 4.33 .61 มาก 
7. ผู้เรียนรู้สึกเพลิดเพลินกับเนือ้หาและการทำแบบทดสอบมากขึน้ 4.47 .63 มาก 
8. ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเองผ่านสื่อประเภทข้อความ ภาพนิง่

และเสียงในบทเรยีน 
4.57 .50 มากที่สุด 

9. ผู้เรียนสามรถเชือ่มโยงองค์ความรู้เดิมที่มีอยู่เดิม มาร่วมกับองค์ความรู้ใหม่ที ่
ได้รับจากบทเรยีนออนไลนร์่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ 

4.43 .57 มาก 

10. ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจที่ได้รับจากการเรียนผ่านบทเรยีน
ออนไลน์ร่วมกับการจดัการเรยีนรู้แบบคอนสตรคัติวิสต์ใหก้ับเพ่ือนได้ 

4.40 .68 มาก 

รวม 4.46 .60 มาก 
 
จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบ

นิเวศและประชากรร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ อยู่ในลำดับมากที่สุด 3 ลำดับแรก คือ การใช้บทเรียน
ออนไลน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรคัติวิสต์ทำให้มีความรู้เพ่ิมมากขึน้และมีแหลง่สืบค้นสามารถค้นคว้าได้อย่าง
หลากหลายฐานขอ้มูล (x̅ = 4.60) รองลงมา นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองผ่านสือ่ประเภทขอ้ความภาพนิ่ง
และเส ียงในบทเร ียน  (x̅ = 4.57) และเน ื ้อหาในบทเร ียนออนไลน์ร ่วมก ับการจ ัดการเร ียนรู ้แบบคอนสตรัค 
ติวิสต์มีความน่าสนใจและมีการเรียบเรียงเนื้อหาจากยากไปง่าย (x̅ = 4.53) โดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ  
อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.46) 

 
4. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการดำเนินงานการส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยบทเรียน
ออนไลน์ผ่านโปรแกรม Glide app เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์  
ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 รวมทั้งการนำบทเรียนออนไลนไ์ปทดลองใช้ ผู้วิจยัพบประเด็นที่สามารถนำมาอภิปราย 3 ประเดน็ 
คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนทีใ่ช้บทเรียนออนไลน์ 2) ผลการวัดความเข้าใจของตนเองทางการเรยีนต่อการใช้
บทเรียนออนไลน ์และ3) ความพึงพอใจของนกัเรยีนต่อการใช้บทเรียนออนไลน ์ซึ่งอภิปรายได้ดังนี ้

4.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกการทดสอบก่อนเรียนและหล ังเร ียนของผู ้ เรียนที ่ เรียน 
ด้วยบทเรียนออนไลน์วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากเป็นบทเรียน 
ที่สามารถให้ผู้เรียนเรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง เรียนได้ทกุที่ ทุกสถานการณ ์ทุกเวลา ไม่จำกัดอยูแ่ต่ในห้องเรียน อีกทั้งบทเรียนมีภาพ 
วิดีโอ และเนื้อหาที่ถูกต้องและครบถ้วน ผู้เรียนได้สังเกตผลที่เกิดขึ้นในกิจกรรม มีกล่องคำถามที่คอยกระตุ้นความสนใจ  
ของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสร้างองค์ความรู้ เ พ่ือนำมาใช้  
ในบทเรียน สอดคล้องกับงานวิจยั เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาโดยใช้ปญัหาเปน็ฐานตามแนวทฤษฎี
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คอนสตรัคตวิิสต์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียน 
มีความสามารถในการคิดแก้ปญัหาหลังเรยีนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  (กัญญาวีร์ ชายเรียน และ
คณะ, 2559) และสอดคล้องกับงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกสว์ิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์ สำหรบันกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5E พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
มากกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 (อนรรฆพร สุทธิสาร และ อัมพร วัจนะ, 2564) 

4.2 การวัดความเข้าใจของตนเองทางการเรียนต่อการใช้บทเรียนออนไลน์วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและ
ประชากร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ ตามขั้นตอนกระบวนการ  
ในการนำไปใช้ของบทเรียนออนไลน ์จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความเขา้ใจทีส่มบรูณ ์อยู่ในระดับสงูสุด (ร้อยละ 92.00) 
รองลงมา นักเรียนมีความเข้าใจบางส่วน อยู่ในระดับสูงสุด (ร้อยละ 48.00) และนักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน  
อยู่ในระดับสูงสุด (ร้อยละ 20.00) เป็นไปตามความมุ่งหมายของการวิจยั บทเรียนออนไลน์เป็นนวตักรรมที่นำมาใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ทำให้นักเรียนสามารถรู้เนื้อหาได้เร็วมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจั ย เรื่อง การพัฒนา                
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์มีกจิกรรมการเรยีนรู้ทีเ่ปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิจยัและลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง นักเรียนได้สรา้ง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ทำให้ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรยีนและนักเรยีนแสดงทัศนคติว่าชอบวิธีการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิสต์
มาก ส่งผลให้นักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนเพ่ิมขึ้น (รุ่งทิวา  การะกุล และ ประสาท  เนืองเฉลิม, 2559) 

4.3 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนออนไลนว์ิชาชวีวิทยา เรื่อง ระบบนิเวศและประชากร สำหรับนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ โดยภาพรวม พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
เนื่องจาก เนื้อหาบทเรียนออนไลน์มีการจัดเรียงที่สะดวกในการเรียนรู้ เป็นขั้นตอน และมีการเชื่อมโยงกับแหล่งเรียนรู้
ภายนอก เช่น Google Youtube เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บตามทฤษฎีคอนสตรัค 
ติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการคิดนอกกรอบที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ฉัตรอนงค์ คำดีราช และคณะ, 2560) นอกจากนี้ บทเรียนออนไลน์จัดได้ว่า มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรยีน นักเรียนเกดิการเรียนรูท้ี่สนกุขึ้น มีความสนใจที่อยากเรียนมากยิง่ขึ้น มีความอยากรู้อยากเห็นเนือ้หาใน
บทเร ียนออนไลน์เพ ิ่มข ึ้น ซ ึ ่งส ังเกตได้ว่ามีข้อได ้เปรียบกว่าหนังสือเรียนแบบเดิม ในระดับความพึงพอใจท ี่ ได้แสดง 
ให้เห็นว่าผู้เรียนที่ใช้บทเรียนออนไลน์มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้จากเทคโนโลยีใหม่ โดยสังเกตจากข้อเสนอแนะ 
ของนักเรียนที่เสนอว่า “อยากให้มีเนื้อหาบทอื่นๆ ด้วยครับ ถ้ามีเกมส์จะดีมาก รวมๆ คือ ดีมากครับ” “ชอบค่ะ มีลูกเล่น  
แถมเนื้อหากระชับ” และ “ในช่วงการเรียนออนไลน์แบบนี้ ถ้ามีแอพแบบนี้จะดีมากค่ะ เพราะสามารถเข้าไปทำและอ่าน
ทบทวนได้ค่ะ”  

 
5. กิตติกรรมประกาศ 

ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้อำนวยการโรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา จังหวัดปัตตานี ที่อนุเคราะห์ชั้นเรียนให้ผู้วิจัยเข้าไปศึกษา 
และเก ็บข้อมูล ขอบคุณคุณครูนูรมี วานิ ครูรายว ิชาชีววิทยา ท ี ่นำนวัตกรรมบทเร ียนออนไลน์ Glide app ท ี่คณะผู ้วิจัย 
ได้จัดทำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนและชว่ยเก็บขอ้มูล ขอขอบคุณผูเ้ชีย่วชาญทุกท่านที่ได้ตรวจสอบและประเมินเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจยั ขอขอบคุณอธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏัยะลาที่อนเุคราะห์สถานที่เพ่ือเปน็แหลง่เรยีนรูใ้นการสบืเสาะหาข้อมูลทีใ่ช้
ในการวิจัย และขอขอบคุณคณะวิจัยที ่ร่วมก ันออกแบบระดมความคิดเพื ่อให้ได ้มาซ ึ่งงานวจิัยท ี่ เป็นประโยชน์แก่สังคม  
และประเทศชาติต่อไป  
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