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บทคัดย่อ 
พรอพอลิสจากผึง้ชนัโรงเป็นผลิตภณัฑธ์รรมชาติท่ีมีการรายงานถึงฤทธ์ิทางชีวภาพและองคป์ระกอบทางเคมีหลายชนิด 

ซึ่งถกูสรา้งจากส่วนผสมของยางจากพรรณไมต้ามแหล่งที่อยู่อาศยัของผึง้ชนัโรง โดยงานวิจยันีไ้ดท้  าการศกึษาผลของการเก็บเก่ียว
พรอพอลิสต่อปรมิาณฟลาโวนอยดต์ลอดระยะเวลาหนึ่งปี โดยเก็บตวัอย่างพรอพอลิสจากชนัโรงทัง้หมด 2 สายพนัธุ ์ประกอบดว้ย
สายพนัธุ ์Geniotrigona thoracica และ Heterotrigona itama จ านวน 6 ครัง้ ครัง้ละ 2 เดือน จากอ าเภอสายบรุี จงัหวดัปัตตาน ี
นอกจากนีไ้ดศ้กึษาความสมัพนัธข์องปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมต่อฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระของสารสกดัพรอพอลิสของแต่ละสายพนัธุ ์
จากการศกึษาพบวา่ ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมของ G. thoracica และ H. itama อยู่ในชว่ง 42.33 ถึง 169.67 และ 93.33  
ถึง 186.00 มิลลิกรมั เควอซิทินต่อ 100 กรมัสารสกดั ตามล าดบั โดยในช่วงเดือนที่มีปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมสงูของสายพนัธุ ์ 
G. thoracica คือ เดือนธันวาคมถงึมกราคม และเดือนสิงหาคมถงึกนัยายน ส่วนสายพนัธุ ์ H. itama คือ เดือนตลุาคมถงึ
พฤศจิกายน เดือนธันวาคมถึงมกราคม และเดือนสิงหาคมถงึกนัยายน ซึ่งปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมที่แตกต่างกนัในแต่ละ 
ช่วงการเก็บเก่ียวอาจเก่ียวขอ้งกบัความแตกต่างของชนิดพืชพรรณในแต่ละฤดกูาล ส าหรบัฤทธ์ิการตา้นอนมุลูอิสระกบัปรมิาณ 
ฟลาโวนอยดร์วมมคีวามสมัพนัธก์นันอ้ย ซึ่งอาจเก่ียวขอ้งกบัการเสรมิฤทธ์ิหรือตา้นฤทธ์ิกนักบัสารประกอบกลุ่มอ่ืนของสารสกดั
พรอพอลิส อย่างไรก็ตามงานวจิยันีช้ีใ้หเ้ห็นเบือ้งตน้ว่าช่วงเวลาในการเก็บเก่ียวที่แตกต่างกนัมีผลต่อปรมิาณองคป์ระกอบทาง
เคมีและฤทธ์ิชวีภาพของพรอพอลิส 

ค าส าคัญ: พรอพอลิสของชนัโรง ผลของช่วงเวลาการเก็บเก่ียว ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วม ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ 
 

Abstract 
Propolis from stingless bees is a natural product and has been reported to possess a variety of the 

biological activities and beneficial chemical constituents. It is constructed from a mixture of rubber from the tree 
species in the habitat of the beehive and beeswax. The effect of the harvesting time of propolis on its total flavonoid 
content was measured over a one-year period. The propolis was collected six times (once every 2 months) from two 
stingless bee species, Geniotrigona thoracica and Heterotrigona itama, in Sai Buri, Pattani province, Thailand.  
In addition, the correlation of total flavonoid content with antiradical activities was evaluated. The result showed that 
the G. thoracica and H. itama propolis gave total flavonoid content in the range of 42.33-169.67 and 93.33-186.00 
mg quercetin equivalent / 100g extract, respectively. A high in flavonoids was determined in G. thoracica propolis 
at harvesting times during the months of December to January and August to September, while the H. itama propolis 
had a high total flavonoid content during the months of October to November, December to January and August to 
September. The difference of total flavonoid content with respect to harvest times for each species might be related 
to the plant diversity of each season. There was little association between antioxidant activities and total flavonoid 
content. This may relate to the synergistic or antagonistic effects of other compounds present in propolis extracts. 
However, these data indicated that harvesting time had an effect on the chemical constituents and biological activity 
of stingless bee propolis. 

Keywords: stingless bee propolis, harvesting time, total flavonoid contents, antioxidant activities  
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ค าน า 
ผึง้ชนัโรงเป็นแมลงที่สามารถผสมเกสรพืชผลทางการเกษตรที่ดีไดห้ลากหลายชนิด เช่น เงาะ ลิน้จี่ และสตรอวเ์บอรร์ ี

และยงัสามารถน าน า้ผึง้ชนัโรงซึง่เป็นผลพลอยไดจ้ากการเลีย้งมาจ าหน่ายเพื่อเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร ปัจจบุนัไดม้ีการเลีย้ง 
ผึง้ชนัโรงเพื่อการเกษตรและเชงิพาณิชยม์ากขึน้ ซึ่งเป็นการส่งเสรมิรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรในจงัหวดัต่าง ๆ เช่น จงัหวดัจนัทบรุี 
สงขลา และพิษณโุลก (อญัชลี สวาสดิ์ธรรม, 2556; Cheurthong et al., 2016) ผลพลอยไดอ้ีกชนดิหนึ่งจากการเลีย้งผึง้ชนัโรง
คือพรอพอลิส พรอพอลิสอของผึง้ชนัโรงถกูสรา้งจากยางพรรณไมห้ลายชนดิ โดยผึง้ชนัโรงเก็บเก่ียวมาผสมกบัไขของผึง้ ซึง่มี
ลกัษณะเหนียวคลา้ยยาง พรอพอลิสจะถกูใชใ้นการห่อหุม้รงัและช่วยปกป้องอนัตรายจากส่ิงแปลกปลอม (Vit et al., 2012; 
Athikomkulchai et al., 2013; Sanpa et al., 2017) พรอพอลิสถูกรายงานถึงฤทธ์ิทางชีวภาพและองคป์ระกอบทางเคมี 
ท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ ฤทธ์ิตา้นเชือ้แบคทีเรีย ฤทธ์ิตา้นเชือ้รา ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ ฤทธ์ิตา้นเซลลม์ะเรง็ ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ และ
ยงัชว่ยกระตุน้ภมูิคุม้กนั (Sanpa et al., 2012; Athikomkulchai et al., 2013; Ibrahim et al., 2016) ส าหรบัสารส าคญัที่พบ
ส่วนใหญ่เป็นสารกลุ่มฟลาโวนอยด ์ กลุ่มกรดฟีนอลิก และกลุ่มเทอรพี์นอยด ์ (Freitas et al., 2008; Huang et al., 2014)  
ซึ่งในอดีตพรอพอลิสมีประโยชนใ์นการรกัษาแผลและฆ่าเชือ้ในปาก (Castaldo and Capasso, 2002)  

ไนตรกิออกไซด ์(nitric oxide: NO) เป็นอนมุลูอิสระในกลุ่ม reactive nitrogen species ที่ถกูสรา้งขึน้จากกระบวนการ
ทางชวีเคมีของรา่งกาย ซึง่ถกูสงัเคราะหจ์ากกรดอะมิโนอารจ์ินีนโดยเอนไซมไ์นตรกิออกไซดซ์ินเทส (Makchuchit et al., 2010; 
Ng et al., 2015) มีบทบาทหนา้ที่เป็นโมเลกลุส่งสญัญาณ (signaling molecule) ในการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาและ 
พยาธิวิทยาระดบัเซลล ์ เช่น ท าใหห้ลอดเลือดมีการขยายตวั ยบัยัง้การเพิ่มจ านวนของเซลลก์ลา้มเนือ้เรียบ และยบัยัง้การเกาะ 
เม็ดเลือดขาวบนเซลลบ์ผุนงัหลอดเลือด อยา่งไรก็ตามหากปรมิาณไนตรกิออกไซดถ์กูสรา้งมากเกนิไปอาจก่อใหเ้กดิการอกัเสบ
เรือ้รงัต่อเซลลแ์ละน าไปสู่โรคต่าง ๆ เช่น โรคมะเรง็ (รุง่รตัน ์นิลธเสน, 2559; Ng et al., 2015; Rao et al., 2016) ฟลาโวนอยด์
เป็นสารทตุิยภมูิพบไดใ้นพืชพรรณธรรมชาติซึ่งถกูจดัอยูใ่นกลุ่มสารประกอบโพลีฟีนอลและยงัเป็นสารประกอบท่ีถกูรายงานถงึ
ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรคต่าง ๆ หลายชนิด เช่น โรคมะเรง็ โรคอลัไซเมอร ์ และโรคหลอดเลือด (Panche et al., 
2016) 

ในปี 2018 Zarate et al. (2018) ไดร้ายงานการศกึษาปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมและฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอช 
(DPPH) จากสารสกดัพรอพอลิส โดยตวัอยา่งถกูเก็บจาก 11 เขตในเมืองกวานาวาโต (Guanajuato) ประเทศเมก็ซิโก ในชว่ง
เดือนมิถนุายน กรกฎาคม และสิงหาคม พบว่าปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมอยู่ในช่วง 13 ถงึ 379 มิลลิกรมั เควอซิทินต่อกรมั
พรอพอลิส และฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอชซึง่ถกูรายงานในหน่วย trolox equivalent antioxidant capacity (TEAC)  
อยู่ในชว่ง 39.8 ถึง 54.4 TEAC ซึ่งความแตกต่างของพืน้ท่ีมีผลตอ่ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วม เนื่องจากแต่ละพืน้ท่ีมีการกระจาย
พืชพรรณในการเก็บเก่ียวยางเพื่อผลิตพรอพอลิสที่แตกต่างกนั ในปีเดียวกนั Liben et al. (2018) ไดร้ายงานการศกึษาปรมิาณ 
ฟลาโวนอยดร์วมจากสารสกดัพรอพอลิส โดยตวัอย่างถกูเก็บจากตอนเหนือของประเทศเอธิโอเปีย ในเขตพืน้ท่ี Mekena district 
ในเดือนมีนาคม โดยลกัษณะสีของของตวัอยา่งพรอพอลิสแตกตา่งกนั ไดแ้ก่ พรอพอลิสสีด าและพรอพอลิสสีด ากลาง พบว่า
ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมของพรอพอลิสสีด าจะมีมากกวา่พรอพอลิสสีด ากลาง ซึ่งอาจมีสาเหตหุลกัมาจากความแตกตา่งของ
พนัธุพ์ืช อยา่งไรกต็ามจากขอ้มลูเบือ้งตน้ยงัไม่มกีารรายงานเก่ียวขอ้งกบัผลของชว่งเวลาการเก็บเก่ียวตอ่ปรมิาณสารส าคญัและ
ฤทธ์ิทางชีวภาพของพรอพอลิสของผึง้ชนัโรงในชว่งระยะเวลาหน่ึงปี ซึ่งมีรายงานวิจยัเก่ียวปรมิาณฟีนอลิกรวมและฤทธ์ิตา้น
อนมุลูอิสระของน า้ผึง้ชนัโรงในชว่งเวลาการเก็บเก่ียวที่แตกตา่งกนั โดยพบว่าผึง้ชนัโรงแต่ละสายพนัธุใ์หป้รมิาณฟีนอลิกรวมที่
แตกตา่งกนั โดยเฉพาะในช่วงเดอืนตลุาคมถึงพฤศจกิายนจะมีปรมิาณฟีนอลิกรวมนอ้ยท่ีสดุ ส่วนฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระใหค้่าที่
ค่อนขา้งใกลเ้คียงกนัตลอดทัง้ปี (อิมรอน มีชยั และอิสมะแอ เจ๊ะหลง, 2561) 

ดงันัน้ งานวิจยันีจ้ึงมีวตัถุประสงคใ์นการศึกษาผลของช่วงเวลาในการเก็บเก่ียวพรอพอลิสของผึง้ชนัโรงต่อปริมาณ 
ฟลาโวนอยดร์วมซึ่งเป็นกลุ่มสารที่ถกูรายงานว่ามฤีทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระและพบเป็นสารส าคญัในพรอพอลิส นอกจากนีย้งัทดสอบ
ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอช ซึง่เป็นวิธีการพืน้ฐานในการประเมนิฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระของสารสกดัหยาบกบัฤทธ์ิตา้นไนตรกิ- 
ออกไซดซ์ึ่งเป็นกลุ่มอนมุลูอิสระที่อาจก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อเซลลจ์นเกิดการอบัเสบเรือ้รงัและเป็นที่มาของโรคอีกหลายชนิด 
โดยขอ้มลูเหล่านีอ้าจถกูน ามาใชพ้ฒันาและแปรรูปเป็นผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระและการอกัเสบ หรืออาจ
เป็นประโยชนแ์ก่แพทยแ์ผนไทยต่อการน าพรอพอลิสมาใชป้ระโยชนใ์นการผสมกบัยาประเภทอื่น นอกจากนีจ้ะเป็นประโยชนแ์ก่
เกษตรกรเพื่อเป็นการคดัแยกคณุภาพและเพิ่มมลูคา่ของพรอพอลิสแต่ละช่วงเวลาการเก็บเก่ียว 
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วิธีการศึกษา 
การเก็บและการเตรียมตัวอย่างเพื่อทดสอบ 

ตวัอย่างพรอพอลิสที่น ามาวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ยสองสายพนัธุ์ คือ สายพนัธุ ์ Geniotrigona thoracica และ 
Heterotrigona itama ซึ่งถกูเกบ็จากฟารม์เลีย้งผึง้ชนัโรง ต าบลปะเสยะวอ อ าเภอสายบรุี จงัหวดัปัตตานี ระยะเวลาการเก็บ
ตวัอยา่งจะท าการเก็บทัง้หมด 6 ช่วงเวลา ในระยะเวลา 1 ปี เริ่มจากเดือนตลุาคม 2560 ถึง กนัยายน 2561 ดงัใน Table 1 

 
Table 1 Harvesting time of stingless bee propolis during one-year period. 

Collection times During the month-year 

1 October 2017 - November 2017 
2 December 2017 - January 2018 
3 February 2018 - March 2018 
4 April 2018 - May 2018 
5 June 2018 - July 2018 
6 August 2018 - September 2018 

 
การเตรียมตวัอยา่งเพื่อการทดสอบโดยน าตวัอยา่งพรอพอลิสของชนัโรงหั่นใหเ้ป็นชิน้เล็ก ๆ แลว้ท าการสกดัดว้ยตวัท า

ละลายเอทานอล ในอตัราส่วน 1:10 โดยใชก้ารสกดัดว้ยวิธีรฟีลกัซ ์(reflux) เป็นเวลา 1 ชั่วโมง แลว้ท าการกรองดว้ยกระดาษกรอง
เบอร ์ 4 หลงัจากนัน้ท าการระเหยตวัท าละลายออกดว้ยเครื่องระเหยสญุญากาศแบบหมนุ จนไดส้ารสกดัหยาบส่วนเอทานอล
จากพรอพอลิส โดยสารสกดัทัง้หมดจะถกูเก็บที่อณุหภมูิไม่เกิน 4 องศาเซลเซียส ก่อนท าการทดสอบ 
การวิเคราะหป์ริมาณฟลาโวนอยดร์วม 

การวเิคราะหป์รมิาณฟลาโวนอยดร์วมท าตามวิธีของ Meda et al. (2005) โดยน าสารสกดัพรอพอลิสความเขม้ขน้  
1 มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตรในเอทานอล ปรมิาตร 0.5 มิลลิลิตร ผสมกบัสารละลาย 2% w/v อะลมูิเนียมไตรคลอไรดใ์นเมทานอล 
ปรมิาตร 0.5 มิลลิลิตร และตัง้ทิง้ไว ้ 10 นาที ที่อณุหภมูิ 25 องศาเซลเซียส และวดัคา่การดดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 437  
นาโนเมตร โดยท าการวิเคราะห ์ 3 ซ  า้ จากนัน้ค่าการดดูกลืนแสงของตวัอยา่งจะถกูน าไปเทียบกบักราฟมาตรฐานเควอซิทิน 
(quercetin) ซึ่งถกูวเิคราะหด์ว้ยวิธีเดยีวกนั (r2 = 0.995, y = 0.0381x+0.0443) ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมรายงานผลในหนว่ย
ของมิลลิกรมัเควอซิทินเทียบเท่าต่อ 100 กรมัของสารสกดัหยาบ (mg quercetin equivalent (QE)/ 100g extract) 
การวิเคราะหฤ์ทธิ์การก าจัดไนตริกออกไซด ์

การวเิคราะหฤ์ทธ์ิการก าจดัไนตรกิออกไซดด์  าเนินการตามวิธีของ บษุราคมั สิงหช์ยั และคณะ (2560) โดยผสม
สารละลายสารสกดัพรอพอลิสความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตรในเอทานอล ปรมิาตร 1 มลิลิลิตร กบัสารละลายโซเดียม 
ไนโตรพรสัไซด ์ (sodium nitroprusside) ความเขม้ขน้ 5 มิลลิโมลาร ์ ในฟอสเฟตบฟัเฟอรท์ี่พีเอช 7.4 ปรมิาตร 1 มิลลิลิตร  
ลงในหลอดทดลองแลว้บ่มที่อณุหภมูิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที หลงัจากนัน้ท าการเติม Griess reagent  
(1% sulphanilamide และ 0.1% naphthylenediamine dihydrochlride ใน 3% กรดฟอสฟอรกิ) ปรมิาตร 1.5 มิลลิลิตร และ
วดัคา่การดดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 546 นาโนเมตร โดยท าการวิเคราะห ์ 3 ซ  า้ และใชว้ติามินซีและเอทานอลเป็น 
สารมาตรฐานและชดุควบคมุ ตามล าดบั ซึ่งถกูวเิคราะหด์ว้ยวธีิเดยีวกนั ผลการวเิคราะหจ์ะถกูรายงานเป็นรอ้ยละฤทธ์ิการตา้น
ไนตรกิออกไซด ์(% anti-nitric oxide activity) การค านวณดงัสมการท่ี (1) 

% Nitric oxide scavenging = ((A0- A1)/ A0) x 100  (1) 

เมื่อ  A0 =  ค่าการดดูกลืนของสารควบคมุ 
A1 = ค่าการดดูกลืนของสารตวัอยา่งหรือสารมาตรฐาน 

การวิเคราะหฤ์ทธิต์้านอนุมูลอสิระ 1,1-diphenyl -2-picryl hydrazine (DPPH) 
การวเิคราะหฤ์ทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระตามวิธีของ Moreno et al. (2000) ผสมสารละลายสารสกดัพรอพอลิสความเขม้ขน้ 

1 มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตรในเอทานอล ปรมิาตร 1.5 มิลลิลิตร กบัสารละลาย DPPH ความเขม้ขน้ 300 ไมโครโมลาร ์ปรมิาตร 0.5 
มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลองแลว้บ่มที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 20 นาที น าไปวดัค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร 
โดยท าการวเิคราะห ์ 3 ซ  า้ โดยใชว้ติามินซีและเอทานอลเป็นสารมาตรฐานและชดุควบคมุ ตามล าดบั ซึง่ถกูวิเคราะหด์ว้ยวิธี
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เดียวกนั ผลการวิเคราะหจ์ะถกูรายงานเป็นรอ้ยละฤทธ์ิการตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอช (% anti-DPPH activity) การค านวณดงั
สมการท่ี (1) 
การวิเคราะหท์างสถติ ิ

ในการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระและหาปรมิาณฟลาโวนอยดร์วม จะท าการทดสอบตวัอยา่งละ 3 ครัง้ (n=3) น าผล
ที่ไดค้ิดคา่เฉล่ียและหาค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวดั (standard deviation, SD) ซึง่การวิเคราะหข์อ้มลูทางสถติิ
วางแผนการทดลองโดยใชปั้จจยัรว่มกนัเป็นแผนแบบแฟกทอเรียลในแผนการทดลองแบบสุม่โดยตลอด (factorial in CRD)  
โดยวิเคราะหค์วามแตกตา่งของผลการทดลองโดยใชว้ิธี Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) และวิเคราะห ์
ค่าความสมัพนัธข์องผลการทดลองโดยใชว้ิธี Pearson product-moment correlation coefficient ที่ความเชื่อมั่นรอ้ยละ 95  
(P<0.05) 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
จากการวิเคราะหป์รมิาณฟลาโวนอยดร์วมของสารสกดัพรอพอลิสทัง้สองสายพนัธุ์ พบว่า สารสกดัพรอพอลิสจาก

ชนัโรงสายพนัธุ ์Geniotrigona thoracica ในชว่งการเก็บเก่ียวพรอพอลิสครัง้ที่ 1 และครัง้ที่ 5 ใหค้่าปรมิาณฟลาโวนอยดร์วม
มากกวา่ 200 มิลลิกรมัเควอซิทนิเทียบเทา่ต่อ 100 กรมัของสารสกดัหยาบ ซึ่งใหค้า่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั (P<0.05)  
กบัช่วงเวลาอื่น ๆ และตา่งสายพนัธุก์นั ส่วนสารสกดัพรอพอลิสจากชนัโรงสายพนัธุ ์ Heterotrigona itama พบวา่ ในช่วง 
การเก็บเก่ียวพรอพอลิสครัง้ที่ 1 เท่านัน้ที่ใหค้า่ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมมากกวา่ 200 มิลลิกรมัเควอซิทินเทียบเทา่ต่อ 100 กรมั  
ของสารสกดัหยาบ ซึง่มีปรมิาณมากกวา่ชว่งการเก็บเก่ียวครัง้อื่น นอกจากนีใ้นชว่งการเก็บเก่ียวพรอพอลิสครัง้ที่ 2 ของสายพนัธุ ์
H. itama ใหค้า่นอ้ยที่สดุ ส าหรบัปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมของสารสกดัพรอพอลิสจากชนัโรงสายพนัธุ ์ G. thoracica และ  
H. itama ของการเก็บเก่ียวทัง้ 6 ครัง้ อยูใ่นชว่ง 69.00-244.67 และ 2.68-275.36 มิลลิกรมัเควอซิทนิเทียบเทา่ต่อ 100 กรมัของ
สารสกดัหยาบ ตามล าดบั นอกจากนีย้งัพบวา่ชนิดของสายพนัธุไ์ม่มีผลต่อปรมิาณฟลาโวนอยดร์วม (P>0.05) ดงัใน Table 2 

ผลการวิเคราะหฤ์ทธ์ิก าจดัไนตรกิออกไซดข์องสารสกดัพรอพอลิสจากชนัโรงสายพนัธุ ์G. thoracica และ H. itama 
พบว่าการก าจดัไนตรกิออกไซดอ์ยู่ในชว่งรอ้ยละ 59.13-72.89 และ 40.87-47.99 ตามล าดบั โดยในชว่งการเก็บเก่ียวครัง้ที่ 1 
และครัง้ที่ 2 ใหร้อ้ยละการก าจดัไนตรกิออกไซดส์งูกวา่ชว่งอื่นมากกว่ารอ้ยละ 70 ส าหรบัสายพนัธุ ์ G. thoracica อยา่งมี
นยัส าคญั (P<0.05) ส่วนสายพนัธุ ์ H. itama ใหค้า่รอ้ยละการก าจดัไนตรกิออกไซดน์อ้ยกว่ารอ้ยละ 50 ทกุชว่งการเก็บเก่ียว  
ซึ่งทกุช่วงเวลาของสายพนัธุด์งักล่าวไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั (P<0.05) นอกจากนีย้งัพบว่าชว่งเวลาการเก็บพรอพอลิส 
ไม่มีผลต่อฤทธ์ิก าจดัไนตรกิออกไซด ์ (P>0.05) ส าหรบัการวิเคราะหฤ์ทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระพบว่ารอ้ยละการตา้นอนมุลูอิสระของ
สารสกดัพรอพอลิสทัง้สองสายพนัธุใ์หค้า่มากวา่รอ้ยละ 70 ของทกุชว่งเวลาการเก็บเก่ียว โดยที่การเกบ็เก่ียวครัง้ที่ 5 และครัง้ที่ 6 
ของพรอพอลิสจากชนัโรงสายพนัธุ ์ G. thoracica ใหร้อ้ยละการตา้นอนมุลูอิสระสงูกว่าครัง้อื่นอยู่ที่รอ้ยละ 86 ส่วนสายพนัธุ ์ 
H. itama การเก็บเก่ียวครัง้ที่ 1 และครัง้ที่ 2 ใหร้อ้ยละการตา้นอนมุลูอิสระสงูกว่าครัง้อื่นอยู่ที่รอ้ยละ 90 อย่างมีนยัส าคญั 
(P<0.05) ดงั Table 2 

ปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมของสารสกดัพรอพอลิสของแต่ละสายพนัธุใ์นแต่ละครัง้ของช่วงเวลาการเก็บเก่ียวทัง้ 6 ครัง้
ใหค้า่ที่มากนอ้ยแตกตา่งกนั เนื่องจากยางของพนัธุไ์มต้ามแหล่งที่อยู่อาศยัของผึง้ชนัโรงเป็นส่วนผสมหนึง่ในการผลิตพรอพอลิส 
(Bankova et al., 2000) ดงัรายงานวจิยัของ Ishizu et al. (2018) ไดศ้กึษาองคป์ระกอบทางเคมีของพรอพอลิสจากผึง้ชนัโรง
สายพนัธุ ์ Tetragonula pagdeni ที่อาศยัในสวนมงัคดุ พบว่า สารส าคญัของพรอพอลิสมีความคลา้ยกนักบัยางมงัคดุ  
โดยในพืน้ท่ีการเก็บตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีพ้บพรรณไมส้องชนดิ ไดแ้ก่ ตน้ชะมวง (Garcinia cowa) และมะม่วง (Mangifera  
Indica) อาจเป็นไปไดว้่าตวัอยา่งพรอพอลิสมีสารส าคญัใกลเ้คยีงกบัพืชพนัธุด์งักล่าว นอกจากนีใ้นแต่ละฤดกูาลพนัธุไ์มแ้ต่ละชนดิ 
อาจมกีารสรา้งสารส าคญัมากนอ้ยแตกต่างกนั และแต่ละสายพนัธุอ์าจเลือกยางจากชนิดของพรรณไมใ้นการสรา้งพรอพอลิส 
ที่แตกตา่งกนั ส่งผลใหป้รมิาณฟลาโวนอยดร์วมของสารสกดัพรอพอลิสของแต่ละสายพนัธุแ์ตกตา่งกนั (Salatino et al., 2005) 
ส าหรบัการแสดงออกของฤทธ์ิในการก าจดัไนตริกออกไซดแ์ละตา้นอนุมลูอิสระของผึง้ชนัโรงทัง้สายพนัธุ์ G. thoracica และ  
H. itama ใหค้่าความสมัพนัธร์ะหว่างปริมาณของฟลาโวนอยดร์วมกับการแสดงออกของฤทธ์ิท่ีไม่สอดคลอ้งกัน โดยค่า
ความสมัพนัธท์ี่ไดเ้ขา้ใกลศ้นูยแ์ละติดลบ ยกเวน้ของผึง้ชนัโรงสายพนัธุ ์G. thoracica ที่คา่ค่อนขา้งเขา้ใกล ้1 (r = 0.794) และ
ไม่มีความสมัพนัธก์นัอย่างมีนยัส าคญั (Table 3) แมว้่าค่าปรมิาณฟลาโวนอยดม์ากหรือนอ้ยในแต่ละช่วงการเก็บเก่ียวกต็าม 
จากรายงานวิจยัของ Wang et al. (2016) ไดร้ายงานความสมัพนัธร์ะหว่างปรมิาณฟีนอลิกรวมและปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมกบั
ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอชของสารสกดัพรอพอลิสจาก 20 พืน้ท่ีของประเทศเกาหลีใต ้พบวา่ ความสมัพนัธร์ะหวา่งปรมิาณ 
ฟีนอลิกรวมกบัฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอชใหค้่าติดลบ (r = -0.872) และความสมัพนัธร์ะหว่างปรมิาณฟลาโวนอยดร์วมกบั
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ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดีพีพีเอชใหค้่าเขา้ใกลศ้นูย ์(r = 0.071) ซึง่เป็นไปไดว้่าผลการวเิคราะหค์วามสมัพนัธใ์นครัง้นีอ้าจเก่ียวขอ้ง
กบัปรมิาณสารส าคญัตวัอื่น ๆ หรือการเสรมิฤทธ์ิและตา้นฤทธ์ิกนัของสารส าคญัในสารสกดัหยาบพรอพอลิสในแต่ละช่วงเวลา
การเก็บเก่ียว นอกจากนีห้ากมองในมมุโครงสรา้งสารต่อการออกฤทธ์ิของสารกลุ่มฟลาโวนอยด ์ (Bendary et al., 2013; 
Meechai et al., 2016) และยงัรวมถงึสารส าคญักลุ่มอ่ืนท่ีมีการออกฤทธ์ิในการตา้นอนมุลูอิสระ เช่น protocatechuic acid, 
gallic acid และ ellagic acid ซึ่งถกูตรวจพบในพรอพอลิสจากผึง้ชนัโรงสายพนัธุ ์ Melipona fasciculata ดว้ยเทคนิค 
แก๊สโครมาโทกราฟีแมสสเปกโทรสโครปี (Batista et al., 2016) อาจเก่ียวขอ้งกบัความสมัพนัธด์งักล่าวดว้ยเช่นกนั 
 
Table 2 Total flavonoid content and antioxidant activities of propolis ethanolic extracts from stingless bee in different 

collecting times. 

Concentration of Vitamin C at 1,0001 and 0.6252 µg/ml; Means in the same column followed by the same letter were not significantly 
different at P0.05 by Duncan’s; ns and * = non-significant and significant at P0.05, respectively.  

Sources of variation 
Total flavonoid content  
(mg QE/ 100g extract) 

% Nitric oxide 
scavenging 

% Free radical 
scavenging 

Stingless bee (SB)    
Geniotrigona thoracica (GT) 154.02 67.37a 79.73b 
Heterotrigona itama (HI) 111.34 44.77b 85.03a 

Collection times (CT)    
Collection times 1 (C1) 238.39a 56.88 83.93a 
Collection times 2 (C2) 89.84b 58.45 82.92a 
Collection times 3 (C3) 81.83b 52.69 73.78b 
Collection times 4 (C4) 112.35b 58.43 87.29a 
Collection times 5 (C5) 185.67a 56.55 83.19a 
Collection times 6 (C6) 88.00b 53.42 83.20a 

Stingless bee x Collection times    
GT x C1 201.42c 72.89a 77.69fg 
GT x C2 179.00d 72.26a 74.82g 
GT x C3 95.33f 62.63bc 70.26h 
GT x C4 136.67e 68.88ab 82.25e 
GT x C5 244.67b 68.47ab 86.76d 
GT x C6 69.00h 59.13c 86.62d 
HI  x C1 275.36a 40.87d 90.17b 
HI  x C2 2.68i 44.64d 91.03b 
HI  x C3 68.33h 42.75d 77.31fg 
HI  x C4 88.00g 47.99d 88.68c 
HI  x C5 126.67e 44.64d 79.62ef 
HI  x  C6 107.00f 47.75d 79.76ef 
Vitamin C - 77.91a,1 94.83a,2 

F-Test    
SB ns * * 
CT * ns * 
SBxCT * * * 

CV (%) 52.01 19.20 7.35 
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Table 3 Correlation of total flavonoid content and antioxidant activities of propolis ethanolic extracts from  
stingless bee  

Species 
Correlation coefficient 

Total flavonoid content with  
% nitric oxide scavenging  

Total flavonoid content with  
% free radical scavenging  

Geniotrigona thoracica 0.794 ns 0.156 ns 
Heterotrigona itama -0.498 ns 0.135 ns 

“ns” indicates not significant (P>0.05). 
 

สรุปผลการศึกษา 
ในการวิจยัครัง้นีบ้ง่ชีใ้หเ้ห็นวา่ในแต่ละช่วงเวลาการเก็บเก่ียวพรอพอลิสของผึง้ชนัโรงทัง้สองสายพนัธุม์ีผลต่อปรมิาณ 

ฟลาโวนอยดร์วม แต่ส่งผลกระทบนอ้ยต่อความสามารถในการออกฤทธ์ิในการก าจดัไนตรกิออกไซดแ์ละตา้นอนมุลูอิสระ ซึ่งให้
ค่าที่ใกลเ้คียงกนัในแต่ละช่วงเวลาของแต่ละสายพนัธุ ์ ดงันัน้การน าพรอพอลิสจากผึง้ชนัโรงมาใชป้ระโยชนใ์นทางการแพทยห์รือ
พฒันาเป็นผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีเก่ียวขอ้งหรือมคีวามสมัพนัธต์อ่กระบวนตา้นอนมุลูอิสระอาจสามารถน ามาใชไ้ดต้ลอดทัง้ปี 
อย่างไรกต็ามควรศกึษฤทธ์ิทางชวีภาพดา้นอ่ืน ๆ เพิ่มเตมิเพื่อเป็นขอ้มลูแก่เกษตรกรเพาะเลีย้งผึง้ชนัโรง ผูป้ระกอบการแปรรูป
ผลิตภณัฑจ์ากผึง้ชนัโรง และผูบ้รโิภคต่อไป 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณทุนสนับสนุนการวิจยัจากงบประมาณบ ารุงการศึกษาประจ าปี 2561 คณะวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี 
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คณะวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา ที่อ  านวยความสะดวกส าหรบัสถานท่ีวิจยัและเครื่องมือ
วิทยาศาสตรใ์นงานวจิยัครัง้นี ้
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