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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มรํวมกับสารสกัดสมุนไพรใน
ท๎องถิ่นมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มรํวมกับสารสกัด
สมุนไพรในท๎องถิ่น ซึ่งจะเป็นประโยชน์อยํางยิ่งในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในอนาคต โดยการสังเคราะห์
สารส๎มขึ้นมาในห๎องปฏิบัติการแล๎วน ามาผสมกับสารสกัดสมุนไพร 6 ชนิด คือ สารสกัดหยาบอะซิโตนและ
เมทานอลจากเปลือกลูกหยี สารสกัดหยาบเอทานอลจากเนื้อไม๎จ าปาดะและเปลือกมังคุด และสารสกัด
หยาบเมทานอลจากล าต๎นและใบโคลงเคลง มาเปรียบเทียบกับสารส๎มจากท๎องตลาด ท าการทดสอบฤทธิ์
การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกาย ด๎วยวิธี Agar well diffusion ในห๎องปฏิบัติการทางเคมี ซึ่ง
ได๎ผลการทดสอบดังนี้ คือ สารส๎มที่สังเคราะห์ผสมสารสกัดสมุนไพรที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการการออ
ฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายในผู๎หญิง คือ สารสกัดหยาบเอทานอลของเปลือกมังคุด ซึ่ง
สามารถยับยั้งโดยแสดงบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเชื้อกํอกลิ่นกายบริเวณ ข๎อพับ รักแร๎ซ๎าย และ
รักแร๎ขวา ได ๎26.33  31.00 และ 27.66 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย
ที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายมากกวําสารส๎มในท๎องตลาด สํวนสารส๎มที่สังเคราะห์ผสมสารสกัดสมุนไพรที่ มี
ประสิทธิภาพที่สุดในการการออกฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายในผู๎ชาย คือ สารสกัด
หยาบเมทานอลของใบโคลงเคลง ซึ่งสามารถยับยั้งโดยแสดงบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเชื้อกํอกลิ่น
กายบริเวณ ข๎อพับ รักแร๎ซ๎าย และรักแร๎ขวาได๎  16.66  23.33 และ 22.33 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งมี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายมากกวําสารส๎มในท๎องตลาดเชํนกัน ผลการ
ทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มที่ได๎จากการสังเคราะห์ รํวมกับสารสกัด
สมุนไพรในท๎องถิ่น ให๎ผลที่นําพอใจเป็นอยํางมากเมื่อเทียบการสารส๎มในท๎องตลาด ซึ่งเป็นประโยชน์อยําง
ยิ่งในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในอนาคตตํอไป  
 
ค าส าคัญ: การยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย, สารส๎ม, สารสกัดสมุนไพร 
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Abstract 
 

The aim of this research is to study of alum mixed local herbs to inhibit bacteria 
causing the body odor. It will be particularly useful in developing future products. By 
synthetic alum up in a laboratory and then mixed with 6 kinds of herbal extracts : 
acetone extract and methanol extract from the peel of dialium indum, ethanol extract 
from the wood of cempedak, ethanol extract from the peel of mangosteen, and 
methanol extracts from the leaves and stems of Malabar melastome. Then compared to 
alum from the market. Testing inhibition of bacteria causing body odor by Agar well 
diffusion. The test results are : the most effective synthetic alum mix herbal extract in 
inhibiting bacteria that cause of the woman's body odor is synthetic alum mixed ethanol 
extract from the peel of mangosteen, which can be inhibited by a clear zone of odor 
causing bacteria in the crook, left armpit and right armpit, 26.33, 31.00 and 27.66, 
respectively. Shows that it is more effective than alum in the market. And the most 
effective synthetic alum mix herbal extract in inhibiting bacteria that cause of the man's 
body odor is synthetic alum mixed methanol extracts from the leaves of Malabar 
melastome, which can be inhibited by a clear zone of odor causing bacteria in the crook, 
left armpit and right armpit, 16.66, 23.33 and 22.33, respectively. Shows that it is more 
effective than alum in the market. The result is very satisfactory compared to alum in the 
market. This is particularly useful in the development of products in the future. 
 
Keywords: Antibacterial, Alum, Herb Extract 
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บทน า 
สารส๎ม (alum) คือเกลือเชิงซ๎อนของสารประกอบที่มีธาตุอะลูมิเนียมและซัลเฟตเป็น

สํวนประกอบหลักหรือผลึกเกลือ ที่มีสูตรทางเคมีทั่วไปคือ [M(I)M(III)(SO4)2 . 12H2O] สารส๎มเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ พบมากในบริเวณที่เคยเป็นภูเขาไฟมากํอน การน ามาใช๎บางแหํงต๎องสกัดออกมาจากดิน 
บางแหํงผลิตจากแรํส๎มหิน (alunite  alumstone หรือ alumrock) โดยน ามาเผาเมื่อละลายจึงน าไป
ตกตะกอน หรือผลิตจากแรํอ่ืนๆ ที่มีอะลูมิเนียม (aluminum) เป็นองค์ประกอบแตํสารส๎มที่พบตาม
ธรรมชาติมีปริมาณไมํเพียงพอกับความต๎องการ มนุษย์จึงคิดค๎นวิธีการผลิตขึ้นมาเองโดยน าเอาแรํธาตุจาก
ธรรมชาติที่มีปริมาณอะลูมินาสูงเป็นวัตถุดิบ อีกทั้งสามารถแปรรูปสารส๎มจากขยะเหลือทิ้งประเภทที่มี
องค์ประกอบของอะลูมิเนียม (อาอีเซาะส์ เบ็ญหาวัน, 2558) ซึ่งเป็นการน าขยะมาใช๎ประโยชน์ ลดปริมาณ
ขยะที่เกิดขึ้นได๎อีกทางหนึ่ง สารส๎มมีประโยชน์และมีความส าคัญตํอชีวิตประจ าวันมาก เชํน น้ าประปาที่ใช๎
กันอยูํทุกวันนี้ต๎องอาศัยสารส๎มท าให๎ใสรวมถึงการฟอกสี การท าผงฟู และยา อีกทั้งยังสามารถใช๎ประโยชน์
ในการแกวํงในบํอเก็บน้ าเพ่ือให๎สิ่งสกปรกตกตะกอน ท าให๎อาหารกรอบนิยมใช๎กับการดองผักเพ่ือให๎ผักดอง
มีความกรอบ และนอกจากนี้ยังถูกน ามาใช๎ในการก าจัดกลิ่นเท๎าและกลิ่นตัวโดยเฉพาะใต๎วงแขน  

วงการวิทยาศาสตร์สมัยใหมํเชื่อวําสมุนไพรไทย เป็นทรัพยากรที่มีคํายิ่งอยํางหนึ่งของประเทศ 
พืชสมุนไพรซึ่งใช๎เป็นยารักษาโรคมานาน ถือได๎วําเป็นศาสตร์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ทรงคุณคํายิ่ง 
สมุนไพรประกอบด๎วยสารประกอบทางเคมีหลายชนิด แตํละสํวนของพืชสมุนไพรมีสารประกอบที่แตกตําง
กันออกไป สารเหลํานี้เป็นตัวก าหนดสรรพคุณของพืชสมุนไพร ชนิดและปริมาณของสารจะแปรตามชนิด
ของพันธุ์สมุนไพร สภาพแวดล๎อมที่ปลูก และชํวงเวลาที่เก็บพืชสมุนไพร นักวิทยาศาสตร์ได๎น าความรู๎และ
วิธีการทางเคมีมาศึกษาวิจัยเพื่อหาองค์ประกอบของสารเคมีที่มีฤทธิ์ในพืชสมุนไพร ท าให๎ทราบรายละเอียด
เกี่ยวกับโครงสร๎าง ลักษณะ วิธีการสกัด การจ าแนก และการตรวจสอบสารเหลํานั้น นอกจากนี้ยังใช๎
ขบวนการวิทยาศาสตร์มาศึกษาด๎านเภสัชวิทยา พิษวิทยา การพัฒนารูปแบบยา การทดสอบทางเภสัช
ศาสตร์ และการวิจัยทางคลินิกอีกด๎วย ทั้งนี้เพ่ือให๎ได๎ยาที่มีประสิทธิภาพและความปลอดภัยในการรักษา
โรค  

ประเทศไทยมีสภาพอากาศที่ร๎อนชื้นท าให๎เหงื่อออกมาแตํระเหยแห๎งยาก เกิดการหมักหมมใน
สํวนตํางๆ ของรํางกาย โดยเฉพาะบริเวณจุดอับตามข๎อพับตํางๆ เชํน รักแร๎ ขาหนีบ เป็นต๎น ซึ่งเป็นสภาพ
ที่เหมาะสมในการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย สํงผลให๎เกิดกลิ่นกายอันไมํพึงประสงค์หรือกลิ่นตัว โดยที่กลิ่นตัว
เกิดจากสารที่สร๎างมาจากตํอมกลิ่น (apocrine gland) ซึ่งพบมากที่บริเวณรักแร๎และหัวหนําว ตํอมกลิ่น
พบได๎ตั้งแตํเกิดแตํจะเริ่มท างานในชํวงวัยรุํน มีหน๎าที่ในมนุษย์คือการสร๎างกลิ่นซึ่งเป็นลักษณะทางเพศแบบ
หนึ่ง สารที่หลั่งจากตํอมกลิ่นประกอบด๎วย กรดไขมันหลายชนิด (fatty acid, sulfanyl alkanols และ
steroid) มีลักษณะเหลวข๎นไมํมีกลิ่น เมื่อหลั่งออกมาด๎านนอกของผิวหนังสารดังกลําวจะถูกเชื้อแบคทีเรีย 
(Corynebacteria spp.) เปลี่ยนให๎เป็นสารที่มีกลิ่นซึ่งคือแอมโมเนียและกรดไขมันสายสั้น ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของการเกิดกลิ่นกาย สาเหตุหนึ่งเกิดจากปริมาณเหงื่อที่หลั่งออกมาในปริมาณมาก สํวนอีกสาเหตุเกิดจาก
เชื้อแบคทีเรียที่อาศัยอยูํบนผิวหนัง ซึ่งเมื่อศึกษาภายใต๎กล๎องจุลทรรศน์พบวํามีลักษณะเป็นแบคทีเรีย
รูปรํางกลม ซึ่งจะเจริญได๎ดีในสภาวะที่มีออกซิเจนหรือในบริเวณที่มีความอับชื้นสูง ซึ่งจะสร๎างสารประเภท 
volatile short-chain fatty acids และจะท าให๎เกิดกลิ่นกายโดยปฏิกิริยา glucuronidase และ aryl 
sulfatase (จรัสศรี ฬียาพรรณ, 2557)  



                                                                                                                                               
1810 

 

การประชมุวิชาการระดับชาติครั้งที่ 6  

“สร้างสรรค์งานวิจัยเพื่อขบัเคลื่อนประเทศสู่ความมั่นคงมั่งคั่ง และยัง่ยืน ในยุค Thailand 4.0” 

เป็นที่ทราบกันดีวําสารส๎มอยูํคูํกับสังคมไทยมาอยํางยาวนาน มีการน ามาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์
ระงับกลิ่นกายใต๎วงแขน พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) และระดับอุตสาหกรรม 
อีกทั้งยังมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยการน ามาผสมกับสมุนไพร แตํการผสมสมุนไพรกับสารส๎มยังไมํมีการ
ศึกษาวิจัยอยํางเป็นระบบจึงยังไมํมีข๎อมูลที่นําเชื่อถือที่จะน ามาใช๎เป็นอ๎างอิงเพ่ือให๎ผู๎บริโภคมั่นใจและ
เลือกใช๎ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎ม
รํวมกับสารสกัดสมุนไพรที่มีอยูํในท๎องถิ่น เพ่ือน าไปพัฒนาและตํอยอดเป็นผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกายในเชิง
พาณิชย์ตํอไปในอนาคต  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษาการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มรํวมกับสารสกัดสมุนไพรใน
ท๎องถิ่น 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Literature Reviews) 
 

สารส้ม (Alum) 
 

 
ภาพที่ 1 ผลกึสารสม๎ 

โพแทสเซียมอะลัม (Potassium alum / Aluminium potassium sulfate) 
ชื่อทางเคมี (Chemical Name): Aluminium potassium sulfate dodecahydrate 
ชื่อพ้อง (Synonyms): Potassium alum, Potash alum, Tawas, Aluminum potassium sulfate 
dodecahydrate, Aluminum potassium sulfate 12-hydrate 
สูตรเคมี (Molecular Formula): KAl(SO4)2 .12H2O 

การเตรียมสารส้ม 
ปฏิกิริยาเคมีที่เก่ียวข๎องในการเตรียมสารส๎ม 
1. เมื่อต๎มโลหะอะลูมิเนียมกับสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์จะเกิดปฏิกิริยาได๎ก๏าซ

ไฮโดรเจน ดังสมการที ่(1) 
   2Al(s) + 2KOH(aq) + 6H2O(l) -------------> 2KAl(OH)4(aq) + 3H2(g)                 
(1) 

2. เมื่อเติมกรดซัลฟิวริกลงไปในสารละลายที่ได๎จากข๎อ 1 จะได๎ตะกอนสีขาวเกิดขึ้นเกิดปฏิกิริยา 
ดังสมการที ่(2) 

   2KAl(OH)4(aq) + K2SO4(aq) -------------> 2Al(OH)3(s) + K2SO4(aq) + 2H2O(l)      
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(2) 
3. เมื่อน าตะกอนจากข๎อ 2 มาต๎มตํอจะท าให๎ตะกอนละลาย ดังสมการที ่(3) 

   2Al(OH)3(s) + 3H2SO4(aq) ---------> Al2(SO4)3(aq) + 6H2O(l)                      
(3) 

จะเห็นวําสมการนี้ต๎องมีกรดซัลฟิวริกจึงจะเกิดการละลายของ Al(OH)3ดังนั้นถ๎ามีกรดไมํ พอ
ตะกอนกจ็ะไมํละลาย 

4. เมื่อตั้งสารละลายที่เตรียมได๎ให๎เย็น ก็จะเกิดการตกผลึกได๎สารส๎ม 
ดังสมการ K+ (aq) + Al3+ (aq) + 2SO4

2- (aq) + 12 H2O(l) ------------>KAl(SO4) 2. 12 H2O 
 

กลิ่นตัว (apocrine bromhidrosis, osmidrosis, body odor) 
 

 กลิ่นตัวเกิดจากสารที่สร๎างมาจากตํอมกลิ่น (apocrine gland) ซึ่งพบมากที่บริเวณรักแร๎และ
หัวหนําว ตํอมกลิ่นพบได๎ตั้งแตํเกิดแตํจะเริ่มท างานในชํวงวัยรุํน มีหน๎าที่ในมนุษย์คือการสร๎างกลิ่นซึ่งเป็น
ลักษณะทางเพศแบบหนึ่ง สารที่หลั่งจากตํอมกลิ่นประกอบด๎วย กรดไขมันหลายชนิด (fatty acid, 
sulfanyl alkanols และsteroid) มีลักษณะเหลวข๎นไมํมีกลิ่น เมื่อหลั่งออกมาด๎านนอกของผิวหนังสาร
ดังกลําวจะถูกเชื้อแบคทีเรีย (Corynebacteria spp.) เปลี่ยนให๎เป็นสารที่มีกลิ่นซึ่งคือแอมโมเนียและกรด
ไขมันสายสั้น 

 
ภาพที ่2 ตํอมใต๎ผิวหนัง 

ที่มา : จรัสศร ีฬียาพรรณ, (2557) 
 

 สาเหตุของการเกิดกลิ่นกาย สาเหตุหนึ่งเกิดจากปริมาณเหงื่อที่หลั่งออกมาในปริมาณมาก สํวนอีก
สาเหตุเกิดจากเชื้อแบคทีเรียที่อาศัยอยูํบนผิวหนัง ซึ่งเมื่อศึกษาภายใต๎กล๎องจุลทรรศน์พบวํามีลักษณะเป็น
แบคทีเรียรูปรํางกลม ซึ่งจะเจริญได๎ดีในสภาวะที่มีออกซิเจนหรือในบริเวณที่มีความอับชื้นสูง ซึ่งจะสร๎าง
สารประเภท volatile short-chain fatty acids และจะท าให๎เกิดกลิ่นกายโดยปฏิกิริยา glucuronidase 
และ aryl sulfatase (จรัสศรี ฬียาพรรณ, 2557) 

Pui, Shak และ Yu (2015) ได๎ท าการศึกษาการใช๎สารส๎มรํวมกับพืชสายพันธุ์ Cassia 
Obtusifolia ในการตกตะกอนของสารแขวนลอยในระบบบ าบัดน้ าเสียของโรงงานสกัดน้ ามันปาล์ม พบวํา 
การใช๎สารส๎มรํวมกับ C. obtusifolia รํวมกันเป็นสารท าให๎ตกตะกอนในปริมาณ 1.15 กรัมตํอลิตรและ 
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2.47 กรัมตํอลิตรโดยใช๎เวลา 35.16 นาที ให๎ผลในการตกตะกอนสารแขวนลอยและลดคําความต๎องการ
ออกซิเจนทางเคมี (Chemical oxygen demand : COD) ได๎ร๎อยละ81.58 และร๎อยละ48.22 ตามล าดับ 
แม๎วําการใช๎สารส๎มเพียงอยํางเดียวจะท าให๎ลดสารแขวนลอยได๎มากกวํา และการใช๎ C.obtusifolia อยําง
เดียวจะลดคํา COD ได๎มากกวํา แตํการใช๎สารส๎มรํวมกับ C. obtusifolia ก็ให๎ผลที่นําพอใจในสภาวะน้ า 
pH เป็นกลาง และยังลดการใช๎ปริมาณสารส๎มถึงร๎อยละ55.3และใช๎เวลาในการตกตะกอนสารแขวนลอย
น๎อยกวําเมื่อเทียบการใช๎ C. obtusifolia เพียงอยํางเดียว นอกจากนี้ยังท าให๎ตะกอนที่เกิดมีความเสถียร
มากกวําในสภาวะอุณหภูมิที่สูงกวํา 220 ˚C 

Momadea และSraku-Larteyb (2010)ได๎ท าการผลิตสารส๎มโดยน าเยื่อจากโคลนของเสีย ซึ่งจะ
ท าการยํอยโดยใช๎วิธีการเผาที่อุณหภูมิ 700 ˚C เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของสารส๎มในการท าให๎
ตกตะกอนของน้ าโดยวิธีJar testและท าการลดปริมาณสารปนเปื้อนในสารละลายโดยท าปฏิกิริยากับกรด
ซัลฟิวริกซ่ึงจะควบคุมความเข๎มข๎นของกรดที่ใช๎เริ่มต๎น แล๎วไปค านวณด๎วยเครื่องวิเคราะห์หาปริมาณโลหะ 
(Atomic Absorption spectroscopy: AAS) ในการทดลองท่ีได๎ พบวําสามารถเตรียมสารส๎มที่มีคุณภาพดี
ทั้งในรูปของสารละลายและผลึกสารส๎มระดับการปนเปื้อนของสารปนเปื้อนสามารถลดลงได๎โดยวิธีการ
ตํางๆรํวมกัน เชํน การใช๎วิธีเผาแรํบอกไซต์และดินด๎านลํางตะกอน และในการทดสอบ jar test สามารถ
ยืนยันความเหมาะสมของสารส๎มในการใช๎เป็นสารบ าบัดน้ า 

ณัฐธิกา, อนุชิตาและสุนิษา (2557) ได๎ท าการผลิตสารส๎มจากกระป๋องโดยน าสํวนของกระป๋อง
น้ าอัดลมที่บริเวณฝาเปิดของกระป๋องนั้น น ามาทดลองท าเป็นสารส๎มโดยน า ไปต๎มกับสารละลาย
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ และคนไปเรื่อยๆ และปลํอยทิ้งไว๎ให๎เย็นแล๎วเติมกรดซัลฟิวริก จะเกิดตะกอนสี
ขาว และน าตะกอนที่ได๎ไปต๎มตํอ จากนั้นกรองและล๎างตะกอนที่ได๎ด๎วยสารละลายเอทานอลจนได๎เป็นผลึก
ของสารส๎มสารส๎มที่ได๎จะน าไปทดสอบการรักษาความสดของพริกขี้หนู โดยใช๎พริกขี้หนูที่เก็บมาได๎จากต๎น
ใหมํๆ ไปแชํในน้ าสารส๎ม ทิ้งไว๎ 30 นาที แล๎วน าออก เปรียบเทียบกับพริกขี้หนูที่เก็บมาจากต๎นใหมํๆแตํ
ไมํได๎แชํในน้ าสารส๎ม ในระยะเวลา 28 วัน จากผลการทดลอง พบวํา พริกขี้หนูที่น าไปแชํในน้ าสารส๎มนั้น
จะยังคงมีความสดและใหมํกวําพริกขี้หนูที่ไมํได๎แชํในน้ าสารส๎ม สํวนพริกขี้หนูที่ไมํได๎แชํในน้ าสารส๎มพริกจะ
เสียและเนํา กํอนการน าพริกขี้หนูที่แชํในน้ าสารส๎มไปบริโภคควรจะมีการล๎างให๎สะอาดกํอน และได๎ท าการ
เปรียบเทียบข๎าวสารไปซาวและแชํในน้ าสารส๎มกับข๎าวสารที่ซาวและแชํในน้ าเปลํานั้นเมื่อน าข๎าวสารไปนึ่ง
พบวํา ข๎าวสารที่แชํในน้ าสารส๎มมีกลิ่นเปรี้ยวเล็กน๎อย แตํเมื่อรับประทานจะไมํมีรสชาติเปรี้ยวลักษณะของ
เม็ดข๎าวเหนียวจะเรียงตัวกันเป็นเม็ดๆและมีความเหนียวนุํม สํวนข๎าวที่แชํในน้ าเปลําลักษณะของเม็ดข๎าว
กระจายตัวเรียงตัวกันและติดกันเม่ือน าไปรับประทานลักษณะของข๎าวเหนียวจะติดมือ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
  1. การเตรียมสารส้ม 
   ชั่งผงอะลูมิเนียมบริสุทธิ์ 1.0 g ใสํลงในบีกเกอร์ขนาด 250 ml คํอยๆ เติม 3 M 
ของ KOH 25 mL พร๎อมคนเรื่อยๆ จนถึง 15 นาที รอจนก๏าซหมดไป น าสารละลายที่ได๎ไปกรองแบบลด
ความดัน จากน าสารละลาย (filtrate) ใสํลงในบีกเกอร์คํอยๆ เติม 3 M ของ H2SO4 ปริมาตร 35 mL 
อยํางช๎าๆ จนเกิดตะกอนเมือกขาว ให๎ความร๎อนจนน้ าระเหยออกเหลือเพียงหนึ่งในสามของปริมาตรเดิม 
ตั้งทิ้งไว๎ 20 ชั่วโมง จนเกิดผลึกของสารส๎ม กรองผลึกแบบลดความดัน แล๎วล๎างผลึกด๎วยสารละลาย
แอลกอฮอล์เข๎มข๎น 12 % v/v เก็บผลึกไปชั่งน้ าหนัก และหาเปอร์เซ็นต์ร๎อยละ 
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  2. การทดสอบการยับยั้งเชื้อก่อให้เกิดกลิ่น 
     2.1 การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 
   ชั่งอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient Agar (NA) 23 กรัม ผสมกับน้ ากลั่น 1,000 
มิลลิลิตร บรรจุในขวดปิดฝา  ชั่งอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient Broth (NB) 2.0 กรัม ผสมกับน้ ากลั่น 150 
มิลลิลิตร ปิเปตอาหารเหลว (NB) ใสํหลอดทดลอง ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และปิดปากหลอดทดลองด๎วยฝา
จุกให๎เรียบร๎อย  น าอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient Agar และ Nutrient Broth ที่เตรียมทั้งหมด พร๎อมอุปกรณ์ 
เชํน ลูป ปากคีบ แผํนดิส (กระดาษกรองขนาด 6 มิลลิเมตร) ไม๎ swap แล๎วท าการฆําเชื้อที่ปนเปื้อนด๎วย
เครื่องหม๎อนึ่งความดันไอที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดันไอน้ า 15 ปอนด์ตํอตารางนิ้ว เป็นเวลา 
15 นาท ี น าอาหารแข็งที่ผํานการฆําเชื้อเรียบร๎อยแล๎วเทลงในจานเพาะเชื้อทิ้งไว๎ให๎แข็งตัว 
     2.2 การเตรียมแบคทีเรียทีก่อให้เกิดกลิ่น 
   เทอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Nutrient Agar ในจานเลี้ยงเชื้อตั้งทิ้งไว๎จนอาหารแข็งตัว
และท าการศึกษาตัวอยํางเชื้อที่ผิวหนังบริเวณใต๎วงแขนซ๎าย ขวาและบริเวณข๎อพับ น ามาป้ายให๎ทั่วบนผิว
อาหารแข็ง Nutrient Agar บํมไว๎ที่อุณหภูมิห๎องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นน าเชื้อที่เจริญในอาหาร
แข็งไปเพาะเลี้ยงในอาหารเหลวที่อุณหภูมิห๎องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
     2.3 การเตรียมสารสกัด 
   แชํตัวอยํางสมุนไพรที่ตากแห๎งแล๎วหนัก 500 กรัมในตัวท าละลายอินทรีย์ ดังนี้ 
เปลือกลูกหยีในอะซิโตนและเมทานอล  เนื้อไม๎จ าปาดะในเอทานอล  ล าต๎นโคลงเคลงในเมทานอล  ใบ
โคลงเคลงในเมทานอล  และเปลือกมังคุดในเอทานอล  เป็นเวลา  7 วัน จากนั้นกรองแยกสารสกัดด๎วย
กระดาษกรอง เบอร์ 1 ระเหยตัวท าละลายออกด๎วยเครื่องระเหยสุญญากาศแบบหมุน เก็บสารสกัดที่
อุณหภูมิปกติในเดซิเคเตอร์ให๎พ๎นแสง 
     2.4 การเตรียมสารละลายเพื่อทดสอบฤทธิ์ยับย้ังเชื้อก่อกลิ่นของสารสกัดพืช 
   น าตัวอยํางสารส๎มที่สังเคราะห์ได๎และสารส๎มจากท๎องตลาดอยํางละ 3 กรัม 
ละลายใน DMSO ปริมาตร 15 มิลลิลิตร จากนั้นละลายสารสกัดหยาบทั้ง 6 ชนิดๆ ละ 10 มิลลิกรัม ลงใน
สารละลายสารส๎มใน DMSO ปริมาตร 1 มิลลิลิตร เพ่ือน าไปทดสอบในขั้นตอนตํอไป 
     2.5 การทดสอบการยับย้ังเชื้อก่อกลิ่นกายโดยวิธี Agar well diffusion 
   น าเชื้อจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาหารเหลวป้ายให๎ทั่วบนผิวอาหารแข็ง Nutrient Agar 
จากนั้นเจาะหลุมด๎วย cork borer โดยหลุมเป็นวงกลมขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางประมาณ 7.00 มิลลิเมตร 
จ านวน 5 หรือ 6 หลุมตํอ 1 จานเพาะเลี้ยงเชื้อ หยดสารสกัดที่เตรียมลงในหลุม บํมที่อุณหภูมิห๎องเป็น
เวลา 24 ชั่วโมง และอํานผลโดยการวัดเส๎นผํานศูนย์กลางของบริเวณโซนใส (clear zone) 
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ผลและอภิปรายผลการวิจัย (Results and Discussion) 
 1. วิเคราะห์สารส้มจากการสังเคราะห์ด้วยเครื่องฟลูเรียร์ทรานส์ฟอร์ม อินฟราเรดสเปคโทร
มิเตอร์ (Fourier Transform Infrared Spectrometer : FT-IR) 

 
 

ภาพที ่3 แสดง FT-IR สเปกตรัมของผลึกสารส๎มที่สังเคราะห์ได๎ 

จากภาพที่ 3 ผลการวิเคราะห์ FT-IR สเปกตรัมของผลึกสารส๎มที่สังเคราะห์ได๎ปรากฏสัญญาณที่ 
618.074 cm-1 ซ่ึงเป็นพีคแสดงสัญญาณของการยืด (Stretching Vibration) ของ [Al(H2O)6}

3+ บํงบอกวํา
มี Al3+ (Barashkov, Komyak, and Shashkov, 2004) 

 
 2. ผลการยับยั้งเชื้อก่อกลิ่นบริเวณข้อพับ รักแร้ซ้ายและรักแร้ขวาในเพศหญิงของสารส้มจาก
ตลาดร่วมกับสารสกัดสมุนไพรชนิดต่างๆ 
  จากการทดสอบการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์กํอกลิ่นกายในเพศหญิงของสารส๎มจากตลาดรํวมกับสาร
สกัดหยาบสมุนไพร 6 ชนิด พบวําสารส๎มผสมสารสกัดหยาบเอทานอลของเนื้อไม๎จ าปาดะให๎ประสิทธิภาพ
ในการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์บริเวณข๎อพับดีที่สุด โดยแสดงบริเวณยับยั้งขนาด 23.66 ± 1.15 มิลลิเมตร โดย
แสดงรายละเอียดขนาดของการยับยั้งเชื้อดังแสดงในตารางที่ 1 
 

 
Ethanol              Methanol 

 
               สารส้ม 
    
   
   เปลือกลูกหยี (A) 

 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณข๎อพับในเพศหญิงของสารส๎ม 

จากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบจากสมนุไพรชนิดตํางๆ 

Wavenumber [cm-1] 
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ภาพที ่5 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณรักแร๎ซ๎ายในเพศหญิงของสารส๎ม 
จากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบจากสมนุไพรชนิดตํางๆ 

  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณรักแร๎ขวาในเพศหญิงของสารส๎ม 
จากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบจากสมนุไพรชนิดตํางๆ 

 
ตารางที ่1 การยับย้ังการเจรญิของเชือ้กอํกลิ่นกายบริเวณตํางๆ ในเพศหญิงโดยสารสม๎จากตลาดรวํมกับสารสกัดหยาบ 6 ชนิด 

สาร 
ขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเช้ือกํอกลิ่นกาย (mm ± SD) 

บริเวณข๎อพับ บริเวณรักแร๎ซ๎าย บริเวณรักแร๎ขวา 
สารส๎มจากตลาด (Control) 21.16 ± 2.40 21.66 ± 6.47 24.83 ± 1.47 

เอทานอล 10.66 ± 2.08 7.00 ± 0.00 11.33 ± 2.52 
อะซิโตน 9.33 ± 1.15 13.00 ± 1.00 8.33 ± 0.58 
เมทานอล 16.00 ± 4.00 7.33 ± 0.58 9.66 ± 1.53 

สารสกัดหยาบอะซิโตนของ
เปลือกลูกหย ี

19.33 ± 1.15 24.66 ± 1.53 23.33 ± 2.08 

สารสกัดหยาบเมทานอลของ
เปลือกลูกหย ี

22.00 ± 0.00 27.66 ± 0.58 25.33 ± 1.15 

สารสกัดหยาบเอทานอลของ
เปลือกมังคุด 

18.33 ± 2.89 24.33 ± 10.07 23.66 ± 4.16 

สารสกัดหยาบเอทานอลของ
เนื้อไม๎จ าปาดะ 

23.66 ± 1.15 26.66 ± 1.15 23.66 ± 4.04  

สารสกัดหยาบเมทานอลของ
ใบโคลงเคลง 

18.33 ± 0.58 26.33 ± 0.58 22.66 ± 3.51 

สารสกัดหยาบเมทานอลของ
ล าต๎นโคลงเคลง 

21.00 ± 2.00 27.33 ± 1.15 25.33 ± 2.52 
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3. ผลการยับยั้งเชื้อก่อกลิ่นบริเวณข้อพับ รักแร้ซ้ายและรักแร้ขวาในเพศหญิงของสารส้มที่
สังเคราะหไ์ด้ร่วมกับสารสกัดสมุนไพรชนิดต่างๆ 
  จากการทดสอบการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์กํอกลิ่นกายของสารส๎มจากการสังเคราะห์รํวมกับ
สารสกัดหยาบสมุนไพร 6 ชนิด พบวําสารส๎มผสมสารสกัดหยาบทั้ง 6 ชนิดให๎ประสิทธิภาพในการยับยั้ง
เชื้อจุลินทรีย์บริเวณข๎อพับ รักแร๎ซ๎าย และรักแร๎ขวาดีขึ้นเมื่อเทียบกับสารส๎ม (control) ซึ่งแสดงบริเวณ
ยับยั้งขนาด 15.33 ± 3.33  17.83 ± 4.50 และ 18.83 ± 5.00 มิลลิเมตร ตามล าดับ โดยการยับยั้งเชื้อ
บริเวณข๎อพับที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดคือ สารส๎มผสมสารสกัดหยาบเอทานอลของเปลือกมังคุด แสดง
บริเวณยับยั้งขนาด 26.33 ± 0.58 มิลลิเมตร โดยแสดงรายละเอียดขนาดของการยับยั้งเชื้อดังแสดงใน
ตารางที ่2  

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่7 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณข๎อพับในเพศหญิงของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้นรํวมกับสารสกัดหยาบจาก

สมุนไพรชนิดตํางๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณรักแร๎ซ๎ายในเพศหญิงของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้นรํวมกับสารสกัดหยาบ
จากสมุนไพรชนิดตํางๆ 

 
 
 

 

 
ภาพที ่7 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณรักแร๎ขวาในเพศหญิงของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้นรํวมกับสารสกัดหยาบ

จากสมุนไพรชนิดตําง 
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ตารางที ่2 การยับย้ังการเจริญของเชื้อกํอกลิ่นกายบริเวณตํางๆ ในเพศหญิงโดยสารส๎มที่สังเคราะห์ขึน้รํวมกับสารสกัดหยาบ 6 ชนิด 

สาร 
ขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเช้ือกํอกลิ่นกาย (mm ± SD) 

บริเวณข๎อพับ บริเวณรักแร๎ซ๎าย บริเวณรักแร๎ขวา 
สารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้น (Control) 15.33 ± 3.33 17.83 ± 4.50 18.83 ± 5.00 

เอทานอล 14.66 ± 3.21 10.00 ± 3.46 7.33 ± 0.58 
อะซิโตน 9.33 ± 1.15 11.66 ± 4.16 8.00 ± 1.00 
เมทานอล 11.66 ± 1.53 12.00 ± 6.93 8.00 ± 1.73 

สารสกัดหยาบอะซิโตนของเปลือก
ลูกหย ี

25.33 ± 0.58 29.66 ± 1.53 23.33 ± 3.51 

สารสกัดหยาบเมทานอลของเปลือก
ลูกหย ี

 
20.00 ± 1.00 18.33 ± 9.87 20.66 ± 1.53 

สารสกัดหยาบเอทานอลของเปลือก
มังคุด 

26.33 ± 0.58 31.00 ± 7.81 27.66 ± 4.04 

สารสกัดหยาบเอทานอลของเนื้อไม๎
จ าปาดะ 

26.00 ± 1.00 25.33 ± 4.04 24.66 ± 3.51 

สารสกัดหยาบเมทานอลของใบ
โคลงเคลง 

19.00 ± 6.24 23.66 ± 2.31 20.66 ± 1.53 

สารสกัดหยาบเมทานอลของล าต๎น
โคลงเคลง 

17.66 ± 4.93 25.00 ± 3.46 21.33 ± 3.51 

  4. ผลการยับยั้งเชื้อก่อกลิ่นบริเวณข้อพับ รักแร้ซ้ายและรักแร้ขวาในเพศชายของ
สารส้มจากตลาดร่วมกับสารสกัดสมุนไพรชนิดต่างๆ 
  จากการทดสอบการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์กํอกลิ่นกายในเพศชายของสารส๎มจากตลาด
รํวมกับสารสกัดหยาบสมุนไพร 6 ชนิด พบวําสารส๎มผสมสารสกัดหยาบเมทานอลของเปลือกลูกหยีให๎
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์บริเวณข๎อพับดีที่สุด โดยแสดงบริเวณยับยั้งขนาด 19.00 ± 7.55  
มิลลิเมตร โดยแสดงรายละเอียดขนาดของการยับยั้งเชื้อดังแสดงในตารางที่ 3 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่8 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณข๎อพับในเพศชายของสารส๎มจากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบจาก
สมุนไพรชนิดตํางๆ 
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ภาพที ่9 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลนิทรีย์บริเวณรักแร๎ซ๎ายในเพศชายของสารส๎มจากตลาดรวํมกับสารสกัดหยาบจาก
สมุนไพรชนิดตํางๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจลุินทรีย์บริเวณรักแร๎ขวาในเพศชายของสารส๎มจากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบจาก
สมุนไพรชนิดตํางๆ 

ตารางที ่3 การยับย้ังการเจริญของเชื้อกํอกลิ่นกายในเพศชายบริเวณตํางๆ ในเพศชายโดยสารส๎มจากตลาดรํวมกับสารสกัดหยาบ 6 ชนิด 

สาร 
ขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเช้ือกํอกลิ่นกาย (mm ± SD) 

บริเวณข๎อพับ บริเวณรักแร๎ซ๎าย บริเวณรักแร๎ขวา 
สารส๎มจากตลาด (Control) 16.16 ± 1.33 22.65 ± 9.14 17.83 ± 2.86 

เอทานอล 8.66 ± 0.58 9.00 ± 1.73 7.33 ± 0.58 
อะซิโตน 8.33 ± 1.15 7.66 ± 1.15 7.00 ± 0.00 
เมทานอล 9.00 ± 2.00 9.00 ± 3.46 9.66 ± 4.62 

สารสกัดหยาบอะซิโตนของ
เปลือกลูกหย ี

18.00 ± 3.00 21.66 ± 4.62 16.33 ± 1.15 

สารสกัดหยาบเมทานอลของ
เปลือกลูกหย ี

19.00 ± 7.55 24.00 ± 2.65 15.00 ± 2.65 

สารสกัดหยาบเอทานอลของ
เปลือกมังคุด 

17.00 ± 3.00 18.00 ± 1.73 15.33 ± 0.58 

สารสกัดหยาบเอทานอลของ
เนื้อไม๎จ าปาดะ 

16.33 ± 1.15 17.66 ± 2.52 15.66 ± 1.15 

สารสกัดหยาบเมทานอลของใบ
โคลงเคลง 

16.66 ± 1.53 23.66 ± 2.31 15.00 ± 2.00 

สารสกัดหยาบเมทานอลของล า
ต๎นโคลงเคลง 

15.66 ± 1.15 25.33 ± 5.03 15.33 ± 4.16 
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5. ผลการยับยั้งเชื้อก่อกลิ่นบริเวณข้อพับ รักแร้ซ้ายและรักแร้ขวาในเพศชายของสารส้มที่สังเคราะห์
ขึ้นร่วมกับสารสกัดสมุนไพรชนิดต่างๆ 
  จากการทดสอบการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์กํอกลิ่นกายของสารส๎มจากการสังเคราะห์รํวมกับ
สารสกัดหยาบสมุนไพร 6 ชนิด พบวําสารส๎มผสมสารสกัดหยาบบางชนิดให๎ประสิทธิภาพในการยับยั้ง
เชื้อจุลินทรีย์บริเวณข๎อพับ รักแร๎ซ๎ายและรักแร๎ขวาดีขึ้นเมื่อเทียบกับสารส๎ม (control) ซึ่งแสดงบริเวณ
ยับยั้งขนาด 13.33 ± 2.07  18.99 ± 1.55 และ 21.66 ± 2.07 มิลลิเมตร ตามล าดับ โดยการยับยั้งเชื้อ
บริเวณข๎อพับที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดคือ สารส๎มผสมสารสกัดหยาบ อะซิโตนของเปลือกลูกหยี แสดง
บริเวณยับยั้งขนาด 21.33 ± 7.51 มิลลิเมตร โดยแสดงรายละเอียดขนาดของการยับยั้งเชื้อดังแสดงใน
ตารางที ่4 
 

 
 

 
 
 

ภาพที ่11 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจลุินทรีย์บริเวณข๎อพับในเพศชายของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้นรํวมกับสารสกัดหยาบจาก
สมุนไพรชนิดตํางๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่12 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจลุินทรีย์บริเวณรักแร๎ซ๎ายในเพศชายของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้น 
รํวมกับสารสกัดหยาบจากสมุนไพรชนิดตํางๆ 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่13 การยับยั้งการเจริญของเช้ือจลุินทรีย์บริเวณรักแร๎ขวาในเพศชายของสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้น 
รํวมกับสารสกัดหยาบจากสมุนไพรชนิดตํางๆ 
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ตารางที ่4 การยับย้ังการเจริญของเชื้อกํอกลิ่นกายในเพศชายบริเวณตํางๆ ในเพศชายโดยสารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้นรํวมกับสารสกัดหยาบ 6 ชนิด 

สาร 
ขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเช้ือกํอกลิ่นกาย (mm ± SD) 

บริเวณข๎อพับ บริเวณรักแร๎ซ๎าย บริเวณรักแร๎ขวา 
สารส๎มที่สังเคราะห์ขึ้น (Control) 13.33 ± 2.07  18.99 ± 1.55 21.66 ± 2.07 

เอทานอล 7.66 ± 0.58 11.66 ± 2.89 7.00 ± 0.00 
อะซิโตน 9.33 ± 1.15 10.66 ± 4.73 10.00 ± 4.36 
เมทานอล  7.33 ± 0.58 10.00 ± 3.00 15.66 ± 9.02 

สารสกัดหยาบอะซิโตนของเปลือก
ลูกหย ี

21.33 ± 7.51 16.00 ± 3.46 23.00 ± 3.00 

สารสกัดหยาบเมทานอลของ
เปลือกลูกหย ี

15.66 ± 2.52 19.66 ± 3.21 22.33 ± 2.31  

สารสกัดหยาบเอทานอลของ
เปลือกมังคุด 

17.66 ± 2.08 18.00 ± 2.00 22.00 ± 2.65 

สารสกัดหยาบเอทานอลของเนื้อ
ไม๎จ าปาดะ 

16.00 ± 3.61 17.00 ± 3.00 24.00 ± 2.65 

สารสกัดหยาบเมทานอลของใบ
โคลงเคลง 

16.66 ± 0.58 23.33 ± 3.51 22.33 ± 2.08 

สารสกัดหยาบเมทานอลของล าต๎น
โคลงเคลง 

16.00 ± 4.58 19.33 ± 4.04 22.66 ± 0.58 

 
สรุปผลการวิจัย  

ผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มที่ได๎จากการสังเคราะห์ 
รํวมกับสารสกัดสมุนไพรในท๎องถิ่น โดยน าสารส๎มที่สังเคราะห์ผสมกับสารสกัดสมุนไพร 6 ชนิด คือสารสกัด
หยาบอะซิโตนและเมทานอลจากเปลือกลูกหยี สารสกัดหยาบเอทานอลจากเนื้อไม๎จ าปาดะและเปลือก
มังคุด และสารสกัดหยาบเมทานอลจากล าต๎นและใบโคลงเคลง มาเปรียบเทียบกับสารส๎มจากท๎องตลาด 
โดยท าการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกาย ด๎วยวิธี Agar well diffusion ใน
ห๎องปฏิบัติการทางเคมี ได๎ผลการทดสอบดังนี้ สารส๎มที่สังเคราะห์ผสมสารสกัดสมุนไพรที่มีประสิทธิภาพ
ที่สุดในการการออกฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายในผู๎หญิง คือ สารสกัดหยาบเอทานอล
ของเปลือกมังคุด ซ่ึงสามารถยับยั้งโดยแสดงบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของเชื้อกํอกลิ่นกายบริเวณ ข๎อ
พับ รักแร๎ซ๎าย และรักแร๎ขวา ได๎  26.33  31.00 และ 27.66 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งมีประสิทธิภาพใน
การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายมากกวําสารส๎มในท๎องตลาด สํวนสารส๎มที่สังเคราะห์ผสมสาร
สกัดสมุนไพรที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการการออฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายในผู๎ชาย 
คือ สารสกัดหยาบเมทานอลของใบโคลงเคลง ซึ่งสามารถยับยั้งโดยแสดงบริเวณโซนใส (Clear Zone) ของ
เชื้อกํอกลิ่นกายบริเวณ ข๎อพับ รักแร๎ซ๎าย และรักแร๎ขวาได๎  16.66, 23.33 และ 22.33 มิลลิเมตร 
ตามล าดับ ซึ่งมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายมากกวําสารส๎มในท๎องตลาด 
เชํนกัน  

จะเห็นวําผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กํอให๎เกิดกลิ่นกายของสารส๎มที่ได๎จากการ
สังเคราะห์รํวมกับสารสกัดสมุนไพรในท๎องถิ่น ให๎ผลที่นําพอใจเป็นอยํางมากเมื่อเทียบการสารส๎มใน
ท๎องตลาด ซึ่งเป็นประโยชน์อยํางยิ่งในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในอนาคตตํอไป แตํอยํางไรก็ตามผู๎วิจัยเห็น
วํายังต๎องมีการพัฒนางานวิจัย อีกหลายขั้นตอนทั้งเรื่องของ ความปลอดภัยในการใช๎สารส๎มจากการ
สังเคราะห์รํวมกับสารสกัดสมุนไพรในท๎องถิ่น รวมถึงความคุ๎มคําในการค านวณต๎นทุนผลิตภัณฑ์ในเชิง
การตลาดตํอไป 
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