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บทคัดย่อ 

การปลูกอินทผลัมส่วนใหญ่ใช้เมลด็เปน็ส่วนขยายพันธุ์ เนื่องจากต้นกล้าที่ได้มีราคาถูก จึงศึกษาสมรรถนะการงอกของ
เมล็ดอินทผลัมจ านวน 15 พันธุ์ (Esava, Konaizi, Mabroom, Hayanee, Bahee, Amber, Sagai, Kalas, Ajwa, Daglet 
nour, Hlooh, Sukarai red Majdool, Shelebi และ Zahdi) วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ จ านวน 3 ซ  า ๆ ละ 10 
เมล็ด ประเมินเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด (%G) เวลาเฉลี่ยในการงอก (MGT) และดัชนีความเร็วการงอก (GSI) ศึกษา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (r) และความสัมพันธ์แบบแยกองค์ประกอบของการงอก (PCA) ผลการศึกษาพบว่า 
เปอร์เซ็นต์การงอก เวลาเฉลี่ยในการงอก และดัชนีการงอกของเมล็ด ในแต่ละพันธุ์มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P<0.01) มีค่าเฉลี่ย 47.78 เปอร์เซ็นต์ 11.32 วัน และ 0.35 ตามล าดับ พันธุ์ Kalas และ Konaizi มีเปอร์เซ็นต์การงอกอยู่ใน
ระดับสูง พันธุ์ Esava มีเวลาเฉลี่ยในการงอกน้อยท่ีสุด และพันธุ์ Mabroom มีดัชนีการงอกสูงสุด เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด
มีความสัมพันธ์ในทางบวกกับดัชนีการงอก และเมื่อพิจารณากราฟ PCA เมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Kalas มีเปอร์เซ็นต์การงอก และ
ดัชนีการงอกสูง 
ค าส าคัญ: อินทผลัม, เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด, เวลาเฉลี่ยการงอกของเมล็ด, ดัชนีการงอกของเมล็ด 
 
Abstract 

Date palms plantation usually are seed for propagation due to the seedling in low price. This 
study the 15 varieties (Esava, Konaizi, Mabroom, Hayanee, Bahee, Amber, Sagai, Kalas, Ajwa, Daglet nour, 
Hlooh, Sukarai red Majdool, Shelebi and Zahdi) of date palm seed were evaluated including seed 
germination percentage (%G), mean of germination time (MGT), germination speed index (GSI). Completely 
randomized design (CRD) with 3 replications (10 seeds/replication). Pearson’s correlation coefficient (r) and 
principal component analysis (PCA) of seed germination were studied. The results shown that %G, MGT 
and GSI among varieties were significantly difference (P<0.01). Their means were 47.78%, 11.32 days and 
0.35, respectively. Kalas and Konaizi varieties showed high %G. Esava has low MGT, whereas Mabroom had 
high GSI. %G correlated to GSI. Considering of PCA graph, the Kalas seeds had high %G and GSI.  
Keywords: Date palm, seed germination percentage, mean germination time, germination speed index 
 
บทน า 

อินทผลัม (Phoenix dactylifera L.) 2n=36 เป็นพืช
ใบเลี ยงเดี่ยวที่อยู่ในกลุ่มพืชตระกูลปาล์ม (Slavković et al., 
2016) เป็นหนึ่งในชนิดพืชเก่าแก่ที่สุดที่มีการปลูกในพื นท่ีแห้ง

แล้งของชาวอาหรับ ในเขตคาบสมุทรแอฟริกาเหนือ และ
ตะวันออกกลาง (Chao and Krueger, 2007) การขยายพันธุ์
อินทผลัมในสมัยโบราณใช้หน่อที่ ได้จากต้นแม่พันธุ์  แต่มี
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ข้อจ ากัดเนื่องจากจ านวนหน่อมีจ านวนน้อย ประมาณ 1-20 
หน่อ/ต้น และมีขนาดแตกต่างกัน จึงท าให้มีปริมาณไม่เพียงพอ
ต่อการน าไปขยายพันธุ์ (Gurevich et al., 2005) อภิชาติ และ
คณะ (2556) รายงานว่า การขยายพันธุ์ โดยวิธีแยกหน่อ 
ลักษณะต้นพันธุ์ท่ีได้เหมือนต้นพ่อแม่พันธุ์ทุกประการ ผลผลิตมี
คุณภาพ และให้ผลผลิตอย่างสม่ าเสมอ ปัจจุบันมีการขยายพันธุ์
โดยการเพาะเลี ยงเนื อเยื่อ ซึ่งได้ต้นพันธุ์จ านวนมาก มีคุณสมบัติ
เหมือนต้นเดิมทุกประการและจุดเด่นคือสามารถระบุเพศได้
อย่างชัดเจน แต่ต้นพันธุ์ที่ได้มีราคาสูง (Gurevich et al., 2005 
และ อภิชาติ และคณะ, 2556) ดังนั นการขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ด
จึงได้รับความนิยมมากที่สุด เนื่องจากลงทุนต่ า ต้นกล้าที่ได้ราคา
ถูก แต่ข้อเสียคือต้นอินทผลัมที่ได้มีความแปรปรวนของเพศดอก
ตัวผู้และตัวเมีย และเกิดการกลายพันธุ์สูง (อภิชาติ และคณะ, 
2556) 
 การเพาะเมล็ดมักเกิดปัญหาการพักตัว เนื่องจากเมล็ด
พืชโดยส่วนใหญ่สามารถทนต่อการผุกร่อน และทนอยู่ได้นานใน
สภาพแห้งโดยไม่งอกหรือเกิดการพักตัว ดังนั นในการควบคุม
ความชื นและอุณหภูมิในระหว่างการเก็บรักษาถือเป็นปัจจัยหนึ่ง
ที่สามารถคงความมีชีวิตของเมล็ดได้ (ความชื นสัมพัทธ์ 15% 
อุณหภูมิ -18 องศาเซลเซียส) (Colville, 2017) รวมทั งคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์เป็นอีกหนึ่งปัจจัยหลักที่มีผลต่อสมรรถนะการงอก
และส่งผลต่อการเจริญเติบโต (Yang and Wen, 2017) ซึ่ ง
กระบวนการงอกของเมล็ดเกิดจากมีปริมาณน  าที่เพียงพอเข้า
ไปสู่ ในเมล็ดท าให้เกิดการเผาผลาญอาหารขึ น รวมทั งเกิด
กระบวนการหายใจ การพัฒนาของยีน จนกระตุ้นการเจริญของ
เอ็มบริโอ (Nonogaki and Nonogaki, 2017) นอกจากปัจจัย
ด้านความชื น แสง อุณหภูมิ และก๊าซแล้ว การสะสมอาหาร
ภายในเมล็ดก็ถือเป็นปัจจัยหลักที่มีผลต่อการงอกของเมล็ด
เช่นเดียวกัน (Yang and Wan, 2017) ซึ่งเมล็ดอินทผลัมที่น ามา
ปลูกในปัจจุบันมีการเก็บรักษาที่ไม่ได้มาตรฐาน และอาจส่งผล
กระทบต่อการงอกท าให้เกษตรกรที่น าเมล็ดมาเพาะได้ต้นกล้าที่
น้อย  
 ปัจจุบันในประเทศไทยเกษตรกรเริ่มมีการปลูก
อินทผลัมมากขึ น โดยต้นพันธุ์ที่ได้มาจากการเพาะเมล็ด แต่
ยังคงมีสายพันธุ์ท่ีไม่หลากหลาย ดังนั นจึงศึกษาถึงสมรรถนะของ
การงอกของเมล็ดอินทผลัมแต่ละพันธุ์ เพื่อเป็นข้อมูลพื นฐาน
ของเมล็ดอินทผลัมแต่ละพันธุ์ที่ เหมาะสมในการน ามาปลูก
ขยายพันธุ์ต่อไป 
 
วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการ 
การเพาะเมล็ด 
 ใช้เมล็ดอินทผลัมจ านวน 15 พันธุ์ ได้แก่ เมล็ดพันธุ์ 
Esava, Konaizi, Mabroom, Hayanee, Bahee, Amber, 
Sagai, kalas, Ajwa, Daglet nour, Hlooh, Sukaria red, 

Majdool, Shelebi และ Zahdi ขนาดเมล็ดอยู่ระหว่าง 0.68-
1.58 กรัม ที่เก็บรักษาในอุณหภูมิ 2 องศาเซลเซียส น าเมล็ดแช่
น  าผสม IBA (4-(inol-3-yl) butyric acid) 5% (v/v) นาน 48 
ช่ัวโมง เปลี่ยนน  าทุก ๆ 24 ช่ัวโมง เพื่อป้องกันเมล็ดเน่า จากนั น
น าเมล็ดที่ผ่านการแช่น  า เพาะในตะกร้าพลาสติก ขนาด 20 x 
30 เซนติเมตร ใช้ขุยมะพร้าวแช่น  าหมาดเป็นวัสดุปลูก โรยขุย
มะพร้าวดังกล่าวบนตะกร้าให้หนาประมาณ 3 เซนติเมตร น า
เมล็ดวางเรียงให้เป็นแถว จากนั นปิดกลบด้วยขุยมะพร้าวที่เหลือ
หนา 1 เซนติ เมตร วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบู รณ์ 
(Completely randomized design; CRD) ท าจ านวน 3 ซ  า ๆ 
ละ 10 เมล็ด เพาะเมล็ดในห้องที่ มีอุณหภูมิ  27±5 องศา
เซลเซียส ให้ความชื นแก่เมล็ดโดยวิธีการพ่นละอองน  า 
 
การบันทึกข้อมูล 
 ค านวณการงอกของเมล็ดจาก 12 สัปดาห์หลังจากการ
เพาะในกระบะ โดยนับจ านวนการงอกสัปดาห์ละ 1 ครั ง บันทึก
ข้อมูลดังนี  
เปอร์เซ็นต์การงอก (Seed germination percentage, %G) 
โดยใช้สูตร (Shen et al., 2015 และ Berton et al., 2013) 
      %G = (จ านวนเมล็ดที่งอก/จ านวนเมล็ดที่เพาะ) x 100  
เวลาเฉลี่ยในการงอก (Mean germination time, MGT) (Shen 
et al., 2015) 
 MGT = ∑tini/∑ni 
 ti = จ านวนวันที่ i โดยเริ่มนับจากวันที่เพาะ 
 ni = จ านวนเมล็ดที่งอกในวันที่ i 
ดั ชนี ความเร็ วการงอก (Germination speed index, GSI) 
(Berton et al., 2013) 
 GSI = ∑(Gt/Tt) 
 Gt = จ านวนเมล็ดที่งอก 
 Tt = วันที่นับ 
สัมประสิทธิส์หสัมพันธแ์บบเพียร์สัน (Pearson’s coefficient 
correlation, r) (ไพศาล, 2547) ดังสูตร 
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 iX  = ค่าสังเกตที่ i ของตัวแปรลักษณะ X  
(เมื่อ i =1, 2,…….,n) 
 X  = ค่าเฉลี่ยของลักษณะ X 

 iY  = ค่าสังเกตที่ i ของตัวแปรลักษณะ Y  
(เมื่อ i =1, 2,……..,n) 
 Y  = ค่าเฉลี่ยของลักษณะ Y 
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 การวิเคราะห์องค์ประกอบของตัวแปร (Principal 
Component Analysis, PCA) เพื่อแยกองค์ประกอบของข้อมูล
จากการค านวณความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ซึ่งผลที่ได้จะ
น าเสนอในรูปแบบกราฟท่ีแสดงถึงองค์ประกอบของข้อมูลย่อย
และข้อมูลหลัก (Vall et al., 2011) 
 วิ เคราะห์ข้อมูลทางสถิติ หาความแตกต่ างของ
เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด เวลาเฉลี่ยในการงอก และดัชนี
ความเร็วในการงอก ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis 
of variance) โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี 
Duncan’ New Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความ
เช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนการงอกของเมล็ด
อินทผลัม 15 พันธุ์  พบว่า เปอร์ เซ็นต์การงอกของเมล็ด
อินทผลัมมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง (P<0.01) 
มีค่าเฉลี่ย 42.78 เปอร์เซ็นต์ (Table 1) ซึ่งเมล็ดอินทผลัมพันธุ์ 
Kalas และ Konaizi มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงสุดเมื่อเทียบกับ
เมล็ดอินทผลัมพันธุ์อื่น ๆ คือ 70.83 และ 66.67 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดับ ส่วนเมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Esava มีเปอร์เซ็นต์การงอก
ต่ าสุด คือ 8.33 เปอร์เซ็นต์ (Figure 1) Slavković และคณะ 
(2016) รายงานว่า อินทผลัมที่ดอกได้รับการผสมในช่วงที่
อุณหภูมิต่ าท าให้เมล็ดลีบ มีขนาดเล็ก และส่งผลให้อัตราการ
งอกของเมล็ดต่ า เพราะปริมาณอาหารสะสมในเมล็ดน้อย 
เนื่องจากในขณะเมล็ดงอกปริมาณกรดอะมิโนเพิ่มขึ นทั งใน
เอ็มบริโอและเอ็นโดสเปิร์ม ในขณะที่น  าตาลในกลุ่มโพลีแซค
คาไลด์และกรดอินทรีย์ในเอ็มบริโอลดลง เนื่องจากแป้งและ
โปรตีนที่สะสมในเอ็นโดสเปิร์มถูกเผาผลาญและส่งไปยัง

เอ็มบริโอ (Han et al., 2017) เวลาเฉลี่ยในการงอกมีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนยัส าคัญยิ่ง (P<0.01) มีค่าเฉลี่ย 11.32 
วัน (Table 1) โดยเมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Esava มีเวลาเฉลี่ยใน
การงอกน้อยกว่าเมล็ดอินทผลัมพันธุ์อื่น ๆ คือ 4.33 วัน ส่วน
เมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Amber, Hayanee, Sugai และ Zahdi มี
เวลาเฉลี่ยในการงอกนานกว่าพันธุ์อื่น ๆ คือ 16.11  15.92  
15.11 และ 14.00 วัน ตามล าดับ (Figure 2) ดัชนีความเร็วใน
การงอกมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง (P<0.01) มี
ค่ าเฉลี่ ยอยู่ ที่  0.35 (Table 1) โดยเมล็ ดอิ นทผลั มพั นธุ์ 
Mabroom มีดัชนีการงอกดีที่สุด คือ 0.63 ส่วนเมล็ดอินทผลัม
พันธุ์ Esava มีดัชนีการงอกต่ าที่สุด 0.11 (Figure 3) รูปแบบ
การเก็บรักษาเมล็ด มีผลท าให้การงอกของเมล็ด และดัชนีการ
งอกของเมล็ด โดยการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ที่อุณหภูมิต่ าก่อนการ
เพาะมีผลช่วยให้เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์การงอกสูง อีกทั งท าให้
ปริมาณความชื นของเมล็ดลดลง รวมทั งวัสดุที่ใช้เป็นภาชนะ
บรรจุเมล็ดพันธุ์ก็มีผลท าให้ความชื นของเมล็ดพันธุ์ ความงอก 
และดัชนีการงอกแตกต่างกัน โดยการเก็บเมล็ดพันธุ์ในถุงแบบ 
aluminum foil มีผลให้การงอกของเมล็ด และดัชนีการงอกของ
เมล็ดสูง (อนุรัชนี  และสุรพงษ์ , 2555) ปัจจัยอุณหภูมิที่
แปรปรวนในขณะที่เมล็ดงอกก็มีผลต่อการงอก โดยเมล็ดพันธุ์ที่
ได้รับอุณหภูมิ 28 และ 30 องศาเซลเซียส สามารถงอกได้ถึง 
65-100 เปอร์เซ็นต์  ส่วนเมล็ดที่ ได้รับอุณหภูมิ  25 องศา
เซลเซียส ในที่มืดมีความงอกเพียง 55 เปอร์เซ็นต์ (จุฑามาศ 
และคณะ, 2559) ดังนั น ปัจจัยดังกล่าวอาจส่งผลให้เมล็ดแต่ละ
พันธุ์มีการงอกที่แตกต่างกันได้ เนื่องจากความแปรปรวนของ
อุณหภูมิอาจมีผลต่อความ สามารถในการงอกของเมล็ดแต่ละ
พันธุ์จากพันธุกรรมที่แตกต่างกัน 

 
Table 1 Analysis of variance of seed germination percentage, mean germination time and germination 

speed index on date palm seed. 
Seed germination Mean ± SE Mean square Error F-test C.V. (%) 

Seed germination percentage (%) 42.78±9.86 1149.31 145.83 7.88** 28.23 
Mean germination time (day) 11.32±2.61 30.68 10.24 3.00** 28.28 
Germination speed index  0.35±0.09 0.11 0.01 8.54** 32.73 
** Significantly different at 0.01 level 
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Figure 1 Seed germination percentage of fifteen varieties date palm 
 

 
Figure 2 Mean germination time of fifteen varieties date palm. 

 
Figure 3 Germination speed index of fifteen varieties date palm 
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สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์การงอกของเมล็ด พบว่า 
เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดมีความสัมพันธ์ทางบวกกับดัชนี
การงอกของเมล็ด (r=0.868) แสดงให้เห็นว่าหากเปอร์เซ็นต์
การงอกของเมล็ดสูง ส่งผลให้ดัชนีการงอกของเมล็ดเพิ่มขึ น  
แต่เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดไม่มีความสัมพันธ์กับเวลา
เฉลี่ยในการงอก (r=0.0002) และเวลาเฉลี่ยในการงอกไม่พบ
ความสัมพันธ์กับดัชนีการงอกเช่นเดียวกัน (r=0.0773) แสดง
ให้เห็นว่า แม้เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดเพิ่มขึ นแต่ไม่มี
ความสัมพันธ์กับเวลาเฉลี่ยในการงอก อีกทั งเวลาเฉลี่ยในการ
งอกไม่มีอิทธิพลต่อดัชนีการงอกของเมล็ด (Figure 4) การงอก
ของเมล็ดอาจใช้เวลานานเนื่องจากเมล็ดในกลุ่มพืชชั นสูงมีการ
พักตัวซึ่งเกิดอิทธิพลของยีนควบคุม รวมถึงบทบาทของ
ฮอร์โมนพืชกลุ่มแอบซิซิคแอซิค (ABA) และจิบเบอเรลลิน 
(GA) ที่ท าหน้าที่ในการควบคุมการพักตัวและการงอกของ
เมล็ด รวมทั งปัจจัยทางด้านสภาพแวดล้อม (Koornneef et 
al., 2002, Miransari and Smith, 2014) เมื่ อ วิ เค ร า ะ ห์
องค์ประกอบของตัวแปร ได้แก่ เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด 

(%G) เวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ด (MGT) และดัชนี
ความเร็วการงอกของเมล็ด (GSI) กับพันธุ์อินทผลัมทั ง 15 
พันธุ์ พบว่า เมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Kalas, Konaizi และ Ajwa 
มี เปอร์ เซ็นต์ การงอกของเมล็ดที่ ดี  ส่ วนพันธุ์  Amber, 
Hayanee, sagai และ Zahdi มีเวลาเฉลี่ยในการงอกสูง และ
พันธุ์ Kalas, Mabroom และ Majdool มีดัชนีการงอกของ
เมล็ดสูง ส่วนเมล็ดอินทผลัมพันธ์ุ Esava เป็นเมล็ดที่มีลักษณะ
ก า ร งอ ก ด้ อ ย ก ว่ า อิ น ท ผ ลั ม พั น ธุ์ อื่ น  ๆ  (Figure 5) 
ความสัมพันธ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความสมบูรณ์ของเมล็ด 
ซึ่ ง Vall และคณ ะ (2011) รายงานว่า ขนาดของเมล็ด
อินทผลัมนอกจากมีผลด้านเปอรเ์ซ็นตก์ารงอกและความเร็วใน
การงอกที่ดีแล้ว ยังมีผลต่อความสัมพันธ์ในทางบวกกับความ
ยาวใบย่อย และขนาดทางใบของอินทผลัมในระยะต้นกล้า 
แสดงให้เห็นว่าหากเมล็ดอินทผลัมขนาดใหญ่ หรือพันธุ์ที่ให้
เมล็ดขนาดใหญ่เมื่อเพาะเมล็ดจะได้ต้นกล้าที่มีขนาดใบใหญ่ 
และแข็งแรง  แต่ถ้าเมล็ดขนาดเล็กจะส่งผลให้ต้นอินทผลัมที่
ได้มีขนาดเล็ก 

 

 
Figure 4 Coefficient correlation between (A) seed germination percentage with Germination speed index, 

(B) mean germination time with germination speed index and (C) seed germination percentage 
with mean germination time. 
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Figure 5 Principal Component Analysis among seed germination percentage, mean germination time and 

germination speed index on date palm seed fifteen varieties.   
 
สรปุ 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนการงอกของเมล็ด
อินทผลัม ได้แก่ เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด เวลาเฉลี่ยใน
การงอกของเมล็ด และดัชนีการงอกของเมล็ด มีความแตกต่าง
กันทั ง 15 พันธุ์ โดยพันธุ์ Kalas และ Konaizi มีเปอร์เซ็นต์
การงอกสูง ส่วนพันธุ์ Esava มีเวลาเฉลี่ยในการงอกต่ า และ
พันธุ์  Mabroom มีดัชนีการงอกสูง อยู่ ในระดับที่สู ง ซึ่ ง
เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับ
ดัชนีการงอกของเมล็ด และเมื่อพิจารณาจากกราฟแยก
องค์ประกอบของการงอกของเมล็ดอินทผลัมพันธุ์ Kalas มี
เปอร์เซ็นต์การงอกสูงเช่นเดียวกับดัชนีการงอก ดังนั นข้อมูล
การงอกของเมล็ดดังกล่าวสามารถแนะน าเพื่อให้เกษตรกร
น าไปประกอบการพิจารณาเบื องต้นเพื่อตัดสินใจที่จะปลูก
อินทผลัมเชิงการค้า และจ าเป็นต้องศึกษาเพิ่มเติมในช่วงระยะ
การเจริญเติบโตและให้ผลผลิตเพื่อประเมินการปรับตัวเข้ากับ
สภาพพื นที่และการให้ให้ผลผลิตที่ดีของสายพันธ์ุต่อไป 
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