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ค ำน ำ 

การประชุมวิชาการถือเป็นกิจกรรมทางวิชาการหลักกิจกรรมหนึ่งที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ไดจ้ัดให้มีขึ้นเป็นประจ าอย่างต่อเนื่องเพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ 
และนักศึกษา เป็นเวทีให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการ และน าเสนอผลการจัดการศึกษา 
การเรียนการสอน งานวิจัย และการบริการวิชาการแก่ชุมชนที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการศึกษา การ
พัฒนาท้องถิ่นและประเทศ 

“รายงานการน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช” เป็นรายงานสืบเนื่องจาก “การน าเสนอผลงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ และ
สังคมศาสตร์” เนื่องในงานราชภัฏวิชาการ ประจ าปี 2560 ระหว่างวันที่ 13 – 14 กุมภาพันธ์ 2560  ณ  
อาคาร 30 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  โดยความร่วมมือจาก 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย และวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี นครศรีธรรมราช 

 รายงานสืบเนื่องฉบับนี้  มีชื่อว่า “รายงานการน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ด้าน
วิทยาศาสตร์ และด้านสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช” ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 
1) ส่วนหน้า คือ ค าน า สารบัญ  2) ส่วนเนื้อหา  โดยกองบรรณาธิการได้แบ่งการน าเสนอบทความวิจัย 
(ภาคบรรยาย และภาค 2 ด้าน คือ ด้านวิทยาศาสตร์ และด้านสังคมศาสตร์ 3) ส่วนหลัง คือ รายละเอียด
โครงการ และรายชื่อคณะกรรมการชุดต่างๆ 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ขอขอบคุณ
หน่วยงานทั้งภายในและภายนอกที่ให้ความร่วมมือและเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ และขอขอบคุณ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ที่สนับสนุนงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ 2560 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภมาตร อิสระพันธ์ 
คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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โดยใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 ในโรงเรียนเขตเทศบาลนครยะลา จังหวัดยะลา 

Teaching and Leaening Activities to Supplementing Basic Mathematical  
Thinking Skill in Extra Time Using an activities package for Prathom 5 Students 

 in Tessabal Schools, Yala Province 
 

รุสลัน  ดือเระ อาตีเราะห์ เจะมาซอ คอลาณี  มะโซ๊ะ  และสภุา  ยธิกุล 
มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์นอกเวลาเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมและเพื่อ
ศึกษาเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ประชากรที่ใช้ในการท าวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียน
เทศบาลเขตเทศบาลนครยะลา จังหวัดยะลา จ านวน 6 โรงเรียน ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
454 คน  กลุ่มตัวอย่างจ านวน 33 คน ซึ่งเป็นนักเรียนจากโรงเรียนเทศบาล 1 (บ้านสะเตง) จ านวน 22 คน  และโรงเรียน
เทศบาล 6 (วัดเมืองยะลา) จ านวน 11 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบส ารวจเจตคติที่มีต่อวิชา
คณิตศาสตร์มีค่าความเช่ือมั่นเป็น0.68  2) แบบทดสอบก่อน–หลังใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์มีค่าความเช่ือมั่น
เป็น  0.87 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.32 – 0.74 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.23 – 0.57 3)  แผนการด าเนินกิจกรรมเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร์จ านวน 3 แผน และ 4) ชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์จ านวน 3 ชุด   

ผลการวิจัยพบว่าคะแนนสอบของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิด
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 และค่าเฉลี่ยของคะแนนระดับเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อน
การใช้ชุดกิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 ทุกรายการ 
 
ค าส าคัญ:  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ชุดกิจกรรม นอกเวลาเรียน 
 
Abstract 

The purposes of this study were to supplement basic mathematical skills in extra time 
using an activities package and to study students’ attitude toward Mathematics. The population 
were 454 Prathom 5 students of Tessabal School, Yala province in the second semester of the 
2015 academic year. The samples were 33 students Prathom 5; 22 students from Tessabal 1 (Ban 
satenng) and 11 students from Tessabal 6 (Watmuang Yala). The instrument used in this study 
were 1) a satisfaction questionnaire with the reliability of 0.68   2) Pretest and prost test using an 
activities package with the reliabity of 0.87, difficulty index from 0.32 – 0.74 and for item 
discrimination from 0.23 – 0.57 3) lesson plans and 4) 3 sub packages of activities for 
supplementing basic mathematical skills. The data were analyzed by mean, standard deviation 
and t-test.  
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The results reveal that, there are statistically significant differences between students’ 
score after using an activities package for supplementing basic mathematical skills and before 
using the package at 0.01 level of significant (Posttest higher than Pretest) and there are 
statistically significant differences between students’ attitude toward mathematics after using an 
activities package at 0.01 level of significant and before using an activities package (after higher 
than before) for all the items. 

 
Keywords:  Basic Mathematical Skills, an activity package, Extra time 
 
บทน า 

วิชาคณิตศาสตร์ถือเป็นวิชาที่มีความส าคัญมาก เนื่องจากเป็นวิชาที่เสริมสร้างให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ มีความรออบคอบ รวมทั้งสามารถช่วยในการคาดคะเนเกี่ยวกับโอกาสที่จะ
เกิดขึ้นของเหตุการณ์ต่างๆ อันน าไปสู่การตัดสินใจตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้กับศาสตร์ต่างๆ สิ่งส าคัญในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์  คือ  การจัดกิจกรรมที่เสริมทักษะการคิด ซึ่งองค์ประกอบหนึ่งในการจัดกิจกรรม ได้แก่ 
เกม เพลง สื่อ แบบฝึก ฯลฯ ทั้งนี้จะใช้องค์ประกอบใดในการจัดกิจกรรมนั้น ขึ้นอยู่กับการออกแบบการจัดกิจกรรมของ
ผู้สอน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนควรก าหนด  กิจกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหา และมีความน่าสนใจ การใช้ชุด
กิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์เป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด 
และสร้างเสริมความเข้าใจได้รวดเร็วขึ้น อันน าไปสู่การเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเรียนคณิตศาสตร์ที่
ประสบความส าเร็จครูผู้สอนจะต้องค านึงถึงเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้เกิดกับนักเรียนด้วย ซึ่งท าให้การ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ง่ายขึ้นและยังส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์อีกด้วย (สุปราณี  พูนประเสริฐ, 2546) 
และตรงกับจุดมุ่งหมายของวิชาคณิตศาสตร์ คือ ให้ผู้เรียนมีความรู้  ความเข้าใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์  มีทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์  ตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์   และสามารถน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
และเป็นพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยได้คิดชุดกิจกรรมในการฝึกทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการใช้ชุดกิจกรรม
ในการฝึกทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์นี้ จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิด มีความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์
จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม มีความสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเสรมิทักษะพื้นฐานการคดิทางคณิตศาสตร์นอกเวลาเรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
2.  เพื่อศึกษาเจตคติทีม่ีต่อวิชาคณติศาสตร์ 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนในเขตเทศบาลนครยะลา อ าเภอ

เมือง จังหวัดยะลา จ านวน 6 โรงเรียน ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558  ทั้งหมด 15 ห้องเรียน  
จ านวน 454 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนจากโรงเรียนเทศบาลจากโรงเรียนในเขตเทศบาลนครยะลาช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5  ปีการศึกษา 2558   จ านวน 33  คน  จากโรงเรียนเทศบาล ๑ (บ้านสะเตง) เป็นจ านวน 22 คน 
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และนักเรียนโรงเรียนเทศบาล ๖ (วัดเมืองยะลา) เป็นจ านวน 11 คน  โดยวิธีสุ่มแบบเจาะจงจากกลุ่มนักเรียนที่ตอบ
แบบส ารวจเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1   ค่าเฉลีย่ของคะแนนเกี่ยวกับเจตคติที่มีต่อวิชาคณติศาสตร์  จ าแนกตามห้องเรียน 

โรงเรียน 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนระดับเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียน 

ห้องที่ 1 ห้องที่ 2 ห้องที ่3 ห้องที ่4 
1. โรงเรียนเทศบาล ๑  (บ้านสะเตง) 3.21* - - - 
2. โรงเรียนเทศบาล ๒  (บ้านมลายู) 3.77 4.13 - - 
3.  โรงเรียนเทศบาล ๓  (วัดพุทธภูม)ิ  4.12 4.26 - - 
4.  โรงเรียนเทศบาล ๔  (ธนวิถ)ี  4.29 4.07 3.96 4.11 
5.  โรงเรียนเทศบาล ๕  (บ้านตลาดเก่า)  3.97 4.20 4.11 3.92 
6.  โรงเรียนเทศบาล ๖  (วัดเมืองยะลา)  3.28* 3.50 - - 

จากตารางที่ 1 พบว่าโรงเรียนที่นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่อยู่ในระดับปานกลางมี 2 โรงเรียน  
คือโรงเรียนเทศบาล ๑  (บ้านสะเตง) มีค่าเฉลี่ยเป็น  3.21  และโรงเรียนเทศบาล ๖ (วัดเมืองยะลา) มีค่าเฉลี่ยเป็น  3.28 

คณะผู้วิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วมกันวิเคราะห์ในการเลือกโรงเรียนทั้งสองโรงเรียนที่มีเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับปานกลางเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัย พร้อมทั้งพิจารณาข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียน
ไม่เข้าใจและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ต้องการให้จัดตามอันดับความส าคัญที่นักเรียนระบุ ดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 แสดงเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ และประเภทกิจกรรมที่นักเรียนประสงค์ให้จัดกิจกรรม 

โรงเรียน 
เนื้อหาที่ไม่เข้าใจ ประเภทกิจกรรมที่ต้องการให้จัด 

อันดับท่ี 1 อันดับท่ี 2 อันดับท่ี  3 อันดับท่ี  1 อันดับท่ี  2 อันดับท่ี  3 
โรงเรียน
เทศบาล๑ 
(บ้านสะเตง) 

สถิติและความ
น่าจะเป็น
เบื้องต้น 

บทประยุกต ์  รูปเรขาคณิต    
 และปรมิาตร 
 ของทรง 
 สี่เหลีย่ม 
 มุมฉาก 

เกม ศิลปะทาง
คณิตศาสตร ์

เพลง 

โรงเรียน
เทศบาล๖  
(วัดเมือง
ยะลา)  

ทศนิยม จ านวนนับ สถิติและ
ความน่าจะ
เป็นเบื้องต้น  

เกม เพลง สื่อการเรียน
การสอน 

จากการพิจารณาข้อมูลจากตารางทีมผู้วิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยมีความคิดเห็นร่วมกันในการเลือก
เนื้อหาที่นักเรียนไม่เข้าใจมาจัดกิจกรรมเสริมทักษะจ านวน  2  เรื่อง  คือ  สถิติและความน่าจะเป็นเบื้องต้น และบท
ประยุกต์ ส าหรับประเภทของกิจกรรมที่จะน ามาจัดเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์  คือ เกม เพลง และสื่อการเรียนการสอน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบส ารวจเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์มีค่าความเช่ือมั่นเป็น 0.68 
2. แบบทดสอบก่อน–หลังใช้  ชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์มีค่าความเช่ือมั่นเป็น  0.87          

มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.32 – 0.74   และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.23 – 0.57   
3. แผนการด าเนินกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีจ านวน  3 แผน และปรับปรุงตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
4. ชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์มีจ านวน 3 ชุด ดังนี ้

ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง   สถิติและความน่าจะเป็น  ประกอบด้วย แผนภูมิ ลูกบอล ลูกบาศก์ ลูกเต๋า 
และชุดฝึกทักษะ 

 

 
 

 

ภาพที ่1 ตัวอย่างแผนภูม ิ
 

ภาพที ่2 ตัวอย่างลูกบอล 

 
 

 

ภาพที ่3 ตัวอย่างลูกบาศก ์
 

ภาพที ่4 ตัวอย่างลูกเต๋า 

  ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง   บทประยุกต์ (ร้อยละ และการคูณเศษส่วน) ประกอบด้วย เพลง
คณิตศาสตร์ เกมคู่กัน สูตรคูณพาเพลิน เกมต่อจิกซอว์ตอบค าถาม และชุดฝึกทักษะ 
 

 
 

 

ภาพที ่5 ตัวอย่างเกมคู่กัน 
 

ภาพที ่6 ตัวอย่างสูตรคณูพาเพลิน 
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ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง บทประยุกต์ (ก าไร ขาดทุน) ประกอบด้วย เกมเหลือกี่บาท เกมแพงไปไหมถูก
หรือเปล่า และชุดฝึกทักษะ 

  
ภาพที ่7 ตัวอย่างเกมเหลือก่ีบาท ภาพที ่8 ตัวอย่างเกมแพงไปไหมถกูหรือเปล่า 

 
ภาพที ่9 ตัวอย่างเกมต่อจิกซอว์ตอบค าถาม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. น าหนังสือขอความอนุเคราะห์ไปประสานติดต่อกับโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดเทศบาลนครยะลา  

จ านวน  6  โรงเรียน  เพื่อส ารวจเจตคติของนักเรียนระดับชั้นประถมปีท่ี 5   
2. น าหนังสือขอความอนุเคราะห์ไปประสานติดต่อกับโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดเทศบาลนครยะลา  

ระดับช้ันประถมปีท่ี 5 จ านวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนเทศบาล ๑ (บ้านสะเตง) โรงเรียนเทศบาล ๖ (วัดเมืองยะลา) ที่ทีม
ผู้วิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยได้ร่วมกันวิเคราะห์คัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อทดสอบก่อนจัดกิจกรรมเสริมทักษะ
พื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์  พร้อมทั้งพิจารณาข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนไม่เข้าใจและกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ที่ต้องการให้จัดตามอันดับความส าคัญที่นักเรียนระบุ 

3. ทีมผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการคิดให้แก่นักเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐาน
การคิดทางคณิตศาสตร์ที่ทีมผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแผนการจัดการกิจกรรมจ านวน  3  แผน  ก าหนดเวลาการด าเนินการจัด
กิจกรรมแผนละ 90  นาท ี

4. ทีมผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังการใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติและความน่าจะเป็น และบทประยุกต์ฉบับเดิม และท า แบบส ารวจเจตคติที่มีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ และบันทึกผลเพื่อค านวณหาค่าทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติ โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของครอนบัค 
2. วิเคราะห์ค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน 

(KR – 20)  ของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจตามรายจุดประสงค์ 
3. หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบวัดความรู้ความเข้าใจตามรายจุดประสงค์

และคะแนนจากการวัดเจตคติทั้งก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
4. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อน-หลังการใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทาง

คณิตศาสตร์ 
5. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัดเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ก่อน-หลังการใช้ชุดกิจกรรม

เสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์ 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ตารางที่ 3 เปรียบเทยีบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรยีนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมใน
การจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์ 

การทดสอบ N X  S.D. t 
ก่อนการใช้ชุดกิจกรรม 33 12.55 2.35 

15.48* 
หลังการใช้ชุดกิจกรรม 33 17.82 2.71 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 จากตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์คะแนนสอบวัดความรู้ความเข้าใจตามรายจุดประสงค์พบว่าคะแนนสอบ
ของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ .05  

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดบัเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัใช้ชุดกิจกรรมในการ
จัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์ 

รายการ 
ก่อนการใช ้
ชุดกิจกรรม 

หลังการใช้ 
ชุดกิจกรรม t 

X  S.D. X  S.D. 
1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สนุกและไมน่่าเบื่อ 3.06 0.66 4.12 0.70 4.32* 
2. วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้เกดิความสนุกสนาน 3.12 0.93 4.30 0.73 4.43* 
3. ข้าพเจ้าชอบตอบค าถามวิชาคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน 3.06 0.83 4.00 0.83 4.82* 
4. ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์มื่อครูน าสื่อมา

ประกอบการเรียนการสอน 
3.45 1.12 4.33 0.69 3.95* 

5. วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนรู้ได้ง่าย 3.21 0.82 3.97 0.64 6.18* 
6. ขณะที่เรยีนวิชาคณติศาสตร์ข้าพเจ้ารู้สึกไม่อยากให้หมด

เวลาเรียน 
2.97 1.19 3.91 0.84 5.42* 

7. ข้าพเจ้าชอบเล่นเกมเกี่ยวกับคณิตศาสตร ์ 3.12 1.22 4.55 0.56 6.10* 
8. ข้าพเจ้าชอบท าแบบฝึกหัดคณิตศาสตรด์้วยตนเอง 2.85 0.94 4.15 0.83 6.70* 
9. ถ้าให้เลือกเรยีนเพิ่มเติมเป็นพิเศษข้าพเจ้าจะเลือกเรยีนวิชา

คณิตศาสตร์เป็นอันดับแรก 
2.88 1.17 3.79 0.70 4.75* 

10. ข้าพเจ้าชอบท ากิจกรรมทางคณิตสาสตร ์ 3.15 1.12 4.33 0.74 6.32* 
11. ข้าพเจ้าต้องการให้ครูน าสื่อและเกมคณติศาสตร์ที่

หลากหลายรูปแบบมาใช้ประกอบในการเรียนคณิตศาสตร์ 
3.36 1.14 4.52 0.71 5.08* 

12. ข้าพเจ้ารู้สึกดีใจเมื่อแก้ปญัหาวิชาคณิตศาสตร์ได ้ 3.45 0.97 4.42 0.71 4.25* 
13. วิชาคณิตศาสตร์สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 3.45 1.15 4.52 0.76 4.45* 
14. ข้าพเจ้าเตรียมอุปกรณ์การเรยีนวชิาคณิตศาสตร์ทุกครั้งท่ีมี

ช่ัวโมงเรียน 
3.18 0.95 4.24 0.75 4.38* 

15. ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 3.03 1.36 4.18 0.73 4.74* 
*  มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 4 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนระดับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้ชุด
กิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ 
0.01 ทุกรายการ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห์คะแนนสอบวัดความรู้ความเข้าใจตามรายจุดประสงค์  พบว่า  คะแนนสอบของ
นักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุด
กิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ 0.01  

2. ผลการวิเคราะห์คะแนนระดับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนระดับเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูง
กว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 ทุกรายการ 
 
อภิปรายผล 

1. คะแนนสอบวัดความรู้ความเข้าใจตามรายจุดประสงค์ของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัด
กิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมที่พัฒนาได้แบ่ง
เนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย  และแต่ละส่วนย่อยประกอบด้วยกิจกรรมหลายรูปแบบ  มีทั้งกิจกรรมที่นักเรียนต้องท าร่วมกัน
เป็นทีม  และท าเป็นรายบุคคล  จัดกิจกรรมให้นักเรียนแข่งขันกันเพื่อกระตุ้นความสนใจ  การจัดกิจกรรมเสริมทักษะ
พื้นฐานการคิดทางคณิตศาสตร์กระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมที่หลากหลาย นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้  มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ ภายในกลุ่ม และเรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน  จึงมีผลต่อความ
เข้าใจและเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  อันส่งผลให้คะแนนสอบเพิ่มขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า                   
ชุดกิจกรรมเป็นสื่อประสมที่สร้างขึ้นมาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น เพราะกิจกรรมจะ
สอดคล้อง กับจุดประสงค์ และเนื้อหาของบทเรียน  สามารถน าไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีและสูงขึ้น  (ชาติชาย  
แป้นโพธิ์,  2551)  ชุดกิจกรรมเป็นการน าสื่อการสอนหลายอย่างมาประสมกันเพื่อถ่ายทอดเนื้อหาวิชาให้ผู้เรียนเกิด                         
การเรียนรู้อย่างรวดเร็ว บรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนที่ตั้งไว้  โดยให้ผู้เรียนใช้เรียนด้วยตนเอง หรือทั้งผู้เรียน
และผู้สอนใช้ร่วมกัน เพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ (นลินี  อินดีค า, 2551) ซึ่งนักเรียนท่ีได้รับ                
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สาวิตรี ไมตรีแพน, 2555)   

2. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนด าเนินการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐาน
การคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปานกลางทุกรายการ  และหลังจากด าเนินการเสริมทักษะพื้นฐานการคิดทาง
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนส่งผลให้เจตคติของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานการคิด
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมทุกรายการ   เมื่อพิจารณาแต่ละรายการผลปรากฏว่า หลังจากด าเนินการ
ใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะพื้นฐานแล้วมีรายการอยู่ในระดับมากที่สุด  3  รายการ ได้แก่  ข้าพเจ้าชอบเล่นเกมเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร์ (   = 4.55)  ข้าพเจ้าต้องการให้ครูน าสื่อและเกมคณิตศาสตร์ที่หลากหลายรูปแบบมาใช้ประกอบในการ

เรียนคณิตศาสตร์ (   = 4.52)  วิชาคณิตศาสตร์สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน (   = 4.52)  ตามล าดับ  ทั้งนี้เป็น
เพราะชุดกิจกรรมเสริมทักษะที่พัฒนามีความเข้าใจง่ายต่อการศึกษาและท ากิจกรรม  มีภาพประกอบเพื่อให้น่าสนใจ และ
จ าลองสถานการณ์ที่เป็นวิถีชีวิตในปัจจุบันให้นักเรียนได้เรียนรู้    รวมทั้งการจัดกิจกรรมที่มีชุดกิจกรรมที่หลากหลายทั้ง
เพลง เกม และสื่อ สิ่งเหล่านี้เป็นแรงจูงใจที่ท าให้นักเรียนอยากเรียนวิชาคณิตศาสตร์  และเป็นการสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์  และสอดคล้องกับผลวิจัยที่ว่า  เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการ
สอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ที่เน้นทักษะการเช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันสูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนการสอน (กุลกาญจน์  สุวรรณรักษ์, 2556) 



ราชภัฏวิชาการ 2560 :  รายงานการน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.1   ควรจัดเวลาและสถานท่ี ให้เหมาะสมกับชุดกิจกรรมที่น าไปใช้ 
1.2   ควรเพิ่มเสียงดนตรี และท่าทางประกอบส าหรับชุดกิจกรรมที่มีเพลง 
1.3   ควรแบ่งกลุ่มของนักเรียน อย่างน้อยกลุ่มละ 4-5 คน 
1.4   ผู้ที่จะน าชุดกิจกรรมไปใช้ควรให้ความส าคัญต่อการใช้อย่างจริงจัง  โดยสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนตลอดจนให้ค าปรึกษาและแนะน าแก่นักเรียนตลอดเวลาในการเรียนการสอน 
1.5   ผู้ ใช้ชุดกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนล าดับของชุดกิจกรรมก่อนหลังให้สอดคล้องกับ

ประสบการณ์และความต้องการของผู้เรียน 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 

2.1 ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ในรูปแบบอื่น ๆ ที่หลากหลาย 
2.2 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนท ากิจกรรมเป็นสองในสามของ       
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